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RESUMO

A praia de Ipanema ¢ um dos lugares mais conhecidos do Brasil pelo mundo. Gragas a
musica Garota de Ipanema, que tornou o bairro da zona sul do Rio de Janeiro notorio
mundialmente, e a movimentagdes politicas e sociais, ela se tornou o principal cartdo postal
do Brasil, criando assim, uma narrativa para a cidade e para o pais ligada as belezas naturais e
a beleza do corpo feminino. Essa histéria tunica ¢ relacionada a uma historia e a um grupo de
protagonistas especifico que remete a demografia de poder estabelecida na cidade. O retrato
construido sobre o Brasil se faz assim jovem, branco, de elite € magro. Porém, a diversidade
evocada pela propria historia de Ipanema, mostra que os frequentadores que constroem esse
lugar, de maneira simbdlica e espacial, apresentam muitas outras intersec¢des em suas
conformagdes corporais. Esse trabalho busca entdo apresentar outras histérias de Ipanema, na
busca de construir narrativas que acolham todos os tipos de corpos e condi¢cdes sociais na
vitrine da vida brasileira. Para tal, sera apresentada a historia principal de Ipanema, na busca
de argumentar como ela foi construida como um mito fundador, baseada no estereétipo e na
dominacdo narrativa. Em seguida, se discutird teoricamente como os ideias de distingao
relacionadas ao lugar sdo inscritas no corpo, fazendo dele o principal meio de expressdao de
pertencimento ou ndo pertencimento, para entdo se analisar a constru¢do do excludente
padrdo de beleza de Ipanema. Por fim, através de historias coletadas por meio de entrevistas
em pesquisa de campo, outras historias de Ipanema serdo contadas e outros corpos femininos
serdo apresentados de acordo com sua frequéncia e pertencimento ao lugar.

Palavras-chave: Ipanema, praia, territorio, distingdo, corpo, mulher, padrao de beleza.



ABSTRACT

Ipanema beach it’s one of Brazil’s most known places in the world. Thanks to the music
Garota de Ipanema, which turned the Rio de Janeiro’s south zone’s neighborhood worldwide
famous, and to political and social movements, it became Brazil’s principal post card,
creating a narrative for the city and the country linked to natural beauties and the beauty of
the female body. This single story it’s connected to a specific history and a group of lead
characters, attached to the power demography installed in the city. The picture constructed
about Brazil is young, white, elite and thin. However, the diversity brought by the history of
Ipanema itself, shows that the frequenters who constructed this place, symbolically and
spatially, are very different in their physical features. So, this work seeks to introduce other
Ipanema stories, looking to construct narratives that welcome all body types and social
conditions in the brazilian’s life showcase. To do it, the principal story of Ipanema will be
presented, seeking the argumentation of how it was constructed as a founding myth, based in
stereotypes and narrative domination. Following, there will be a theoretical discussion about
how the distinction related to the place is translated in the body, making it the principal way
of expression of belonging or non belonging, so to analyze the construction of the exclusive
Ipanema’s beauty standard. In the end, through histories collected in interviews in field work,
other Ipanema stories will be telled and other feminine bodies will be shown according to
their frequency and belonging to the place.

Key words: Ipanema, beach, territory, distinction, body, woman, beauty standard.
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Introducio

“Moga do corpo dourado, do Sol de Ipanema / O seu balancado ¢ mais que um
poema” ¢ a descri¢do musicada da garota brasileira mais famosa internacionalmente. Esses
versos, que vocé provavelmente ja ouviu, sdo a apresentagao de um corpo, que a partir do
lancamento da musica de onde foram retirados, se tornou aos olhos do mundo, o simbolo do
Brasil, o corpo da mulher brasileira. Composta por Antonio Carlos “Tom” Jobim e Vinicius
de Morais, dois dos mais prolificos autores e propagadores da Bossa Nova, “Garota de
Ipanema ¢ a musica brasileira de maior sucesso no mundo” (SACRAMENTO, 2016, p. 233)
e, portanto, no auge de sua idealizagdo sobre a figura feminina', a principal divulgagio

internacional artistica e imagética da cultura do pais.

O lancamento da musica, em 1964 como faixa no EP Getz/Gilberto, coincidiu com
um momento de profunda transformacao de sentidos na sociedade carioca, ja que “ao longo
dos anos 1960, a praia de Ipanema se consolidou espago por exceléncia da ousadia, da
inovacdo, da vanguarda e da mudanga (Valle, 2005), concorrendo simbolicamente com
Copacabana no cosmopolitismo glamuroso e consumista do hedonismo juvenil”
(SACRAMENTO, 2016, p. 243). Até a década anterior Copacabana, com seus usos
inovadores da praia e seu Copacabana Palace, era, em um momento onde o Brasil buscava
uma imagem modernizada®, o maior emissor de discurso social da regido e ja comegava a
despontar como discurso apropriado ao nacional. Porém, foi a partir da tomada desse
protagonismo, por alguns fatores diversos, que a imagética mitologica carioca foi se
aproximando da imagem vendéavel de um Brasil. Como ¢ possivel ver no trabalho de Andréa

Queiroz sobre a criacdo da Republica de Ipanema,

“podemos dizer que a transferéncia da capital para Brasilia em 1960, a
renovagdo técnica da imprensa brasileira durante a década de 1950 e, por
fim, o auge da cronica como género literario foram os fatores determinantes
que, associados, fizeram dessa época um marco inaugural na histéria da
cidade formando identidades e tradi¢des culturais processadas pelos cariocas
e pelos ndo-cariocas” (QUEIROZ, 2020, p. 619).

! Vinicius de Moraes disse em entrevistas, como na qual ele revela a0 mundo quem é a musa de Garota de
Ipanema, que ele e Jobim s6 a conheciam de passagem e escreveram a musica por a acharem muito bela.

2 Governo de Juscelino Kubitscheck (1956 — 1961) tinha o lema “50 anos em 5”, trazendo industrias para o pais
e realocando sua capital em esfor¢o de modernizar um pais até entdo muito agrario.



Sobre a republica de Ipanema e sua construgdo social se falara muito sobre adiante
nesse trabalho, mas por hora ¢ necessario entender como isso esta relacionado a Garota de
Ipanema. Afinal, como uma musica pode ter tanta influéncia na constru¢do social de um
espago urbano? Bom, Ipanema vinha construindo sua fama e foi a partir da musica que se
transformou no bairro mais famoso do Brasil. Ainda em 1964 The girl from Ipanema foi
langada pela Verve Records no EP The composer of Desafinado, plays na voz de Astrud
Gilberto e Ipanema se transformou no bairro mais famoso do Brasil no mundo e a garota “de
pele dourada, de certa malemoléncia e com estilo de vida praieiro de uma moradora da zona

sul carioca” (SACRAMENTO, 2016, p. 233) a brasileira mais famosa do mundo.

Porém, se foi na idealizacdo de uma figura feminina que se confunde com as belezas
do Rio de Janeiro que Ipanema se tornou notoria, em 9 de setembro de 1965 ela ganhou um
rosto e um corpo (bronzeado, que balanga) real e fisico. Foi em uma matéria com direito a
ensaio fotografico, desta edi¢do do Caderno B do Jornal do Brasil, que Vinicius de Moraes
revelou que a musa inspiradora da cangdo foi Held Pinheiro’, jovem nascida no Grajau e
criada em Ipanema, de classe média, branca, magra e professora. “[...] As fotografias da
imprensa da jovem em 1965 contribuiram para a constru¢do de um icone do broto carioca e
para a constru¢do do corpo (bronzeado e magro, mas com curvas) como elemento crucial de
especificidade de um ethos carioca [...]” (SACRAMENTO, 2016, p. 233). E entdo foi a partir
da divulgacao do rosto da jovem que ao passar na frente do bar Veloso inspirou a musica
brasileira mais famosa no mundo que sua imagem virou modelo a ser seguido pelas mulheres
cariocas, e entdo brasileiras, de corpo e comportamento, ja que essa era a imagem da bela,

jovem, praiana e vanguardista Ipanema.

A canonizagdo, termo que usa Sacramento (2016), do modelo da beleza carioca
aconteceu finalmente, com a anuéncia e assisténcia do governo no concurso Garota de
Ipanema, promovido pela Secretaria de Turismo do Estado da Guanabara, langado na TV,
com candidatas indicadas por clubes de futebol em que se elegeria o tipo de beleza carioca
que inspirou os compositores da musica a partir dos critérios de crencga, personalidade, beleza
de rosto e harmonia das formas fisicas. Mais uma vez, uma jovem loira e branca, de classe

média da zona sul ganhou e esse padrdo de corpo e raga, aliados a énfase da postura de “moga

3 Held, nessa época, ainda atendia por Heloisa Eneida, seu nome de solteira (e andnima). Em muitas fontes ela é
citada por esse primeiro nome, apesar de sua alcunha atual ser mais conhecida, por isso os dois nomes serdo
utilizados no trabalho, de acordo com o utilizado pelas fontes citadas.



de familia”, que se mostrava de acordo com a defesa da tradicionalidade em um momento

social onde liberdade sexual e financeira femininas ja eram pauta entre alguns pares sociais.

Assim, a garota de Ipanema cunhada nos anos 1960 se apresenta como uma figura
muito complexa, sua imagem era utilizada para metonimizar a cultura de uma cidade e um
pais e se mostrava de acordo com os padrdes corporais de sua sociedade, mas marcada pela
distingdo praiana do lugar que ocupa, explicitado em como “um dos principais aspectos desse
ideal de beleza feminina ¢ a pele dourada” (SACRAMENTO, 2016, p. 246). Ao mesmo
passo, essa primeira garota de Ipanema, difundida na imagem de Heldo Pinheiro evocava
valores tradicionais para mulheres, como a vontade de casar e o frequentar a praia
acompanhada do noivo. Held era a perfeita jovem praiana, que transmitia modernidade e
vanguarda ja associada ao bairro, mas ainda compactuava com as posi¢des femininas
impostas socialmente. Foi utilizada brilhantemente como propaganda, com ecos que podem

ser sentidos na cultura carioca até hoje.

Helo, porém, ndo foi a tinica mulher que teve seu corpo e comportamento associados
a Ipanema. No final dos anos 1960, Leila Diniz usou um biquini gravida na praia de Ipanema
e chocou a sociedade com a noticia que correu o pais. Em 1973, Patricia Casé (irma da atriz e
apresentadora Regina Cas¢) fez topless na praia e inaugurou, tanto uma nova modalidade de
banho de sol, como de comportamento masculino na areia, em que os homens se reuniam
para ver as meninas que faziam. As dunas que foram criadas artificialmente na constru¢ao do
emissario submarino de esgoto ganharam o nome de Dunas de Gal (Costa), ja que ela era
frequentadora assidua e musa do ponto. O comportamento dessas jovens citadas (e varias
outras que tiveram expressividade como Duda Cavalcanti, Marcia Rodrigues e Scarlet Moon)
em muito divergia do de Heloisa. Eram liberais com seus corpos, empoderadas, artistas e
muito combinavam com as palavras de ordem do lugar nos anos 1970, liberdade e vanguarda.
Mas o ponto que as aproximam ¢ a forma fisica. Se o comportamento da garota de Ipanema
havia mudado para se encaixar no momento, seu corpo ainda era o magro, mas curvilineo e

bronzeado corpo praiano, o corpo de Ipanema.

Como pode-se perceber no videoclipe da musica Girl From Rio, de Anitta, langado
em 2022, no album Versions of Me, onde apesar de retratar a zona norte também, ha a forte
presenga da paisagem da zona sul nos cendrios e o explicito sample de Garota de Ipanema

como forma de evocagdo da brasilidade, ainda nos anos 2020, o corpo figurativo carioca se



mantém o mesmo, afinal, as “tan lines™ de Anitta ndo se afastam muito do “corpo dourado”
de Jobim e Moraes. Isso ocorre porque, além da divulgacdo massiva dessas imagens
corporais femininas nos anos 1960 pelo jornalismo e revistas e hoje pelas midias e redes
sociais, poderem ser lidas como um potente discurso social, nos mostra Euler David e Denise
Siqueira em um trabalho sobre o uso do corpo feminino na praia nos cartdes-postais do Rio
de Janeiro, de maneira que também pode ser aplicada no contexto aqui estudado, “a énfase no
corpo feminino desnudo como representacdo das praias da cidade busca mostrar o Rio de
Janeiro como local hospitaleiro, quente e nitidamente sensual” (DAVID; SIQUEIRA, 2011, p.
186).

Esse ¢ o ponto de partida dessa pesquisa, o lugar de onde vém a urgéncia em abordar
o tema. A histdria dessas jovens que estavam em revistas € jornais, que hoje estdo em clipes e
em paginas de influencers sdo as historias oficiais, s30 os corpos que sdo mostrados e
desfrutados como a beleza carioca e brasileira, e abordar sua historia ¢ importante. Mas suas
historias, fotos e corpos ndo sdo os unicos que ocupam esse lugar de distingdo. Numa manha
de sol podem ser vistos muitos formatos de corpo e cores de pele diferentes nas areias de
Ipanema, mas onde estdo suas historias? Essa dissertacdo ndo ¢ mais um trabalho que busca
marcar os lugares corporais das mulheres na sociedade, ndo € mais uma pesquisa sobre a
histéria oficial. Essa dissertacdo ¢ sobre aprender a identificar como essas histdrias oficiais
operam no cotidiano, conformando comportamentos e caracteristicas estereotipicas para

entdo poder enxergar outros corpos, outras trajetorias.

Primeiramente, ¢ preciso salientar os motivos pelos quais essa invisibilizacdo de
outros tipos de corpos acontece tanto nas representagdes sociais do lugar, quanto em sua
historia e nas percepgOes diarias sobre as frequentadoras de Ipanema. “Porque o corpo ¢
aquilo que ha de menos controlado e controlavel, aquilo que contamina e sobredetermina,
com suas mensagens percebidas ou nao percebidas, todas as expressdes intencionais [...]”
(BOURDIEU, 2014, p. 247), o corpo ¢ o primeiro contato do individuo com seu ambiente e
assim se apresenta como um cartio de visitas, sendo marcado por simbolos de distin¢ao que o
permeiam. Um corpo lido dentro de um contexto social nunca serd apenas o corpo de um
individuo, mas sim um corpo por si s6 social. Sendo o corpo esse metonimizador social da
interface do individuo, ele é construido, ndo dado ou natural, mas conformado a se

naturalizar. Assim, sua percepcdo social pode ser entendida como categorias de pensamento

* Ing. Marca de bronzeamento (tradugio livre da autora).



que ‘““sdo representagdes sociais coletivas, sao estados de uma consciéncia de consciéncias,
sdo historicas [...]” (DAVID; SIQUEIRA, 2011, p. 175), que mostram como “o conjunto dos
sinais distintivos que constituem o corpo percebido ¢ o produto de uma fabricacio
propriamente cultural” (BOURDIEU, 2014, p. 248). Essa distingdo corporal, que se da nas
marcas que o aproximam ou afastam da natureza ¢ entdo apreendida pelas categorias de
percepgao social e sistemas de classificacdo, que introjetam no individuo as caracteristicas de

um grupo, de uma sociedade.

O corpo em Ipanema, entdo, ndo s6 faz parte da sua construgdo social, que nesse
trabalho serd apresentada mais a frente como o mito de Ipanema, como ¢ um dos principais
pilares de sua estrutura. A apresentagdo da garota de Ipanema como um modelo de
performance corporal a ser seguido, que carrega consigo os simbolos distintivos da praia, cria
uma imagem baseada na realidade, mas onde opera o imagindrio, para que apenas e€sse corpo
seja lido como o real corpo ipanemense na maioria de suas representagdes, como mostram em
seu trabalho David e Siqueira, “h4 algo presente nas imagens e em seu desenvolvimento, o
imagindrio, que ndo esta presente na realidade. Se por um lado a imagem busca representar
algo que se encontra no tempo espago, a imaginagdo ¢ a capacidade de fazer e decifrar
imagens” (FLUSSER, 2002, p. 7 apud. DAVID; SIQUEIRA, 2011, p. 176) e assim o
imagindrio ganha proximidade com as representagdes sociais, visto que para que elas se
estabelecam de circundem o campo do aceitdvel como pertencente, elas precisam se utilizar

dele para coletivamente domar representagdes de um mesmo grupo que destoam do discurso

hegemonico.

A distingdo corporal que marca essa relagdo corpo-sociedade em Ipanema ¢ um
reflexo de disputas de poder discursivo, buscando através do corpo, convocar nos individuos
o que ¢ normal e aceitavel, produzindo um lugar a partir dos saberes e sentidos associados
como marcadores de seu lugar na sociedade, ou seja, o ipanemense € o ndo-ipanemense. A
apresentacdo dessa distingdo no corpo feminino explicita ainda mais o lugar de poder desse
emissor discursivo. Por mais que desde o final da década de 1960 os temas de libertacao
feminina estivessem em voga nas discussdes dos grupos frequentadores de Ipanema, ao
analisar as producdes artisticas, jornalisticas e mididticas da época, ¢ facil de notar que o
lugar ocupado por elas era sempre de musa, inspiracao, raramente de emissoras do discurso.
Ao falar sobre a constru¢do da republica de Ipanema pelas maos dos artistas que

frequentavam o bairro em seu artigo sobre as percepcdes politico-sociais a partir do filme



Garota de Ipanema (1967), de Leon Hirzman, cineasta do Cinema Novo, Carlos Eduardo de
Pinto diz que “cabe ressaltar que esse imagindrio ¢ produzido em um ambiente masculino,
heterossexual, narcisista e de classe média o que faz com que por vezes alguns valores
definidos pelos cidadaos da republica se chocassem com suas defini¢des de carioca” (PINTO,

2017, p. 420).

Mas se o carioca ¢ o ipanemense e Ipanema ¢ a praia, nessa logica de congelamento
de sentidos distintivos, entdo ¢ preciso olhar para ela para entender a cultura do corpo
difundida no bairro. No Brasil, se vé desde a segunda metade do século XX crescente
glorificagdo do corpo com énfase no seu desnudamento. Desde o advento do biquini nas
areias ipanemenses, que coincidiu com o movimento de transformacao cultural ja explicitado
nas primeiras paginas desse trabalho, o corpo desnudo que frequenta a praia passou a ser
visto nacional e internacionalmente como o corpo relacionado ao Rio, assim “a roupa mudou
de fungdo: passou a revelar a beleza do corpo, e nao a esconde-la” (SACRAMENTO, 2016,
p. 245) e portanto, “o decoro que antes parecia se limitar a ndo exposi¢do do corpo nu, se
concentra, agora, na observancia das regras de sua exposicao” (GOLDENBERG; RAMOS,
2002, p. 25). Assim, o corpo a mostra € um corpo passivel de controle e que deve seguir
regras rigidas para se adequar a padrdoes. Um corpo magro ¢ um corpo controlado, sem
excessos, um corpo cultural, longe do natural. O corpo que mostra em seu formato as marcas
de uma sociedade de poder balizada pelo controle é o que ganha a possibilidade de se mostrar
como o pertencente, entdo “a busca por um corpo ‘sarado’ funciona, para os adeptos do atual
culto a beleza e a ‘boa forma’ como uma luta contra a morte simbolica imposta aqueles que
ndo se disciplinam para enquadrar seus corpos aos padrdes exigidos” (GOLDENBERG;
RAMOS, 2002, p. 31).

Sendo entdo relegado a falta de controle e cuidado, o corpo gordo se torna marginal
em uma aproximagdo com a natureza. Em um lugar onde a forma fisica faz parte das
definicdes de pertencimento a sociedade, estar fora do padrdo vigente gera um apagamento
representacional que leva esses individuos a operarem na margem, buscando para si novas
formas de representagdo e de vivéncia de suas corporalidades no territério. “No Brasil, € mais
particularmente no Rio de Janeiro, o corpo trabalhado, cuidado, sem marcas indesejaveis |...]
e sem excessos (gorduras, flacidez) ¢ o unico que, mesmo sem roupas, estd decentemente
vestido” (GOLDENBERG. RAMOS, 2002, apud. GOLDENBERG, 2006, p. 118), isso

mostra, que num lugar onde, por conta de fatores climaticos e sociais, a figura do corpo



feminino acaba ficando muito exposta, poucas coisas importam como a magreza. O
bronzeado, marcador de raca, ¢ outra questdo de relevancia nessa exposi¢do corporal,
explicitando que a vivéncia praiana também ¢ racista (como quase tudo no Brasil), o que sera

enderecado também durante a escrita.

O impeto da escolha de enfoque para o tema se da por questdes sensiveis a autora.
Sendo uma mulher gorda, branca, saida da periferia para o “asfalto”, os cerceamentos de
vivéncias em lugares onde a forma corporal ¢ de extrema relevancia, sempre foram lugar de
muito incomodo, principalmente por ser apaixonada por praia € por moda, que no Brasil sdo
dos maiores marcadores dessas diferencas corporais. Esse incomodo pessoal, que ndo parte
de uma proibi¢do ou restrigdo fisica ou falada, mas dos olhares velados, julgamentos
entreouvidos e da explicita sensagdo de ndo pertencimento vivenciada pelas minorias em
lugares de exposicao e controle, levou ao questionamento sobre como outras mulheres, que se
encontram na mesma situagao e se identificam com essas experiéncias em suas socializagdes
se sentem, se portam e enfrentam na ocupacdo dos mesmos territorios. A pesquisa ndo ¢é
entdo pessoal e parcial, mas ¢ busca, aliada ao embasamento tedrico e a pesquisa de campo, a
dar voz para individuos que se veem nesse mesmo lugar a margem, e que a partir de suas
vivéncias isoladas podem oferecer novas oOticas para o entendimento de resisténcias e
possibilidades corporais nos espagos que ocupam. E sobre buscar outras historias, com outros
corpos, cores € vozes que também norteiam um sentido de Ipanema, localizadas a partir da

margem.

A questdo que alinha o trabalho ¢ entdo como, dentro de um ambiente fortemente
marcado pelo controle corporal a partir de comportamentos e padrdes de beleza distintivos,
outros corpos conseguem, a partir de possibilidades, taticas e brechas, se localizarem e
vivenciarem a praia em sua totalidade. A busca ¢ por entender como, em um ambiente
marcado pela distingdo calcada em atributos corporais, como o bronzeado, o vestuario, a
forma corporal, o asseio e suas bagagens, outros corpos, que fogem aos apresentados na
construcao mitica ipanemense, vivenciam essas marcas de praia, como se preparam, ocupam
e se movimentam pelo espaco. O objetivo dessa investigagdo ¢ suscitar o interesse sobre
outras narrativas que também compdem a constru¢do social do bairros e principalmente da
praia, buscando localizar nesse espago a possibilidade de vivéncia por outros atores sociais. E
também produzir conhecimento cientifico sobre um tema com atravessamentos poucos

explorados na academia, como vivéncia corporal gorda e gordofobia, construindo um didlogo



com diversos autores da antropologia, sociologia e geografia no intuito de chamar a atencao
para a necessidade de explora¢do desse nicho. Além de buscar fomentar uma discussdo mais
plural no estudo da construgdo social de Ipanema, que tem tanta relevancia nas elaboragdes
sobre a cidade do rio de Janeiro, mas que se mostra ainda muito engessada e baseada em uma
visdo unica da cidade, relacionada a partir de agentes que garantem sua dominagao social a
partir da repeticdo dessa narrativa enviesada. Posteriormente ¢ de vontade da autora que esse
trabalho extrapole os limites da academia para fomentar uma literatura de inclusdo de outros
agentes na demografia social do Rio de Janeiro, possibilitando a identificacdo e ajudando no
empoderamento de individuos que fogem ao padrdo zona sul de corpo e comportamento na

constru¢dao de um sentido mais plural da cidade.

Mas por que pesquisar essas corporalidades em Ipanema? Mais uma vez, volta-se a
cancdo Garota de Ipanema como ponto de partida da discussdo. Como comentado
anteriormente, até a década de 1950, Copacabana ocupava, por sua centralidade na difusao do
estilo de vida praiano, um lugar de emissor discursivo que conforme crescia em fama, se
tornava nacionalmente articulado a cultura brasileira. Na década de 1960, com o declinio das
aspiragcdes copacabanenses, Ipanema, que despontava como novo territdrio carioca, foi
substituindo a distingdo praiana de sua vizinha através da difusao midiatica de seu estilo de
vida. Com a enorme fama que a musica ganhou, dentro e fora do pais, ela se tornou, nesse
contexto, o principal expoente da cultura ipanemense, carioca e brasileira no mundo, assim “a
musica Garota de Ipanema materializou, mas também potencializou, a identificacdo

metonimica entre o bairro, a cidade e o pais” (SACRAMENTO, 2016, p. 242).

A escolha de Ipanema para ocupar esse espaco discursivo nao se deu por acaso e foi
resultante de alguns fatores determinantes. Com a perda do status de capital do Brasil e seu
consequente enfraquecimento na centralidade politico-social do Brasil as elites cariocas,
residentes da zona sul da cidade viram a necessidade de uma reformulacao discursiva acerca
do bairro. Utilizando-se de jornais e periddicos, a articulagdo entre elite, intelectuais e
artistas’ comegou a “vender” o estilo de vida ipanemense como uma perfeita imagem
paradisiaca que facilmente se refletia na imagem que o Brasil vinha construindo em ambito
internacional, principalmente depois do fenomeno da musica e do atrelamento do modus
vivendi praiano e da imagem de Held Pinheiro a categorias de brasilidade, “foi gragas ao

investimento de uma gerag¢ao de intelectuais cariocas e da for¢a da imprensa renovada que o

> Entre os principais representantes dessa difusdo da cultura da carioquice estavam: Millor Fernandes, Vinicius
de Moraes, Sérgio Porto, Paulo Mendes Campos, Anténio Maria, Fernando Sabino e etc.



bairro de Ipanema comegou a suplantar Copacabana como estética dominante da zona sul da

cidade” (QUEIROZ, 2020, p. 625). Sendo assim,

“a partir dessas observacdes se concluird que o processo de constituicdo de
Heloisa Eneida como icone da beleza carioca da zona sul participa de
multiplos deslocamentos de identidade de género, raca e classe,
consolidando determinados tipos de musica (a Bossa Nova), espagos (as
praias da zona sul carioca, sobretudo Ipanema), classe (as camadas médias
urbanas escolarizadas), etnia (a branca dourada pelo sol) e corpo
(bronzeado, magro, torneado) como elementos basicos da carioquice [e
brasilidade] nos anos 1960” (SACRAMENTO, 2016, p. 234).

Do ponto de vista politico também fazia sentido a divulgacdo e consolidag¢do desse
atrelamento da representagdo ipanemense a imagem brasileira nesse primeiro momento,
durante a década de 1960. A ascensdao de Ipanema se d4 no meio de um dos mais terriveis
momentos politicos do pais. No mesmo ano em que foi langada a cang¢ao que ¢ o fio condutor
das reflexdes aqui apresentadas, foi instaurada uma ditadura militar através de um golpe de
estado que se manteria como sistema politico vigente por mais de vinte anos. Ainda em sua
fase mais branda, pré AI-5° e movimentos claros de censura, o governo nacional, preocupado
retomar a imagem que vinha sendo construida nos anos 1950 do Brasil como pais da
modernidade viu no discurso ipanemense, intimamente ligado a vanguarda e juventude um
lugar de divulgacao internacional que favorecia a imagem do pais perante as outras nagdes. A
juventude difundida por Ipanema, porém, era uma categoria inofensiva aos olhos desse poder
“afinal, em 1967, a ‘mocga do corpo dourado do sol de Ipanema’ era capaz de fazer qualquer
pessoa minimamente informada associar sua figura a uma leitura do rio que privilegiava as
praias, a juventude, a descontragdao, e — por proximidade — a alienagao” (PINTO, 2017, p.
418). O discurso da Ipanema da década de 1960 era pouco politizado e muito mais focado
nos prazeres da vida, na leveza da cidade praiana, nas produgdes artisticas sobre o bairro
pouco havia sobre oposicdo a ditadura, e o tratamento politico e de temas sociais era

superficial.

6 O Ato Institucional N°5, promulgado em 1968, dissolveu o congresso nacional, as assembleias legislativas e
camaras municipais, permitiu a cassagdo de mandatos politicos e a invasdo de propriedade e confisco de bens de
cidadaos considerados “subversivos”, entre outros decretos que feriam o estado democratico de direito.



No inicio da década de 1970 acontece uma nova reformulacdo simbolica de
Ipanema, que a leva ao status vanguardista e libertario que lhe ¢ imbuido até hoje, do qual se
falard mais logo em breve. Com o agravamento das medidas repressivas do governo, os
ocupantes de Ipanema se viram em necessidade de se posicionar, principalmente por contar
em suas fileiras com muitos intelectuais e artistas, mas como “essa sintese sobre a historia de
Ipanema caracterizada por uma génese provinciana, no inicio do século XX, acabou por
interagir com o cosmopolitismo que assolou as suas ruas e os habitos daqueles que ali
circulavam a partir dos anos 1960” (QUEIROZ, 2020, p. 622), a oposicdo ao governo nao
acontecia de maneira agressiva e ficava encerrada em seus circulos, inclusive, “[...] € possivel
conjecturar o exercicio da oposi¢ao politica em festas, bares e praias, por exemplo” (PINTO,
2017, p. 425). Foi em Ipanema, e em referencia aos ipanemenses, que foi cunhado o termo
“esquerda festiva”, criado por Carlos Leonam, um legitimo ipanemense, “[...] sendo utilizado
para se referir aqueles que, entre o gole e outro de qualquer bebida alcodlica, discutiam
politica, defendendo um posicionamento de esquerda, mas sem jamais abrir para a pratica”
(PINTO, 2014, p. 425). Assim, sendo uma juventude vanguardista que pensava, mas nao
performava a oposi¢do politica, ainda eram um simbolismo tolerado pelo governo militar, ja
que, dentro de seu ambiente de controle social e corporal da elite, eles poderiam servir de

exemplo para um falsa tolerancia pregada pela ditadura.

Ha ainda outro ponto importante a ser ressaltado em relagdo a construgdo social
simbolica de Ipanema. Como pode-se perceber acima, em meio a sua ascensdao ao
protagonismo discursivo carioca, o bairro passou por um nova reformulagao de sentidos no
inicio da década de 1970, substituindo a Ipanema classica da Bossa Nova pela Ipanema
vanguardista da Republica, das dunas e da praia. Ou seja, teve sua territorialidade
modificada. Para entender melhor esse ponto, é preciso olhar a partir de uma otica que
enxergue o bairro enquanto um territorio. Como muitos dos lugares designados socialmente,
Ipanema nasce, entre o final do século XIX e o inicio do século XX, como um espago, “uma
realidade relacional envolvendo a natureza e a sociedade mediadas pelo trabalho (energia),
técnicas, tecnologias e evidentemente pelo conhecimento” (SAQUET, 2009, p. 77), ao ser
ocupada e modificada pela primeira vez em 1894 quando José Antonio Moreira Filho, o
Barao de Ipanema, fundou o areal a Villa de Ipanema, com aumento do povoamento com a
chegada da linha oficial dos bondes em 1902 e dos Onibus em 1923. Desse ponto, até a
década de 1960, Ipanema ndo foi muito além de um balneario frequentado de maneira perene

pelas camadas mais altas da sociedade e manteve esse stafus geopolitico por ndo articular
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mais elementos sociais do que essa interseccdo entre a natureza com as primeiras
intervengdes humanas, e também por uma falta do desenvolvimento do pensamento

geografico até entdo.

Como mais um das coincidéncias que permeiam a historia dessa pesquisa, o bairro
também comeca a se desenvolver espacialmente ao mesmo tempo em que ha uma revolugao
no pensamento geografico, onde os autores passam a evidenciar as contradi¢des sociais, as
lutas de classe e a historicidade das mudangas sociais em relacdo ao capital em seus
trabalhos, assim “elabora-se uma concep¢do relacional dos espacos, considerando as
distancias, as localizagOes, as extensoes, os custos, as informagdes ¢ as interagdes sociais”
(HARVEY, 1969 apud. SAQUET, 2009, p. 75), entdo o que era articulado como espacgo,
ganha complexidade frente as andlises territoriais, onde “o cardter material e imaterial do
territorio e da territorialidade requer, evidentemente, uma abordagem que reconheca a
unidade entre essas dimensdes ou entre as dimensdes da economia-politica-cultura-natureza”
(SAQUET, 2009, p. 74), fazendo do espago o substrato para a criagdo do territdrio, como
mostra Saquet a partir da leitura de Claude Raffestin, sendo esse ultimo “espaco transformado

historicamente pelas sociedades” (SAQUET, 2009, p. 78).

Como ¢ percebido, Ipanema se transforma em territorio conforme o carater humano
de seu espaco comeca a extrapolar o carater natural. Com a ocupag¢do efetiva do bairro a
partir da década de 1950 e a consolidagdo de diretrizes de corpo e comportamento ligadas ao
espago, realizada através do discurso mididtico e artistico na década seguinte, a
territorialidade ipanemense comega a ser explorada como tal. Prédios de moradia com pracgas
para lazer, modo de vida ligado a classe média carioca, ethos praiano, economia ligada a
praia e ao turismo, muitos bares e um clima de descontracdo e juventude que contrastava com
o periodo politico do Brasil. Essa ¢ a territorialidade ipanemense da década de 1960. “A
territorialidade corresponde as acdes humanas, ou seja, a tentativa de um individuo ou grupo
para controlar, influenciar ou afetar objetos, pessoas e relagdes numa area delimitada”
(SAQUET, 2009, p. 86) e ela foi tdo bem empregada, que além de definir o que distinguia e
delimitava aquele determinado espaco da zona sul carioca, conseguiu ser incorporada as
defini¢des da territorialidade total brasileira. E importante perceber como a dimensdo humana
estd intrincada ao desenvolvimento do territorio, no estudo do bairro isso fica bastante
explicito, pois ¢ impossivel reconhecer a dimensdo de Ipanema sem os ipanemenses, assim

como ndo existiriam ipanemenses sem Ipanema, ja que ‘“as territorialidades estdo
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intimamente ligadas a cada lugar: elas dao-lhe identidade e sdo influenciadas pelas condi¢des

historicas e geograficas de cada lugar” (SAQUET, 2009, p. 88).

Entre o final da década de 1960 e o inicio de 1970, Ipanema passa por um processo
de deslizamento de alguns desses sentidos carregados por sua territorialidade. A midia de
massa da capital d& espago a periodicos produzidos dentro do bairro, como o famoso jornal O
Pasquim e a mudanga no tom de apresentacdo desse lugar, para uma irreveréncia combinada
com vanguarda, explicita bem a mudanca no comportamento do ipanemense € nos
significados do bairro. Mais identificado ao comportamento dos jovens que frequentavam a
parte da praia conhecida como Pier, onde havia as dunas por onde os jovens se escondiam do
asfalto para usar drogas e fruir da praia, o reformulado discurso ipanemense deixa de lado o
carater mais idilico do mito, do balneério tranquilo e despreocupado e assume uma identidade
liberal (em costumes), moderna, onde eram criadas tendéncias e modas seguidas por todo o
pais, se tornando a Republica de Ipanema’. Mas por mais que seus sentidos tenham mudado,
as caracteristicas basicas da sociedade ipanemense continuaram as mesmas, bairro de classe
média, com atividades e economia voltadas para a praia, com estilo de vida balizador de
distingdo, i1sso ocorre porque “a territorialidade ¢ compreendida como relacional e dindmica,
mudando no tempo e no espaco, conforme as caracteristicas de cada sociedade” (SAQUET,
2009, p. 78), ou seja, ela vai se adaptando. E como “o territdrio ¢ resultado das
territorialidades efetivadas pelos homens, naquilo que Raffestin (1993/1980) denominava de
conjunto de relagdes do sistema tridimensional sociedade-espaco-tempo” (SAQUET, 2009, p.
79), ele também acaba passando por essas mudangas provenientes da adaptagao historica de

sua sociedade.

E importante inferir que essa construgio histérico-social e territorial se refere a uma
historia unica, uma historia real e socialmente construida, mas difundida de maneira a apagar
qualquer outro tipo de territorialidade que possa ser expressa no bairro. Mas assim como foi
feito com a imagem da mulher ipanemense, que concatena todas as caracteristicas de
territorialidade aqui apresentadas, para que se possa desenvolver esse trabalho de maneira
segura e justa, abordando a maior quantidade de elementos sociais possiveis para o melhor

entendimento da questdo proposta, o territorio de Ipanema também precisa ser

" Termo utilizado por Andréa Queiroz, Carlos Eduardo de Pinto, entre outros autores para se referirem a
territorialidade ipanemense que se instaura a partir do final da década de 1960. Para eles, a Republica ndo se
restringe ao espago do bairro, mas ¢ a articulacdo desse com as atividades humanas e simbolos de distingdo ali
empregados. Para pertencer a Republica ndo ¢ necessario apenas frequentar Ipanema, mas também partilhar de
seus codigos.
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complexificado. Afinal “o territério ¢ uma constru¢ao coletiva ¢ multidimensional, com
multiplas territorialidades [...]” (SAQUET, 2009, p. 81). Sendo assim, hd outro tipo de
territorialidade que articula os espacos na cidade do Rio de Janeiro e precisa ser explorado
um pouco mais a fundo, a favela. “As favelas representam uma parcela significativa da
sociedade com 2.023.744 (IBGE, 2010) de moradores em todo o estado do Rio de Janeiro”
(FAGARLANDE, 2016, p. 2) e dessa maneira ¢ possivel concluir que mesmo na zona sul a

sua presenca ¢ de grande importancia social.

“O conjunto de favelas do Cantagalo-Pavdo-Paviozinho estd localizado na Area de
Planejamento 2 (AP2) da cidade do Rio de Janeiro, na zona sul do Rio de Janeiro [sic.], entre
Copacabana, Ipanema e Lagoa, bairros de classe média alta [...]” (FAGARLANDE, 2016, p.
7) e mesmo que esteja espacialmente inserido dentro do bairro, ndo partilha dos codigos de
distingdo ipanemenses € nao sdao aceitos como corpos permitidos nos limites do ser
pertencente. Essa distingdo de territorialidade no mesmo territorio ocorre porque, como
mostram Luiz César Ribeiro e Luciana do Lago em seu trabalho sobre as relagdes
favela-bairro na cidade do Rio, “em resumo, assistimos hoje a produc¢do intensa de imagens,
ideias e praticas que re-editam o antigo mito da favela como um outro mundo social a parte
da cidade, diferente, identificado pela caréncia e desorganizacao” (RIBEIRO; LAGO, 2001,
p. 145). Essa distancia social ¢ resultante das diferentes posi¢des sociais nas quais os seus
moradores estdo inseridos, assim, quem mora no Cantagalo nunca serd um ipanemense, pois,
em seu corpo nao estd introjetado o codigo praiano de comportamento partilhado pelos

detentores do discurso.

Desde a ocupacdo do bairro essa cisdo entre asfalto e favela ¢ marcada, enquanto e
bairro foi ocupado para que se desfrutasse de um estilo de vida mais sossegado em frente ao
mar, a favela foi se construindo de acordo com a necessidade de pessoas que trabalhavam nas
redondezas de ter moradia de facil acesso ao trabalho, principalmente por migrantes de outras
cidades do estado e do nordeste de pais. Nos anos 1970, j4 dentro de um contexto de
decrescimento da populagdo favelada na cidade visto a baixa na taxa de migracao depois da
perda do status de capital, foi empregada na zona sul uma politica de remogao das favelas na
busca de “higienizar” o territorio, nos mesmos moldes do que foi feito no centro da cidade no
inicio do século XX, “o resultado foi a perda de representatividade das favelas da zona sul; se
em 1950, 25,4% da populacdo favelada estava na zona sul, em 1970 apenas 9,6% dela ainda

residia na area” (RIBEIRO; LAGO, 2001, p. 147). O bairro, porém, continua necessitando
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dos trabalhadores e mesmo passada essa fase, a populagao favelada de Ipanema resiste em
sua ocupagdo. Ainda hoje a sua ocupacdo estd atrelada as oportunidades de empregos em
setores de servico, mas com uma ocupacao ja consolidada, a bolha que protege o ipanemense
¢ por muitas vezes perpassada por essas outras vivéncias, que buscam na frui¢ao de seu bairro
também conquistar a possibilidade de ser visto como um pertencente. Um dado curioso em
relagdo a ocupagdo das favelas da zona sul ¢ que elas “sdo as que apresentam a menor
proporcao de ndo-brancos (cerca de 55%), nas demais esse percentual varia (de 62% a 65%)”

(RIBEIRO; LAGO, 2001, p. 149 — 150).

Atualmente, o modo como o poder publico, aliado ao ipanemense, tém encontrado
de contornar a tentativa de aproximacdo da favela ¢ colocando ela no circuito turistico do
Rio. As obras de mobilidade ¢ melhoria que sdo feitas t€ém, em sua maioria, o interesse na
imagem vendavel da cidade, ainda mais para exportagdo. “Freire-Medeiros (2009, p. 50) fala
que 1992 ¢ um marco inicial do turismo em favelas, com énfase na situagdo da Rocinha®’
(FAGARLANDE, 2016, p. 5) e em 2006 passa a ser considerada ponto turistico oficial da
cidade. Esse processo transforma tanto o morador quanto o seu cotidiano e praticas em uma
mercadoria, o despersonalizando e consequentemente, apagando suas mobilidades sociais. O
surgimento de albergues dentro do Cantagalo mostra como diferentemente do asfalto, a favela
é lugar do exético. E na busca da vista de Ipanema atrelada aos simbolos de beleza do pais,
com o exotismo da experiéncia na favela que se aprofunda as diferencas e ndo-possibilidades

de dialogo entre uma territorialidade superior discursivamente e outras que € estigmatizada,

estereotipada e invisibilizada enquanto pertencente a0 mesmo territorio.

Apresentados mitos e as contradi¢cdes da construcdo histdrico-social de Ipanema, de
sua ocupacdo e de sua imagem, condensados no corpo feminino através de um discurso
limitante das possibilidades enquanto individuo social no bairro, ¢ preciso defender que o
melhor lugar possivel para se estudar como todos esses atravessamentos formam as
possibilidades corporais a serem vividas e performadas no lugar ¢ a praia. Além de ser palco
para o desnudamento e consequente vigilia sobre o corpo alheio transformado em corpo
social, a praia ¢ também “locus que ainda hoje ¢ o elo aglutinador de diferentes turmas,
espaco privilegiado de sociabilidade e vanguarda” (QUEIROZ, 2020, p. 629). Assim, ela sera

utilizada de laboratério para que se possa investigar as maneiras como Ipanema perpassa

8 Localizada ndo muito longe, no bairro de Sdo Conrado, também na zona sul. A Rocinha ¢ atualmente a
segunda maior favela do Brasil, sendo o maior “morro”.
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corpos femininos e como eles sdo afetados pelo bairro, na busca de responder melhor as

questdes ja levantadas. O trabalho entdo seguird a estrutura a ser apresentada a seguir.

No capitulo um, chamado Ipanema: das historias ao territorio, o foco é em Ipanema
enquanto territorio € na construcao da conjuntura atual que esse pedaco da cidade oferece na
elaboragdo das identidades e relagdes ali estabelecidas. Ja que “nenhum outro bairro no Brasil
teve uma tradicdo cultural tdo rica ou de vanguarda” (CASTRO, p. 13, 1999), pensar em
Ipanema enquanto um territdrio se faz necessario, pois as particularidades historico-sociais da
constru¢do do bairro levam as muitas das maneiras como as pessoas “de fora” sdo lidas e
tratadas por la. Sera feito também um esfor¢o para se discutir como o desenvolvimento do
bairro aconteceu de forma social e seus entrelacamentos com habitantes e visitantes, para ndo
cair na ideia que se tenta quebrar de que ha uma “natureza ipanemense”. Assim, a pesquisa
ira partir da constru¢do de Ipanema enquanto bairro e suas particularidades, para forcar nos
microterritdrios que dentro dele existem e se permeiam para montar um panorama completo
sobre as influéncias do asfalto na convivéncia e constru¢do praiana. Nesse capitulo se falara
mais do bairro em si, de sua histdria e sua composicao atual em questdo espacial e social, e
dos reflexos que ele produz no ambiente praiano, na distribuicdo de sua ocupagdo e
atividades, em como os desenvolvimentos do “asfalto” e da ‘“areia” se permeiam e
influenciam. Para pensar a constru¢cdo de Ipanema, o capitulo serd composto por trés

distintos momentos.

A primeira andlise cabe a remontagem historico-social do bairro, buscando através
da literatura académica de autores como Julia O’Donell, Bianca Pinho, Andréa Queiroz e
Fernanda Huguenin, e de outros materiais escritos, resgatar o nascimento de Ipanema
enquanto lugar de vanguarda e liberdade e como isso se reflete na atualidade. Para essa parte
serd muito importante a leitura e analise de escritores que presenciaram esses momentos € se
consideravam natos ipanemenses, como as cronicas e livros de Chacal e Ruy Castro e edigdes
da revista O Pasquim, além de musicas e materiais audiovisuais produzidos por esses
primeiros frequentadores. Para relacionar esse primeiro momento do capitulo com o seguinte
sera levantada a discussdo sobre a diferenciacdo da Ipanema idilica para o bairro real,
explicitando a constru¢do do mito ipanemense, de acordo com as definigdes propostas por
Mircea Eliade e Roland Barthes, para seguir em uma tentativa da desconstru¢do desse mito
apontando os esteredtipos que o asseguram e como as pessoas que frequentam o bairro se

relacionam com uma paisagem que tém esse lugar dubio no imaginario coletivo.
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O segundo momento do capitulo sera focado na discussdo tedrica da construgdo e
movimentagdo pelo bairro enquanto territorio na cidade, em como Ipanema se comporta
enquanto territério e quais as possibilidades que oferece a seus visitantes, para tal serdo
utilizados autores, entre antropologos e gedgrafos, como Doreen Massey, Fabiana Britto e
Paola Berenstein Jacques e Milton Santos. E nesse ponto que sera discutida a Ipanema real, a
partir de leituras diversas sobre a constru¢do do espago social do bairro e da praia, onde serdo
apresentadas as diferentes “praias” de Ipanema que sdo contidas no mesmo espaco € como se
dao as divisdes sociais dentro do territorio, de acordo com a percep¢do dos autores

consultados.

No segundo capitulo, intitulado Mocgas do sol de Ipanema o foco serd no elemento
humano da pesquisa, mais do que no territério em si. Como explicitado anteriormente, o
corpo feminino, por ser mais socialmente vulneravel, ¢ necessario para entender como as
imposicdes corporais sociais sdo aplicadas na pratica, entdo, a partir desse ponto, onde o
corpo no espago ja se torna a questdo central, a andlise se seguird nesse recorte de género.
Para iniciar esse capitulo, serd discutido como a relacdo entre o corpo € o territorio
influenciam diretamente um sobre o outro, € também se mostrara, a partir da leitura de Georg
Simmel, como o Rio de Janeiro se tornou um lugar propicio para o escrutinio do corpo a
partir de suas caracteristicas sociais enquanto territorio. A partir de entdo o corpo se tornara o

elemento principal de discussdo desse capitulo, que busca investigar como se da seu

desenvolvimento social dentro do territorio a partir das condi¢des oferecidas pela sociedade.

No primeiro momento do capitulo, o foco serd na construcao de um argumento sobre
a constru¢do social do corpo, partindo das técnicas corporais até a apreensao do habitus.
Utilizando a obra de autores como Marcel Mauss, Pierre Bourdieu, Luc Boltanski, David Le
Breton, Stéphane Malysse e Débora Figueiredo, se buscara compreender como o corpo nunca
¢ um dominio total do individuo, mas a face externa de representagao de um individuo, que se
mostra conformada socialmente. Nesse primeiro momento o objetivo ¢ analisar como o0s
corpos respondem as pressdes da sociedade e como sdo moldados da natureza até um sentido
social, na busca de entender como, a partir dele, é possivel se identificar caracteristicas e
comportamentos que diferenciam e marcam quem ¢ pertencente ou nao no espago praiano.
No segundo momento do capitulo, serdo destrinchadas as principais categorias de distingdo

corporal encontradas na literatura anterior € no campo, como bronzeamento, vestimenta,

forma corporal e juventude, buscando entender como essas questdes afetam os corpos
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femininos e como sao articuladas socialmente enquanto padrao. Para tal se iniciara abordando
a questdo da distingdo de acordo com autores relevantes para a area de pesquisa, como Pierre
Bourdieu e se seguird na investigacdo de como elas estdo relacionadas aos conceitos teoricos

propostos, culminando na aplicagao pratica dessa visao sobre o campo.

O terceiro capitulo, intitulado Uma etnografia ipanemense, sera focado mais na
andlise etnografica em si, pois em um trabalho com um tema tao sensivel quanto a vivéncia
de um grupo que ndo ¢ formado na pratica do dia-a-dia praiano, € necessario que se faca
ouvir vozes diferentes que se identifiquem com o tema, para a construcao de uma resposta
satisfatoria para as questoes lancadas anteriormente. Nele, serd tentada a remontagens de
algumas outras possibilidades, trajetorias e histdrias praianas, inspiradas no modelo como foi
escrito o primeiro capitulo, mas agora evidenciando outros agentes e grupos, baseadas nas
trocas e vivéncias explicitadas nas entrevistas de campo. A expectativa ¢ conseguir apreender
uma nova visao sobre as sociabilidades e divisdes da praia de Ipanema tendo como ponto de
partida categorias apresentadas por mulheres cujos corpos e vivéncias ndo sdo aceitos como

parte da construgdo social apresentada em sua historia oficial.

A estrutura do capitulo se dara da seguinte forma: No primeiro momento, sera
apresentada a divisao social espacial de Ipanema em 2023, ano no qual o campo foi realizado.
Nele, a partir da observacao flutuante, como orientada por Colette Petonnet, como um flanar
que leva a percepgdo do lugar a partir dos movimentos que os individuos realizam nele. Sera
observado, em comparacao com a divisdo apresentada no primeiro capitulo, capturada através
da leitura de outros trabalhos sobre a mesma praia, como no presente momento ela se
configura, no objetivo de analisar as mudangas em relagdo as configuragdes antigas. No
segundo momento, o capitulo se debrucard sobre a vivéncia dos tragos distintivos
ipanemenses. Nesse ponto, serdo analisadas, através das respostas conseguidas dos
entrevistados no trabalho de campo, como diferentes mulheres lidam e vivem as categorias
apresentadas como distintivas no cotidiano da praia, buscando entender como se relacionam o
imagindrio sobre o lugar e a vivéncia corporal plural das areias. Na terceira, e Gltima, parte do
capitulo o corpo ndo padrdo serd enfim discutido. Também a partir das respostas obtidas em
campo, se observara como corpos dissidentes do padrao de beleza se comportam no fruir da
praia e como essas mulheres se sentem no ambiente, com questdes relacionadas a si € a seus
comportamentos e outras relacionadas ao sentimento que percebem de outras pessoas em

relacdo a exposicao de seus corpos.
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Capitulo I — Ipanema: das historias ao territério

Em um mundo de palavras, tudo ¢ historia. As palavras que ordenam o mundo ndo
surgem ao acaso, elas sdo pensadas, refletidas e escolhidas a partir das ideias que dao sentido
a percep¢ao social desse mundo no qual toda pessoa estd inserida. Para se pensar a
constru¢do de qualquer coisa, desde um povo, uma nagdo, até um objeto de uso cotidiano,
para se entender como funcionam e como chegaram na forma em que se encontram na
atualidade, ¢ preciso apresentar elementos de sua trajetéria que tenham contribuido
ativamente para sua configuracdo. Na objetivacao de ideias para o mundo real, a semantica
exerce papel importante, sendo por meio das palavras que ideias se transformam em objetos,
desenvolvendo sua historia por meio desse processo. A historia de um mesmo objeto, porém,
percorre diferentes trajetorias e se modifica de acordo com quem a estd narrando, em que
contexto e para qual interlocutor . Entdo, pode-se dizer que o mundo ¢ feito de histérias, no
plural, mas, infelizmente, sdo divulgadas e reconhecidas apenas algumas historias de cada

coisa, gente, povo, pais, costume, cultura, lugar. E esse movimento ¢ proposital.

Para iniciar essa dissertacdo, faz-se necessario, antes de qualquer andlise, a
apresentacao da trajetoria, da histéria do campo que sera pesquisado. O primeiro capitulo
serd, entdo, dividido em duas partes, para falar sobre a construgdo e consolidagdo historica e
social da praia de Ipanema. Em seu primeiro momento sera explicitada a historia oficial do
bairro de Ipanema desde sua fundagdo, ainda no século XIX, articulada a histéria do uso
praiano na cidade do Rio de Janeiro e a como esse movimento foi modificando a paisagem
urbana da cidade. Culminando na configuracdo atual da praia de Ipanema, a historia
apresentada dara conta dos momentos mais emblematicos ndo s6 da praia, mas do bairro, nas
décadas do século XX, quando esse alcangou a fama que sustenta até hoje. Para dar suporte a
narrativa apresentada serdo utilizados livros escritos por ipanemenses que viveram essa praia
do século XX, aliados a textos académicos que contam essa mesma memoria, de um viés
mais analitico. j4 no segundo momentos, sera apresentada a configuracdo social atual da praia
de Ipanema, de acordo com as mudangas que serdo antes relatadas. O aporte tedrico para essa
parte sera, principalmente de trabalhos académicos desenvolvidos sobre a praia de Ipanema

anteriormente, que analisam, de acordo com suas proprias oticas, esse processo.
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A escritora nigeriana Chimamanda Ngozi Adichie, em seu livro O Perigo de uma
histdria tnica, que é uma adapta¢do de seu primeiro TED Talk’, intitulado The Danger of a
Single Story (traduzido em portugués também como O Perigo da Histéria Unica), comenta, a
partir de suas experi€ncias pessoais, como essa pratica discursiva, de reduzir tudo possivel a
uma histdria unica, deforma as percepcdes sociais sobre lugares e sociedades. A escolha de
uma historia a ser divulgada sobre cada lugar, ou pessoa, ou grupo, “como elas sdo contadas,
quem as conta, quando sdo contadas, quantas histérias sdo contadas, estdo realmente
dependentes do poder” (ADICHIE, 2019, p. 12). Em uma sociedade capitalista baseada em
sistemas coloniais implantados pela invasdo europeia de paises e continentes durante, pelo
menos, cinco séculos, o discurso do poder ¢ o discurso colonial, que tem nesse lugar do
esteredtipo, da historia tnica, a sua principal estratégia discursiva, pois consegue, através da
manipulagdo historica, garantir a hegemonia cultural na aceitagdo da narrativa de seu proprio
grupo hegemonico como narrativa, de todo um povo (grupo, espago, lugar), que busca,
através de seus proprios meios e limitagdes, se adequar a histéria que lhe foi dada. como
explicita o critico indiano Homi K. Bhabha, em seu livro O Local da Cultura. Nesse livro,
Bhabha explora, a partir das relagdes estabelecidas entre colonizadores e colonizados,
marcadas pela racializagao, como se constroem as relagdes de poder, que através de processos
discursivos garantem a manutengdo da dominagdo socio-cultural experimentada pelos

sujeitos colonizados.

Antes, porém, de complexificar as imbricagdes entre historias e poder a partir das
colocagdes de Bhabha, um exemplo se faz bem vindo. Para que seja coerente com o tema

principal desse trabalho, expde-se aqui uma breve historia da praia:

Até o século XVIII, as praias na Europa eram lugares a se manter distdncia, 0 mar
era temido e representava o desconhecido, “o destino dos navegadores confirmava o malsdo
do ambiente maritimo com as epidemias, o escorbuto e a decomposicao” (HUGUENIN,
2011, p. 18). A partir desse século, ha uma mudanga gradual da visdo sobre a praia. Com a
superpopulacdo das cidades e a degradacdo dessas causada pelo aumento no nimero de
fabricas, a parcela mais abastada das sociedades européias buscou refugio em ambientes
afastados, como o litoral. Nessa nova proximidade, o mar, que era entendido como local de

mau agouro pela populagdo religiosa, relacionado as 4guas do dilavio, passou por uma

® Palestra ministrada em conferencia oficial do TED Talks em Julho de 2009. Disponivel na plataforma digital
da organizagao em https:// www.ted.com/talks/chimamanda ngozi_adichie the danger of a
single story/transcript?language=pt&subtitle=pt-br.

19



reconstrucdo como ideia de espago como reflexo da grandeza divina durante o século XVII.
Concomitantemente, acontece a associacdo a um discurso médico, que com sua evolugdo,
passou a ver a agua salobra do mar como fonte de equilibrio para as energias do corpo e do
espirito. Com o crescente interesse da aristocracia e da burguesia nesse ambiente, estudos
comegam a ser realizados por essas camadas, que identificaram em suas achadas
propriedades curativas, um novo espacgo terapéutico. Assim, de acordo com a relevancia
social das camadas que preconizaram o uso medicinal do mar e com o lugar por eles ja

previamente ocupado, o uso social comunitério da praia foi validado.

Ao chegarem em terras onde hoje se encontra o Brasil, ainda no século XVI, os
europeus estranharam o hdbito nativo de se banhar no mar, mas com a invasdo e a
consequente dominagao dos povos por eles, a visdo europeia sobre a praia foi suplantando a
nativa € em pouco tempo, as praias do Brasil também ja eram lugares degradados, afastados
da vida social cotidiana. Durante o Brasil colonia, as praias das cidades litoraneas eram
usadas como porto de pessoas e mantimentos ou como cemitério e depdsito de lixo. Eram
areas frequentadas majoritariamente por pessoas negras escravizadas em cumprimento de

fungdes de trabalho e vistas como areas de degradacao.

“O Brasil da corte portuguesa importou teorias médicas europeias, revertendo seu
uso [da praia] em fonte de satide ao invés de deposito de lixo” (HUGUENIN, 2011, p. 20) e
com o pioneirismo de D. Jodo VI, na época governante tanto do Brasil quanto de Portugal, a
praia se tornou também lugar de terapia. O rei estava com uma ferida na perna de dificil
cicatrizagdo, entdo seus médicos, aplicando as novas ideias trazidas da metropole, indicaram
a ele o tratamento com a 4gua salobra e terapéutica do mar. Seu apreco pela pratica foi tanto
que se tornou uma atividade rotineira, logo encarada pelas camadas abastadas como uma
atividade valiosa. A aristocracia se apossou desse novo simbolo de desfrute da cidade, ja que
“0 uso da praia nunca foi naturalizado, mas precisou ser inventado a partir de um discurso”
(HUGUENIN, 2011, p. 21) e comecou a frequentar as praias da regido proxima ao centro
urbano. Entdo, com a constru¢ao da Casa de Banhos de D. Jodo, no atual bairro do Caju, zona
portuaria do Rio de Janeiro, as praias do centro ganharam funcao terapéutica. Esse uso da
praia era caracterizado por alguns cuidados, como a quantidade de roupas utilizadas para os
momentos de banho (trajes que cobriam todo o corpo, chapéus, sapatos) e horarios

estabelecidos para a pratica (cedo pela manha, entre Sh e 8h). Assim, ¢ possivel afirmar que,
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“se a invencao da praia terminou por inventar também um Rio de Janeiro, o discurso médico

foi seu produtor, tendo ecoado entre os urbanistas de entdo” (HUGUENIN, 2011, p. 22).

No mesmo momento em que acontecia a transformagdo do sentido social da praia,
tendo como palco a cidade, o Rio de Janeiro estava se tornando referéncia nacional de
comportamento, desenvolvimento e modernidade. Transmitindo para os outros estados do
pais e para a comunidade internacional, uma nova brasilidade atrelada aos costumes da

sociedade carioca, esse processo foi importante pois,

“de acordo com Abreu (2000), apenas com a chegada da corte em 1808, a
proclamagdo da independéncia em 1822 e a conseguinte transformagao do
império, ¢ que a identidade carioca tornou-se uma marca de distingdo em
relacdo aos brasileiros de outras regides, pois indicava proximidade com o
poder politico, econdmico e social relacionado ao refinamento, a elegancia e
a consagracao artistica e literaria” (HUGUENIN, 2011, p. 27).

Essa historia ¢ o comego da narrativa que sera trabalhada nesse capitulo, culminante
no estabelecimento de Ipanema como a praia por exceléncia, mas por enquanto, € preciso
adiar sua retomada, para voltar-se a falar de histérias e de poder. Pode-se perceber que a
histéria narrada acima parte de um ponto de vista Unico, a visdo europeia sobre a praia.
Mesmo quando o territério narrado ja seja o Brasil, ainda ¢ a influéncia europeia que norteia
0 uso da praia e mostra como opera esse movimento de dominagao discursiva. Estando no
lugar do emissor de discurso, a voz proveniente desse lugar ¢ a que vai escolher e contar a
historia, “mostra-se um povo como uma coisa, como uma sé coisa, vezes sem conta, € € nisso
que ele se torna” (ADICHIE, 2019, p. 12), assim, o Brasil ¢ colonia de Portugal e nada mais,
portanto, a partir do momento em que os portugueses invadem o territorio, a narrativa praiana
do Brasil se torna a de tradigdo europeia, a histoéria da praia brasileira, ¢ a de ligagdo com a
aristocracia. E certo que povos africanos, asiaticos e, principalmente da Oceania, como se
pode ver em obras célebres da antropologia como Argonautas do Pacifico Ocidental, de
Bronislaw Malinowski, tinham uma relagao diferente com o mar. Mas essas historias nao sao
de facil acesso. E certo que os povos originrios e os negros escravizados tinham uma relagio
diferente com a praia brasileira, mas sua relagdo ndo ¢ a que deve ser incorporada como
historica pela repeticao social, portanto, enquanto todas essas histdrias sdo escondidas, a praia
europeia, a praia colonial, a praia do discurso emissor, se torna a Unica praia conhecida. E,

portanto, como outras narrativas sobre o espago praiano sao praticamente desconhecidas do
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publico geral, se torna impossivel que a hegemonia cultural e social da tradicdo europeia seja

abalada frente a construcao dos significados sociais do lugar.

Isso acontece por dois principais fatores. O primeiro ¢ a necessidade que o detentor
do discurso emissor tem de reforgar suas proprias narrativas, sempre que possivel, para que
cada vez mais ela se cristalize como uma historia unica, a verdadeira historia daquele lugar
(pessoa, grupo, costume, etc.). Também na assimilacdo dessa historia pelo coletivo, incluindo
os grupos a ele subalternizados, como a historia naturalizada como coletiva, ele garante a
manuten¢do desse lugar de poder. Como pontuado, ¢ a forte difusdo e a consequente
aceitagdo pela maioria dos grupos que se garante a manutengdo da constru¢ao da narrativa
unica. Nesse processo, as diferengas sociais e culturais sdo compreendidas como algo dado,
universal, afirmando a origem e unidade local, pois entende-se que uma histéria tao repetida
através das mais variadas formas e midias ¢ imputdvel como a historia de todos. E essa
relagdo de jogo de poder com as camadas subalternas, essa impressao de autonomia dada, que
garante que o discurso do poder se mantenha como discurso da maioria, afinal, “E a
visibilidade dessa separagdo que, ao regrar ao colonizado a capacidade de se autogovernar, a

independéncia, os modos de civilidade ocidentais, confere autoridade a versdao e missao

oficiais do poder colonial” (BHABHA, 2013, p. 141).

Esses termos utilizados por Bhabha (colonial, ocidental) estdo presentes, pois, esse
capitulo de sua obra, intitulado 4 outra questdo: O esteredtipo, a discrimina¢do e o discurso
do colonialismo, disserta sobre a constru¢do do estereotipo a partir das estruturas de poder do
capital colonial, baseado nas relagdes raciais. Essa €, sem duvidas, uma das maiores praticas
de explicitacdo do lugar do esteredtipo na sociedade, mas pode-se notar a sua presenga em
varios ambitos das relacdes de poder em diferentes contextos sociais. O estereotipo, enquanto
construgdo sintatica fantasiosa sobre um objeto de desejo, simplificado a uma origem que na
diferenciacdo exalta a pureza do “outro lado da balanga”, um desejo de originalidade
ameagado por diferencas e um sistema que necessita de uma cadeia de outros esteredtipos,
também estd presente na histéria discursiva da praia carioca. A historia Unica, reduzida e
simplificada, que congela os sentidos sociais de determinado grupo e assim o proibe de emitir
um discurso proprio, também estd presente. Primeiro, hd o entendimento da praia como
espaco degradado, lugar de descarte de lixo e dejetos, que carregando esses simbolos era
associada de maneira estereotipada ao corpo da pessoa negra escravizada, encerrando assim

os sentidos tanto para o local, quanto para esse corpo que ja tinha seus sentidos controlados
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em quase todos os ambitos da sociedade. A praia entdo se transforma no lugar do discurso
emissor e o estereotipo da degradacdo, espacial e moral associado ao corpo negro recai sobre
a area central da cidade do Rio de Janeiro, com a consolida¢ao da zona sul como lugar oficial

do centro de poder discursiva, o esteredtipo se liga a zona norte.

Mas, apesar da importancia de explicitar como funciona o esteredtipo e como ele
recai sobre os lugares e grupos visitados, o que ¢ realmente relevante para 0 momento nao ¢
lugar do esteredtipo, mas o outro elemento de sua narrativa. Sendo um jogo de ambivaléncia

entre o conhecido e algo que deve ser muito repetido e ndo precisa se provar,

“ela garante sua repetibilidade em conjunturas histéricas e discursivas
mutantes; embasa suas estratégias de individualizacdo e marginalizagao;
produz aquele efeito de verdade probabilistica e predictabilidade que, para o
esteredtipo, deve sempre estar em excesso do que pode ser provado
empiricamente ou explorado logicamente” (BHABHA, 2013, p. 118).

Assim, as taticas de dominacao do discurso emissor acabam por necessitar que seu
proprio discurso entre no jogo e seja elaborado na formulacdo do esteredtipo. Se o esteredtipo
¢ formado em frente ao discurso emissor, essa historia Uinica também ¢ formada frente ao
esteredtipo. E esse € o segundo fator apontado como motivo que leva ao conhecimento por
parte da sociedade de mono historias. A sociedade € controlada pelo estereotipo e para gerar
esse, o discurso emissor precisa se colocar no mundo, como o contraponto, o exemplo. Seu
sentido se fecha também em uma histdria, mas de modo a fazer com que as outras narrativas
aspirem em seu encontro, garantindo a desmobiliza¢do na constru¢do de narrativas proprias,
deixando, assim, marcado o referencial de quem sdo as pessoas e grupos que respondem por

aquele lugar e entdo devem ser imitados.

Em um mundo de historias, tudo ¢ uma questdo de poder. Em um mundo de plurais,
tudo ¢ um jogo de for¢as. Em um mundo discursivo, tudo ¢ palavra. Em um mundo de
palavras, discurso, for¢as e poder, tudo ¢ histéria. Agora que foram mostrados alguns
caminhos por onde se estruturam e como agem as historias, principalmente as historias
unicas, na sociedade ocidental, pode-se retornar a questao central desse momento do trabalho:

a histéria da praia de Ipanema.
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Foi visto brevemente como a praia passou de lugar degradado para espaco de fruicao
e representacdo de status aristocratico, mas agora ¢ necessario se chegar a historia principal
dessa dissertagdo, a histéria que ¢ o inicio da anélise dos temas propostos. E preciso chegar a
Ipanema e a como sua historia Gnica estruturou todo um conjunto de relagdes sociais que
moldam até hoje os usos, permissdes e possibilidades da frui¢ao praiana, ndo sé no bairro,

como no Rio de Janeiro e até no Brasil.

L.I E assim se fez Ipanema...

Poder observar como histérias Uinicas funcionam na pratica ¢ um desafio. Na etapa
anterior do presente estudo, foi frisado quais sdo os perigos que apresentam e como sao
utilizadas através do discurso como forma de manipulagdo cultural na manutengdo da
hegemonia pelo grupo que as detém. Porém, ¢ necessdrio argumentar que elas também
podem ser historias verdadeiras que interagem com outras narrativas proximas € que,
principalmente, t€m muita influéncia e relevancia nos modos culturais dos grupos e povos.
Nao se pode ser dicotomico em relacdo a uma narrativa, ela ndo € preta e branca, historia de
bem ou mal. A historia de Ipanema nao ¢ apenas um leve conto de verdo ou a consolidagao
da hegemonia da elite praia na construgdo historica do Rio de Janeiro do Brasil. Ela € os dois.
Assim como ¢ uma histdria de resisténcia e de politica. Como ¢ um retrato de uma juventude
muito especifica, mas que fez muito pelo pais, cultural e politicamente falando. Nao ¢ lugar
de fazer juizo de valor, apenas de apresentar como ela foi contada. Para que posteriormente
possam ser contadas as outras historias de Ipanema. Essa ¢ entdo A Histéria de Ipanema

(letras maitisculas mesmo).

A préxima grande mudanca na relagdo social com a praia veio na descoberta da zona
sul do Rio de Janeiro. Até o fim do século XIX, a cidade ia até o bairro de Botafogo, ja
reduto da aristocracia, urbanizado, longe do centro da cidade, que ja estava em estado de

degradagdo, e dos corticos e favelas que estavam instalados na 4rea central'®. Nas

' Fruto da urbanizagdo acelerada, da aglomeragdo populacional e da tentativa de modernizagdo da cidade com a
importacdo de fabricas e automdveis para a cidade, o centro do Rio de Janeiro, o ber¢o da cidade, se tornou com
o tempo em um local de condi¢des de vida insalubres. Mas aos governantes, saltava aos olhos a desorganizag@o
espacial e o estado de limpeza das ruas. Quando o presidente Rodrigues Alves tomou posse, admitiu para si a
higienizagdo e remodelacdo desses espagos como meta de mandato, e assim convidou o engenheiro Pereira
Passos para assumir e prefeitura e colocar em préatica esses projetos. Junto a Oswaldo Cruz foi posta em pratica
a Reforma Pereira Passos, que botou abaixo os corti¢os, vacinou compulsoriamente a populagido e proibiu
praticas consideradas anti-higi€nicas. Os ocupantes dessas areas que conseguiram se manter por perto foram
para as bordas (nos hoje bairros da Satide, Gamboa, Praca XI e Caju), além de subir morros proximos como a
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proximidades, separadas apenas por uma pequena cordilheira de morros, “num Rio de Janeiro
ainda completamente alheio a vida praiana, a Copacabana de meados do séc. XIX ndo
passava de um distante areal, cujo pertencimento a malha urbana da cidade era, no minimo,
discutivel” (O'DONELL, 2011, p. 8). Essa realidade muda em 1882, quando ¢ aberto o tinel
da Real Grandeza. Com a abertura de um caminho de facil acesso, os planos que ja rondavam
as aspiragdes do governo e empresariado carioca puderam ser postos em pratica. Em 1870, o
médico Figueiredo Magalhdes ja havia instalado, bem proximo a praia de Copacabana uma
casa de cura, pela proximidade com a salubridade, que desde a época de D. Jodo VI ja era
recomendada e praticada pela aristocracia como tratamento terapéutico. Com a abertura desse

tunel,

“os acionistas [da Botanical Garden Company, que administrava os trilhos
de bonde da cidade] assim, tinham dois objetivos declarados: em primeiro
lugar, ‘dotar o Rio de janeiro com um novo e esplendido bairro, aumentando
assim o valor da propriedade ¢ de uma casa de banhos, onde existiam
estabelecimentos com todas as condi¢cdes de conforto e higiene, dirigidos
por um corpo médico’; e em segundo lugar, fazer daquelas terras
‘abandonadas e incultas’ um centro de riqueza e populagdo, transformando a
Villa Deodoro da Fonseca em um ‘Biarritz brasileiro’” (O'DONELL, 2011,
p- 43).

O progresso ndo veio rapido, mas comegou-se assim um movimento de constru¢des
identitarias, que associava a proximidade com o mar limpo e o valor da salubridade, a
novidade, a uma promessa de modernidade. A atuacdo de Pereira Passos no centro se
estendeu em dire¢do a nova zona sul com a construcdo da Avenida Beira Mar para melhorar o
caminho até esse novo ponto. Em 1904, foi inaugurado o novo tinel e pouco depois, foi
construida a Avenida Atlantica, para higienizar a faixa costeira e assim preservar o grande
distintivo do bairro, a sua beleza natural. Assim, “em 1905, Copacabana entrava oficialmente
no roteiro turistico da cidade” (O'DONELL, 2011, p. 67), e em 1907, com a criagdo do jornal

O Copacabana — O Novo Rio, o estilo de vida que estava ali sendo criado pela elite carioca

Providéncia. De resto, foram obrigados a se instalar em uma insipida zona norte, que na época ainda ndo era
assim denominada. No lugar de suas ocupacdes, as ruas foram alargadas e um projeto inspirado no de
remodelamento de Paris de Georges Eugéne Haussmann foi posto em pratica, criando a Avenida Central (hoje
Rio Branco) e subindo edificios suntuosos nos mais diferentes estilos de arquitetura. Foi alcangada assim a Paris
dos Tropicos, que chegou a sediar uma Feira Mundial, mas que ja havia perdido seu prestigio de outrora para os
bairros mais afastados em dire¢ao ao sul. Material consultado em
https://oswaldocruz.fiocruz.br/index.php/biografia/trajetoria-cientifica/na-diretoria-geral-de-saude-publica/refor
ma-pereira-passos. Acessado em 23/08/2023.
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comeca a ser divulgado midiaticamente para outras partes da cidade, insistindo na mencao

dos signos de distingdo do bairro para a constru¢do de um imaginario proprio.

Desse modo, a estética praiana comegou a ser vinculada como um simbolo de
distingdo social, afinal era o diferencial da elite carioca. A praia, que até entdo era lugar de
cuidados com a saude, vira pano de fundo e ancoragem espacial de um estilo de vida pautado
no dinheiro, no prestigio e na modernidade, “superados o medo do mar e seu posterior uso
quase exclusivo para a cura medicinal, a cidade do Rio de Janeiro passa a incorporar a cultura
a beira-mar no inicio do século XX, e dai em diante a identidade do carioca com a praia se
torna cada vez mais intensa” (PINHO, 2020, p. 74). E assim, sua paisagem vai mudando.
Primeiro o calgaddo comeca a ser ocupado para passeios e encontros de familias e amigos.
Encontros de jovens distintos da sociedade nesse espago eram divulgados no jornal,
aproximando a praia, agora, a atividades ao ar livre. Os jovens comecam a ocupar também a

faixa de areia, com a pratica de esporte, que alinha o grupo as culturas estadunidenses. Entao,

“com uma rede de sociabilidade marcadamente remetida ao espago praiano,
os aristocratas de Copacabana tinham uma relagdo de crescente preocupacao
com as ‘boas qualidades plésticas’ que se traduziam ndo apenas na adesdo
dos trajes da moda, como também, na mesma medida, na atencdo da
construg¢do dos corpos igualmente legitimados pelos padrdes internacionais
de saude e beleza” (O’'DONELL, 2011, p. 200),

mostrando que, a praia antes associada apenas a fruicdo saudavel do mar, foi aos poucos
sendo reformulada pelos usos dados pela juventude elitista de Copacabana, que, na
importacdo de costumes europeus e estadunidenses, que mantinham o lugar com o status de
modernidade e distingao pretendidos, criou uma “praia da areia”. O foco sai do mar e se aloja
nos usos sociais da areia. A praia entdo se torna um dos mais relevantes lugares de
sociabilidade da zona sul, marcado pelo estilo de vida leve e pela exibi¢do corporal,

explorada pela chegada do mai6 na década de 1920 e dos esportes na areia.

O épice da construgdo praiana de Copacabana se da com a inauguracao do
Copacabana Palace, em 1923, idealizado pelo empresario carioca Octdvio Guinle. O Palace
trouxe para o bairro seu maior simbolo de distin¢do, pois aliava a riqueza de seus saldes e

bailes, com a frui¢do praiana da vida copacabanense, estando situado na Avenida Atlantica,
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de frente para o mar, bem no meio do que entdo era o bairro. A historia de Copacabana
continua, mas sua relevancia para a pesquisa, por hora, para aqui. Pode-se perceber como,
pela segunda vez, o lugar da praia na sociedade carioca ¢ radicalmente deslocado, de acordo
com os usos que a elite carioca faz de seu territorio. A mudanga provocada pelos jovens de
Copacabana ¢ mais profunda ainda, pois ela baseia a maneira como se frui a praia até a
atualidade, ndo apenas na cidade, mas em todo o pais. Essa influéncia nacional se deu, na
época, principalmente pelo fato do Rio de Janeiro ser a capital do pais, e o lugar de onde
saiam todas as noticias ¢ modernidades para serem apresentadas. Apesar dos agentes de
Copacabana serem os precursores do uso social da praia no Brasil, essa ainda nao ¢ “a”

histéria que aqui se procura. Mas, agora que foi explicitado como se evoluiu o ambiente

praiano, ela ja pode ser contada. Volta-se um pouco no tempo.

“A” historia comeca em 1894, quando José Antonio Moreira Filho, o Bardo de
Ipanema, funda a Villa Ipanema'', nomeando o que era até entdo um areal. Os bondes, que ja
iam até Copacabana, chegaram a Ipanema em 1902 e a eletricidade vem com os bondes
elétricos em 1903. Apesar de ter expandido os limites da cidade, o areal se mantém, nas
primeiras décadas do século XX, ainda relativamente despovoado. Era procurado por parte de
populagdo que buscava um ambiente visto como provinciano € bucolico como alternativa
para a vida urbana que chegava até Copacabana. Por conta de seu clima e tranquilidade,
comeca a receber muitos migrantes europeus, que terdo papel de importancia nesse comeco
de seu desenvolvimento, como diz Ruy Castro em sua enciclopédia “durante décadas,

Ipanema foi ‘europeia’ e carioca” (CASTRO, 1999, p. 11).

Em 1916 foi fundado o Country Club, na altura da atual Rua Prudente de Moraes,
por imigrantes ingleses, e o bairro foi de encontro com o clube. Seu papel no
desenvolvimento do bairro foi crucial, pois, como as aguas em frente a ele ndo eram
consideradas proprias para o banho, seus frequentadores tinham que ir ao Arpoador para fruir
esse novo espaco de caracterizagdo da elite que estava sendo construido em Copacabana.
Assim, o lugar se manteve como longinquo e tranquilo, mas incorporou a tradi¢do praiana,
criando um novo atrativo para as elites cariocas. Segundo Castro (1999, p. 96), até a década
de 1930, o inglés era a lingua predominante no bairro. A partir de entdo, movidas

principalmente pela popularizacio de Copacabana e pela concretizagdo do seu plano

' A origem do nome do bairro tem controvérsias. Em algumas fontes diz-se que ganhou o nome por conta do
titulo de seu fundador, em outras, diz-se que vem da palavra tamoio (a etnia indigena que ocupava o lugar
anteriormente) para agua fedida.
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urbanistico moderno, as elites que para 14 foram buscando um ambiente praiano de
tranquilidade, se moveram para Ipanema, na esperanga da recuperacdo deste “lugar
exclusivo”. A especulagdo imobilidria cresce e tanto empresarios, quanto a prefeitura, que ja
haviam unido forgas para a expansao do bonde, come¢am a dar incentivos para a construcao
de residéncias no local, como, por exemplo, “o prefeito Luiz Van Erven, engenheiro e
acionista da ‘Jardim Botanico’ (Companhia Ferro Carril do Jardim Botinico) assinou um
decreto que isentava por cinco anos a cobranga de impostos a todos que 14 construissem

casas, tendo sido essa isencao estendida por mais 10 anos” (HUGUENIN, 2011, p. 98).

“Dessa forma, podemos apreender que a expansdo destes bairros nobres do
municipio do Rio de Janeiro aconteceram de forma premeditada por atores
capitalistas que em consonancia com a figura do estado forjaram a expansdo
da cidade para areas totalmente desertas até o momento, tendo como o
objetivo o lucro de seus negocios” (PINHO, 2020, p. 22).

Ipanema cresce entdo, como uma alternativa tranquila, com ares de balneério para a elite que
fugiu do fervor de Copacabana e assim se manteve até o inicio da década de 1960. A fruicao
praiana ja fazia parte de seu repertorio, principalmente no Arpoador, onde tem inicio a
historia praiana do bairro. Os habitantes, ja demonstravam a constru¢do de um imaginario
ipanemense que era baseado em um estilo de vida diferenciado, tranquilo, como explicitado,
ligado & praia e aos bares, mas até entdo, pode-se dizer, que era um “bairro normal”. Em
1963, porém, Anténio Carlos “Tom” Jobim e Vinicius de Moraes, moradores do bairro e

frequentadores do Bar Veloso, lancam a can¢do Garota de Ipanema, e assim se fez Ipanema.

Os elementos que compunham o diferencial ipanemense ja estavam presentes no dia
a dia. A praia e o bar, o estilo de vida boémio e tranquilo, a aura cultural que envolvia o
bairro, principalmente por ser reduto e ponto de encontro de artistas de varios segmentos
diferentes, ja eram parte da realidade ipanemense. Mas, depois que seu nome foi associado a
uma musica que possui mais de 200 gravacdes pelo mundo e foi traduzida para inglés,
alemao, francés e italiano'?, de um estilo musical (a Bossa Nova), que ajudou na configuragio
desse modus vivendi, a divulgagdo do que acontecia em Ipanema cresceu exponencialmente.

Como foi também a principal propaganda do Brasil frente ao exterior na década, Garota de

2 (PINHO, 2020, p. 68).
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Ipanema potencializou a metonimia entre o bairro, a cidade, que depois de perder o status de

capital, tentava se reafirmar simbolicamente, e o pais.

“Podemos dizer que a transferéncia da capital para Brasilia em 1960, a
renovagdo técnica da imprensa brasileira durante a década de 1950 e, por
fim, o auge da cronica como género literario foram os fatores determinantes
que, associados, fizeram dessa época um marco inaugural na histéria da
cidade, formando identidades e tradigdes culturais processadas pelos
cariocas e pelos ndo-cariocas” (QUEIROZ, 2020, p. 619),

e entdo, por meio da divulgagdo mididtica dos acontecimentos e personagens do bairro, da
exaltacdo de sua cultura praiana relacionada ao seu modo de vida em artigos e cronicas e do
reconhecimento mundial do pais através do bairro gracas a Bossa Nova, “configurou-se uma
articulacdo entre o ipanemense, o carioca € o brasileiro, por meio dos aspectos da moda, da
boemia, da praia, do corpo e do estilo de vida num sentido de vanguarda, de mudancga e de

ousadia” (SACRAMENTO, 2016, p. 242).

E o grande palco do desenrolar da histéria ipanemense ndo poderia ser outro, senao
seu simbolo de distingdo: sua praia. A praia de Ipanema, desde a década de 1920, era
frequentada na area do Arpoador. Com a popularizagdo do surf no Brasil, os praticantes do
esporte comegaram a ocupar esse lugar, visto que era o ponto do litoral povoado da cidade
que mais favorecia a pratica por conta de suas ondas. Assim ocorreu a primeira migracdo em
territorio praiano, e os frequentadores habituais do Arpoador se dispersaram. No inicio da
década de 1960, o primeiro ponto de encontro de frequentadores, desses grupos que sao
mencionados como 0s habitués em diversas literaturas sobre o tema, os “libertarios, boémios,
ludicos, corajosos, excéntricos e, por sorte, ndo extremamente responsaveis” (CASTRO,
1999, p. 11), foi o Castelinho. A edificacdo em estilo mouro que se diferenciava do restante
da arquitetura da orla, localizado na esquina da Av. Vieira Souto com a Rua Joaquim Nabuco,
foi pano de fundo para os primeiros encontros e vinculos formados. Nessa época, a Garota de
Ipanema ainda ndo havia ganhado o mundo e o Pasquim nao havia nascido para cantar para a
cidade todos os pormenores ipanemenses do jeito irreverente que o bairro pedia. Ipanema
ainda nao era nem reduto de resisténcia politica, pois o golpe militar de 1964 ainda nao havia
acontecido. Entdo, infelizmente, ndo hd muita literatura sobre o ponto, mas o que sabe-se ¢

que o jeito social ipanemense de fruir a praia teve inicio 14.
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Em 1965, logo depois de uma grande transformagdo politica no pais, o Castelinho
comega a perder sua relevancia frente ao crescimento da expressdo da Montenegro, que ja era
ponto de encontro de intelectuais. Segundo Castro (1999), em termos de liberdade e
comportamento, a Montenegro tinha mais relagdo com o grupo do Arpoador do que o
Castelinho, e foi nesse espaco que Ipanema consolidou seu lugar de liberdade e de producao
cultural. Escolhido por ser proximo do caminho para o Bar Veloso (ainda existente, hoje sob
a alcunha Garota de Ipanema), de onde Jobim e Moraes avistaram Heloisa Eneida'® e entdo
escreveram a musica mais citada em todas as pesquisas sobre Ipanema, “este pequeno trecho
de faixa de areia em frente ao famigerado logradouro [Rua Montenegro, atual Rua Vinicius
de Moraes] aglutinava os ramos da cultura: jornalistas e cartunistas, atores, os cineastas do
Cinema Novo, fotégrafos, a propria turma do pasquim e muitas outras figuras que

construiram a simbologia que cerca Ipanema” (PINHO, 2020, p. 77).

Na Montenegro ndo existiam grupos, todos os que 14 se encontravam, se tratavam
como amigos. Era muito frequentada por mulheres e foi também o primeiro ponto de
Ipanema a ter entre seus frequentadores assiduos o registro de uma pessoa negra, o cineasta
Z6zimo Bulbul. Nesse ponto da praia, a fruicdo praiana elitista cristalizada em Copacabana
foi deixada parcialmente de lado, e além ser espaco para fruicdo do mar e do sol, foi
construido também como um lugar de ideias. Em seu dia a dia, seus frequentadores iam a
Montenegro para discutir politica, conversar sobre novas ideias para filmes e musicas, se
expressar enquanto jovens que se consideravam vanguardistas. “A efervescéncia desses
novos padrdes de comportamento tornou Ipanema um reduto ndo organizado de
manifestagdes de oposi¢do ao status quo no pos-1964” (QUEIROZ, 2020, p. 627). O reinado
a Montenegro foi breve, porém. Com a abertura do Ttnel Rebougas em outubro de 1967, o
ponto da praia que ja havia conquistado fama por estar sempre nas capas de jornais e

cronicas, associado a pessoas famosas e ao “espirito” da zona sul'*

, passou a ser frequentado
por mais pessoas, vindas de outras partes da cidade. Essa popularizacdo fez com que uma
nova migracdo de frequentadores se concretizasse, “passando adiante, apOs os habitues
daquele famoso trecho da praia de Ipanema deixarem de frequentd-la devido a tamanha

notoriedade que ganhou o local durante a segunda metade dos anos 60 [sic.], surge um novo

3 O sobrenome com o qual ficaria famosa, Pinheiro, foi incorporado posteriormente, depois de seu casamento
com Fernando Abel Mendes Pinheiro. O nome de solteira da Garota de Ipanema, que era usado quando foi
divulgado que ela foi a musa inspiradora da musica, ¢ Heloisa Eneida Paes ¢ Pinto.

" Em edigdo de 1969 do Jornal do Brasil, a Montenegro era considerada como um dos pontos mais
“descolados” do Brasil (PINHO, 2020).
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ponto principal da praia de Ipanema no inicio dos anos 70: o pier [énfase da autora]”

(PINHO, 2020, p. 80).

“Devemos observar os verdes de Ipanema como o grande momento de divulgacao
do modus vivendi do bairro. Sobretudo os verdes de 1970 a 1973, que representaram o auge
das manifestagcdes de contracultura para a juventude que frequentou o chamado pier de
Ipanema” (QUEIROZ, 2020, p. 630). Com estrutura de madeira, instalado em 1970 entre os
postos 8 e 9, de frente a Rua Farme de Amoedo, para a constru¢do de um emissario
submarino para despejo da rede de esgoto no mar, o pier gerou uma mudanca na geografia do
lugar que influenciou toda uma nova vivéncia praiana em Ipanema. O levantamento do banco
de areia no fundo do mar criou ondas que atrairam os surfistas, ja o despejo de areia ao lado
para remanejamento “[...] se transformou em fabulosas dunas que serviam de biombo para a
primeira praia hippie carioca” (CHACAL, 1992, p. 19), que atrairam os jovens ipanemenses

que prezavam por liberdade acima de qualquer outra coisa.

Localizado temporalmente em um momento de alta repressdo de qualquer
comportamento desviante da moral conservadora vigente, a ocupacao do pier se deu logo
depois da promulgag¢do do Ato Institucional N° 5, o Al-5, a mais repressora lei do estado
militar, “o pier era a ilha da fantasia encravada na unha do dragao” (CHACAL, 1992, p. 20),
onde os frequentadores podiam se comportar da maneira que lhes bem quisessem, sem sofrer
represalias. Dois motivos principais foram encontrados na literatura para que esse ponto nao
sofresse com abordagens, primeiramente, como era reduto da juventude da elite, muitas vezes
pessoas famosas ou filhos de pessoas influentes, a ordem era que fossem deixados de lado,
em segundo, manter a “vista grossa” sobre o pier, serviu como uma propaganda de uma
suposta imagem branda que o governo militar tentava vender, como tolerantes. Sendo assim,
foi no pier que Ipanema comecou a se politizar de fato. Foi foco de resisténcia ao regime, ndo
sO por sua simples existéncia e sua liberdade consentida, mas também por tencionar debates
sobre 0 momento politico e criar manifestagdes artisticas com esse posicionamento. Algumas
referéncias sobre a construgdo social de Ipanema, como os trabalhos de Queiroz, de Castro,
entre outros, defendem que Ipanema foi nesse momento uma republica, com regras proprias,

no meio do regime militar que dominava o resto do pais.

Mas, o que chamava aten¢do da midia no lugar ndo era seu protagonismo politico,

mas sim as quebras de paradigmas morais que ali aconteceram.
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“O lugar ganhou fama, ditou moda, marcou uma época e uma geracao. Foi
ponto de encontro na praia para intelectuais, artistas, escritores e jornalistas.
Sexo, drogas, ideias, vestuario e cabelo formavam uma ‘republica
independente” dentro de um Brasil em pleno periodo politico de repressao.
A cultura underground e do desbunde, cuja regra era o ‘¢ proibido proibir’,
fez do pier de Ipanema uma praia hippie, onde absolutamente tudo podia
acontecer: saias longas, batas indianas, calgas saint-tropez, macacoes,
ponchos, axilas e pelos pubianos” (HUGUENIN, 2011, p. 131),

entrar na 4gua no pier era a coisa mais absurda que poderia acontecer, pois de resto, era lugar
para qualquer tipo de comportamento. A expressdo “lancar moda”, tdo frequentemente
associada a Ipanema, no pier se fez literal. Foi no Pier que, segundo Castro (1999), Patricia
Casé fez topless pela primeira vez, abrindo precedentes para um comportamento nio muito
usual, mas extremamente polémico na cultura carioca. Foi no pier que a atriz italiana Rose di
Primo usou um biquini modelo tanga pela primeira vez'’. Foi no pier que, em 1971, a atriz
Leila Diniz exibiu sua barriga de gravida em um biquini pela primeira vez, causando choque

na sociedade moralista brasileira.

O pier ganhou fama nacional por conta de seus acontecimentos e frequentadores,
uma de suas alcunhas mais conhecidas era “dunas da Gal”, por ser a famosa cantora brasileira
frequentadora assidua. Outra alcunha famosa foi “dunas do barato”, pois “tais dunas
funcionavam como uma espécie de biombo para o uso de drogas e comportamento destoante
da moral da época” (PINHO, 2020, p. 81), sendo comum o uso de maconha e drogas
alucinégenas como o LSD nas areias. Seu reinado também foi curto, porém. Com a fama
nacional, o lugar comecou a atrair muitos turistas, € com a fama de liberal (nos costumes),
muitos hippies (movimento sociocultural em voga na época) e, como bem notado por
Huguenin, “o deslocamento desses habitues esteve sempre relacionado a chegada dos de fora,
a medida que a presenca do outro foi percebida como uma perda da autenticidade da

formacao inicial do grupo” (HUGUENIN, 2011, p. 133).

Aconteceu entdo, em 1974, a Gltima migracdo nas areias de Ipanema, pois como
disse Chacal ““a praia também se desloca querendo jogo” (CHACAL, 1990, p. 30). O sucessor
do pier foi entdo o Sol-Ipanema. Inaugurado em 1976, entre as ruas Montenegro (atual

Vinicius de Moraes) e Joana Angélica, o hotel era facil de ser avistado e por isso foi

'® Segundo Pinho (2020), a disputa da autoria da pega segue até hoje, entre a costurada a méo por di Primo € a
fabricada pela Blueman, marca ipanemense dos irmaos Azulay, fundada nos anos 1970, que a reivindica.

32



escolhido como novo ponto de referéncia, além de estar bem proximo do lugar “mais
descolado da cidade™, a Montenegro. Levando sua tradicdo contracultural, os frequentadores
continuaram ali seus habitos desenvolvidos no pier, segundo Pinho (2020), as matérias
jornalisticas que relacionam o Sol-Ipanema a “lugar de badalagdo” e “langador de modas”

eram muito recorrentes.

Na faixa de areia de frente ao Sol, alguns eventos marcaram essa continuidade
comportamental do pier. Foi 14 que o grupo de teatro Asdrubal trouxe o trombone cresceu
tanto que necessitou da autorizacdo da prefeitura para instalar uma lona para que pudessem
caber todos em suas apresentagdes. Esse foi o nascimento do Circo Voador, instalado
primeiramente no Arpoador, que hoje ¢ uma das principais casas de show do Rio de Janeiro,
e que, apesar de ter sido transferido para a Lapa em 1982 depois que moradores derrubaram a
lona na forga, ainda assim marcou a histéria de Ipanema com o “verdo do Circo”. Foi no Sol
que o habito de comer na praia se desenvolveu, primeiro foram as carrocinhas de picolé e da
Geneal, que até hoje comercializam cachorros-quentes, para suprir a fome dos frequentadores
que ali passavam o dia todo. Com a ocupacdo massiva, foi se criando uma diversificagdo e
foram implantados os quiosques e barracas que, atualmente, pontuam toda a orla carioca. Foi
também no Sol que, em 1979 o militante politico Fernando Gabeira foi visto de tanga de
croché em sua primeira apari¢ao depois de voltar do exilio, “uma publicacdo (edigdo n°® 169,
de 1989) do Jornal do Brasil, traz texto sobre o posto 9, dizendo que este local virou a praia
da moda dos anos 80 depois que Fernando Gabeira e sua tanga langaram o corpo como objeto

politico, logo no primeiro verao da década” (PINHO, 2020, p. 101).

Na ¢época do Sol, porém, o grupo de frequentadores de Ipanema ja comegava a se
dispersar e, com a urbanizacdo de outras areas da cidade, a praia deixava de ser a Unica a ser
visitada, “apds o inicio dos anos 80 do século XX, como vimos com Chacal, a orla do bairro,
e mais especificamente, o trecho do hotel Sol-Ipanema (hoje posto 9), passa a dividir a
aten¢do dos proprios ipanemenses e cariocas em geral com outras praias (como Leblon e
Barra da Tijuca), numa espécie de multipolarizacio das praias do Rio” (PINHO, 2020, p. 96).
Assim, esse se torna o ultimo ponto de encontro dos “anos dourados” da praia de Ipanema, o
ultimo bastido da praia feita por ipanemenses e para ipanemenses. Sua histdria, porém, ainda

avang¢a um pouco mais.

Depois da reforma dos postos de salvamento da orla carioca nos anos 1980, o

Sol-Ipanema vira Posto 9, o mais conhecido trecho de praia do Brasil.
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“O posto 9 esta para a praia assim como a praia esta para a cidade. A praia ¢
o lazer da cidade. O nove ¢ a onda da praia. A praia € o corpo na cidade. O
nove ¢ a nudez do corpo. A praia ¢ a primavera da cidade. No nove, o verao
se espraia. A praia aquece a cidade. O nove queima, incendeia. A cidade
bebe. O nove se embriaga, vocifera e vai embora” (CHACAL, 1990, p. 40).

Durante os primeiros anos da década de 1990, a praia de Ipanema foi considerada imprépria
para banho, e sua popularidade caiu consideravelmente. Mas sua memoria se manteve intacta,
entdo, assim que foi considerada propria novamente, em 1993, Ipanema voltou a ser a praia
do Rio de Janeiro. “Na memoria ipanemense, o Posto 9, uma das grandes referéncias atuais
da praia, localizado mais ou menos no meio de Ipanema, quase esquina com a Rua Joana
Angélica, ¢ resultado do deslocamento de pessoas notaveis do bairro, vindas de points que se
desfizeram pela popularizacdo” (HUGUENIN, 2011, p. 192). Apesar de, a partir de entdo,
ndo ter mais um grupo de frequentadores que a narrava, I[panema mantém em seus costumes,
seus habitos de liberdade, de comportamento transgressor ¢ de contracultura. Ainda na
atualidade, ¢ uma praia conhecida pelo uso, naturalizado, de maconha na faixa de areia, por
atrair muitas pessoas LGBTQIAP+ devido a sua fama diversa, por ter uma aura propria,
como pode ser percebido até agora de acordo com as respostas obtidas em pesquisa de

campo.

Assim, no famoso posto 9, termina a histéria da praia de Ipanema. Passando por
todos os pontos onde se desenvolveram seus usos e costumes sociais, fica explicito como,
aliando liberdade, consentimento governamental e expressdes artisticas, uma praia foi criada
na memoria nao s6 do carioca, mas do brasileiro. Mas como pode essa historia estar findada
se 0 posto 9 permanece 14? Se a praia de Ipanema ainda fica lotada todo dia de sol no Rio de
Janeiro? Simples, essa historia ¢ enviesada. Ela ¢ a historia oficial, a que ¢ encontrada na
maioria da literatura académica (ou ndo) sobre o tema, mas ¢ uma historia que parte de
apenas um ponto de vista, o do grupo local, da elite, dos detentores simbolicos do discurso. A
historia de Ipanema ¢ um mito fundador e a0 mesmo tempo, um mito contemporaneo. Para
analisar a historia nessas narrativas mitoldgicas, serdo utilizados a seguir dois autores, um
referéncia no estudo de mitos antigos, e outro, referéncia no estudo dos mitos

contemporaneos.

Para Mircea Eliade, mitdlogo romeno, “o mito conta uma histéria sagrada, relata

uma acontecimento que teve lugar no tempo primordial, o tempo fabuloso dos comegos”

34



(ELIADE, 1963, p. 12), narrando como, a partir de alguma a¢do de seres sobrenaturais, uma
realidade passou a existir, seja de todo o cosmos, seja de um fragmento. Esse mito do qual
Eliade fala, ¢ o mito que hoje ¢ tido no sentido de ficcdo, tradicdo sagrada e modelo
exemplar. E o mito para as “populagdes tradicionais”. O texto, apesar de bastante datado,
contando com afirmagdes que hoje podem se considerar problematicas, traz reflexdes muito
relevantes para o estudo e estruturacdo dos mitos. E apesar do trabalho ser relacionado a esse
tipo especifico de mito, ele cabe aqui, pois como pontuado pelo préprio autor, compreender a
estrutura e funcdo dos mitos nas sociedades tradicionais, ¢ também compreender uma
categoria contemporanea e relevante, ja que do mito provém modelos para o comportamento

humano, ao mesmo tempo em que significa a existéncia.

“O mito s6 fala daquilo que realmente aconteceu, daquilo que se manifestou
plenamente” (ELIADE, 1963, p. 13), sempre narrando como algo foi produzido ou passou a
existir, ressaltando que o objetivo dessa andlise ndo ¢ invalidar ou transformar em fantasiosa
a histéria que foi contada, mas mostrando que mesmo tendo acontecido, sendo real, essa
historia faz parte de um sistema narrativo que a escolheu como fonte unica da génese
ipanemense, escondendo outros elementos que dela participaram. “O mito cosmogonico €
verdadeiro porque a existéncia do mundo esta ai para provar [...]” (ELIADE, 1963, p. 13), a
prova de que a histéria de Ipanema ¢ real, ¢ a existéncia do posto 9, da praia em si, do bar
Garota de Ipanema, do Circo Voador, dos ipanemenses. Nesse sentido, a historia da praia de
Ipanema pode ser considerada uma narrativa mitoldgica porque conta uma origem. Nao do
bairro ou da cidade, mas a origem de um Rio de Janeiro, de um Brasil, que s6 nasce depois
dos acontecimentos se desenrolarem nessa localidade. Assim, o mito de I[panema ndo € sobre
a origem do bairro, ndo ¢ sobre a fundacdo da Villa Ipanema no século XIX, mas sobre a
origem da Ipanema vanguardista, despojada, livre, jovem, tranquila e boémia que metonimiza

o Rio de Janeiro e o Brasil desde entao.

Além do momento da origem, outro elemento da narrativa mitoldgica muito presente
na praia de Ipanema ¢ a acdo dos seres sobrenaturais, dos herdis. Os agentes da historia de
Ipanema sdo pessoas que quase ndo mantém esse status, de tdo descoladas da realidade que
estdo. Sao Jobins, Leilas Dinizes e Millores Fernandes. Se os seres sobrenaturais que fizeram
as sociedades tradicionais foram os deuses e herdis, os deuses de Ipanema foram os jovens
artistas e famosos, que através de sua posicdo social conseguiram promover uma revolugio

comportamental fomentada pelo discurso midiatico, tendo sua condi¢ao de sobrenaturalidade
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mantida pela mesma narrativa, que na constru¢do da historia, coloca seus feitos como

primordiais e indispensaveis para a criacdo de Ipanema.

A fungdo do mito se aproxima da andlise inicial deste capitulo sobre o estereotipo.
Se no estereotipo a construgdo da narrativa do emissor de discurso € para basear comparagdes
na cristaliza¢ao dos sentidos das narrativas opostas, subalternas, no mito, a narrativa do lugar
de poder ¢ utilizada para revelar os modos exemplares para as atividades humanas
significativas. Assim, vé-se que essa narrativa ipanemense ¢ comparativo para avaliar quem
pode ser considerado um “pertencente”, ao mesmo tempo em que constroi um modelo
exemplar desse, ditando seus comportamentos e agéncias, “a cosmogonia ¢ o modelo
exemplar de toda espécie de ‘fazer’: ndo s6 porque o cosmo ¢ o arquétipo ideal — tanto de
toda a situagdo criadora, como de toda criagdo — mas também porque o cosmos ¢ uma obra
divina, estando portanto santificado na sua propria estrutura” (ELIADE, 1963, p. 34). Assim,
¢ essencial que se conheca o mito, pois além de garantir que se reconhega seus padroes na
repeti¢do ritualizada dessa narrativa (socializar na areia como eles faziam, comer na praia
como eles faziam, deixar o corpo livre, usar drogas, comprar o biquini da moda como eles
faziam), “conhecer os mitos ¢ aprender o segredo da origem das coisas” (ELIADE, 1963, p.
19), ¢ dotar-se de um poder magico, com o qual se pode domina-lo e reproduzi-lo, ¢ poder
saber como essa historia Unica foi escolhida, como a fruicdo praiana ¢ pautada por ela, e

como entdo, poder se articular para a burlar.

A narrativa mitologica tradicional, porém, ndo ¢ a Uinica sob a qual pode-se examinar
a historia da praia de Ipanema. Também ¢ possivel fazé-lo a partir da narrativa mitoldgica
contemporanea, explicitada pelo socidlogo e semidlogo francés Roland Barthes. Para ele,
como o mito ¢ uma fala, um sistema de comunicacdo, tudo estd passivel de constituir um,
desde que esteja apto a ser transformado em discurso. Assim, como algo mais propicio do
que uma historia? Antes, porém, de falar sobre as caracteristicas e funcdes desse mito ¢

importante averiguar sua estrutura, muito importante para Barthes.

A mitologia ¢ um fragmento da semiologia, o estudo da fala, que apresenta uma
relacdo entre dois termos, o significante e o significado. Significante é o objeto sobre o qual
funciona a analise, significado ¢ o sentido dado a ele, e na associagao dos dois estd o signo,
que ¢ o total entendido pela sociedade. Um exemplo bésico encontrado na praia: areia, o tipo
de solo, ¢ o significante, lugar para socializar, pegar sol e se divertir ¢ o significado, a areia

enquanto esse lugar para desenvolvimento de atividades na praia absorvido pelo
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entendimento social € o signo. O mito, segundo Barthes, ¢ um segundo sistema semioldgico
proveniente de um basico como o apresentado acima. No mito, o que € signo no primeiro
sistema vira significante em um segundo, deslocando seus sentidos, “tudo se passa como se o
mito deslocasse de um nivel o sistema formal das primeiras significacdes” (BARTHES, 2001,
p. 136), nesse caso, o terceiro termo do mito, que no primeiro sistema ¢ o signo, se torna a
significagdo. O significante de um mito ¢ ao mesmo tempo seu sentido e sua forma, pleno
enquanto forma e vazio enquanto sentido, visto que, para que ele se concretize, uma historia
deve recuar para que outra tome seu lugar. No caso da historia aqui analisada, no primeiro
sistema, a praia de Ipanema ¢ significante, lugar para socializagdo e frui¢do maritima ¢
significado e lugar para sociabilidade e frui¢do do mar no bairro de Ipanema, zona sul do Rio
de Janeiro, ¢ o signo. Quando deslocado para a segunda cadeia de sentidos, o signo ¢
esvaziado de seu sentido, para que a histéria da construcao praiana por parte dos ipanemenses
de acordo com seus comportamentos e habitos que dita até hoje como se estar na praia por

todo o Brasil, seja apreendida como significagao.

E criado entdo o conceito, que estabelece uma relagio de causas e efeitos na
construgdo do mito, mostrando suas motivagdes e intengdes. E através do conceito que essa
nova historia mitica ¢ implementada. “Pode-se dizer que a caracteristica fundamental do
conceito mitico ¢ a de ser apropriado [...]” (BARTHES, 2001, p. 141) e que a insisténcia em
um determinado comportamento revela a real intencdo do mito, através da alienacdo do
sentido original provocada pelo conceito. Assim, € possivel perceber que a historia da praia
de Ipanema foi construida para ser usada ao propdsito de ser divulgada para se assegurar
enquanto conceito do lugar, enquanto os modos ipanemenses eram repetidos a modo de
explicitar sua intenc¢do na “educacdo” da populagdo enquanto na frui¢do praiana, ao passo em
que elege o habito ipanemense como o adequado ao local. Essa divulgacdo da historia e,
portanto, do modus vivendi ipanemense tem lugar muito importante na construgao desse mito,
visto que “[...] o discurso escrito, assim como a fotografia, o cinema, a reportagem, o esporte,
os espetaculos, a publicidade, tudo isso pode servir de suporte a fala mitica” (BARTHES,
2001, p. 132).

Para que se consolide esse movimento entdo, ¢ preciso que o mito tenha um carater
historico, visto que “[...] € uma fala escolhida pela histéria” (BARTHES, 2011, p. 132), que,
dotado de carater imperativo surgido desse conceito historico “[...] esta voltado para mim,

impde-me sua for¢ca intencional, obriga-me a colher sua ambiguidade expansiva”
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(BARTHES, 2001, p. 145). Tendo em vista que o mito ¢ uma barganha com a histéria que se
apresenta de maneira focada, de modo a conversar com os sujeitos a ele subordinados, ¢
possivel compreender que ‘“atingimos assim o proprio principio do mito: transformar a
histéria em natureza” (BARTHES, 2001, p. 151). Entdo o mito da praia de Ipanema serve
para que os habitos praianos enunciados pelos ipanemenses sejam absorvidos pela sociedade
como algo natural a se fazer na praia. Se tornou natural que o modo como se “curtia” a praia
em Ipanema desde os anos 1960 seja 0 modo de se estar nesse ambiente, em muitos lugares

do Brasil.

A linha entre o mito de Ipanema e sua historia estd borrada, pois ele foi erguido
sobre sua historia Unica. Ele ¢ a histéria da idilica Ipanema, que vai até meados dos anos
1980 e que conta como se deu o advento da praia carioca como se conhece. Mas sua historia
val além e engloba também outros elementos, tempos e grupos que em breve serdo aqui
discutidos. O relevante nessa questdo ¢ que o mito ¢ também uma maneira de despolitizar a
fala, ele ndo nega as coisas, mas as inocenta fundamentando-as na natureza. Os habitos
praianos ndo sdo assim uma forma de controle de pertencimento e hegemonia da elite carioca
sobre a praia, mas dado como natural, ¢ apenas o jeito de se fruir desse ambiente. Ele ¢
direcionado de maneira a transformar o mundo cultural em natural a partir de sua utilizagao
na proibi¢do do homem de inventar-se. “De fato, se considerarmos este mito politicamente
insignificante, ¢ porque, muito simplesmente, ndo foi feito para n6és” (BARTHES, 2001, p.
165). Na historia narrada fica explicito esse lugar de emissor discursivo por parte da elite
carioca que fornece o seu ponto de vista. A histéria da praia de Ipanema, que € a historia de
Ipanema, que ¢ a do Rio de Janeiro e do Brasil, existiu, mas nunca foi tinica, ndo contou
somente com os herdis apresentados. Porém, é assim que a narrativa mitica, aliada a
manutengdo do estereotipo, agiu sobre ela, como uma histdria naturalizada que serviu para
naturalizar o lugar social de seus componentes e seu modo de vida como exclusivo na areia
do bairro. A histéria de Ipanema ¢ também uma historia de disputas como sera visto no bloco
a seguir, mas que atingiu com primor sua naturalizagdo enquanto histdria unica “pois o
objetivo preciso dos mitos ¢ imobilizar o mundo: ¢ necessario que os mitos sugiram e imitem
uma economia universal, que fixou de uma vez por todas a hierarquia das posses”

(BARTHES, 2001, p. 175).

L.II Praia cotidiana: Complexificacido do territorio
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A relevancia da histéria unica utilizada socialmente como narrativa mitologica foi
explicitada enquanto discurso, da maneira como ¢ utilizada para construir uma narrativa que
expde cronologicamente como foi construida Ipanema. Essa narrativa linear, porém,
homogeiniza a trajetoria do bairro, colando em um s6 fio narrativo todos os seus aspectos.
“’Trajetoria’ e ‘historia’ significam simplesmente enfatizar o processo de mudancas de um
fenomeno” (MASSEY, 2008, p. 33), mas fica explicito o fenomeno que aqui estd sendo
analisado? Uma certa dicotomia contraditoria chama a atengao sobre a construgdo da histéria
apresentada: E dificil identificar quem é personagem, agente, o que é lugar ou pano de fundo.
Todos estdo misturados no mesmo processo enquanto fendmeno. Ipanema, um bairro,
territorio, muitas vezes pode ser compreendido como personagem, agente e her6i de seu
proprio mito. Na literatura produzida sobre o lugar, em momentos se diz que “Ipanema fez,
Ipanema ¢”, mas Ipanema ¢ um lugar, e lugares nao tém agéncia. Ao mesmo tempo, Ipanema
¢ apenas um pano de fundo, uma superficie onde se desenrolam os eventos provocados pelos
ipanemenses, ¢ a transformacdo da “[...] geografia em historia, [d]o espago em tempo”

(MASSEY, 2008, p. 24).

Nessa constru¢do processual contraditéria, pode-se perceber o mesmo efeito
esperado ao se narrar o mito, a historia unica, uma naturalizada imobilidade discursiva social
do componente humano. A aproximagdo semantica do bairro com seus frequentadores, os
ipanemenses, serve para cristalizar seu sentido como equivalente. Ipanema tem agéncia, pois,
ela ¢ ipanemense, eles a fizeram, ela os fez. A apresentagdo de Ipanema como uma superficie
onde se acontecem os eventos, porém, ganha sua significagdo sob a otica da constru¢do do
espago frente ao global. Pensar a constru¢ao de Ipanema de acordo com a dindmica global de
defini¢do espacial ¢ relevante, pois, além de estar inserida em um mundo globalizado,
localizada em um lugar que sofre grande influéncia da cultura ocidental, como foi explicitado
no comeco desse capitulo, Ipanema tem sua historia principal construida, literalmente, a

partir do momento em que fica famosa mundo afora.

A gedgrafa inglesa Doreen Massey (2008) diz que o modo como o espago ¢
imaginado, tem efeitos diferentes para cada um, e esses efeitos sdo sempre sociais e politicos.
Conceber o espago enquanto superficie, continua e dada, por onde se locomove sobre, ¢ parte
do projeto da atual forma de globalizacdo, que leva a conceber os povos e culturas como algo
sobre esses espacos, ndo pertencentes ou coexistentes, deixando-os assim desprovidos de

historia, imobilizados. A eficacia do plano globalizante fica explicita na obliteragdo da
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multiplicidade e da heterogeneidade do espaco, que sendo apenas uma historia, ndo consegue
ser relacionado a qualquer manifestagdo que ndo seja a contada na sua historia Gnica. Existem
pessoas reais em Ipanema, mas sdo elas apenas corpos que caminham sobre uma superficie,
sua agéncia € inexistente visto que na constru¢ao discursiva do lugar ha apenas as
possibilidades oferecidas pela categoria ipanemense. Nem os proprios ipanemenses tém

autonomia para se narrar de outra maneira, quanto menos os “outros”.

“Produzidos por e envolvidos em praticas das negocia¢des cotidianas as
estratégias globais, esses engajamentos implicitos de espago, retroalimentam
e sustentam entendimentos mais amplos do mundo. As trajetorias dos outros
podem ser imobilizadas enquanto prosseguimos com as nossas; o desafio
real da contemporaneidade dos outros pode ser desviado ao os relegarmos a
um passado (retrogrado, antiquado, arcaico); os fechamentos defensivos de
um lugar essencializado parecem permitir um descomprometimento mais
amplo e fornecer um alicerce seguro” (MASSEY, 2008, p. 26).

Para ultrapassar essa barreira imposta pelo entendimento global de espago, € preciso
entdo adotar uma nova postura frente a essa conceituagdo, no intuito de permitir agéncia para
outros grupos e assim conseguir formar e contar uma historia que seja socialmente composta
por diferentes trajetorias que compdem o lugar. E preciso “[...] reconhecermos o espago como
produto de inter-relagdes, como sendo constituido através de interagdes, desde a imensidao
global, até o intimamente pequeno” (MASSEY, 2008, p. 29). A no¢do de espaco a ser adotada
entdo ¢ a da esfera de possibilidade da multiplicidade, na qual diferentes trajetorias
coexistem, ja que “sem espago nao ha multiplicidade, sem multiplicidade nao ha espaco”
(MASSEY, 2008, p. 29). Nessa proposta espacial de Massey, as identidades, inter-relagdes e a
espacialidade sdo construidas concomitantemente, ja que o entendimento desse espago nao
existe antes de uma identidade/entidade e, também, esta sempre em constru¢do € mudanga. O
espago como lugar de possibilidade de multiplicidade suscita a diferenca e a heterogeneidade,
abrindo espaco para que outras narrativas entrem no jogo da construgao espacial e identitaria
do lugar, assim, “o corolario politico ¢ de que uma genuina e completa espacializagdo da
teoria social e do pensamento politico pode forcar, na imaginagdo, um reconhecimento mais
completo da coexisténcia simultdnea de outros, com suas proprias trajetorias € com sua

propria estoria para contar” (MASSEY, 2008, p. 31).
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Muito se fala da histéria principal, unica, de Ipanema, ligada a uma cultura
especifica, a do ipanemense, que foi explicitada no decorrer do capitulo. Na tentativa de
descolar os agentes do espago para conseguir entendé-lo como a possibilidade da
multiplicidade, € mais simples identificar essa categoria, que “[...] pode ser pensada como um
adjetivo que qualifica pessoas de acordo com seus comportamentos, especificamente ligados
a boemia, ao despojamento, a vanguarda, a contracultura e a liberdade” (BILA, 2009, p. 2).

Mas, das outras historias que entdo compdem o espago praiano de Ipanema, pouco se sabe.

“0O discurso nativo [do ipanemense] fala em ‘mito da praia democratica’ e,
nesse caso ¢ preciso lembrar que o pensamento mitico quer sempre
representar uma explicacdo sobre as origens do ser humano e do mundo.
Nao ha, todavia, nenhuma histéria que narre a invengdo da praia como um
espago de uso coletivo” (HUGUENIN, 2011, p. 13),

e, a partir da literatura, o que se pode apreender sdo fragmentos onde o “outro” ¢ inserido na
narrativa ipanemense, para efeitos de comparagdo, ou para introduzir na sua narrativa um

antagonista, uma ameagca.

E relatado, que antes da urbanizacio da é4rea, era ela frequentada por pescadores.
Essa categoria se mantém imdvel no lugar imemorial e s6 € evocada para dar veracidade ao
clima bucélico e tranquilo que foi construido como o primeiro chamariz e identificador de
Ipanema. Seguindo na trilha de migalhas das mengdes a outras identidades, aparece no relato
de Castro (1999) sobre o Country Club, a presenca, desde o inicio da elaboragdo discursiva
do lugar, de pessoas que ndo eram consideradas como pertencentes, “os pobres (ou seja, 0s
ndo-socios do Country) e os muito pobres (os moleques da praia do pinto) também iam a
praia ali, mas, sem que ninguém a isso os obrigasse, mantinham uma distancia respeitosa,
concentrando-se nas proximidades do Jardim de Alah e quase caindo no canal” (CASTRO,
1999, p. 96). Novas mengdes serdo encontradas a partir de um momento chave da virada da
relacdo entre os frequentadores e os “outros”. A abertura do Tunel Rebougas. Inaugurado
oficialmente em outubro de 1967, o tunel era foi o primeiro caminho aberto ligando a zona
norte ¢ zona sul da cidade, o que possibilitou que os Onibus, que s6 faziam ponto final em
Copacabana, tivessem uma rota alternativa. Muitas linhas ganharam como ponto final a Praca

General Osorio, perto da divisa entre os bairros citados, e assim permanecem até hoje. Entao,
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“a orla maritima, que, até entdo era cenario ludico de prazer e de lancamento
de modismos produzidos pelos elitizados e dourados cariocas, que ha
décadas cumpriam o ritual de a qualquer hora caminhar pelo calgadao, jogar
volei, brincar de frescobol, encontrar a sua turma na areia [...], de repente
muda substancialmente com a presenca dos suburbanos, empregados dos
setores de servigo, principalmente domésticos, do comércio, dos
condominios, de hotéis e similares. Essa presenca dos servigais, toleradas
em dias uteis para a realizagdo da atividade laboral, passa a incomodar
quando a finalidade ¢ o lazer” (HUGUENIN, 2011, p. 63).

A chegada de novos individuos, que traziam consigo uma diferente identidade, que
estava prestes a ser conformada com o espago, se modificando e modificando o local,
escancarou como a praia funciona como um microcosmo da cidade, que atualizam os
preconceitos nela existentes, apesar da divulgacao da abertura as diferencas que Ipanema tem.
Os ipanemenses sdo tolerantes entre si, mas nao em relagdo aos de fora, fazendo deles uma
representacdo de oposto aos signos ligados ao seu estilo de vida. “Esses novos banhistas ndao
se enquadravam no perfil de gente fina, educada e elegante. Vestiam-se de maneira
desconforme ou aquém do estilo local. Desciam dos Onibus superlotados nos terminais
proximos a orla, trazendo seus isopores cheios de comida e bebida” (HUGUENIN, 2011, p.
64) e entdo foram relegados na historia inica a uma nota de rodapé sobre invasores. Com a
inauguracdo da estacdo de metrd General Osoério, em 2012, e posteriormente, da Nossa
Senhora da Paz, em 2016, a grande preocupacao com a facilidade dos considerados outsiders

volta a assolar os ipanemenses e assim a historia da chegada dos dnibus ¢ reeditada.

Uma auséncia sensivel, de qualquer mencao, na narrativa temporal ipanemense ¢ a
dos moradores do complexo de favelas do Cantagalo/Pavao-Pavaozinho. Localizado entre
Ipanema e Copacabana, o Cantagalo faz parte geograficamente do bairro, mas nao aparece
em suas narrativas ou representagdes, a nao ser nas destinadas ao fomento de turismo por
parte de estrangeiros que buscam nesse espago uma “experiéncia exotica”. Essa questdo ¢é
explicada pelo fato de a favela ndo ser entendida socialmente como o mesmo territorio,
“desde o inicio do século XX, com efeito, as favelas vém sendo representadas como
pertencentes a um outro mundo social e cultural, como se fossem uma ‘cidade a parte’, ja
escrevia Olavo Bilac” (RIBEIRO; LAGO, 2001, p. 144). A divisdo da cidade entre favela e
asfalto ¢, para Ribeiro e Lago (2001), a principal divisdo da sociedade carioca, ¢ a

proximidade do Cantagalo com “[...] o segundo metro quadrado mais caro do pais, ficando
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somente atras de seu vizinho Leblon [...]” (PINHO, 2020, p. 10) explicita a existéncia de

“duas cidades”.

Na zona sul (e também nos bairros nobres da zona oeste) a maioria da populagdo
favelada ¢ formada por proletarios, como domésticas e trabalhadores do terceiro setor, que se
instalaram no local pela proximidade com o emprego e com uma maior oferta de servigos,
entdo, estando no asfalto, sua presenca ¢ tolerada no desempenho de suas fungdes, ja que
ocupam uma categoria invisivel, ndo entendida como igual. J& em qualquer outro modo de
fruir a cidade, sua presencga, marcada em seu corpo e comportamentos, ¢ discriminada. “A
legitimidade social dessa discriminacdo seria obtida pela transforma¢ao do lugar
desclassificado dos moradores da favela em um habitus (Bourdieu, 1979), pelo qual se
produziria a naturalizagdo da discriminagdo [...]” (RIBEIRO; LAGO, 2001, p. 153), assim,
mais uma vez insistindo na constru¢ao narrativa de espacos de acordo com uma visao Unica,
que narra a si € aos outros presentes, ¢ subjugado em um termo s6 o lugar e as pessoas que
compdem a favela. Com sua dificuldade em narrar seus proprios caminhos, promovida pelo
lugar social no qual se encontram, aliada a um discurso social fomentado pelo jornalistico
que legitima e retifica as fronteiras da cidade, o morador do Cantagalo tem seus sentidos
colados ao da favela em si, o imobilizando e antagonizando, mostrando que “[...] existe uma
espécie de construgdo de referéncias territoriais por parte dos cariocas que opde alguns
lugares feitos para as elites imaginadas como o bem, enquanto as favelas [...] sdo destinadas

aos pobres, representados como o mal” (PINHO, 2020, p. 45).

Para finalmente conseguir compreender Ipanema enquanto espago, ¢ preciso
descolar essas pessoas, que também sdo agentes, que também frequentam Ipanema, das
subnarrativas a eles relegadas pela histéria Unica. A melhor maneira encontrada para
conseguir enxergar neles o potencial da constru¢do da multiplicidade € os corporificando. O
corpo, em suas mais variadas dimensoes, significagdes e possibilidades sera analisado a
fundo no proximo capitulo, por enquanto, ¢ importante entender o corpo como o limite entre
a pessoa e o ambiente, onde se ddo suas interagdes, a forma mais externa de se estar no
mundo. Para trazer essa dimensao da pessoa no espago, interagindo e o criando, sera utilizada
a nocao de corpografia, formulada por Fabiana Britto e Paola Berenstein Jacques. “A
corpografia urbana seria um tipo de cartografia realizada pelo e no corpo, ou seja, a memoria
urbana inscrita no corpo, o registro de sua experiéncia da cidade [...] (BRITTO; JACQUES,

2008, p. 79), elas revelam o que o espaco urbano tenta esconder, pois através delas € possivel
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compreender o que estd fora do projeto, do discurso, revelando as apropriacdes de que fazem

desse espago.

Segundo as autoras, a cidade espetaculo, e nesse caso também as narrativas inicas
utilizadas para representa-las, reduzem a a¢do urbana, funcionando na mesma logica ja
explicitada por Massey (2008) de transformagdo do espagco em simples cenario, deixando,
dentre todos os outros elementos trazidos, a corporalidade restrita. Sendo essa categoria o
resultado das relagcdes do corpo com outros corpos, ambientes e situacdes, englobando
também as condi¢des para movimentacdo e agéncia corporal, sua experiéncia na cidade se
torna uma forma de resisténcia ao processo de construgdo da narrativa unica, pois a cidade
vivida e suas interagdes sobrevivem no corpo, “a cidade, portanto, ndo s6 deixa de ser cenario
quando ¢ praticada, mas mais do que isso, ela ganha corpo, e tornando-se ‘outro’ corpo”

(BRITTO; JACQUES, 2008, p. 81).

Em um espaco onde se tem um “ambiente entendido como um conjunto de
condi¢des para as relacdes acontecerem e a corporalidade entendida como a sintese transitoria
desse processo continuo e involuntério de relacionamento do corpo com seu espago-tempo de
existéncia” (BRITTO; JACQUES, 2008, p. 80) ¢ preciso reconhecer na cidade os
diferenciadores das movimentagdes corporais e os fatores limitadores das condi¢des de
variabilidade de seus padrdes e possibilidades. Ou seja, € preciso identificar quais sdo as
interagdes e ambientes que conformam o0s corpos e neles se inscrevem para conseguir
apreender essa separagdo entre pessoa/corpo/individuo e espago enquanto significadores
mutuos. Entdo, “através do estudo dos movimentos e gestos do corpo (padrdes corporais de
acdo) poderiamos decifrar suas corpografias e, a partir destas, a propria experiéncia urbana
que a resultou” (BRITTO; JACQUES, 2008, p. 83), resultando na compreensdo do espago
urbano, enquanto constituinte da identidade corporificada pelos individuos. Sera entdo na
analise desses corpos nesse pedago da cidade (a praia), que carregam diferentes narrativas,
que, dentro de uma disputa discursiva de poder, constroem o espago, que se chegard ao
descolamento entre pessoas e ambiente necessdrio para a compreensdo da realidade da

dindmica social 14 empregada.

Antes, porém, ¢ preciso relembrar outro fator de importancia na formulacao social
de espago. Tanto quanto suas historias e personagens, ¢ relevante compreender como o
contexto interfere até mesmo nessas proprias percepgdes. As discussdes sobre a construcao

do ipanemense e do outro que foram empreendidas até entdo e se seguirdo nesse capitulo nao

44



sao infundadas, mas fazem parte da andlise de um contexto maior que vinha se
desenvolvendo na sociedade ocidental, ndo apenas carioca ou brasileira, na segunda metade
do século XX. Desse contexto social, duas nuances vém a atencgdo, a questdo da juventude e
da cultura de consumo, intrinsecamente interligadas. Como mostra Ana Lucia Enne em seu
artigo sobre a construg¢do da juventude como uma categoria da modernidade, os processos
que resultam nesse contexto analisado, comecam ainda no século anterior, “[...] na
modernidade ocidental, em especial na sua fase de consolidacdo, em meados do século XIX e
inicio do século XX, o individuo passa a dispor do capital simbolico ampliado para construir
seu estilo de vida e complexificar o desempenho de seus papéis sociais.” (ENNE, 2010, p. 17
- 18). Assim, os individuos passam a se constituir enquanto personas através de processos
interativos e dos contatos sociais, em um momento em que o carater individualizante ¢é
predominante na constru¢do dos estilos de vida, gerando uma ampliacdo no campo de
possibilidades sociais para a classe média. Esse processo se deu pelo crescimento da cultura
mididtica que alocou a esfera do consumo como elemento central dos estilos de vida,

trazendo uma demanda crescente por mudangas.

“O jovem entra em cena na cultura contemporanea ocidental apos a segunda guerra
mundial, seja como agente politico (por exemplo, nos movimentos hippie e estudantil),
econdmico (como consumidor) ou cultural (hippies, subculturas juvenis, musica - Festival
Woodstock, rock 'n’roll)” (FORTES, 2009, p. 198). Essa emergéncia se deu por alguns fatores,
primeiro, pelo rapido crescimento populacional que fez com que a populagdo se urbanizasse,
segundo, pelo desenvolvimento econdomico do pds-guerra que elevou o desenvolvimento dos
meios de comunicagdo, principal difusor das tendéncias culturais desde entdo, que culminou

na ja comentada possibilidade de consumo aumentada. Entao

“os valores associados ao estilo de vida jovem - catapultados na
modernidade do século XIX como espirito do tempo - passam a ser
consumidos como meta e desejo por diversos atores sociais, incluindo
adultos e idosos, pra quem o discurso midiatico tende a incentivar e a cobrar
a eterna juventude, no que ¢ auxiliado por um arsenal da cultura de consumo
voltada para essa questdo, incluindo o setor de vestidrio, pratica esportiva,
cuidados com a satde, técnicas de embelezamento e interven¢do no corpo,
celebracao do hedonismo etc.” (ENNE, 2010, p. 27),

a juventude deixa de ser um grupo sem expressdo politica e cultural na sociedade, onde

ocupava um lugar de silenciamento, para se tornar o aporte cultural da mesma. Aliada a
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crescente cultura de consumo, o individuo comecga a construir seu estilo de vida em relacao a
outros estilos, gerando uma individualizagdo da sociedade, que ndo consegue se completar
como tal, mas d4 a impressdo de uma maior autonomia levando a compreensio de que, na
exploracdo da capacidade do consumo de bens de produzir sentidos ¢ onde reside a maior

possibilidade de construcao de suas representacoes.

Mas, ao passo em que esse estimulo influencia de maneira muito profunda as
relagdes entre individuos e deles consigo mesmos, como sera mais aprofundado no préximo
capitulo, essa busca pela auto-representacdo através do consumo acaba por realimentar a
midia que as divulga em primeiro lugar. No caso de Ipanema, a midia tem responsabilidade
direta pela divulgagdo e consequente consolidagdo dos arquétipos e esteredtipos relacionados
ao bairro e sua praia. Esse movimento se deu em duas frentes. Na cultura como
entretenimento ¢ na midia jornalistica. Na primeira pode-se contar ndo apenas como a musica
Garota de Ipanema como um difusor, mas nas inimeras obras de diversas vertentes artisticas
que foram desenvolvidas pelos grupos que se encontravam nas areias da praia. Muitas
pessoas famosas frequentavam também o espago, atores e atrizes, musicos, escritores e
outros, acabavam por levar o estilo de vida Ipanema para o Brasil apenas por existirem e

serem capturados em sua esséncia pelas revistas de fofoca ou entrevistas.

Ja& o jornalismo teve um papel ainda mais relevante. Veiculos como o Jornal do
Brasil e o Jornal O Globo frequentemente publicavam matérias sobre o que se passava no
bairro ja muito visado em todo territorio nacional. Principalmente no JB, onde Ipanema
aparecia com frequéncia na revista de domingo, de diversas maneiras, como através da
personagem Radical Chique, protagonista do quadrinho escrito por Miguel Paiva, que era a
representacdo fiel da it gir/ carioca das Ultimas décadas do século passado ou através das

publicagdes de tipicos ipanemenses, como mostra Castro na passagem seguinte:

“Ao sul o oceano Atlantico, incluindo as Ilhas Cagarras e tudo o que o olho
alcangar dentro de duzentas milhas. Ao norte a Lagoa Rodrigo de Freitas -
do Clube caicaras até a margem esquerda do corte do Cantagalo. A leste, de
um lado, o Arpoador, a praia do Diabo, o mar e o horizonte correspondentes;
de outro a rua Conselheiro Lafayette ao cruzar as ruas Rainha Elizabeth,
Joaquim Nabuco e Francisco Otaviano, a fronteira leste segue pela rua
Antonio Parreiras subindo até o nimero 125 da rua Saint-Roman, galgando
parte do morro do Pavaozinho e descendo pelo corte. E, a oeste, a margem
direita do Jardim de Alah. Essa demarcag¢do das praias de Ipanema foi
proposta por Millor Fernandes na revista “Domingo” do Jornal do Brasil, de
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23 de dezembro de 1990. Nunca foi contestada - donde passa a ser oficial.”
(CASTRO, 1999, p.11)

Porém, o veiculo que mais influenciou na consolidacao da Ipanema da historia foi o
jornal O Pasquim. O papel do Pasquim na consolida¢do da identidade de Ipanema ¢ central.
Muitas das narrativas sobre a comunidade foram “postas em pratica” através de suas palavras,
que ndo so6 participando do desenvolvimento do quem ipanemense, mas também aglutinando
as diferentes vozes e historias sobre ele e com seu alcance, as difundindo. Foi responsavel por
ajudar Ipanema a ser Ipanema, como a ensinar o resto do Brasil a ser Ipanema. “Os leitores
adoraram apaixonadamente o Pasquim e fizeram sua circulagdo disparar: 14 mil exemplares
no n°l; 94 mil no n°19; 117 mil no n° 22 (com a entrevista de Leila Diniz); 140 mil no n°23;
200 mil no n°27; e estabilizou-se por um bom tempo a partir dai” (CASTRO, p. 281-282,
1999), com esse tamanho e enorme influéncia cultural no pais, o jornal identificou o bairro, o
consolidou e o divulgou, além de ter dado espago para que inumeros individuos
compartilhassem suas histérias e palavras, que no conjunto, acabaram por ser também parte

integrante da historia de Ipanema.

Em suas mais de mil edi¢des, inimeras vozes contaram historias sobre Ipanema e
sobre si mesmos, que também tangenciaram a historia do bairro. Vérios de seus arquétipos
foram reforgados nas paginas do Pasquim e ajudaram o bairro a formar sua aparéncia
sociocultural, como serdo exemplificados a seguir. Muito presente na sessao As Dicas que fez
parte da estrutura do jornal durante seus 22 anos, varias falas sobre particularidades de
Ipanema se fizeram ressoar nas paginas do jornal. A mais presente talvez seja a Ipanema
badalada, vista em “tem um pedago da praia de Ipanema, bem em frente a Farme de Amoedo,
chamado pier (segundo um lugar de transas em Nova York), onde se reinem uma turma de
pessoas badaladas, Gal Costa estd sempre por ali [...]” (Jorge Mautner, 1972), que se fez a
maior fama do bairro. A Ipanema livre também estava presente, como em “eu nunca vou a
Sao Paulo e, para tirar a roupa em publico, prefiro a praia de Ipanema” (Luiz Carlos Maciel,
1970), assim como a praiana ‘“a praia de Ipanema tem espago para aproximadamente 35000
guarda-sois de praia, sendo um dos esportes favoritos locais a procura de um local para enfiar
o seu” (autor desconhecido, 1972). Para demonstrar como o carater social do grupo fica
explicito por meio das narrativas, era possivel notar em textos do jornal varias facetas do ser

ipanemense, desde a descontragdo, a aptiddao para a boemia e a liberdade de agencia, até
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caracteristicas negativas, como o claro preconceito quanto ao outro, principalmente se esse

outro vem de regides menos abastadas do Rio de Janeiro, como em

“De vez em quando, andando aqui pela praia de Ipanema, tenho q exata
impressdo de que estou vivendo os ultimos dias de Dunquerque. La de
Jacarepagud, ou do centro, a poluicdo humana vem chegando, e ndo ha saida
do outro lado. A ndo ser que vocés considerem Niter6i uma saida” (Millor
Fernandes, 1972).

Mas que arquétipos tdo comentados sdo esses? No proximo bloco, sobre as diferentes praias
de Ipanema que se configuram na pratica, eles estardo todos, ndo apenas explicitados, como

geograficamente localizados.

LILI As “praias” de Ipanema

“O bairro de Ipanema, situado na zona sul do municipio do Rio de Janeiro ¢ um dos
cartdes-postais mais famosos da metropole [...]. De fato, o imaginario produzido por e a partir
de Ipanema ndo condiz com seus acanhados limites de 1,67km” (PINHO, 2020, p. 19) e ndo
apenas sua fama ndo parece caber em seu espago geografico, como tudo o que acontece no
bairro, toda a multiplicidade que o permeia, também ndo parece conseguir ser ali contido.
Ipanema ¢ um bairro pequeno, estd imprensado entre a Lagoa Rodrigo de Freitas e o oceano
Atlantico, entre Copacabana ¢ Leblon e, mesmo comparado aos seus vizinhos ¢ os demais
bairros litoraneos da cidade, sua diminuta extensdo ¢ digna de nota. Porém, mesmo dentro
desse espago limitado, a praia de Ipanema, principal espaco do bairro e foco desse trabalho, ¢
percebida como um lugar fragmentado, que comporta diferentes identidades e possibilidades.
Entdo, para que se consiga entender como se ddo as dinamicas entre diferentes grupos e
assim, a constru¢do do espago, para compreender como o espago constitui o corpo € como se
d4 o movimento contrario, ¢ importante agora localizar esses corpos no ambiente, superando
a narrativa mitoldgica do lugar, pois “se essa cultura veiculada pela midia modela opinides e
comportamentos sociais, acaba tornando semelhante a constru¢do de identidades, e em

consequéncia disso, rechaca determinadas maneiras distintas de se viver o cotidiano”

(PINHO, 2020, p. 12).
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Visitar o cotidiano ¢ um movimento importante nesse momento, pois € nessa
apreensdo de objetos, agdes, técnicas e tempo que se abre uma possibilidade de encontrar
significados. Sendo o lugar um intermedidrio entre o mundo e o individuo, ¢ nele que se
constroem os valores através da insistente interacdo pela experiéncia comunicacional, que
criam, alimentam e estabelecem lacos sociais e a sociabilidade entre grupos que se
aproximam por experiéncia e historia, “o mundo ganha sentido por ser esse objeto comum,
alcangado através das relagdes de reciprocidade que ao mesmo tempo produzem a alteridade
e a comunicagdo” (SANTOS, 1997, p. 4). O cotidiano, portanto, ¢ onde € possivel apreender
essa relacdo espacial, entendida como um principio de coexisténcia da diversidade e
possibilidades de comunicagdo, que da sentido ao lugar. E no cotidiano que conseguimos
localizar os corpos urbanos em seus fazeres e comunicac¢des que, dentro de suas interagoes,
marcadas pelos signos corporais € comportamentais da cidade, constituem um lugar de
multiplicidade, um espaco. “No lugar — um cotidiano compartido entre as mais diversas,
pessoas, firmas e instituicdes — cooperagdo e conflito sdo a base da vida em comum”
(SANTOS, 1997, p. 8), e sdo nessas cooperacdes e conflitos que essa pesquisa estd
interessada, nessas interacdes que conformam o espago € o ddo sentido, sendo criadas nele e

o criando, a0 mesmo tempo.

Como comentado, essas relacdes estabelecidas tém diferentes origens. Existem no
espaco praiano de Ipanema relagdes de identificacdo, com a formagdo de grupos por
proximidade, gostos e costumes. Existem as de tolerdncia e convivéncia mutuas, que
permitem que diferentes grupos ocupem e signifiquem o mesmo pedago na areia. E existem
também as de conflito, que mesmo veladas na maioria do tempo, configuram diferentes
espacos para diferentes grupos na mesma faixa de areia, fazendo com que “através da
fabricacdo de estigmas na sociabilidade e socialidade nativa, fronteiras simbolicas, tragadas a
partir do corpo e do comportamento sdo [fossem] estabelecidas entre a ‘praia da farofa’, ‘a
praia dos gays’, ‘a praia dos maconheiros’ e ‘a praia da elite’” (HUGUENIN, 2011, p. 14).
De acordo com a identificacdo projetada e juizo de valores feitos pelos frequentadores de
Ipanema, ¢ notado que “aspectos como, cor, postura, gestual, habitos de alimentacdo e
indumentarias sao signos de classificagdo e de separacao” (HUGUENIN, 2011, p. 148). Para
entender quem sdo esses grupos, esses individuos e como eles interagem, ¢ necessario

observar seu cotidiano, ler seus corpos. E hora de pdr o pé na areia.
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Essa observagdo discursiva e analise de Ipanema comeca em sua fronteira com o
Leblon, no posto 10, ao lado do Canal do Jardim de Alah. Esse ¢ o ponto da praia ocupado
pela elite ipanemense, ¢ a consolidagdo do projeto midiatico da praia distinta. E nessa parte
que frequentam as “patricinhas” e os “mauricinhos” da zona sul que ostentam seu espago
como diferenciador da praia. Em seus corpos estdo marcadas as caracteristicas distintivas da
sociedade praiana, que serdo aprofundadas no préximo capitulo, como a pele bronzeada de
praia, a postura contida no comportamento ¢ a pouca indumentéria levada para o local,
geralmente s6 com sua roupa € no maximo uma canga e bolsa. Compartilhando desse estilo
de vida jovem que valoriza a aparéncia fisica, a identificagdo do 10 ¢ o pertencimento a
classe dominante e a modula¢do do discurso praiano. Nesse ponto da praia, ¢ mais comum
encontrar grupos de amigos do que outras configuracdes, onde ha “uma homogeneidade socio
demografica observada nos grupos como nivel social, grau de escolaridade e idade [que]
parecem influenciar os comportamentos, gostos e programas semelhantes” (AMERICANO,
2007, p. 121), como observa Gustavo Americano em sua dissertagdo Consumo e padroes
estéticos: um estudo exploratorio de tribos da praia de Ipanema, assim eles sdo identificados
pelo vestuario e pela aparéncia fisica, e usam da estratégia de delimitar seu espaco com o
aluguel de barracas e cadeiras (AMERICANO, 2007, p. 125), corroborando com o fato desse
grupo ser caracterizado pela fruicdo da areia, onde os homens ficam de pé conversando ou

praticando esportes e as mulheres pegam sol em cangas e cadeiras, em sua maioria.

Os frequentadores do posto 10, que sdo os reconhecidos por serem os frequentadores
de Ipanema, formam grupos que nem sempre sdo articulados para além desse espago, sendo
na praia, um lugar de agregagdo, construida essa sociabilidade entre diferentes tribos que
partilham de interesses e trocam amenidades, “da mesma forma, eles ndo parecem se
preocupar com a vida fora da praia quando estdo na praia” (AMERICANO, 2007, p. 123).
Essa aparente abertura para constru¢cdo de grupos, porém, s6 € vista em pratica em relagao
aos seus semelhantes, pessoas que também tenham marcado no corpo esse estilo ipanemense.
Os quesitos para aceitagdo nos grupos sao mentais e estéticos, € quem se apresenta com
outras configuragdes de corpo sdo considerados forasteiros, pois, tanto Americano (2007),
quanto Huguenin (2011) explicitam a importancia da apresentacdo corporal na conformacao
dos grupos, explicitando , a partir de suas observacdes como o “outro” ¢ marcado no corpo e,
consequentemente, evitado. Assim, os grupos do 10 estdo em constante mudanca de local
dentro do posto, com a justificativa de se manter longe dos outros na busca de um lugar mais

confortavel, mas “a questdo da quantidade de estranhos parece ser um subterfugio para
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justificar a ndo aceitacdo dos de fora. Existem indicios de que mesmo se fossem a praia em
pequeno nimero, os ‘farofeiros’ seriam rejeitados da mesma forma” (AMERICANO, 2007,

p. 129).

A construcao da distingdo do posto 10 ultrapassa a fronteira da praia e também se
consolida no bairro. Ele est4 localizado na faixa de areia em frente ao chamado “quadrilatero

do charme”'®

, que vai das ruas Anibal de Mendonca até a rua Joana Angélica, area de
interesse de atores capitalistas pela grande concentracdo de bares, restaurantes e lojas de luxo.
A criagdo das boutiques de moda-praia de Ipanema foi um dos elementos importantes na
construgdo simbdlica do bairro e esse vinculo com o consumo e com a cultura do corpo ainda
marcam os frequentadores desse ponto da praia. A consolidacdo de Ipanema como o lugar do
langamento de tendéncias no Rio de Janeiro, agregado ao desenvolvimento do bairro como

centro de consumo, atraiu para esse ponto do bairro outras grifes que até hoje promovem a

associacao desses frequentadores com a distingao da elite,

“a moda que nasceu da boutique Mariazinha'” e se desenvolveu do bairro
para a cidade, hoje tomou proporgdes imensas com um comércio suntuoso
que abarca inumeras grifes internacionais, como a Louis Vuitton e Hermes,
e joalheiras Amsterda Sauer e H. Stern, as quais elevam o consumo da moda
a um patamar exacerbado de ostentagdo” (PINHO, 2020, p. 142).

“A praia do posto 9, ou ‘0 Nove’, como os mais intimos gostam de chamar, se situa
mais ou menos no meio do bairro de Ipanema” (FARIAS, 2002, p. 168). Sendo o verdadeiro
herdeiro da historia tinica de Ipanema, escolhida como oficial, 0 9 é o que mais se assemelha
com a ideia da praia liberta e diversa contida nas narrativas. Ele tem, entdo, varios
microterritorios que compreendem diversos grupos. Em frente ao quiosque Quase Nove,
estdo os frequentadores jogadores de vodlei de praia; em frente a Barraca do Uruguaio, os
antigos frequentadores, da época do Sol-Ipanema; entre o Coqueirdo e a Rua Joana Anggélica,
estdo os “maconheiros” e os jovens alternativos; € no encontro com o posto 10, os

adolescentes ipanemenses, “assim, embora elitizado em termos de capitais sociais e culturais,

16 (PINHO, 2020, p. 134).

7 Primeira loja inaugurada em Ipanema, em 1961. Foi precursora do movimento de desenvolvimento do
mercado da moda praia do bairro.
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o ponto de vista nativo fabrica um posto 9 aberto a mistura. Ele ¢ espécie de emblema de
Ipanema e representa, de modo metonimico, a pretensa ‘vocag¢do’ do bairro para abrigar a

diversidade” (HUGUENIN, 2011, p. 195).

Essa divisdao do posto, porém, ¢ bastante demarcada, sendo o mesmo observado no
posto 10, mas ha a possibilidade de deslocamento dentro do mesmo territorio de acordo com
os vizinhos do momento. “Na perspectiva, o Posto 9 permanece, visto como um ‘territorio’
ou ‘zona’ de ‘todas as tribos’, mas segmentado, no ‘ali’ e no ‘aqui’, de modo que cada grupo
tem as suas proprias identificagdes e esta tudo dividido, ninguém entra no espaco de
ninguém” (HUGUENIN, 2011, p. 195) e, mesmo que de outra maneira, os elementos e
caracteristicas que levam os individuos a se juntarem em grupos no posto 9 também sdo
muito calcados no fisico, pois sdo divisdes de acordo com os usos do corpo na praia, como
nas praticas esportivas ou uso de drogas, e de marcas corporais, como a etaria, que marca a

praia dos adolescentes ou a praia dos antigos frequentadores.

A outra questdo que também aproxima o posto 9 do imagindrio carioca sobre
Ipanema ¢ o lugar da liberdade. Os frequentadores do 9 s3o “estilo zona sul de ser”
(AMERICANO, 2007, p. 126) e sao associados a imagem de despojamento e contracultura
do bairro, fazem uso principalmente da areia também, como os frequentadores do posto 10,
mas com maior diversificacio em sua frui¢do, e s@o tolerantes com comportamentos
possivelmente repreensiveis em outros espagos. O uso da maconha neste pedago da praia ¢
“mais que liberado, ¢ uma ‘tradicao’” (HUGUENIN, 2011, p. 196). E assim como também
acontecia na época da construcao social historica do 9, no lugar ainda conhecido como Pier,
onde o governo militar fazia “vista grossa” para o uso de drogas, atualmente também “é como
se ali os mesmos comércio e consumo de drogas, que sdo reprimidos nas favelas, se

tornassem um direito legitimo, inclusive pelo poder publico” (HUGUENIN, 2011, p. 203).

Andando um pouco mais a frente, ainda sob a jurisdi¢ao do posto 9, se encontra uma
outra praia de Ipanema. “Em diversos guias turisticos, sites da rede mundial e cadernos
culturais de jornais, a faixa da praia em frente a Rua Farme de Amoedo ¢ considerada o point
de gays e lésbicas ‘descolados’ do Rio de Janeiro” (HUGUENIN, 2011, p. 176), ¢ esse é,
hoje, o ponto da praia de Ipanema que mais transparece a construcao transgressora e politica
que um dia ja foi evocada a essa praia. Tendo seu territério marcado pela presenca das
bandeiras do arco-iris, a Farme ¢ nacionalmente conhecida como lugar de expressdo

homossexual, tanto na praia, quanto na rua que dela segue, e sendo assim, um dos aspectos
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mais importantes desse trecho da praia € a visibilidade dada as demandas da comunidade, que
passa a fazer parte efetiva do espaco publico. A “praia gay” de Ipanema é, entdo, lugar de
afirmacdo publica da homossexualidade e “[...] € pensada em um sentido social e politico
pelo simples fato de estar na praia, possibilitando que, gradativamente, os mitos construidos
socialmente acerca da homossexualidade, que a considerava uma maldi¢do, pecado,

anormalidade e doenga, sejam descontruidos” (BILA, 2009, p. 8).

Apesar dessa importante relevancia politica que o espaco possui, seu tipo de
frequentador ¢ bem demarcado. A Farme se caracteriza pela frequéncia de homens
homossexuais, que performam a heteronormatividade e sdo musculosos, popularmente
conhecidos como “as padrdes”, e ¢ identificada como regido de prestigio quanto ao capital

social e corporal.

“Nesse sentido, as imagens representadas e veiculadas dos homossexuais
frequentadores/as da ‘Farme’ sdo de gays modernos com padrdes elevados
de renda, estilo, apresentacdo corporal, preferéncias estéticas e de consumo
associadas a sofisticagdo, adeptos do estilo musical eletronico e sintonizados
com modos e modas globalizados da chamada ‘cultura gay’ (HUGUENIN,
2011, p. 179),

mantendo assim, a agora ja conhecida tendéncia ipanemense de se proclamar inclusivo,
enquanto pratica inclusividade apenas de acordo com seus padrdes sociais € corporais muito
estabelecidos. A Farme entdo deve ser entendida como o territério homossexual do Rio de
Janeiro, mas como qualquer outro espaco, ¢ relacional, entdo opera de acordo com divisdes

proprias de classe, raga e género.

Em seu trabalho, Huguenin (2011) ainda chama a atencdo para outra caracteristica
particular da Farme, a construgdo desse espaco como um gueto. A guetificagdo ¢ proveniente
das relagdes de poder assimétricas entre diferentes grupos étnicos enquanto em ambiente
urbano, constituidos a partir do antagonismo, que por um lado confinam social e
geograficamente um grupo, trabalhando também em um encapsulamento institucional, por
outro funcionam como espaco de afirmac¢ao identitaria, dando visibilidade social ao grupo. A

tolerancia com a afirmacdo aberta da sexualidade acaba onde param as bandeiras do arco-iris,
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mas dentro desse espaco, eles tém a garantia de poder ocupar e significar o lugar de modo a

transparecer socialmente suas demandas e necessidades.

Mais a frente, no local que estd marcado como Posto 7, fica a ultima parte da praia
de Ipanema, nessa andlise geografica, separada por Huguenin, pela midia e por outros. Mas o
nome pelo qual esse pedaco € conhecido passa em muito a fama de posto, ¢ o Arpoador. Por
14, aconteceram alguns marcos da praia de Ipanema relatados aqui quando foi contado o mito,
mas hoje, esse pedaco da praia guarda uma outra significacdo, o Arpoador ¢ a praia dos
“outros”. O sentido simbolico dessa praia ¢ ainda mais latente que das outras, pois esse € o
pedaco construido na exclusdo, na diferenciagdo, ¢ onde ficam as multiplicidades nao
toleradas na democracia ipanemense. Para os frequentadores do Arpoador também ha um
nome, sdo os ‘“farofeiros”, categoria criada como de acusacdo, designada pela midia, e
apropriada como afirmacgdo pelos proprios. “A ideia de farofa ¢ uma metafora para designar,
no que tange as relagdes sociais, a mistura e a integragao realizadas a maneira de bagunca e
de desordem, formas associadas, ainda, a pobreza” (HUGUENIN, 2011, p. 159), assim, das
categorias apresentadas, o “farofeiro” ¢ o que carrega mais forte os signos a ele designados,

principalmente de raca e classe.

Algumas questdes marcantes definem o reconhecimento desse grupo. Os
“farofeiros” sdo os que vém de longe, geralmente da zona norte e da baixada (o publico vindo
das favelas proximas também pode ser considerado dentro dessa categoria, mas ha indicios de
diferencas e hierarquiza¢do dentro da mesma, que sera explicitado no préximo capitulo) para
aproveitar a praia em dias de sol. Se concentram nessa parte, pois € na praca General Osorio,
proxima ao Arpoador, que estdo os pontos finais da maioria dos coletivos que vao para
Ipanema, além de ser o local da primeira estacao de metrd do bairro, que leva o mesmo nome
da praca. Sendo entdo, composto majoritariamente por essas pessoas que enfrentam longas
jornadas de casa na busca de lazer, “da perspectiva do corpo, uma das caracteristicas que
identificam o farofeiro ¢ a quantidade de bagagem e aderecos que ele carrega: cadeiras,
esteiras, guarda-sois, mochilas e, sobretudo, isopor com comida e bebida” (HUGUENIN,
2001, p. 160), motivo pelo qual ganharam sua alcunha, inclusive, pois levam a sua propria
comida, sua propria farofa'®, para a praia. Os sinais corporais da distincia espacial desses
individuos, que estdo marcados fisicamente pelo trajeto citadino, sdo transformados pelos

frequentadores ipanemenses, em sinais da distancia social.

'8 Ha fontes que citam esse como o motivo do apelido, mas h4, porém, outras que afirmam que o nome se dé
devido a maneira como deixam a areia depois de irem embora. Com tanto lixo que fica parecendo uma farofa.
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O comer na praia ¢ entendido por alguns autores utilizados como uma tentativa de
copia do comportamento praiano ipanemense, ja que foi um habito desenvolvido por esses
como marca de pertencimento ainda nos anos 1970. Mas, € possivel perceber que ele ¢é
suscitado pela longa distincia percorrida entre seu local de moradia e a praia, pois a
expectativa de quem vai de longe ¢ passar o dia todo, € como os precos das praias turisticas
da zona sul sdo exorbitantes, em sua maioria, ¢ mais comodo e econdmico levar sua propria
comida. E afirmado que, ndo tendo a mesma bagagem cultural e econdmica dos ipanemenses,
os “farofeiros” tentam exercer os costumes identificados como comportamentos praianos (o
bronzeamento, a pratica de esportes, a alimentagdo), de acordo com seus proprios codigos.
Essa percepg¢ao sobre o grupo traz a tona a existéncia de um codigo de regras a ser seguido na
praia. Por mais despojado que o comportamento praiano seja, “[...] existe um padrao de
conduta informal que deve ser seguido, sob pena de isolamento e evitacdo por parte dos
outros grupos — aqueles que seguem tal padrio. E preciso aprender a ser informal, e este
aprendizado ¢, antes de tudo, corporal” (FARIAS, 2002, p. 290). O descumprimento dessas
regras € 0 que gera ao grupo essa categoria acusatoria, sendo isolados para que, com a
performance da linguagem corporal, que ¢ manifestada em momentos de interacdo social,
“[...] muitas vezes percebido como um contagio” (HUGUENIN, 2011, p. 168), ndo corram

riscos de se encontrarem com os outros grupos pela areia.

A outra caracteristica latente da categorizacdo dos “farofeiros” do Arpoador ¢ o tom
de pele. Os “farofeiros” sdo caracterizados como a antitese dos ipanemenses. Se o cddigo de
conduta praiano ¢ relacionado ao estilo de vida da elite carioca, os comportamentos que
fogem a ele estdo relacionados a classes menos abastadas, a pobreza. Na construgdo social
racial, ndo s6 do Rio de Janeiro, ou do Brasil, mas do capitalismo, os signos de pobreza sdo
insistentemente associados a populacdo negra. A representacao do “farofeiro” passa entdo,
também, pela pele, pois nela ndo sé estd marcado o pertencimento ao “outro”, como a
diferenga na ostentacdo de um dos maiores simbolos da elite praiana, o bronzeamento, ja que
a marca de sol no corpo ndo ¢ o que define o bronzeado distinguidor do ipanemense, e sim o
tom dourado que a pele branca ganha como resultado da pratica. Sendo indicativo de lazer, “a
cor bronzeada, o estar moreno, tem o mais alto grau de positividade na hierarquia das cores
da praia, sendo sindnimo de beleza e satde” (FARIAS, 2002, p. 276), e também de tempo
livre e cuidado com a estética corporal. Como serd aprofundado no préximo capitulo, o

bronzeado ¢ exaltado porque indica a morenidade que s6 pode ser vista em uma pele branca
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que se bronzeia, sendo signo da branquitude como o lugar do ipanemense, do frequentador de

Ipanema.

Mas essa caracterizagdo do “farofeiro” ndo € unica, porém. Como comentado, ela foi
pensada como uma categoria de acusagdo, mas foi também transformada em afirmacgao.
Diferentes olhares produzem diferentes percepgdes. No caso da “farofa”, essa categoria que ¢
cristalizada e engloba um todo que ndo possui o comportamento adequado, para os
frequentadores do Arpoador, existem em diversos niveis de “farofeiro”. Primeiramente, para
eles a escolha do lugar de fruir a praia tem mais a ver com sua comodidade do que com a
disposicdo de outros grupos na praia, pois, de acordo com as entrevistas feitas por Huguenin
(2011), a escolha pelo Arpoador se da pela limpeza e calmaria do mar, da proximidade com
os transportes ¢ da possibilidade de seguranca as criancas. Segundo, para eles as pessoas se
diferenciam no espaco em niveis de preocupacdo com a limpeza do local e de tolerdncia e
pratica de violéncia. Os “farofeiros” que se identificam com a categoria explicitam que essa
constru¢do para no héabito de levar sua comida e indumentaria para a praia, pois para eles ¢
necessario, de resto, ¢ uma construg¢ao feita por outros agentes sobre eles, que nao reflete a
realidade do grupo, sim um estigma atualizado no ambiente praiano. E importante ressaltar,
ainda, que como outras categorias utilizadas para a designagdo de grupos nesse trabalho, o
emprego do termo “farofeiro” se da por ser predominante nos materiais académicos e
midiaticos utilizados na pesquisa. Seja como acusacdo ou afirmagdo, o termo esta presente
em todos os textos consultados para a marcacdo do “outro” em relacdo ao ipanemense.
Portanto, por se tratar de um capitulo que analisa justamente essa literatura, se faz importante
replicar aqui o termo, porém, no terceiro capitulo, uma discussdo mais aprofundada sobre

categorias de classificagdo sera empreendida.

Aqui se encerra a caminhada tedrica sobre Ipanema, de acordo com a literatura
produzida sobre a praia. E na identificacdo desses grupos que se apreende, através de seus
comportamentos, usos € marcas corporais da praia, como ¢ construido o ambiente praiano na
atualidade e que, mesmo alicercado por um mito, sdo os diferentes atores, que nas
possibilidades a eles garantidas e lutadas de edicdo comportamental, que a praia de Ipanema

ganha seus significados.

Antes de prosseguir para a ultima parte deste capitulo, ¢ preciso, porém, comentar
sobre as percepcdes coletadas através da pesquisa tedrica para esse trabalho. E preciso

relembrar que o intuito desse capitulo foi proposital em apresentar uma histéria Unica, nos
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moldes apresentados por Adichie. Das categorias apresentadas, apenas uma ¢ relatada como
tendo sua coletividade definida por outrem, sendo essa a dos “farofeiros”. Mesmo quando
tratados como agentes em sua defini¢do, a exposicao da categoria € respectiva a relagao que o
grupo “ipanemenses” tem para com eles, podendo se dizer que a visdo sobre o grupo seria
mediada pela otica do “outro”. Esse ¢ um dado sensivel, que marca a relevancia da
construcdo dessa dissertagdo como apresentado como objetivo do trabalho na introdugdo. A
histéria da praia de Ipanema estd marcada por ser uma histéria Unica e espera-se, aqui,
construir, pelo menos, o principio de uma discussdo acerca de outras abordagens do uso
social dessa praia especifica. A bibliografia consultada para a escrita deste capitulo foi
pensada para ser o mais plural dentro das possibilidades existentes sobre o tema, partindo de
diferentes fontes, como cronicas, artigos cientificos, enciclopédias, dissertacdes e etnografias,
escritas num periodo de tempo que abrange de 1990 a 2020, contando com autores
ipanemenses, cariocas € que vieram de longe para pesquisar o espago. Partindo desse ponto, ¢
alarmante que todas compartilhem da mesma visdo da histéria Unica, elitista e racista
construida sobre Ipanema. Como dito também na introducdo, ¢ importante olhar para tal
narrativa, para que no distanciamento dela, ao passo em que se aproxima da realidade
multipla através da vivéncia de campo e de entrevistas, consiga se referenciar a construgao de
outras histérias com vozes multiplas, que possam defender por si sua maneira de se bronzear,
comer ou apenas, estar na praia. No Préximo capitulo, os corpos que ocupam Ipanema, detém
essas vozes e performam essas marcas corporais ipanemenses serdo o foco, para abrir o
debate sobre como tais questdes corporais, personificadas por pertencentes ou outros,

definem esse proprio pertencimento. Chegam as garotas de Ipanema.

57



Capitulo II - Mocas do sol de Ipanema

Pode-se perceber até entdo que a historia, seja ela tUinica, seja ela parte de um
conjunto de historias que formam, na interacdo, um grupo ou povo, ou lugar ndo ¢ apenas a
historia do lugar ou a histéria das pessoas, sdo sempre as histérias dos dois. Dois elementos
que na andlise social estdo indissociaveis, o lugar so existe pois € feito por pessoas, porque
ele € praticado, assim como um grupo/povo s6 existe dentro das condigdes oferecidas pelo
lugar que ocupam e em contato com outros grupos/povos que também existem no mesmo
local. Para falar de territorio € preciso falar de corpo, para falar de corpo ¢ preciso falar de
territorio. Os ipanemenses, os frequentadores de Ipanema e os “outros” sé existem em relagdo
entre si € com Ipanema, assim como Ipanema, bairro e praia, sé o sdo por conta dessa mesma

relagdo e ocupacao.

A ja comentada geodgrafa inglesa, Doreen Massey, vai ainda mais além nessa
percepcao. Para ela ¢ impossivel que sequer haja temporalidade, ou seja, historia, para fora
dessa conjuncdo entre pessoa e¢ espaco. Com Massey (2000, p. 178), “a compressdo do
espago-tempo refere-se a0 movimento € a comunicacdo através do espago, a extensao
geografica das relagdes sociais € a nossa experiéncia disso tudo”. Pode-se depreender entdo, a
partir da leitura da autora, que a constru¢do do lugar se dd, em primeiro lugar, através de
movimentos de pessoas. Esses movimentos, que sdo fisicos, ocorrem de maneira consciente e
planejada por parte do grupo hegemonico, pelo grupo que, depois de consolidado serd o que
exercera poder sobre o espaco e controlard suas historias (narrativas) e também ocorrem
como consequéncia de outros fatores sociais a grupos que participam dessa construgdo de
lugar, mas ndo sdo responsaveis pelo movimento e ndo t€ém controle sobre a compressao do

espaco-tempo, que sdo dela prisioneiros.

No caso aqui estudado, pode-se perceber essa dinamica dentro da propria historia
unica apresentada anteriormente. A classe mais abastada da sociedade carioca, a busca de um
espaco mais tranquilo que pudesse traduzir o que Copacabana tinha sido para a sociedade
citadina nas décadas de 1930, 1940 e 1950, se moveu até o areal onde hoje é o bairro, dando
inicio a sua constru¢do como lugar. Esse grupo ¢ até hoje quem detém o poder sobre as
narrativas hegemonicas do bairro. Com a crescente ocupagao, vieram de outros bairros e até

de outras cidades e estados, pessoas que ali se assentaram na busca das novas oportunidades
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de emprego, formando as j& citadas comunidades do Cantagalo e Pavao-Pavaozinho. Esses
outros atores ndo se deslocaram e ocuparam com a motivagdo propria de construir
simbolicamente um espago para si, mas, mesmo ndo sendo responsaveis pelo seu movimento,
fazem parte da construcao social do bairro. Ha ainda os moradores de outras partes da cidade
que o frequentam por conta da praia e do lazer. Esse grupo (extremamente heterogéneo) se
movimenta muito na construcdo fisica e simbolica espacial, mas ndo tem controle algum

sobre essas conformacoes.

Refletindo sobre tal configuragdo, pode-se afirmar, como faz Massey em seu texto,
que nado ¢ possivel que haja um lugar com uma identidade fixa e coesa onde o sentido do
mesmo ¢ partilhado por todos. Visto que sdo constituidos por articulagdes em redes
relacionais ¢ movimentos de articulacdo de grupos, sempre terdo seus usos € conexoes
estabelecidas com o mundo de maneira variavel, pois as pessoas e grupos tém identidades
multiplas, e assim, os lugares. “Nessa interpretacdo, o que da a um lugar sua especificidade
ndo ¢ uma histdria longa e internalizada, mas o fato de que ele se constroi a partir de uma
constelagdo particular de relagdes sociais, que se entrelagam num Jlocus particular”
(MASSEY, 2000, p. 184), fazendo com que, como foi mostrado no capitulo anterior, o lugar
se realize por completo na sociedade através dos conflitos. Ipanema ¢ construida também
pelos ipanemenses, mas seu poder discursivo reside apenas no campo simbolico, pois, na
pratica cotidiana, a identificagdo de um lugar como uma comunidade ¢ erronea e alarmante,
pois, sendo ele construido na movimentacao e interagdo, pode pertencer, de acordo com suas
proprias categorias, a diferentes comunidades ali estabelecidas, comunidades essas que

podem ocupar outros lugares, também.

Que lugares ndo tém identidades singulares ja havia sido falado anteriormente, mas
qual ¢ a relevancia dessa discussdo dentro desse capitulo que ja teve sua intengdo anunciada?
Perceber que quando se fala de comunidade e lugar esta se falando de pessoas, individuos,
também pode ser conflituoso. Pensar nas estruturas muitas vezes pde em perspectiva o objeto
a ser estudado e o tira da familiaridade do cotidiano. Quando se afirma que movimentos,
migragoes, interagdes e conflitos organizam um espago como lugar, estd se apresentando a
ideia de que pessoas organizam o espaco como lugar. Como dito acima, sdo duas categorias
indissociaveis. E, para refletir sobre pessoas na cidade do Rio de Janeiro, sobretudo na parte
litoranea da cidade, ¢ necesséario levar em conta o papel desempenhado pelo faceta mais

social do individuo na construcao da(s) comunidade(s), o corpo.
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“Talvez seja a praia o lugar mais central do Rio de Janeiro, para todas as camadas
sociais, sendo um lugar de representacdo e de reprodugdo ritual miniaturizada da sociedade
carioca” (GONTIIO, 2002, p.51), sendo assim, ¢ compreensivel que o corpo tenha um
destaque tao central na construgdo do individuo, e consequentemente do grupo e lugar, pois,
muitas das representagdes da cidade estdo diretamente relacionadas a esse espago de muita
exposi¢do corporal. Mas esse ndo ¢ todo o motivo dessa referenciacdo construida pelos e
sobre os cariocas. A importancia central do corpo na sociedade, e o seguinte controle sobre
ele, que serd explorado a partir das proximas paginas vem também da ideia que os cariocas
fazem do Rio de Janeiro enquanto cidade. “A cidade seria o lugar de identificagdes multiplas,
de redes diversificadas, de anonimato e de auséncia de interconhecimentos, o que permite,
ainda segundo Gutwirth, ‘transgressdes, ou pelo menos um certo embaraco quanto as
categorias sociais, €tnicas as quais pertencem os individuos’” (GONTIJO, 2002, p. 44),
lembrando, que fala-se aqui de uma cidade que tém como uma de suas maiores
representacdes uma historia unica onde os personagens sao tratados e reconhecidos pelos seus
nomes proprios. Onde esta a individualizagdo metropolitana do Rio de Janeiro? Até onde o

Rio de Janeiro ¢ uma cidade grande global?

Segundo o sociologo alemao Georg Simmel, a vida na metropole cria um ambiente
de muitos estimulos devido as rapidas mudancas de impressoes, ou seja, “a base psicoldgica
do tipo metropolitano de individualidade consiste na intensificacdo de estimulos nervosos,
que resulta da alteragdo brusca e ininterrupta entre estimulos interiores e exteriores”
(SIMMEL, 1973, p. 12). Em contraposic¢ao, na vida rural, ou da cidade pequena o conjunto
de estimulos flui mais lentamente, em um ritmo habitual e uniforme. Essas diferencgas de
estimulo fazem com que a vida da cidade pequena tenda a se apoiar em relacionamentos e

emocdes compartilhadas, enquanto na metropole, a base seja na individualidade.

Segundo o autor, ¢ impossivel que se mantenha na cidade grande uma relagdao de
conhecimento e proximidade como ha entre os individuos das cidades pequenas, por conta da
quantidade de individuos que se relacionam nesse espago, pois ¢ “através da natureza do
dinheiro [que], uma nova precisdo, uma nova certeza na definicdo de identidades e
diferencas, uma auséncia da ambiguidade nos acordos e combinagdes surgiram nas relagdes
de elementos vitais [...]” (SIMMEL, 1973, p. 14). Na sociedade urbana, a vida passa a ser
regrada e cronometrada pelo capital, deixando de lado os impulsos irracionais € emocionais

que regem o estilo de vida rural. A impessoalidade dessa estrutura urbana gera uma
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subjetividade pessoal que permite maior auto expressdo fora das regras de estilo de vida da
sua comunidade. Assim, na cidade grande ha um maior desprendimento em relacdo as
exterioridades da vida, inclusive no tratamento do corpo do individuo dentro da sociedade,
pois a vigilancia, que decorre de um maior investimento pessoal na vida em sociedade da
vida pequena, ¢ substituida por uma atitude blase generalizada resultando de hiperestimulos.
Na cidade grande o corpo ¢ individual e pode ser formulado, sempre de acordo com suas
disposicdes sociais, como sera visto mais a frente, de maneira mais livre. J& na cidade
pequena, o corpo ¢ social. O estilo de vida tdo baseado no senso de comunidade leva a um

escrutinio da apresentacao social que sai do padrdo estabelecido pelo grupo.

Identificar o Rio de Janeiro dentro dessa dualidade pode parecer simples de inicio,
mas principalmente atrelada a zona sul da cidade, a relagdo entre estilos de vida se mostra
mais complexa. Objetivamente, o Rio ndo s6 ¢ uma metropole, como ex-capital e segunda
maior cidade do pais', mas, analisando os dados apresentados por Simmel sobre a vida
mental das cidades, pode-se perceber que ela muitas vezes se comporta como uma cidade
pequena. Tomando o caso que aqui estd sendo estudado, Ipanema, essa dualidade ndo se da
por acaso. Como ja explicitado, o comeco de sua ocupacao, nao sé do bairro, mas da zona sul
num geral, se deu pela busca das camadas mais altas da sociedade por um lugar mais
tranquilo, bucdlico, que os levasse para longe do caos citadino instaurado nas regides do
centro desde o final do século XIX. Separados por um tinel, Ipanema, assim como
Copacabana anteriormente, foi ocupada para que esses grupos pudessem se sentir livres do
estilo de vida apressado imposto pelo capital, acima citado. Desde sua ocupacao, e durante
toda sua historia até o presente momento, esse foi o cendrio projetado pelos detentores do
discurso para essa parte da cidade. Assim, a zona sul acaba por se comportar como uma

pequena cidade dentro de uma grande cidade.

Devido ao seu entrelugar fixado na dualidade dos estilos de vida, a zona sul do Rio
de Janeiro acaba por ser tensionada entre as caracteristicas de estilo de vida apresentadas por
Simmel (1973). E como se seu desenvolvimento social encontrasse barreira para depois da
primeira estrutura social apresentada por ele. Essa ¢ caracterizada por um circulo pequeno
fechado contra circulos vizinhos. No processo “natural” do desenvolvimento da estrutura,

esse grupo consciente e coerente que s6 permite a seus individuos um campo estreito para o

Com populagio total de 6.211.423 habitantes (IBGE), o Rio de Janeiro s6 fica atras de Sdo Paulo, que tem
11.451.245 habitantes. Fonte: https://gl.globo.com/economia/noticia/2023/06/28/as-dez-maiores-cidades-do-
brasil-em-populacao.ghtml. Acesso em 09/06/2024.
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desenvolvimento de qualidades e movimentos proprios, deveria se expandir em espacgo de tal
maneira que seus lacos se tornariam maleédveis e a rigidez do controle pelos relagdes perderia
o sentido. Mas esse processo ndo acontece dentre os grupos ipanemenses. Tomado como
meio de prote¢ao de seu estilo de vida, os grupos tendem a se manter fechados, carregando,
dentro de uma cidade grande que carrega também os efeitos do hiperestimulo nas relagdes, as

caracteristicas de controle e rigidez da vida na cidade pequena.

O Rio de Janeiro se faz assim uma “grande cidade pequena”, onde o corpo ocupa um
lugar central nas discussdes sobre seu desenvolvimento social. Apreendendo entdo, que os
lugares sao construidos nas movimentagdes e relagdes entre grupos e individuos, sendo assim
diretamente ligados a faceta pessoal da sociedade. E que essa relacdo interpessoal se
manifesta nos usos e signos do corpo, principalmente em uma sociedade que mantém o
escrutinio do corpo alheio como meio de estilo de vida € imprescindivel que a partir de agora
essa seja a categoria a guiar essa pesquisa. Mas antes de falar sobre o corpo na sociedade
carioca, ¢ necessario um momento de reflexao sobre o lugar do corpo, a principal interface do

individuo, na sociedade geral.

L.I O corpo social

O corpo ¢é a interface mais exterior do individuo. E nele que estio marcados os
pertencimentos sociais que atravessam individuos e os identificam que acaba por se polarizar
na sociedade, como raga e género. E nele que o tempo da passagem da vida esta apresentado.
E sobre ele que se molda a aparéncia, com roupas, modificagdes estéticas (tatuagens,
piercings) e operagdes cirurgicas. “O corpo ¢ o primeiro e mais natural instrumento do
homem” (MAUSS, 2015, p. 407). Basicamente, no corpo esta escrita a historia do individuo,
da sua sociedade e de seu lugar nela. Sendo assim, € esperado que seu papel nas analises
sociais seja complexo, contando com varias camadas a serem refletidas sobre. Primeiro, ¢
necessario entender como a sociedade conforma e condiciona o corpo, que, adiantando,
nunca vai ser totalmente individual. Em seguida se buscard compreender como ela (a
sociedade) influencia diretamente na distribuicdo de signos corporais para perceber que nesse
jogo de poder, a mesma que o conforma ¢ depois responsavel e modificada por suas
representacdes. Por fim, entender-se-4 como essa dinamica sociedade x corpo x individuo se

concretiza em ambiente praiano.
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O corpo, por mais que possa aparentar, por conta da biologia e fisiologia, ser o mais
natural dos aparatos humanos, ndo ¢ natural, ndo ¢ dado pela natureza, sim, uma cultura
tornada natureza. “Assim que o corpo chega, a sociedade toma conta dele, o corpo ¢
concebido e vivido como se fosse um objeto inacabado, incompleto, um puro rascunho de
identidade pessoal” (MALYSSE, 2000, p.274), em seu artigo sobre as intersecgdes entre a
obra do socidlogo francés David Le Breton e o uso do corpo na modernidade e na fic¢do
cientifica, o antropo6logo francés radicado no Brasil Stéphane Malysse objetiva, através desse
comentario, que o corpo ¢ primeiramente uma entidade social, onde a busca pela auto
representacdo sempre sera falha em pontos, pois a maioria de suas caracteristicas e jeitos vem

adquiridas a partir de mecanismos partilhados por todos que fagam parte, pelo menos, de seu

grupo.

Esse processo ndao acontece ao acaso e pode ser percebido através de coisas triviais
do dia-a-dia. No Rio de Janeiro, é costume cumprimentar conhecidos com dois beijos no
rosto, ja em Sao Paulo, separada por pouco mais de 600 km de distancia, o costume ¢ apenas
um. Assim como, no Rio, o chinelo ¢ um calcado aceitdvel para quase toda ocasido, ja em
Sao Paulo, ¢ quase inadmissivel que se saia de casa com um. Entende-se entdo, que nos
pormenores da vida, o corpo ja se encontra condicionado a atitudes, a habitos, que sao tao
arraigados que ¢ dificultoso entendé-los como fora do espectro natural. “Esses ‘habitos’
variam ndo simplesmente com os individuos e suas imita¢des, variam, sobretudo, com as
sociedades, as educagdes, as conveniéncias € as modas, os prestigios” (MAUSS, 2015, p.
404) pois sao adquiridos em sociedade. Essa ¢ a primeira (em tempo cronolégico de vida
mesmo) maneira como a sociedade intervém entre o individuo e seu corpo, pois ¢ um
processo que acontece desde o nascimento. Muito antes de se entender como um ser social o
individuo ja apreende esses comportamentos sociais que ditam, ao longo de toda sua vida ndo

s0 quem ele €, mas também de onde ele vem.

“Esse corpo, que pode variar de acordo com o contexto histérico e cultural, ¢
adquirido pelos membros da sociedade por meio da ‘imitacdo prestigiosa’ (GOLDENBERG,
2006, p. 117), que seria a imitagdo de atos bem sucedidos de pessoas em quem o “imitador”
confia ou que tenha autoridade sobre ele. Essas diferentes nuances culturais tém sempre um
ponto de partida, que vem depois a se desenvolver como hdbito, sendo emitido de um lugar
de poder, cultural ou politico. “E precisamente nessa nogio de prestigio da pessoa que faz o

ato ordenado, autorizado, provado, em relacdo ao individuo imitador, que se verifica todo o
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elemento social” (MAUSS, 2015, p. 405), as conformacgdes de héabito pelo corpo sdo, como
apontado pelo socidlogo francés Marcel Mauss, uma caracteristica social e, portanto, fazem
parte do jogo de poder constantemente travado entre os detentores do discurso, a camada
mais abastada e politicamente poderosa e outros grupos subalternizados. Mas esse processo

de criagao da conformidade corporal ainda passa por mais etapas.

Para que a imitacdo prestigiosa deixe de ser uma a¢do mecanica de atualizagdo do
poder e se torne um habito, ela precisa ser naturalizada, como dito acima, precisa ser cultura
transformada em natureza, pois, como Mauss (2015) chega a dizer, talvez, nos adultos s
existam maneiras adquiridas. Essa aquisi¢cdo acontece por meio da técnica corporal, categoria
cunhada pelo mesmo que mostra como se da essa massificagdo de comportamento em uma
sociedade. “Chamo de técnica um ato tradicional eficaz (e vejam que nisso ndo difere do ato
magico, religioso, simbolico). [...]. Nao ha técnica e ndo hd transmissdo se ndao houver
tradicdo. Eis em que o homem se distingue antes de tudo dos animais: pela transmissao de
sua técnica e muito provavelmente por sua tradicdo oral” (MAUSS, 2015, p. 407). As
técnicas sdo atos de ordem mecanica, fisica ou quimico-fisica que perpetuam as agdes
imitadas como um adquirido habito resultante da educagdo, da sociedade e do lugar ocupado
nela. Elas sdo transmitidas ndo apenas no dia-a-dia e no desenvolvimento do individuo, mas
com o advento das midias de massa, podem ser transmitidas até por filmes e programas de
televisdo, para mais de um lugar no mundo. O jeito de andar ¢ uma técnica, o de comer, outra,
até a rotina ¢ uma técnica, que compartilhada por um povo ou grupo, se confirmam enquanto

habitos identificaveis como pertencentes.

O conjunto dessas praticas corporais engendradas na sociedade forma o que o
socidlogo francés Pierre Bourdieu chamou de habitus. Ele “¢ o que faz com que o conjunto
das praticas de um agente — ou do conjunto de agentes que sdo o produto da aplicacdo de
esquemas idénticos — ou mutuamente convertiveis — €, a0 mesmo tempo, sistematicamente,
distinta das praticas constitutivas de um outro estilo de vida” (BOURDIEU, 2007, p. 163),
sendo também “[...] a capacidade de produzir praticas e obras classificdveis, além da
capacidade de diferenciar e de apreciar essas praticas e esses produtos (gosto), € que se
constitui o mundo social representado, ou seja, o espaco dos estilos de vida” (BOURDIEU,
2007, p. 162). Ou seja, o habitus ¢ a face social da introspecgdo das técnicas corporais. Ele se
comporta como uma estrutura e estruturada que organiza as praticas corporais sociais € suas

percepcoes. E a consagragdo das maneiras adquiridas através das técnicas corporais enquanto

64



um estilo de vida, um definidor de identidade pessoal e social. Os estilos de vida, que terdao
por sua vez, sua narrativa invertida, sendo apresentado através das marcas no corpo, invés de
0 que marca o corpo, sdo o produto do habitus, sdo sistemas de sinais socialmente
classificados. Mais elementos desse processo serdao aprofundados em um futuro préximo,
mas, para concluir essa constru¢do do corpo enquanto resultado da sociedade, € necessario
entender que
“0 gosto, propensdo e aptiddo para a apropriacdo — material e/ou simbolica —
de determinada classe de objetos e de praticas classificadas e classificantes ¢
a féormula geradora que se encontra na origem do estilo de vida, conjunto
unitario de preferéncias distintivas, que exprimem, na logica especifica de

cada um dos subespagos simbodlicos — mobilidrio, vestuario, linguagem ou
hexis corporal — a mesma intencdo expressiva” (BOURDIEU, 2007, p. 165)

Assim, sobre o corpo recaem ao mesmo tempo as categorias sociais internalizadas
pelo habitus que, em consequéncia geram marcas fisicas sociais, € as proprias tentativas
individuais de modelacao do proprio corpo, ja que “para aderir com forca a existéncia,
multiplicam-se os signos de sua existéncia de uma maneira visivel” (LE BRETON, 2008, p.
29). A capacidade de modificar o proprio corpo também ¢ um importante dado social, pois,
sendo ele o principal ponto de comunicagdo entre o individuo e a sociedade, e carregando
consigo varios signos que sdo expressados como individuais e apreendidos como sociais, sua
proprias formulagdo exprimem uma necessidade de conseguir controlar, através do exterior,
da aparéncia, seu sentido social. Esse sentimento de maleabilidade do corpo ¢ um artificio
psiquico importante para o individuo dentro da sociedade, pois € na aparéncia que reside o
principal arbitro de valor individual. Entdo, “ao mudar de corpo, o individuo pretende mudar
de vida, modificando seu sentimento de identidade” (LE BRETON, 2008, p. 30), j4 que o
corpo so pode ser organizado segundo as orientagdes do momento, de cultura e sociedade,
mas essas orientagdes podem, de acordo com movimentagdes sociais especificas, serem
escolhidas como forma de conformar a mensagem que se pretende passar com ele, com sua

aparéncia.

A capacidade de ajuste corporal ndo €, porém, ilimitada. Como ja explicitado acima,
todas as caracteristicas corporais apreendidas ao longo da vida sdo sociais, sendo assim, um
individuo pode, dentro de suas possibilidades, manter seu estilo de vida representado em seu
corpo ou pode seguir pelo caminho da imitacdo prestigiosa para adquirir outras maneiras

ligadas a outros estilos de vida. Isso se da porque as caracteristicas corporais sao muito bem
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definidas de acordo com a posi¢do que representam, geralmente abertas em dualidades. Duas
categorias de imposicdo de trejeitos e aparéncia sdo de principal preocupagdo para essa

pesquisa, a classe social e o género.

Quanto as classes, as regras que organizam os corpos vém de um regime moral.
Individuos provenientes de classes populares sofrem a com a imposi¢ao de possibilidades
fisicas sobre seus corpos, que tem como fungao atrapalhar o ganho de consciéncia sobre si,
para cercear sua capacidade de reflexdo sobre sua estrutura fisica e social.Suas caracteristicas,
jeitos, alimentagdo, sdo ligados a um corpo que precisa de forga e energia para o trabalho
bracal que ndo serd executado por outras classes. Seu corpo ¢ assim controlado pelas
possibilidades laborais dele, o que aumenta o risco de o afastar da capacidade de reflexdo
sobre sua forma fisica e delimita suas movimentagdes sociais. Como diz o sociologo francés
Luc Boltanski, em seu As classes sociais e o corpo (2004), quanto maior for sua ascendéncia
na hierarquia social, maior serd seu nivel de instrug¢do e sua consciéncia em relacao ao corpo
se modifica. O lugar da forca fisica abre espago para uma preferéncia ao culto da beleza e da
aparéncia corporal, pois esse ¢ um corpo que, com as possibilidades oferecidas pelo seu estilo
de vida, pode despender mais tempo e recursos com a preocupagdo relacionada a sua
aparéncia e forma fisica. Por mais que o cuidado com a aparéncia esteja permeado entre todas
as classes, principalmente na sociedade moderna consumista, ¢ mais facil, pelo acesso e
possibilidades, as pessoas de classes sociais mais elevadas conseguirem empreender uma
reflexdo maior sobre os usos que fazem de seu corpo e como modelam sua aparéncia. As
classes populares podem seguir entdo por dois caminhos, eles conseguem, por meio da
imitagdo, modelar sua forma fisica por meio de suas proprias possibilidades, criando uma
nova conformag¢do corporal a partir de uma dada pelas classes abastadas, ou podem ainda,
formular seus padrdes que vao de encontro a uma estética que € criada para rivalizar com o
padrao de beleza estabelecido nos discursos dominantes. As diferencas entre as qualidades
corporais das classes faz com que o corpo das classes altas seja ainda visto como ligado a
feminilidade, por ndo demonstrar for¢a e pela preocupacdo estética. O que leva a outra

categoria.

Sendo o corpo o local pratico do controle social, treinados, moldados e marcados
por formas histéricas predominantes, ¢ esperado que o corpo feminino seja extremamente
afetado pelas disposi¢cdes sociais. Através dos significados nele imbuidos, ocorre uma

docilizagdo por meio da transformagdo desses em significados produzidos no cotidiano. E ¢
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por mais de uma frente que esse processo acontece. Sendo socialmente tratadas como objeto
simbdlico, ocorre uma relagdo de dependéncia e existéncia para o olhar alheio. O corpo
feminino sofre com a constante tentativa de ter suas possibilidades congeladas por ser apenas
um aparato da dominacdo masculina, os signos de classe e raca que o interpdem sao
conformados pela estrutura patriarcal, em maior ou menor grau, de acordo com suas
interseccionalidades, entdo, mesmo na sua ansia de auto representacdo e escolha sobre
caracteristicas corporais, suas possibilidades s3o cerceadas pelas representacdes de um outro

polo sobre seus corpos.

Criado pelo homem, o que seria o corpo ideal da mulher, sempre apresentara uma
discrepancia com suas possibilidades pela falta de articulagdo propria, “sob o olhar dos
outros, as mulheres se veem obrigadas a experimentar constantemente a distancia entre o
corpo real, a que estdo presas, € o corpo ideal, o qual procuram infatigavelmente alcangar”
(GOLDENBERG, 2006, p. 121). Ao mesmo tempo que a domina¢do masculina impde essa
incapacidade de realizagdo social para as mulheres, ela também causa um tipo de mecanismo
de autocontrole das proprias mulheres sobre seus corpos, ““ nesse sentido politico, a disciplina
e a normatizacdo do corpo feminino — talvez as Unicas opressoes de género auto exercidas
pelas mulheres — podem ser vistas como estratégias extremamente durdveis e flexiveis de

controle social” (FIGUEIREDO, 2012, p. 49).

Porém, se foi averiguado que o estilo de vida advém do habitus que, por sua vez,
tem origem nas técnicas corporais socialmente aprendidas desde a primeira infancia, como se
dao as possibilidades de mudancas simbdlicas a partir da aparéncia e comportamento? A
resposta estd na intersec¢do entre o corpo € o consumo. Como explicitado acima, uma das
maiores ferramentas de controle social, em uma organiza¢do em que o corpo tem um papel
central na representagdo do individuo e sociedade, € o controle corporal que se da pela
aparéncia. Se a preocupacao estética com a aparéncia ¢ marca da relagdo corporal das classes
abastadas, essa ¢ a chave para subjugar outros grupos. Torna-se fato sociocultural que o corpo
que aparenta o cuidado com a forma e beleza, dentro de padrdes estabelecidos por essas
classes (magreza, clareza da pele) sdo os corpos socialmente aceitaveis, através da divulgagao
dos modelos de comportamento para outras camadas da sociedade por meio da midia e da
internet. Esses padrdes saem cada vez mais do controle ao projetar um corpo que precisa de
muito investimento para sua manutencdo, o que gera, em grande parte da populagdo o anseio

por estar sempre em busca desse corpo, para se tornar pertencente e aceito por causa dele.
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Assim, tentando assumir, dentro de suas possibilidades econdmicas e sociais, 0s
comportamentos da elite numa busca de imitagdo do seu corpo, os individuos advindos das
classes populares correm um risco maior de se verem presos na dindmica de discrepancia
entre o corpo real e o ideal. No caso do corpo feminino essa questao do controle corporal pela
busca da aparéncia perfeita ¢ tdo arraigada que até as mulheres da elite sofrem

constantemente com a busca de um corpo sempre mais perfeito do que o presente.
Assim,

“uma vez iniciada a ‘descolagem’, ou seja, uma vez modificadas as regras
que provocam a inibicdo da consciéncia corporal, o processo circular da
satisfagdo e da necessidade provoca a extensdo constante do mercado de
bens e, correlativamente, do consumo, principalmente intensificando o
interesse que os individuos dedicam ao corpo e a atencdo que lhe
concedem” (BOLTANSKI, 2004, p. 165)

ja que esses bens representam o acesso a um estilo de vida ou circunstancia social
idealizados, permitidos pela modificacdo corporal. Esse consumo ¢, acima de tudo, um
consumo de signos, onde os bens adquiridos sdo simbolos de um status pretendido. Sendo
assim, os corpos, principalmente os femininos, sdo transformados em objetos funcionais, ja
que o corpo em si vira um bem de consumo, tendo valor social de troca. Débora Figueiredo
diz ainda, em seu artigo Em busca do corpo “ideal”: consumo, prazer e controle através da
midia de massa que “as diversas modalidades do culto ao corpo (e. g. atividades fisicas,
dietas, cirurgia plastica, cosmetologia, vestudrio) se tornam, entdo, formas de consumo
material e cultural no empdrio de estilos que é a modernidade tardia” (FIGUEIREDO, 2012,
p. 44), fazendo com que, afinal, os estilos de vida sejam construidos na base do habitus

corporal, mas vividos por meio do consumo.

Para situar melhor essa questdo do controle social por meio da estética corporal,
antes de aprofundar em como essa aquisi¢ao de signos ¢ vista pela sociedade carioca, ¢
interessante perceber como essas categorias acontecem na cidade. J& foi comentado e
explicitado como a cidade do Rio de Janeiro ¢ um ambiente propicio para o escrutinio do
corpo. Como diz Malysse “desde a revolucdo comportamental, marcada pela marcha, no
processo de ‘americaniza¢do’ das classes sociais altas e médias da zona sul, o comportamento
corporal e balneario passa a afastar as pessoas das outras que ndo tém acesso a cultura do

consumo” (MALYSSE, 1999, p. 1), j& que, fomentando mais ainda essa necessidade da
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conformidade corporal por conta da exposicdo da figura, o ambiente praiano aumenta a

pressdo da competigdo estética.

Mantendo essa caracteristica praiana da exposi¢do, a antropologa brasileira Mirian
Goldenberg (2006) defende que, no Rio de Janeiro, principalmente na zona sul, o corpo
trabalhado € o unico que esta sempre decentemente vestido, pois, atingindo o apice do corpo
como objeto, ele ¢ a verdadeira roupa, € o que deve ser exibido, manipulado e enfeitado, a
roupa seria apenas um acessorio. “O corpo, e a aparéncia juvenil €, no Brasil, um verdadeiro
‘capital’®®, como diria Pierre Bourdieu (1987)” (GOLDENBERG, 2006, p. 118) e para ocupar
esse lugar na sociedade da zona sul carioca, ele deve estar em constante busca pela
conformagdo com as seguintes caracteristicas adotadas como modelo de beleza, baseado nos
modelos difundidos pela midia, advindos dos paises do norte global, ser magro, branco ¢ se,
ainda possivel, alto e loiro. Ver-se-a, a seguir, como essa disputa por simbolos corporais
marcada pela tensdao social e pelo consumo se da na pratica cotidiana do Rio de Janeiro,

entendendo ainda como esses signos sdo divididos a partir da nog¢ao de distingao.

IL.II Distin¢ao praiana: Marcas corporais de pertencimento

A relacdo entre o individuo e seu corpo, dentro dessa dindmica onde ele esta
transpassado por signos sociais que o definem, sofre ainda com uma nova designacao.
Mesmo tendo suas possibilidades construidas socialmente, como visto em momento anterior,
os simbolos carregados em sua aparéncia sao lidos, por seus pares € por outros, como signos
do individuo, assim, a responsabilidade por manté-los controlados e dentro dos padrdes
estabelecidos recai totalmente sobre ele. O corpo ¢ tido como uma grife, uma insignia, do
proprio individuo e ¢ visto por muitos como algo que deve ser mantido de acordo com o
modelo dominante de aparéncia, para ndo se arriscar a tornar-se destoante e assim ter sua
presenca social desvalorizada. Sendo o corpo instrumento e indice de posi¢ao social, “o
autocontrole da aparéncia fisica ¢, neste sentido, um valor dominante em nossa sociedade”

(HUGUENIN, 2011, p. 146). Isso se da, pois, cuidar, modificar, mobilizar o corpo sdo, em si,

2 Enquanto conceito, o capital foi formulado por Pierre Bourdieu em referéncia ao poder que estrutura a
hierarquia do sistema social. Para o socidlogo, ¢ a representagdo da capitalizag@o, do tornar econdmico, algum
elemento relevante para a manutengio da estrutura de poder. E a sua distribuigdo dentro da sociedade que regula
e reproduz a hierarquia social. Os capitais podem ser quatro: simbdlico, cultural, social e financeiro.
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atos de significagdo social, ¢ o que se faz com ele que manipula a visibilidade das diferengas

sociais entre os grupos sociais.

A régua que formaliza o que ¢ ou ndo aceitdvel como representacdo de cuidado
individual com o corpo € o padrao estético. Esse modelo, no senso comum chamado padrao
de beleza ¢ o que marca a responsabilidade do individuo para com sua apresentacdo e age
sobre ele e sobre a sociedade de maneira psicoldgica. A relagdo estabelecida com seu corpo ¢
um atributo de carater da pessoa, “a apresentacdo do corpo, portanto, ¢ vinculada a
personalidade. Dai a aparéncia fisica como critério de engajamento moral” (HUGUENIN,
2011, p. 215) pois, seria assim, uma escolha pessoal a conformagao com o padrdo. Esse que,
relembrando ¢ vinculado diretamente a um habitus que preconiza o estilo de vida das classes
sociais mais abastadas. Assim, se torna um critério moral pois sua conformidade ¢ a anuéncia
com a imposi¢do do poder simbdlico de um grupo social sobre o outro através da aparéncia e,
o “desleixo” com o corpo seria uma forma de desafio as posigdes estabelecidas de poder,
passivel assim de puni¢do. Para que o controle social corporal seja plenamente estabelecido,
as pressoes que fazem com que seu regimento seja seguido devem partir também dos proprios
individuos, tornando assim a qualidade moral do culto a aparéncia a forma mais enraizada de

sua manutengao.

Mas, como todo poder de controle social simbolico, ndo ¢ dessa maneira que o culto
a forma corporal se impde na sociedade por sobre os grupos mais desarticulados. A chave
para o entendimento da pressao corporal na sociedade ¢ a satde. A beleza ¢ associada a
constru¢do do corpo saudavel, um corpo modelado que identifica valores e pertencimentos,
mas que passa por cima disso para se vender como um corpo representante da satde. Essa
percepcao formulada sobre ele ignora outros processos sociais que também influenciam na
conformagdo corporal, para focalizar em apenas um aspecto que se pretende ser o entendido
no senso comum. O corpo padrao ¢, historicamente, o corpo das classes mais altas que, como
comentado, ndo precisando ser pensado como instrumento de trabalho, tinha a sua disposi¢ao
o tempo e as ferramentas para ter na sua aparéncia sua principal preocupacdo. Atividades
fisicas, cuidados estéticos, intervengdes cirirgicas, sdo componentes que tém na satde seu
principio, mas que sao dai modificados para a conformagdao de um corpo que ¢ cultuado na
beleza estética pela beleza estética. Mas essa ultima parte ¢ socialmente ignorada e na
referéncia a atividade fisica como promotora de satude se fixa o sentido social da pratica,

fomentado principalmente pelas industrias farmacé€utica, cultural e de moda, visto que, a
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saida para a auto manipulacdo da imagem € justamente através do consumo. Com os
parametros de beleza sendo formulados pela chave da satde, o corpo fora do padrio ¢
associado a um corpo doente, deselegante, invés de um corpo-desafio, que pode ser

vivenciado plenamente em sociedade sem a distingdo gordofobica que o liga ao desleixo.

Essa caracteristica moral do padrao de beleza tem influéncias diferentes para os
individuos das diferentes classes, principalmente para as mulheres, que serdo a partir de
agora, mais ainda centralizadas nas analises aqui apresentadas. As mulheres pertencentes as
classes abastadas obtém do corpo o que Bourdieu (2007) chama de dupla certeza, pois
conseguem aliar o capital proveniente de ter um corpo com padrao associado a sua estética e
o valor associado a possibilidade condi¢des financeiras e sociais de performaram um valor
estético propagado como valor moral, elas t€ém seu lugar na sociedade assegurado tanto pela
beleza intrinseca quanto pela conduta no embelezamento. Ele ainda acredita que, a
capacidade de viver seu corpo plenamente ¢ maior quanto maior for sua capacidade corporal
digna de reconhecimento enquanto padrdo, apesar de ser perceptivel que através de outros
mecanismos sociais, mulheres com corpo fora do padrio conseguem viver seu corpo
plenamente. Quanto a mulheres advindas das classes mais populares, afirma que t€ém a marca
de sua sociabilidade corporal no constrangimento, que ¢ elevado de acordo com a

discrepancia entre o corpo real e o ideal. Esse condicionamento psicolégico acontece

“pois a vergonha do corpo assim suscitada ndo ¢ talvez sendo a vergonha de
classe: o corpo, efetivamente é, do mesmo jeito que todos os outros objetos
técnicos cuja posse marca o lugar do individuo na hierarquia das classes,
pela sua cor (descorada ou bronzeada), textura (flacida e mole ou firme
musculosa), pelo volume (gordo ou magro, rechonchudo ou esbelto), pela
ampliddo, forma ou velocidade de seus deslocamentos no espago
(desajeitado ou gracioso) ¢ um sinal de status — talvez o mais intimo e dai o
mais importante — cujo resultado simbdlico e tdo maior, pois, como tal,
nunca ¢ dissociado da pessoa que o habita” ( BOLTANSKI, 2004, p. 167).

E importante ressaltar ainda que as questdes de intersecgdo ndo podem ser ignoradas
quando se fala sobre a analise do corpo social. O padrao estético efetua tamanha pressao
sobre as mulheres na sociedade ocidental contemporanea que mesmo detendo o capital,
mulheres com corpo que fogem ao padrdo, pois obviamente hd mulheres gordas, mulheres
negras nas classes abastadas, também sao afetadas pelo modo como expde seu corpo. Apesar

do lugar social ocupado, elas também experimentam a vivéncia corporal através da vergonha,
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j4 que seria “uma escolha” sua ndo modular seu corpo da maneira esperada. A diferenga
nessas vivéncias se instala na discrepancia de oportunidades de construir sua identidade
corporal e na propria relacdo com as mulheres que vivem essa relagdo de constrangimento
corporal mas advém de outros grupos sociais, pois ainda haverd uma hierarquia de poder

institucionalizada.

Essas aproximagoes e diferencas, que poderdo ser melhor exploradas a frente a partir
do trabalho de campo e da percepcao de diversas mulheres de suas relacdes com seus corpos,
se dao, também, por causa da construcao da ideia de feminilidade difundida. Ela se tornou
uma questao de interpretagdo e de performance, que sao realizadas de acordo com as imagens
padronizadas pela midia de massa. As construgdes hegemodnicas de feminilidade sdo
justamente essas marcas corporais difundidas pelo padrio de beleza, onde tais ideais
fornecem, pelo corpo, a ilusdo de poder ser mais ou menos mulher de acordo com seu
cumprimento. O corpo feminino aceito ¢ o padrao, o que foge, além de ser socialmente
considerado como doente, ndo pode ser nem considerado “tdo mulher assim”. Dai vem o
aspecto do controle de massas que prega que o autocontrole ¢ a porta para a aquisicdo do
corpo perfeito e a consequente atualizacdo de seu status social. A aceitagdo corporal € o
ponto onde realmente reside o ponto de tensdo social, a disputa quanto a essa questdo

corporal especifica.

Mirian Goldenberg (2006) diz que o corpo padrio, mesmo sem roupa, estd
decentemente vestido. J& foi comentado brevemente qual € o padrdo corporal carioca, mas se
faz necessario apresentar mais algumas percepgoes sobre esse aspecto. Na passagem seguinte
¢ possivel perceber que as caracteristicas fisicas associadas as classes dominantes ja fazem
parte do escopo do padrdo da mulher carioca desde o inicio de sua formulagdo: “O corpo de
Heloisa®' ndo se destacava como um simbolo sexual, de modo erético, mas busca-se enfatizar
seus atributos fisicos como belos: o rosto, o cabelo, os labios, os olhos azuis € o corpo magro,
contido e equilibrado” (SACRAMENTO, 2016, p. 235). O padrdo preconizado atualmente se
diferencia um pouco, mas mantém como foco as caracteristicas de um corpo trabalhado, visto
pelo viés da beleza, um corpo da elite, esse novo padrio de beleza seria “menor porcentagem
de gordura corporal possivel, nadegas e seios rijos e empinados, musculos definidos, pele
bronzeada, auséncia de celulite, estrias, de qualquer mancha ou espinha na pele, ¢ de qualquer

caracteristica que denote idade, como rugas, vincos no rosto, marcas de expressao e flacidez”

2! Eneida, ou também Held Pinheiro, a garota de Ipanema.
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(HUGUENIN, 2011, p. 228). Esse conjunto de caracteristicas insinua quais sdo as que
definem um corpo distinto carioca, quais sdo as que diferenciam os grupos e classes apenas
pelas marcas fisicas. Mas antes de entrar profundamente em suas investigacdes, € importante

elucidar com calma o que ¢ a distingao.

“Os sinais constitutivos do corpo percebido, produtos de uma
fabricagdo propriamente cultural, cujo efeito consiste em distinguir os
grupos no que diz respeito ao grau de cultura, ou seja, de distidncia a
natureza, parecem estar baseados na natureza. O que se chama apresentacio,
ou seja, a maneira legitima de posicionar um corpo e apresenta-lo, ¢ a
espontaneamente percebida como um indice de conduta moral e constitui o
fato de deixar o corpo a ‘aparéncia natural’ como indice de displicéncia, de
abandono culpavel a facilidade” (BOURDIEU, 2007, p. 183),

esses sinais constitutivos sdo os ja tdo comentados aqui, apreendidos por meio social, que
mostram como func¢do justamente separar um corpo que ¢ culturalizado de um corpo natural,
mostrando como acontece a efetivagdo do processo comentado acima, da aceitagao corporal
pela sociedade a partir do investimento no corpo. Essa relacdo parece indicar que sdo as
interseg¢des entre as caracteristicas proprias apresentadas pelas condi¢des econdmicas sociais,
seus tracos distintivos e o lugar ocupado por seu estilo de vida que permitem que essas
mesmas caracteristicas sejam praticas e produtos classificaveis e julgéveis, tornando assim o
sistema distintivo. Assim, ao mesmo tempo que a diferenga parte da identidade social, “a
identidade social define-se e afirma-se na diferenga” (BOURDIEU, 2007, p. 164), pois o que
define essas disparidades ¢ a distribuicdo, dentro do consumo cultural e social do que seria
um consumo “distinto”, relacionado a sua raridade de reproducao, € um consumo “vulgar”,
mas descolado do aspecto do capital. Ou seja, “o conjunto dos sinais distintivos que
constituem o corpo percebido ¢ o produto de uma fabricagdo propriamente cultural”
(BOURDIEU, 2014, p. 248), onde os corpos tém um valor associado ao lugar que seus donos
ocupam na sociedade, sendo percebidos pela sociedade como um conjunto de agregagao de

sinais € ndo como um individuo em si.

Mas, para serem aceitos em sociedade a ponto de transformados em senso comum,
essa diferenciagdo a partir de simbolos precisa ser introduzida de maneira a dissimular seu
aspecto de construcdo social, sendo feito entdo por meio da categoria gosto. “As

possibilidades de escolha que se apresentam e passam a distinguir os individuos pelo gosto —
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e que podem também expandir seu capital cultural e simbdlico — se opde ao condicionamento
gerado pela necessidade derivada da falta de capital economico” (HUGUENIN, 2011, p. 173)
assim, o gosto se torna um distintivo de classe relacionado com pertencimento e
solidariedade. Embora o estilo de vida tenha um papel importante na constru¢cao do gosto, seu
acesso a consciéncia € parcial, o que garante seu sucesso na manutengdo de seu fim social.
Desse modo, o gosto consegue transformar as expressdes simbdlicas das posi¢des de classe
em sinais distintos e distintivos, fazendo com que diferencas que sdo de ordem fisica corporal
sejam apreendidas como fatos de ordem simbolica. O gosto pega um trago fisico
proporcionado por um acesso gerado pelo capital e consegue, por meio de aportes psiquicos,
transforma-los nos simbolos que serdo os distintivos entre os corpos na sociedade, ja que
“segue-se que o corpo € a objetivagdo mais irrecusavel do gosto de classe manifestado sobre

varias maneiras” (BOURDIEU, 2007, p. 179).

O gosto estd, assim na origem dos tragos distintivos, ele transforma necessidades em
estratégias, obrigacdes em preferéncias, “o gosto esta na origem do ajuste mutuo de todos os
tracos associados a uma pessoa e recomendados pela antiga estética para o fortalecimento
mutuo fornecido por cada um [...]” (BOURDIEU, 2007, p. 165). Essa categoria funciona
também pois a ideia de gosto € tipicamente burguesa, pois ela presume liberdade de escolha,
levando essa percepc¢do a todas as camadas da sociedade, enquanto operam um processo que
abre diferentes possibilidades para diferentes pessoas que muitas vezes nao sdo escolhas de
fato, ja que os principios da diferenca estdo diretamente ligados ao consumo. O gosto opera
entdo na diferencga entre os gostos de luxo e os gostos de necessidade, que sdo as “escolhas”
apresentadas as pessoas dependendo de onde estdo localizadas na divisdo social. Os gostos de
luxo também podem ser entendidos como gosto de liberdade, pois sdo associados a distancia
da necessidade e as facilidades garantidas pela posse de capital, ja os gostos de necessidade
exprimem o ajuste do que seria considerado uma necessidade em preferéncia, mascarando
sua principal demanda. “O gosto da necessidade s6 pode engendrar um estilo de vida em si
que ¢ definido como tal apenas de forma negativa, por falta, pela relacdo de privacdo que
mantém com os outros estilos de vida. Para uns, os emblemas eletivos, enquanto para outros,
os estigmas que carregam, inclusive em seu corpo” (BOURDIEU, 20007, p. 170), mostrando
que mesmo enquanto lida socialmente como gosto, a distribuicdo social das propriedades
culturais ¢ feita por sistemas de classificagdo que preconiza a oposi¢do entre elas e as

hierarquiza.
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Essas oposi¢des sdo, marcadas no corpo com caracteristicas que, a depender do
grupo a qual sdo associadas, tém maior ou menor valor social. As caracteristicas reconhecidas
como relacionadas a classe dominante sempre identificardo um corpo de maior valor e as que
sao relacionadas a outros grupos, de menor valor. Entrando na seara do gosto, ¢ tido como
escolha de grupos dominantes se portarem de maneira moderada e altiva, tendo seu gosto
preconizado na qualidade, enquanto grupos dominados se comportam através da gesticulagao
e da mimica e tém seu gosto associado a quantidade. Assim, & possivel compreender que “a
representacao social do proprio corpo com a qual cada agente deve conter, e desde a origem,
para elaborar uma representacao subjetiva de seu corpo e de sua hexis corporal € assim obtida
pela aplicacdo de um sistema de classificagdo social, cujo principio ¢ o mesmo dos produtos

sociais ao qual ele se aplica” (BOURDIEU, 2007, p. 183).

Essa diferenciagdo a partir de gosto, que compreende-se como distingdo, afeta nao
apenas a configuragdo dos corpos, a partir da “escolha” de produtos e posturas que sao
entendidos socialmente como simbolos, mas também afetam a constru¢do do proprio espago,
j4 que, estando esses simbolos marcados no corpo, os grupos costumam se configurar de
maneira a se aglomerar e se proteger no espaco social. Esse efeito faz, por exemplo, da praia
como “nesse contexto, ¢ figurada como espaco de encontro possivel (e teoricamente
permitido), mas utilizada e representada a partir e através da diferenga” (HUGUENIN, 2011,
p. 47). Como elucidado no primeiro capitulo dessa pesquisa, a faixa de areia da praia de
Ipanema fracionada segundo os diferentes estilos de vida que estdo marcados no corpo pela
distingdo. Assim, se a praia ¢ constituida como um lugar diverso, onde héa espago para todas
as classes, géneros, ragas, ndo se pode dizer isso de suas representagdes, pois por mais que
dividam fisicamente o espago, a demarcagdo sempre serd a exposi¢do da disputa simbdlica
existente no lugar, principalmente entre os estabelecidos, os frequentadores, e os “outros”. E
entdo possivel compreender que a ocupacao da praia se da de acordo com os codigos de
classificagdo de tipos sociais que perpassam o corpo, que sao elaborados e compreendidos

pelo senso comum através do gosto e da distingdo, Assim,

“a demarcacao territorial das praias e mesmo de uma sé praia segundo o tipo
de frequentadores permite que se pense em variadas classificagdes sociais,
distingdes de classe, cor, corpo, comportamento e estilo de vida funcionam
como fronteiras simbolicas fincadas na faixa de areia e, de alguma maneira,
reproduzem as distingdes geograficas e culturais ja existentes na cidade, tais
como na oposi¢do norte/sul” (HUGUENIN, 2011, p. 67).
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IL.ILI Ipanema no corpo: Seus simbolos distintivos

As caracteristicas distintivas, como apresentadas acima, ndo sdo universais. Apesar
do panorama apresentado pelos autores sobre estarem ligadas as caracteristicas presentes nos
corpos das classes dominantes, elas se apresentam de maneira diferente de acordo com o
ambiente analisado. Assim, elas sempre refletirdo esse grupo, mas também refletirdo o
territorio, pois sdo dadas a partir das possibilidades encaminhadas pelos aspectos do espaco.
As caracteristicas que identificam a diferenciacdo de grupos na Franca do século XX,
estudada por Bourdieu serdo diferentes das apresentadas na sociedade carioca do século XXI,
pois, sdo lugares com historias, desenvolvimentos, climas e comunidades diferentes. E, como
visto, todos esses pontos afetam a construcao do habitus, do estilo de vida, do gosto e, entdo,
da distin¢do. Essa parte da pesquisa se dedica a identificar e explicitar as principais categorias
distintivas encontradas nas areias de Ipanema, principalmente através dos textos relacionados
sobre o lugar, mas também a partir de uma primeira percep¢do de campo. Essas
caracteristicas aqui apresentadas serdo as mesmas que serdo utilizadas para responder os
anseios dessa pesquisa no ultimo capitulo. Importante relembrar, que estd se falando de
caracteristicas fisicas, pois as caracteristicas comportamentais ja foram analisadas no

primeiro capitulo.

Apesar de muito ter se falado sobre individuo durante a constru¢do dessa
dissertacdo, o objeto principal de pesquisa ¢ o corpo feminino. Fugir das explicitagdes sobre
construgdes tedricas dessa maneira mais generalista ¢ dificil, pois muitas dessas estruturas
sociais recaem sobre todos que nela vivem, mas de maneira diferente. Como ja comentado, a
forca dessas estruturas sobre o corpo feminino sdo mais fortes pois, dominados em primeira
instancia pela questao de género, as mulheres, mesmo em diferentes classes, ndo tém controle
sobre suas representagdes e possibilidades. O corpo feminino estd mais passivel de ser
engendrado pela forca das estruturas sociais e, portanto, sofre duplamente com a pressao
estabelecida sobre a imagética de seus corpos: o controle social e o autocontrole. Atrelado
ainda a questdo da representacao feminina no espaco estudado, os significados de seus corpos
enquanto simbolos se tornam ainda mais profundos. Portanto, na hora da “escolha por gosto”
dos simbolos que pretende representar em seus corpos, as mulheres que frequentam Ipanema
ndo devem se preocupar apenas com a pressao estética social e com a pressao que as mesmas
exercem sobre si, mas também a expectativa de corresponder com a possibilidade de

pertencimento a um espago que ¢, sendo nacionalmente, internacionalmente, metonimizado
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com o corpo feminino. E ndo qualquer corpo, mas o corpo da estética padrao apresentado
anteriormente. Partindo dessas reflexdes, foram identificadas quatro principais caracteristicas
que sdo utilizadas como distintivos simbolicos na micro sociedade da praia de Ipanema, que
recaem sobretudo, no corpo feminino. Sao elas: estrutura corporal (magreza), vestuario,
juventude e morenidade. Essa tultima, relacionada ao bronzeamento, foi identificada nas
pesquisas e no trabalho de campo como a principal das caracteristicas distintivas de Ipanema

e sendo assim, serd apresentada mais profundamente e por ultimo. Todas estdo interligadas.

Assim como em grande parte das relagdes e lugares na estrutura das sociedades
ocidentais, o corpo feminino esbelto ¢ um sinal de conformidade e pertencimento. A maneira
como essa questdo opera na sociedade ja foi explicada anteriormente. O corpo da classe
dominante ¢ relacionado a beleza estética e ao trabalho necessario ao mantimento da forma
fisica. Sendo essa forma fisica relacionada a saude e aos esportes como maneira de
naturalizar sua busca para com as pessoas, a gordura se torna grande inimiga da percepgao
corporal, pois ela ¢ a representacdo externa do corpo doente, ligado a falta de trabalho no
corpo. Levando em consideracdo ainda, que na praia se utiliza muito pouca roupa, a
exposi¢do corporal faz com que o controle sobre sua forma se intensifique

consideravelmente, criando a necessidade de um “corpo de verdo™*

para ser aceito como
pertencente a esse lugar. Assim, o corpo aceito como marca do pertencimento ipanemense €
um corpo curvilineo, mas magro, sarado, sem protuberancias, com pouca gordura. E um
corpo que esta decentemente vestido até sem roupas, pois € trabalhado justamente para poder
ser reconhecido como troféu de um estilo de vida que permite desprendimento de dinheiro e
tempo na configuracio da forma do corpo. E o corpo da elite praiana carioca. Um ponto
relevante a ser explicitado ¢ que a marca fisica na complei¢do corporal da busca por um
corpo trabalhado mostra a sociedade os esforgos pessoais na busca da aceitagdo, fazendo com
que seu corpo seja tratado com louvores, “a busca por um corpo sarado funciona, para os
adeptos do atual culto a beleza e a ‘boa forma’ como uma luta contra a morte simbolica
imposta aqueles que ndo se disciplinam para enquadrar seus corpos aos padrdes exigidos”
(GOLDENBERG; RAMOS, 2002, p. 31). Entdo, a primeira marca distintiva do corpo
praiano ipanemense €, ndo apenas o corpo magro trabalhado, mas o emprego de esforco para

a manutencao dele.

22 Termo utilizado popularmente para se referir justamente ao corpo relacionado a praia. O corpo de verdo seria
0 corpo magro, sem marcas, que ¢ orgulhoso de se mostrar na época mais quente do ano, onde
consequentemente se utiliza menos roupa e se vai mais a praia.
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Diretamente ligado a questdo da forma corporal estd o vestuario, a moda
ipanemense. Famosa também por suas boutiques e lojas de grife, além de ser local de
nascimento de varias pegas de roupa de moda praia* e de marcas com relevancia no cenario
até hoje, como BlueMan e a internacionalizada FARM, o vestudrio também tem um papel
central na cultura ipanemense. A moda, de todas as marcas distintivas aqui apresentadas,
talvez seja a mais diretamente ligada ao consumo, a aquisi¢do do vestudrio ¢ uma maneira de
deixar muito explicito seu poder aquisitivo e assim, seu lugar na sociedade. A roupa ¢ uma
marca de classe social seja por sua marca, estilo e corte ou tecido e também ¢ delas, a
caracteristica mais dificil de dissimular ou imitar, pois necessita de real investimento
econdmico. Através da roupa consegue-se exprimir ndo apenas seu lugar na sociedade, mas
quem como vocé quer se mostrar, que mensagem vocé quer passar sobre si. E essa nuance foi
muito bem explorada em Ipanema. Desde os anos 1960, o que conta em Ipanema ¢ ser
diferente. Pecas foram inventadas, modas foram lancadas, Leila Diniz usou um biquini
gravida pela primeira vez, Fernando Gabeira, uma tanga depois de voltar do exilio. A moda
em Ipanema sempre foi usada para causar impacto e gerar uma mensagem, geralmente

associada a liberdade de expressdo e a juventude.

Para além do carater elitista da moda, explorado nas areias de Ipanema
principalmente nas imediagdes do posto 10, onde se reinem os jovens abastados do bairro,
uma caracteristica cultural da moda na cidade do Rio ¢ também o seu modelo de consumo
baseado na reciclagem. O que nao ¢ inventado na zona sul ¢ levado para 1a também, seja pela
apropriacao ou pelos proprios frequentadores da praia que vém de outras partes da cidade,
como ¢ o caso dos biquinis de marquinha de fita. Essa convivéncia ajuda a reiterar o carater
diverso evocado por Ipanema. Uma ultima questdo envolvendo a moda que também ¢
necessaria na avaliagdo ¢ a relacdo dela com o item acima, o corpo. Como dito, um dos
principais fatores contribuintes na construgdo da cultura do corpo carioca ¢ a pouca roupa
utilizada na praia. Para Mirian Goldenberg e Marcelo Ramos (2002), a indecéncia no
vestuario na praia ndo € a roupa que revela muito, mas a revelacdo de um corpo fora do
padrdo, ou seja, roupas “inadequadas” ao corpo. A moda ipanemense, desde o inicio, também
demandava que as mulheres fossem magras e firmes, sem tolerancia para um corpo com

saliéncia e flacidez. E possivel entdo conjecturar que o vestuario, mesmo listado apenas como

um item, tem influéncia em diversas representacdes no Rio de Janeiro. Sua caracteristica

O biquini cortininha, um dos modelos mais utilizados, foi inventado nas areias de Ipanema, agora, se pela atriz
Rose di Primo ou pelos irmdos Azulay, da BlueMan, continua um mistério.
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distintiva reside em alguns pontos, como na exclusividade da aquisi¢do de pegas caras das
lojas da Rua Garcia D’Avila, na modernidade e diferenciagdo da moda 14 inventada ou
trazida para a areia e na manutengdo através da pressdo estética das questdes relacionadas ao

formato do corpo.

A palavra juventude ja surgiu em alguns momentos durante e redacdo desta
pesquisa, inclusive no paragrafo anterior. Ser ipanemense ¢ ser jovem desde que Ipanema ¢
Ipanema. A questdo da juventude estd diretamente relacionada a constru¢do da imagem
identitaria ipanemense, que vai além das questdes corporais ja marcadas, conta com a
maneira de levar o corpo, de andar e de se expressar fisicamente, € a maneira como tudo isso
¢ feito ¢ baseado na juventude moderna. Sendo assim, os elementos analisados até esse ponto
todos se encontram na juventude, pois ¢ através dessa lente que busca se oficializar o “ser
ipanemense”. O vestudrio ¢ jovem, a relacdo com o formato do corpo e a saude ¢ jovem, as
intervengdes cirirgicas sio feitas de maneira a continuar se parecendo jovem. E uma
construcdo de mao dupla, na realidade, a historia de Ipanema foi contada e realizada por
jovens em um momento historico-cultural onde os esses haviam conquistado protagonismo
em diversos movimentos sociais e culturais pelo mundo, apds a segunda guerra mundial.
Assim, a relagdo com a modernidade e a juventude se tornou marca dessas construgdes, ao
mesmo tempo em que o padrdo estético corporal ia sendo alinhado através desses mesmos
movimentos. Entdo, ao mesmo tempo que a juventude conformou suas marcas como
caracteristicas de alguns grupos e sociedades, essas proprias se tornaram simbolos de
distingdo relacionados a modernidade ¢ a boa aparéncia. E, sendo assim, em Ipanema, a
juventude ¢ morena, “descolada” em seu vestir e busca a conformidade na exigéncia de

sanidade fisica e mental.

A questdo da juventude ¢ ainda mais profunda na sociedade, segundo Ana Lucia
Enne (2010), suas caracteristicas de mobilidade, transformacao, descompromisso, hedonismo
e outras, se propagou para toda a sociedade contemporanea relacionada ao consumo. Isso se
da pois ela ¢ um elemento fundamental no ideal de modernidade quando se ha essa ligacao
com o consumismo, sendo assim, sempre buscada por pessoas de diferentes idades. Entdo,
“tudo que surge, a principio, como uma nova possibilidade de controle pela cultura do
processo natural de envelhecimento e decadéncia dos corpos, rapidamente se transforma em
novas obrigacdes” (GOLDENBERG; RAMOS, 2002, p. 33), pois um corpo envelhecido, nas

areias de Ipanema, talvez esteja ainda mais fadada a uma morte simbolica do que o corpo
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gordo, ja que ele estaria, a0 mesmo tempo, longe da conformidade corporal com o padrdo em
mais de um aspecto. “De certa forma, ‘todos’ querem ser jovens, ao menos, como slogan
publicitario” (ENNE, 2010, p. 30), visto que o corpo jovem, tido como sinal distintivo de
culturas consumistas e modernas e, portanto, de Ipanema, ¢ apresentado como meta e desejo,
principalmente por adultos e idosos que sofrem, a partir da midia uma pressao estética para

nunca envelhecerem.

“A praia ¢ o lugar ritual da atividade de bronzeamento da pele, esse sinal positivo de
distingdo social carioca” (GONTIJO, 2002, p. 52). Desenvolvido enquanto sinal distinto por
conta das condi¢des fisicas e climaticas da praia, existe um verdadeiro culto ao corpo
bronzeado no Rio de Janeiro, onde a praia €, por exceléncia, o lugar da pratica que cria esse
corpo idealmente carioca, que se busca estar sempre em exposi¢ao. Essa ideia da distin¢ao
pelo tom de pele amorenado ndo € recente, porém. Desde o inicio do século XX a ideia da
valorizagdo do mestico ¢ propagada como forma de autoafirmacdo de uma identidade
puramente brasileira. Com os estudos do socidlogo Gilberto Freyre que exaltavam a
morenidade como expressao do orgulho nacional a partir do mito das trés ragas, que contava
que o Brasil era igualmente formado pelos povos indigena, negro e europeu, o brasileiro tinha
na pele morena o signo da miscigenagao geradora de toda a nagdo. Obras modernistas como o
livrto O Macunaima, de Mario de Andrade, onde a mistura racial era utilizada como a origem
do povo brasileiro, também ajudaram a construir a imagem de que a pele mestica seria o ideal

para um nativo e assim a morenidade comegou a ser valorizada.

A chave para o entendimento da morenidade como simbolo distintivo na praia do
século XIX foi atualizada, porém. O bronzeado ¢ atualmente uma marca de pertencimento de
classe, uma forma de ser carioca através do discurso dominante que foi difundida como
marca de toda a cidade. Isso acontece pois, na pele bronzeada esta inscrito a disposi¢cdo de
tempo para se dourar no sol com frequéncia suficiente para manter a pele constantemente
morena, ¢ indicativo de tempo e lazer. E uma marca que é sinal de uma vida abastada, a
beira-mar e de saude, pois estd associada ao corpo saudéavel cultivado pelas integrantes desse

grupo social. Como pode-se ver,

“O bronzeado reproduz, no corpo, as divisGes e os distanciamentos
geograficos e sociais do Rio de Janeiro ndo s6 porque atualiza um de seus
simbolos iconicos referentes a um determinado estilo de vida e funda ‘a
marca de nascenca’ do carioca, mas porque o pertencimento a esse estilo de
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vida ¢ considerado de grande prestigio e elevado status” (HUGUENIN,
2011, p. 73).

Gragas a essa posicdo social indicada, ¢ feita através do bronzeamento a tentativa de imitagao
do estilo de vida de Ipanema (e da zona sul do Rio de Janeiro), buscando a afirmagdo de

igualdade pela fruicdo, apesar das diferencas sociais.

E importante relatar ainda que existe uma classificagio de cores de pele na praia de
Ipanema, que faz com que o bronzeado seja uma escala de diferenca nesse local. O real
detentor da morenidade distintiva seria o branco mestico, marcado pela capacidade de ficar
bronzeado, ¢ nessa capacidade que reside a real marca distintiva da pratica, pois € nela que se
indica que a mulher que a carrega estd em conformidade com o padrdo estético e com a
dominancia social (ela é branca) e tem as possibilidades que permitem o ato do
bronzeamento, “assim, que ¢ carioca ¢ moreno, ¢ quem nao for...” (FARIAS, 2002, p. 281).
Em seguida, abaixo do carioca bronzeado, estaria a pele branca europeia, que esta relacionada
a estrangeiros e sua incapacidade de bronzeamento, ¢ uma pele que fica vermelha, mas ainda
garante seu lugar na configuracdo social por apresentar um elemento de fora desse espago,
um exotico que nao partilha do mesmo arcabougo social dos que ali frequentam. E por ultimo
estariam os negros, que detém na pele a marca de pertencimento a um outro lugar,
relacionado as classes populares. Para grande parte dos autores consultados durante a
pesquisa, como afirmam em seus trabalhos Farias (20002) e Huguenin (2011), na praia, a pele
negra esta ligada a “farofa” e aos outros simbolos corporais que sdo marcas dos “outros” dos
de fora. De acordo com essa leitura empregada nos textos anteriores, para os negros, a praia
ndo seria um meio de distingdo, pois o bronzeamento ¢ um traco de pertencimento que nao os
perpassa da mesma maneira, pois, por mais que a pele negra possa se bronzear, o ponto de
relevancia nessa andlise € a capacidade de bronzeamento da pele branca, e ndo o bronze em
si. Colocando assim mais uma camada de cerceamento social sobre os individuos baseada em
sua cor de pele, afinal, pessoas negras que moram em Ipanema, seja no “asfalto” ou nas
comunidades ndao poderiam ser reconhecidas enquanto pertencentes de acordo com a

considerada principal marca corporal de distin¢do do espaco.

Concluida essa andlise ¢ possivel perceber que, na praia de Ipanema “a marquinha,
assim como umbigos a mostra, minissaias, calcinhas cavadas e biquinis minimos, funcionam

como uma nudez secundaria, transformando o corpo numa moeda erotico-social”
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(HUGUENIN, 2011, p. 228). E, esse corpo marcado por simbolos sociais de distin¢ao
baseados na conformidade com um padrdo de beleza estabelecido pela classe dominante,
atesta para si a insignia de pertencimento ao espago construido socialmente para ser
excludente com os que nao sdo entendidos como frequentadores por essas mesmas
caracteristicas. Porém, essas marcas ndo sao exclusivas dos pertencentes, elas sao imitadas ou
modificadas por meio de taticas por outras pessoas que buscam, através do corpo, conseguir
um lugar legitimo no ambiente praiano. No capitulo seguinte, serdo finalmente apresentados
os resultados da pesquisa de campo feita sobre as leituras sociais femininas sobre si € outros
corpos diversos nas areias de Ipanema, mostrando como sdo vividas as ideias até agora
expostas na pratica e como todas as mulheres encaixadas na categoria “outros” vivenciam as

caracteristicas corporais identificadas como os signos distintivos de Ipanema.
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Capitulo III - Uma etnografia ipanemense

Entrelinhas. Esse ¢ o lugar onde esse ultimo capitulo estard focado. Nas historias que
existem nas entrelinhas, nas possibilidades de acdo social e, principalmente, corporal que se
encontram fora dos padrdes, espacos e narrativas até agora analisados. Nesse momento, ¢
necessaria uma mudanga de abordagem. Se até aqui me foquei em andlises textuais de
artigos, livros, teses e reportagens jornalisticas sobre Ipanema e seus frequentadores, agora a
fonte serdo esses proprios frequentadores. Como eles, em sua pluralidade, vivenciam e fruem
a praia? O que ¢ Ipanema para quem escolhe estar 14? Como o0s signos corporais
ipanemenses, que identifiquei através do desvendamento tedrico, sdo vivenciados por
mulheres dos mais diversos grupos sociais na pratica? Qual ¢ a sua relevancia para elas? E
tdo importante quanto a parte tedrica, em uma pesquisa sobre a sociedade, escutar as pessoas
que vivenciam o objeto de estudo, para uma apreensdo maior dos funcionamentos dos

dispositivos sociais no dia-a-dia.

Como pude perceber através da escrita dos capitulos anteriores dessa dissertagdo, se
distanciar das ideias propostas pela narrativa principal formulada sobre o lugar ¢
extremamente dificil. Até na escrita dos materiais analisados consegue captar esse fato. Nos
textos de tese de doutorado consultados aqui, escritos por Fernanda Huguenin (2011) e
Gustavo Americano (2007), os autores propdem se debrucar sobre diferentes aspectos da vida
praiana de Ipanema buscando ouvir as historias de pessoas diversas na praia, em diferentes
lugares dela, pois ja foi visto que a divisdo social em Ipanema também ¢ espacial. Mas, em
seu resultado final, acabam sempre focando na narrativa dos frequentadores, colocando seu
estilo de vida e modo de fruicdo praiana como modelos e marcando os divergentes na
categoria outros, trazendo inclusive um tom pejorativo para a analise desses grupos, como,

por exemplo, a maneira que Huguenin fala sobre o grupo denominado como “farofeiros”.

Nesse trabalho mesmo, acabei recorrendo a essas categorias “pré-fabricadas” em
minhas andlises, pois se livrar delas, enquanto todos os materiais consultados as utilizam ¢
muito dificultoso. Por mais que tenha me prontificado a falar, desde o comeco, sobre a
vivéncia de diversos corpos femininos em Ipanema, acabei por escrever até aqui

majoritariamente sobre os ipanemenses e seus modos, pois € a partir deles que as fontes
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tedricas trabalham, e €, infelizmente, a partir de suas narrativas que conseguimos apreender

como outras se estruturam nesse lugar ja ocupado.

Esse capitulo ¢ uma tentativa de, entdo, romper com esse modelo ja desgastado de
uma Ipanema de ipanemenses. Para tal, ndo s6 o modelo de pesquisa precisa ser atualizado,
mas ela em si, reestruturada. E impossivel afirmar que o resultado de uma pesquisa de campo
¢ totalmente imparcial. Como frequentadora de Ipanema, sendo diretamente implicada pelo
tema do meu trabalho, essa parte dele carrega muito de mim. A andlise feita a partir das
entrevistas passa pelo meu filtro de interesses, visdo de mundo e lugar na sociedade, por isso
vejo como relevante, a partir de agora, me colocar na primeira pessoa no texto. Afinal, essa
pesquisa ¢ extremamente pessoal, sendo uma mulher, que tem o costume e preferéncia por ir
a essa praia, mas em alguns pontos, ndo se encaixa nessa imagem idealizada da frequentadora
de Ipanema. Faz-se necessario entender entdo, como, além de mim, outras mulheres com

outras interseccionalidades vivem Ipanema.

Mas, como explicitei anteriormente, se existe, em todo o material consultado, um
modelo de comportamento esperado e cristalizado na sociedade, como mulheres que nao
partilham desses codigos conseguem criar um modo de frui¢do praiana para si? Vamos ver,
adiante, que existem, dentro e fora das categorias ja estabelecidas, muitas maneiras em que o
corpo feminino é colocado nesse espaco. Também veremos como, por mais que os autores
identifiquem na sociedade uma tendéncia a vergonha corporal quanto maior for a sua
disparidade para com o corpo ideal, em muitos casos, mulheres com o corpo fora do padrao
(e sendo esse um padrao bem estrito, esse grupo ¢ bem diverso) conseguem se emponderar de
seus espagos na praia como legitimos, se sentindo bem dentro de seus corpos e prontas para
usa-los como meio de fruicdo do lugar. Para entender essas questdes que serdo apresentadas,
cabe ainda fazer uma tultima incursdo teérica, buscando no que o historiador francés Michel

de Certeau chamou de taticas, um caminho para a possibilidade dessas experiéncias diversas.

Cada lugar conta com diferentes maneiras de fazer. O fazer sdo as possibilidades de
emprego de forca e agdo dentro do ambiente de acordo com as caracteristicas sociais e
laborais que ele apresenta. Esses fazeres do lugar se distinguem com a utilizagdo do campo
regulador, que reduz as maneiras de se tirar proveito do espago, criando uma relagdo de
estratificacdo social de acordo com seus diferentes funcionamentos. Nessa dindmica, podem
ocorrer substituicdes do emprego de maneiras ¢ modos de fazer nele pela sua identificacao

propria, criando assim os usos. Ou seja, cada lugar, como ja mencionado, oferece uma
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pré-estabelecida possibilidade de se estar e portar nele. Tudo que se pode fazer nele esta
englobado nesse meio, desde lazer a trabalho, quando o local passa a ser identificado pelas
possibilidades estabelecidas nele, elas sdo identificadas como seus usos. Nesse contexto, a
praia de Ipanema tem diversos usos. Para os frequentadores que moram no bairro, seu uso €
como extensao de sua propria casa, para os frequentadores que vém de outras partes da
cidade, seu uso ¢ o de lazer, para os ambulantes e trabalhadores de quiosques, seu uso ¢ do

trabalho e fonte de renda e por assim segue.

Esses usos, porém, sdo entendidos como uma homogeneizacdo do comportamento
referente ao espago, muitas vezes causando a perda dos fazeres dentro das estruturas de poder
social, ndo deixando espago para os individuos marcarem suas atividades como proprias.
Assim, para conseguir alcancar sua agéncia dentro dos espacos ocupados, os individuos
“subvertiam-as a partir de dentro (...)” (CERTEAU, 1998, p. 94), fazendo com que a ordem
dominante que rege os usos funcionem de acordo com um outro registro. Assim, “os
conhecimentos simbolicos impostos sdo o objeto de manipulagdo pelos praticantes que ndo
sdo seus fabricantes.” (CERTEAU, 1998, p. 95). E uma maneira de resisténcia que opera
sobre o produto original do fazer. Ao se apropriar e inserir em uma rede relacional, o uso
passa a ser circunstancial e inseparavel do contexto, levando seus realizadores a se
movimentarem de maneira ndo coerente com a pré-estabelecida e esperada, criado, dentro do

coddigo imposto pelas forgas das estruturas seus caminhos proprios e maneiras de se

relacionar, entre si, com o ambiente € com o contexto.

Todo esse processo acontece dentro da estrutura capitalista e, portanto, € gerenciado
principalmente pela logica do consumo. Nele, a produgdo fornece o capital e os usuarios
podem operar como quiserem cobre esse lugar, sem a anuéncia dos proprietarios. Nao foram
os primeiros ocupantes de Ipanema, que na década de 1960 se deslocaram para o espago
criando um novo bairro na busca de um ambiente menos urbano ao lado da cidade que
criaram o modus vivendi do espaco, mas sim as relacdes estabelecidas nas décadas seguintes
entre os frequentadores da praia, o espaco e os grupos estabelecidos, fossem esses
bem-vindos ou ndo. Mas, esses movimentos estruturantes ndo fariam sentido se pudessem
ser empreendidos por todos de maneira idéntica. Assim, a maneira como grupos de
individuos se relacionam com essa pratica reestruturante podem ser divididos em estratégias e
taticas, que se diferenciam na maneira como sdo operadas na formulag¢do de seus usos e no

acesso que lhes sdo dados ao “produto base”.
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As estratégias se limitam a classificagdo dos elementos disponiveis de acordo com
as leis e categorias da produgdo. Ela, os usos s6 sdo perceptiveis na movimentacdo dos
objetos. A estratégia é o lugar do poder e querer proprios. E pela estratégia que se
circunscreve o lugar que posteriormente podera ser alterado pelo outro, ¢ o lugar da
produgdo, de produtos, de sentidos e de narrativas. Ela € a expressdo da sobreposi¢do do lugar
pelo tempo, a cristalizagdo dos usos acima do contexto, ¢ dela que parte o saber que sustenta
enquanto poder a possibilidade de fundamentar um lugar como proprio. As atividades e
caracteristicas apresentadas como distintivas na praia de Ipanema nada sdo além de
estratégias, visto que ¢ por meio desse uso que os individuos que partilham desse codigo
constroem o lugar de poder discursivo sobre o ambiente. As estratégias fazem com que
Ipanema ndo seja apenas uma praia, mas um lugar que conta com um conjunto de praticas e
usos que fazem dele a praia distintiva de acordo com sua conformacdo a essas categorias

apresentadas na estratégia.

J& a tética ¢ “(...) a acdo calculada que ¢ determinada pela auséncia de um proprio”
(CERTEAU, 1998, p. 100), ¢ a movimentagdo dentro de um espago que ¢ controlado por um
grupo que se apresenta como detentor do poder, ¢ a possibilidade de acdo social sendo o
“outro”. Diferente da estratégia, a tatica e essencialmente circunstancial, a sobreposi¢ao do
tempo pelo lugar, “as estratégias apontam para a resisténcia que o estabelecimento de um
lugar oferece ao gasto do tempo; As taticas apontam para uma habil utilizagdo do tempo, das
ocasides que apresenta e também dos jogos que introduz nas fundagdes de um poder”
(CERTEAU, 1998, p. 102). Ela opera nas brechas abertas na conjuntura dada ao grupo que as
formula, “em suma, a tatica ¢ a arte do fraco” (CERTEAU, 1998, p. 101). Para se realizar, a
tatica combina elementos apresentados para formular um novo uso na linguagem ja
estabelecida, buscando atingir o interlocutor. Enquanto formuladas elas vao se descolando de
seu discurso inicial e se homogeneizam em uma nova pratica que se amplia e aponta para
uma nova possibilidade de mediag@o do lugar pelo tempo empregado nele por um grupo que
ndo detém o poder social, mas navega através dele. Se o corpo bronzeado pelo sol nas areia

da praia ¢ estratégia de distingdo, o bronze de fita ¢ tatica.

Explicitada essa diferenciagdo, podemos perceber que para uma melhor apreensao
das taticas, preciso realmente captar os vislumbres do cotidiano de vivéncia praiana. Sendo a
tatica mais ligada ao contexto do que ao lugar, sua percep¢do na visualizagdo ¢ mais

importante, pois, sendo tida como a expressao da falta de poder, sua trajetéria ndo ¢ facil de
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encontrar os materiais escritos. A partir de entdo, serao aqui apresentados os resultados de
uma pesquisa de campo realizada na praia de Ipanema, entre julho e agosto de 2023, que
buscava entender como mulheres com corpo ndo padriao vivenciam e sdo vistas nas areias
dessa mesma praia. Essa investigacao sobre o corpo ndo padrao, que nasceu de uma ansia de
auto representacdo enquanto mulher gorda em Ipanema, acabou se tornando, pelos caminhos
e possibilidades encontrados em campo uma andlise sobre corpos mais plurais, que dentro de
outras interseccionalidades também nao sdo lidos ou representados como pertencentes aquela
praia especifica. Esses resultados serdo divididos em trés blocos para melhor apreensdo das
questdes que foram por mim formuladas no inicio dessa dissertagdo, na busca de
compreender, com um panorama mais completo, como essas relagdes corporais influenciam

nao sé a vivéncia e frui¢ao das mulheres, mas também a relagdo entre si ¢ com o ambiente.

No momento a seguir, serdo apresentadas as ruminacdes sobre a estruturacdo de
Ipanema enquanto lugar, feitas a partir das observagdes de campo, indo de encontro as
divisdes espaciais apresentadas nos textos trabalhados. Posteriormente, tentarei identificar,
através das respostas nas entrevistas, como as diversas mulheres lidam a usam as categorias
que foram identificadas nos textos como distintivas. Assim, no momento final do trabalho,
me proporei a analisar como mulheres com corpos fora do padrao estabelecido se sentem em

relagdo ao seu lugar na praia.

IILI 2023: Comentarios e mudancas na corpografia ipanemense

O trabalho de Fernanda Huguenin (2011) ¢ muito importante, pois consegue
organizar em texto, como a praia de sua época se configurava. Em muitos momentos de seu
trabalho, ela aponta o fato de as divisdes e categorizagdes apresentadas ndo serem fixas e que
a ocorréncia de individuos pertencentes a um grupo, em lugares caracterizados pela presenga
de outro, sdo muito frequentes. A mutabilidade ¢ premissa da constru¢ao corpografica da
praia, pois enquanto espaco de intervengao simbolica de individuos, construido nas relagdes
estabelecidas pelas pessoas e grupos, ela se reconstrdi constantemente de acordo com as
formas com que a interagdo ¢ relacionada. Assim, se em 2011 a praia era apresentada como
um lugar mutéavel, espera-se que em 2023, algumas coisas tenham sido adaptadas. Esses
proximos comentarios ndo tém o intuito de mergulhar profundamente nessa apresentagdo

contemporanea da praia de Ipanema, ja que tal movimento se dara ao longo do capitulo, mas
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de retificar algumas praticas e espacialidade que sofreram transformacdes nos tltimos anos, a
partir de uma observagdo flutuante**, como a proposta por Colete Pettonet, apresentada na

introducao deste trabalho.

As percepcdes apresentadas a seguir foram obtidas através da realizagdo de um
trabalho de campo na praia de Ipanema, entendido como indispensédvel na tentativa de resgate
de narrativas dissidentes sobre a praia. Foram realizadas seis incursdes de campo, nos dias
22, 23,28 e 29 de julho de 2023 e 12 e 24 de agosto de 2023, que contaram com momentos
de observagdo e de entrevistas. Essa entrevistas foram obtidas com visitantes da praia,
selecionados de maneira aleatoria por toda a faixa de areia de Ipanema, articuladas através de
dois questiondrios utilizados como base, que buscavam discutir sobre habitos praianos,
relagcdes do proprio corpo com o ambiente € a relacdo com os corpos alheios. Quanto a
observagdo, todas foram feitas em dias de sol e calor, no final de semana, ou proximo dele
(quinta e sexta-feira), na faixa de horario entre 12h e 18h, tendo como ponto de partida o
inicio do posto oito. Em todos os dias de campo, a praia de Ipanema foi inteiramente
caminhada e observada, para que as nuances relacionadas ao horario e ao ponto da praia ndo
fossem perdidas. E importante ressaltar que as observagdes foram feitas em periodo de férias
e no inverno, deslocando o esperado, que ¢ a compreensdo de uma Ipanema no verdo, seu
momento por exceléncia. A escolha do inverno se deu por questdes praticas de
disponibilidade, mas se confirmou como uma a¢do acertada, pois penso que por mais que
delimite bastante as agdes que se desenrolam no espago, pois o grande fluxo de turistas, os
arrastoes, sejam caracteristicas da praia no verao, o melhor momento para captar sua esséncia
enquanto aos frequentadores seja no momento de baixa temporada, onde seus ocupantes sdo
majoritariamente as pessoas que realmente tém a frequéncia e o vinculo com o ambiente.
Mas, assim mesmo, € fato relevante que a compreensao da praia esta limitada pela escolha do
momento em que as incursdes foram realizadas. O objetivo da observacao foi mapear a
disposicdo encontrada na praia de acordo com as definigdes corporais propostas pela
literatura sobre Ipanema, na tentativa de montar um olhar comparativo, que esta parcialmente

exposto nos proximos paragrafos.

De 2011 para o presente momento, a introdu¢ao de um novo elemento em Ipanema
mudou de forma consideravel a compartimentalizacdo do territdrio ipanemense. E este

elemento a ampliagdo da malha metroviaria do bairro. Inauguradas em 2016, para a edigdo

# PETTONET, Colete. Observagdo flutuante: o exemplo de um cemitério parisiense. Antropolitica. Niter6i:
PPGA/EdUFF, vol. 25, p. 99-111, 2008.
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carioca dos Jogos Olimpicos, as estacdes de metrd Nossa Senhora da Paz (principalmente) e
Jardim de Alah (ja localizada do lado do Leblon do cérrego, mas sendo a mais perto do posto
10) espalharam, por todo o bairro, a massa concentrada anteriormente nas proximidades da
praca General Osorio. As divisdes anteriormente propostas, ainda sdo perceptiveis, mas
permeadas de maneira diferente agora. O Arpoador continua sendo o lugar mais cheio da
praia, mas, se antes ali era a concentracdo de quem veio de longe, eles agora se encontram

pulverizados por toda a extensdo ipanemense. E, inclusive, surpreendentemente dificil

encontrar ipanemenses em Ipanema, como foi observado durante a pesquisa de campo.

Pode-se fazer uma breve atualizagdo, de acordo com o caminho feito, na parte
anterior do trabalho, da seguinte maneira: Arpoador segue sendo o ambiente mais cheio de
Ipanema, caracterizado pela presenga de grandes grupos familiares ou de amigos, que se
organizam em cadeiras de praia, principalmente alugadas, em torno de seus pertences, como
os comentados isopores ¢ bolsas. Nessa faixa da praia, o mar fica muito cheio, seja de
banhistas ou de criangas brincando. Ali, aparentemente, ha menos vendedores ambulantes e ¢
comum observar grupos com caixas de som e principalmente, que esse som ndo parece
incomodar seus vizinhos. H4 uma pergunta no questionario proposto para entrevistas em
campo que os entrevistados tém mais dificuldade de responder, que ¢ “Vocé consegue me
apontar alguém que vocé considere um nao-frequentador? O que te leva a pensar que ela nao
¢ uma frequentadora?”, pois, nas outras localidades muitas respostas giram em torno dos
pertences levados a praia, e, nesse ponto, os grupos se assemelham mais nesse sentido. Uma
caracteristica contrastante do Arpoador ¢ a presenga de pessoas identificadas como “gringos”,
ou seja, os estrangeiros que sdo reconhecidos pelo fenotipo e pela cor de pele, extremamente
branca, além de geralmente estarem com roupas que ndo fazem parte do cddigo social

carioca, como roupas compridas e ténis.

Foi observada a criagdo de outro setor que nao aparece nas divisdes citadas, a
diferenciagdo do Posto 8. Nessa parte da praia, ao lado do Arpoador, localizada entre a Farme
de Amoedo e a desembocadura da Avenida Rainha Elisabeth, de frente para o renomado hotel
Fasano, se encontram também muitas familias, mas em um espaco menos cheio, onde os
frequentadores citam muito a tranquilidade como motivo da escolha de lugar para ficar. E
percebido nas conversas, que as pessoas ali também vieram de longe, em geral da zona norte,
mas dao preferéncia a um espago mais calmo, com menos pessoas a sua volta. Se uma divisao

nova foi localizada, logo ao seu lado esta a divisdo consolidada que mais se parece hoje com
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o modelo dela descrito. E a Farme de Amoedo, a “praia gay de Ipanema”. L4 ainda resistem
as bandeiras do arco-iris, que marcam o ponto de encontro de homossexuais, apesar de
também parecer ser frequentada por pessoas que ndo se identificam como. A aparéncia
corporal e os comportamentos distintivos sdo muito marcas muito presentes do lugar, ja que
seus frequentadores, a grande maioria em grupos formados apenas por homens, podem ser
caracterizados pelo corpo trabalhado e pelo bronzeado, como bom representantes de
Ipanema. A familiaridade com o espago também ¢ digna de nota, ¢ comum ver nesses
espagos, pequenas mesinhas que suportam tacas proprias de bebidas alcodlicas que
dificilmente seriam encontradas a venda na praia, como espumantes. E relevante ressaltar que
grupos de homossexuais identificados com outras caracteristicas frequentam outros pontos da
praia, como as mulheres 1ésbicas e homens que ndo apresentam essa configuragdo corporal
ipanemense. Como a fama de Ipanema transcende a cidade, muitos turistas homossexuais

também sao vistos pela areia de Ipanema, sem se limitar a faixa em frente a Farme.

Caracterizar o posto 9 se mostrou um exercicio extremamente dificil, pois continua
sendo o mais proximo da Ipanema diversa que existe. O Coqueirdo ainda ¢ ponto para quem
usa drogas, atividades fisicas ainda sdo praticadas na beira. Mas a configuragdo dos grupos ¢
muito distinta. H4 familias, hd grupos pequenos, ha grupo de amigos, tem gente com pouca
coisa, tem grupos com muitos objetos, hd mais pessoas sozinhas e casais que em qualquer
outro ponto. Mas uma caracteristica que chama atencdo no Nove ¢ a identificacdo etaria.
Perto das barracas encontram-se pessoas com mais idade, que carregam em seus corpos os
signos da praia do mito, de acordo com como foram aqui expostos. Ja perto da agua e dos
chuveiros, a formagdo de frequentadores ¢ basicamente composta por jovens, adolescentes e
jovens adultos que se organizam em grupo, com a delimitagio de cangas, principalmente. E
importante ressaltar ainda que ha nesse espago muitas pessoas que vém de longe, mas
diferentes da concentragdo de moradores da zona norte no comego da praia, pelo Nove se
encontram pessoas provenientes da zona oeste € de outros bairros da zona sul, provavelmente
devido a maior facilidade de acesso desses locais da cidade através do metr6. O posto 10,
espaco privilegiado da elite carioca, se mantém como lugar de frui¢ao da juventude, mas hoje
em dia se assemelha muito mais com o publico do posto 9 do que com a suposta construgao

elitista proporcionada pelas boutiques que se encontram proximas ao local.

Assim, se chega ao fim a caminhada pelo territdrio ipanemense, que comegou em

suas narrativas miticas de origem, passou pela construcdo espacial proporcionada pelo
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encontro de diferentes grupos que frequentavam a praia, mas ndo tinham sua narrativa
marcada na historia Unica, chegando até as nog¢des preliminares sobre a corpografia
ipanemense atual. Passado esse momento, onde o foco eram as questdes territoriais e de como
a praia de Ipanema nasceu e foi configurada, onde pode-se transcender as questdes
estereotipicas e concentrar-se nas relacdes humanas entre grupos, ¢ chegado o momento de
colocar em foco a principal interface humana nesse ambiente, o corpo. Sendo o corpo o
agente e construtor das relagdes que contemplam a formagao do espago praiano, € preciso
observar como nele operam os cddigos comportamentais, as corporalidades e os simbolos de
distingdo, de acordo com diferentes bidtipos, pertencimentos e locais frequentados na praia.
Esse proximo momento, também serd focado na categoria que mais ¢ afetada pela exposicao
e controle dos corpos, as mulheres, utilizando as experiéncias e campo e entrevista para
entender melhor como sua vivéncia corporal se relaciona na pratica. P¢é na areia, gravador na

mao. Vamos a praia.

ITLII Vivendo Ipanema: Percepcio cotidiana

Meio dia, praia de Ipanema, sol a pino. Mesmo no inverno, em dias ensolarados, o
Rio de Janeiro costuma ser escaldante, quente o suficiente para levar milhares de cariocas e
turistas para se banhar de mar e sol em um de seus principais cartdes postais. Uma multidao
deitada na areia, uma menor praticando esporte e outra dentro da gelada agua invernal.
Musica, ambulantes oferecendo suas mercadorias, criangas gritando, o som do mar ao fundo,
o som da bola ao lado, o som das conversas vindo de todos os lugares, mais musica. Esse foi
o cenario que encontrei no sabado, dia 22 de julho de 2023, no primeiro momento que pisei
na areia fofa de Ipanema e me obriguei a olha-la ndo como minha praia preferida da cidade,
mas como meu campo de pesquisa. A primeira impressdo, da mistura do caos, do calor e da
beleza que sempre me levaram aquela praia especifica, e agora reformulada como fonte de
informacao para minhas inquietudes académicas, foi tdo forte, que lembro perfeitamente,
mesmo agora enquanto escrevo, um ano depois. Esse foi o mesmo cendrio que se apresentou
a mim em todos os seguintes dias que 14 fui fazer meu campo. Dias de inverno quentes, com
tanta cara de verao que se ndo fosse pela menor incidéncia de linguas estrangeiras em meus
ouvidos, ndo conseguiria distinguir bem o momento do meio de janeiro. Os turistas, porém,
ainda estavam presentes e, na minha abordagem , foi quase impossivel fugir de residentes de

outros estados brasileiros em minhas entrevistas. E, uma das primeiras coisas que pude
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perceber ao analisar meus dados coletados, ¢ que Ipanema ¢ amada. Pelos cariocas e pelos
brasileiros. 40% dos entrevistados disse escolher essa praia com a inica motivagdo de ser sua
preferida, como diz Jodo, 18 anos, morador de Campo Grande, na zona oeste, depois que se
conhece a vista e o por do sol de Ipanema ndo hd mais como ir para nenhum outro lugar.. E
mesmo dentre os outros motivos citados para a escolha, estdo, em grande maioria associadas
caracteristicas positivas como a tranquilidade e diversidade do espaco, a calmaria do mar e a
facilidade de acesso, “todo mundo se sente mais a vontade aqui em Ipanema” (Fernanda, 31
anos, moradora de Brasilia, DF, mulher branca e gorda). Mas naqueles dias, eu ndo estava 14
apenas para ama-la, mas para estuda-la em seu mais intimo e vital componente, as pessoas.
Essas mesmas, que mesmo ndo residindo em territorio carioca, parecem levar consigo a

mesma ligacdo que eu sinto com esse espago.

Passada a observagcdo empregada no comego das incursdes de campo, que foram
expostas no subcapitulo anterior, o grande foco da pesquisa foram as entrevistas, realizadas in
loco com pessoas, a maioria mulheres, mas também alguns homens, que foram escolhidas de
maneira semi aleatéria nas areias. Foram realizadas, no total, 40 entrevistas, distribuidas em
seis dias de campo, com pessoas entre 18 e 46 anos. Dentre esse numero, entrevistei 36
mulheres e 6 homens. 29 moradores do Rio de Janeiro e 11 ex-moradores ou turistas. Dos
moradores da cidade, 9 moram na zona sul, sendo um deles em comunidade (Rocinha), 9 na
zona norte, 5 na zona oeste, 3 na baixada e 3 na propria Ipanema. Analisando essa
demografia expandida da praia, j& podemos notar algumas nuances. Assim como apontado
pelas fontes tedricas, atualmente Ipanema ¢ frequentada majoritariamente por dois grupos, os
moradores de outros bairros da zona sul, que a veem como a mais “tranquila” das praias da
zona sul, em relagdo a seguranga e espaco na areia, e pelos moradores da zona norte, que ¢ a
area da cidade com mais facil acesso a zona sul, por ter a integracdo com o metrd, apontado

nas entrevistas como o principal meio de transporte para se chegar a praia, facilitada.

Na verdade, o modo de locomogao parece ser uma questao relevante na constru¢ao
da demografia praiana. Os entrevistados pertencentes a esses dois grupos classificam o
caminho como facil ou tranquilo, apesar de aparecer como demorado nas respostas de alguns
moradores da zona norte. Os moradores da zona sul também utilizam o metr6 ou vao de
bicicleta. Ja os moradores de areas mais afastadas, como a baixada fluminense e a zona oeste,
classificam o caminho cansativo, custoso e demorado, sendo a ida a Ipanema sendo

justificada pelos seus apelos como beleza e tranquilidade, ou, como mostrado, porque gostam
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muito da praia. A questdo do acesso ¢ tdo importante que chega a causar deslocamentos mais
duradouros no mesmo intuito de ir a praia. Natalia (24 anos, moradora de Nova Iguagu, na
baixada fluminense, negra de pele clara e magra) narra que costuma se hospedar pelo centro
do Rio de Janeiro periodicamente para poder ficar mais perto das amenidades praianas
oferecidas na zona sul. Alguns entrevistados também relatam ir para a casa de amigos que
residem na zona sul para conseguirem fazer um caminho tranquilo até a praia no dia seguinte.
Até mesmo os turistas entrevistados apontam essa caracteristica de acesso como importante.
100% desses entrevistados disseram estar hospedados na zona sul, por Ipanema mesmo ou

Copacabana, alegando a facilidade de acesso como um dos principais fatores para a escolha.

Assim, consigo perceber que, diferente do apontado nos escritos, com a amostragem
da pesquisa que realizei, os motivos que levam uma pessoa a frequentar Ipanema mudaram,
pelo menos com o passar do tempo. Ela ndo ¢ mais frequentada por ser a “praia da moda” ou
para fazer mimica aos costumes da elite carioca. Na verdade, hé a construgao de uma rede de
motivos que liga percepcdes pessoais € sociais. Em nivel pessoal, Ipanema ¢ muito escolhida
por estabelecer uma relagdo de cativacdo com quem vai até ela. Pode ser pelo por do sol,
como relatado por Jodo (homem branco e atlético) e por Gabrielle (mulher branca e magra),
sua namorada, também de 18 anos ¢ moradora de Campo Grande, na zona oeste, pode ser por
uma ligacdo emocional estabelecida por memorias de infancia, como relatado por Aline
(mulher negra retinta e atlética), 41 anos, moradora de Madureira. Pois, como mostra a
citagdo a seguir, “ela me parece, sabe o que? Uma fonte numa grande praca no meio da
cidade, ela tem uma coisa que nao sei, ¢ dela” (Orlando, 41 anos, morador de Campo Grande,
MS, negro e gordo). Esse &, talvez, o ponto que liga as inclinagdes pessoas e sociais, pois,
aparentemente, a “aura” ipanemense construida social e midiaticamente ainda influencia, em
algum nivel, o psicolégico de quem se relaciona com ela. A outra motivagdo social seria

justamente a questao da mobilidade urbana facilitada para alguns lados.

Porém, o objetivo principal das entrevistas ndo era entender como e porque as
pessoas vao a Ipanema, esses dados funcionam mais como um auxilio para a compreensdo da
real questdo estudada nesse trabalho. As entrevistas realizadas tinham principalmente dois
objetivos, que serdo apresentados, analisados e detalhados até o final da dissertagdao. O
objetivo inicial era compreender, através de diferentes opinides, como mulheres com o corpo
fora do padrdo de beleza estabelecido socialmente para o espago, principalmente mulheres

gordas, conseguiam viver suas possibilidades corporais nele. Ou seja, como elas
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performavam as atividades praianas por exceléncia, como por exemplo, o pegar sol, o banho
de mar, os esportes a beira d’dgua, como se sentiam sobre, se sentiam conforto no desnude
exigido e como lidavam com a maneira com que outras pessoas leem seus corpos nesse
espago. Para a compreensdao dessas questoes foi formulado um questionario de entrevistas
mais relacionado a tais questdes e as suas proprias relagdes corporais. Os resultados dessas
indagagdes serdo formulados no préoximo subcapitulo. Mas, com o decorrer da pesquisa, tanto
no campo como nos textos e livros, outras questdes comegaram a parecer tdo importantes de
investigar quanto, se tratando de uma pesquisa focada na vivéncia corporal praiana. Foram
identificadas, como apresentadas no capitulo anterior, algumas caracteristicas corporais
apresentadas como as definidoras do pertencer ipanemense, elas sdo juventude, vestuario,
corpo padrao e morenidade. Nas duas citadas frentes de pesquisa, essas categorias foram
citadas inimeras vezes dessa mesma forma relacionada a identificacao do frequentador dessa
praia especifica, entdo surgiu-me o questionamento: seriam essas categorias relacionadas e
vividas no cotidiano da mesma maneira que elas me estdo sendo apresentadas? Para buscar
respostas para essa pergunta, utilizei outro questionario, esse com questdes formuladas para
todos os tipos de pessoas que encontrei responderem, mulheres gordas, mulheres padrao,
homens. A partir de agora serdo apresentados os resultados dessa outra face da pesquisa,
buscando comparar como os simbolos de distingdo praianos percebidos na pesquisa tedrica

sdo de fato vividos e enxergados no dia-a-dia da praia de Ipanema.

HLILI Jovem Ipanema

Para trazer essa discussdo, gostaria de iniciar com a ordem de apresentacdo desses
fatores diferente da usada no capitulo anterior para discuti-los. Pois penso ser mais proveitoso
comecar pela questdo menos tocada nas entrevistas, ja que a discussdo dos outros topicos
levara mais tempo. Essa abordagem, porém, ndo sera simples, visto que ¢ um dos fatores
estruturantes do “ser ipanemense”, a juventude. A histéria principal de Ipanema tem como
protagonista o jovem proveniente das classes mais abastadas da sociedade carioca, portanto, a
vocagdo da Ipanema jovem estd em sua origem, em seu cerne. Nao s6 foram eles os
protagonistas da principal narrativa sobre a praia, mas os simbolos distintivos a ela
associados sdo todos ligados a essa questdo etaria. A moda ipanemense € jovem, o bronzeado
¢ repercutido pelos jovens, esportes sdo relacionados a corpos jovens, sem comentar,

obviamente, que o padrao de beleza estabelecido como meta para esse lugar € o corpo esbelto
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e a aparéncia natural de uma jovem. Essa propria pesquisa, tem como interlocutores em sua

maioria, jovens que frequentam a praia.

Essa categoria, porém, ndo ¢ citada nenhuma vez nas entrevistas como algo
relacionado a Ipanema. Um adendo que precisa ser feito, antes de me aprofundar no assunto,
porém, € que essa ndo era uma categoria original de interesse da pesquisa. Foi a partir dos
textos que li ao longo do fazer académico e das discussdes com a banca de qualifica¢do que
atentei para a importancia que esse simbolo tem na constru¢do do lugar. Sendo assim, nos
questionarios elaborados para e utilizados nas pesquisas de campo, ndo havia nenhuma
men¢ao minha direta a questdo da juventude, ja que essas conversas foram feitas antes da
apreensao da necessidade dessa discuss@o. Porém, analisando as entrevistas posteriormente, ¢
notavel que nem para perguntas abertas a questdo etdria ¢ evocada. Se uma dia Ipanema fora
considerada um lugar de jovens para jovens, a democratizacdo desse espago fez com que as
categorias que antes eram associadas a juventude passassem a ser socialmente lidas como
caracteristicas praianas, puramente. Seja porque o jovem ipanemense envelheceu e mesmo
assim continua sendo um frequentador, seja porque, em algum momento, provavelmente para
depois dos anos 1990, quando o acesso a praia ficou mais facil devido ao aumento de linhas
de oOnibus para essa area da cidade e a inauguracao do metro, e ela passou a aglomerar
pessoas vindas de toda a cidade, a conexdo entre esses dois elementos (Ipanema e juventude)

se perdeu, se diluiu.

Porém, ao atentar o olhar mais profundamente, algumas observagdes podem ser
feitas. Dependendo do ponto da praia observado, sua demografia ¢ essencialmente jovem.
Tirando o posto 8, onde se observa muitas familias, e o Arpoador, que em todo seu caos
comporta a mais variada ocupagdo, mas também ¢ refugio para muitos grupos de jovens, o0s
outros pontos (postos 9 e 10) sdo ocupados majoritariamente por jovens. Diferente das
pessoas mais velhas, que geralmente sdo vistos em familia, casal ou, ocasionalmente,
sozinhos, os jovens se configuram de maneira muito mais diversa. S3o vistos em grandes
grupos de amigos, pequenos grupos, sozinhos, com suas familias, misturando um grupo ao
outro, como casais, como duplas de amigos e amigas. Esse ponto pode ser um reflexo da
familiaridade com o espago ou do proprio estilo de vida que pessoas mais velhas costumam
levar. Por exemplo, Aline (negra e atlética), de 41 anos, moradora de Nova Iguagu, estudante
de direito, diz que quando adolescente se considerava uma frequentadora, agora, mais velha,

ndo se considera mais, s6 vai a praia com sua filha em alguns finais de semana. Por outro

95



lado, Carina (mulher negra e magra), de 21 anos, sua filha, também moradora de Nova
Iguacu e estudante de direito, se considera frequentadora, ndo sempre, pois seus estudos

ocupam muito tempo, mas vai com muita frequéncia a praia, com a mae ou com amigos.

Outro dado muito sensivel para mim quanto a questdo etaria foi a dificuldade de
conseguir entrevistar pessoas mais velhas. Trés motivos se destacam. A ja& mencionada
maioria de jovens em comparagdo, fazendo com que, a escolha aleatéria de determinado
niamero de pessoas para fazer as entrevistas em especificos pontos da praia, fosse mais facil
recorrer aos jovens. A configuragdo com que costumam ir a praia, como se apresentam muito
em familia, ¢ mais dificultoso se inserir em grupos grandes e mais fechados para iniciar uma
conversa, muitos tendem a se sentir mais constrangidos ou ndo ddo importancia mesmo. Em
terceiro, a falta de disponibilidade para concederem entrevistas. De pessoas jovens®, s
recebi um “ndo” duas vezes em que abordei, de adultos, a mesma quantidade, agora de
pessoas com mais idade, aqui me referindo a quem aparentava ter mais de 55 anos, desisti de
tentar depois da abordagem ao quinto casal, em dois dias diferentes, focando minhas energias
em pessoas que pareciam mais dispostas a me ajudarem. Mais uma vez, me surge a questao
do conforto e da familiaridade com o lugar e com seus simbolos, que fago agora uma analise

levemente dualista.

Das mulheres entrevistadas, ha uma discrepancia entre a maneira como as mais
jovens usam e sentem seu corpo na praia das mulheres mais velhas. Aqui ressaltando que s@o
apenas mais velhas, pois ndo consegui entrevistar nenhuma idosa, ou alguém com mais idade.
Minha interlocutora mais velha tinha 46 anos quando a entrevista foi feita. O conforto, na
hora de se arrumar e se apresentar na praia, ¢ o que dita suas escolhas para grande maioria
das entrevistadas no geral, mas a maneira como esse conforto perpassa o corpo ¢
notadamente diferente. Pode ser, por uma questdo de choque geracional, o esperado, mesmo
assim, explicita como as pautas corporais femininas vém se modificando e desenvolvendo,
principalmente desde os anos 2000. Quando questionadas sobre sua visao sobre mulheres que
ndo se importam em exibir seus pelos corporais na praia, todas as mulheres mais jovens, por
mais que admitam ndo se sentir confortaveis com essa caracteristica em si, dizem que ou
acham admiravel, ou ndo se importam com quem sente seu corpo livre dessa maneira. Ja
dentre as mulheres mais velhas, a resposta a essa questdo foi mostrada de forma mais

veemente. A ja citada Aline diz, que apesar de ndo se importar, em sua época seria uma coisa

% Quando me refiro a jovens, estou falando sobre o grupo que, para mim, aparentava (e depois se
confirmava quando perguntava a idade), ter entre 18 a 30 anos.
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impensavel de se fazer. J4 Cristiane (mulher branca e gorda), 46 anos, moradora de
Brasilia-DF, ¢ mais enfatica, dizendo que acha feio, ndo acha bacana e que “acho que as

vezes € pra chamar a aten¢gdo mesmo”.

Quando a questao apresentada € o vestuario, Cristiane ¢ a inica mulher entrevistada
que cita a peca de roupa bermuda como uma escolha de roupa de praia. A bermuda feminina
¢ conhecida por ser uma peca feita dos mesmos materiais e cortes de um short, mas com
comprimento maior, indo até, pelo menos, a metade da coxa. A escolha de roupas de Rose
(mulher negra e magra), 46 anos, moradora de Sdo Paulo-SP, chama ainda mais ateng¢ao, pois,
enquanto eu a entrevistava nas areias de Ipanema, ela estava completamente vestida. Teria ela
dito “entdo, assim, eu tomei café da manha na padaria e vim pra praia. Entdo, assim, ndo vim
de biquini porque nao tenho hébito, sabe? Nao tenho esse habito do biquini”, mostrando
como para si, o conforto residia em estar totalmente contra as normas sociais acordadas para
o vestuario naquele espaco. A questao do “se sentir confortavel” se mostrou muito subjetiva e
dificil de apreender por observacdo, deixando a andlise sobre autopertencimento dificil de
empreender, Porém, todas as mulheres citadas acima disseram se sentir confortaveis no
espago, ao passo que nao se consideram frequentadoras, nem ao mesmo praianas. Assim, a
questao da distin¢do, do pertencimento, deve partir, para uma breve analise, do olhar externo.

Pensando a partir desse ponto, qual € o corpo mais velho que pode ser considerado
ndo apenas praiano, mas ipanemense? As mulheres mais velhas entrevistadas prezam e
divulgam seu conforto, mas tentam seguir a risca um modelo de padrdao de beleza que foi ha
muito a elas ditado e escondem mais seus corpos que as mulheres mais novas. Seu desvio dos
simbolos praianos chega a tal ponto que a roupa que Rose estava usando na praia poderia ter
sido identificada por muitos dos meus outros interlocutores como um sinal de que seria uma
nio frequentadora. Um argumento pode ser a falta de familiaridade com o espago, mas
Cristiane, apesar de também ndo morar na cidade, afirmou vir com frequéncia e também
utiliza roupas maiores. Ou a propria Aline, que vai a mesma praia desde a infancia, que gosta
de fazer marquinha de bronzeamento, se apresenta com modelo de biquini maior, mais
“comportado”. Essas mulheres carregam em seus corpos simbolos que se comportam como o
contrario, ou uma modificacdo, dos simbolos distintivos corporais apresentados nessa
categoria. Seus corpos experimentam a distdncia do padrdo e buscam seus subterfugios. Mas,
ao mesmo tempo em que elas assim se apresentam, um grupo diferente de pessoas mais

velhas € visto como “a cara de Ipanema”.

97



Hel6 Pinheiro hoje tem 81 anos, e ndo por isso deixou de ser a Garota de Ipanema.
Os jovens que construiram a narrativa principal ipanemense ainda estdo 14, mas agora, ndo
tdo mais jovens. Quando perguntados sobre quem ao redor deles na praia eles identificariam
como frequentador, oito entrevistados identificaram imediatamente pessoas mais velhas, até
idosas, como o frequentador da praia de Ipanema. Jaqueline (parda e atlética), 32 anos,
moradora de Piedade, inclusive diz que uma das marcas que a ajuda a identificar ¢ a pessoa
ser mais velha. Essa questdo se d4 pelo conjunto agregado de outros fatores, porém. As
mulheres e homens assim identificados como frequentadores compartilham dois pontos em
comum, que serdo em breve analisados mais a fundo. Primeiro, eram vistos como
bronzeados, a cor de quem vai com facilidade a praia. E segundo e mais importante, pelo
jeito como se portavam, levando pouco coisa, com a expressao mais relaxada, de quem se
sente realmente a vontade, um pertencente. “Eu acho que essa senhora aqui. Ela chegou
assim, com pouca coisa, sentou e ta ali, confortavel, olhando o livro dela.” (Kemilly, 23 anos,
negra, magra, moradora de Jacarepagud, ), mostrando que, mais relevante do que a idade na
identificacdo de pertencimento praiano, a conformacao dos simbolos jovens em seus corpos €
0 que marca sua chancela como proprio, frequente. Como explicitado anteriormente, o corpo
velho ¢ aceito enquanto distintivo desde que performe a juventude, € no caso de Ipanema, a
juventude esta relacionada aos signos de distingdo apresentados. Mas, muito mais relevante a
essa pesquisa ¢ poder perceber que mulheres mais velhas, com corpos que fogem do padrao
estabelecido, conseguem se apropriar do espaco que escolheram para fruir de acordo com
suas proprias ideias de conforto e comportamento praiano, mostrando que existem
subterfiigios e outras narrativas prontas para serem contadas, a partir da vivéncia praiana de

mulheres que ndo foram e ndo tem a pretensdo de serem jovens nessas areias.

ILILII Consumo praiano: O vestir para além da roupa, o usar para além do objetivo

E curioso perceber como diferentes pessoas entendem de forma diversa um mesmo
termo ou questdo. Quando questionados sobre quem seria o frequentador da praia, grande
parte dos entrevistados relacionou esse termo a qualquer pessoa, marcando o diferencial no
bronzeado da pele, outros deram respostas surpreendentes, como Aisha (parda e magra), 18
anos, moradora do Méier, que relacionou a frequéncia aos vendedores ambulantes, pois como

ela disse “porque eles sempre estdo aqui, eu acho que talvez ndo tenha pessoa que mais
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frequente do que eles” e outros ainda relacionaram a frequéncia ao ipanemense, ao
pertencimento (fisico e simbdlico) ao bairro. Pensando por essa perspectiva, ser um
frequentador é um termo vago, que pode ser significado a partir de suas concepgdes sobre ele.
Na minha proposta, pensada quando formulei os questionarios, o termo frequentador ndo era
mais utilizado como foi apresentado nessa pesquisa, sinonimo do morador do bairro, mas sim
como esse mesmo campo de possibilidade para que cada um enxergasse nos outros, ou em si,
um frequentador. Eu, pessoalmente, me considero frequentadora de Ipanema, apesar de nao
residir no bairro e ndo partilhar de muitos de seus simbolos distintivos. Mas, observando as
respostas encontradas, percebi que para muitos o frequentador ¢ exatamente essa pessoa que,
pela facilidade de acesso e familiaridade, pode estar ali todos os dias. Os simbolos
identificados, quando alguém se referia durante a formulacdo de seu pensamento sobre essa
questao a esse tipo de frequentador, eram os simbolos fisicos mais exteriores possiveis.

Sete entrevistados, ao formularem suas respostas sobre o frequentador, utilizam
termos como chique, refinado, rico ou herdeiro para classifica-los. Essa percep¢ao ¢ baseada
em signos, que mesmo externos e separados do corpo, compdem sua expressdo, seu visual.
Esses signos seriam as roupas € os acessoOrios praianos. O que vem com voc€, 0 que voce usa
ou leva para a praia. Para os interlocutores que veem no frequentador o morador de Ipanema,
seu signo de distingdo ¢ o consumo, o poder aquisitivo. Para Leticia, 24 anos, branca, gorda e
moradora de Ipanema (que seria ela mesma, nessa categoria, identificada como uma
frequentadora), o que a indica o pertencimento ¢ a roupa e o dculos de sol de marca, j& para
Lara (branca e magra), 19 anos, moradora do Catete, esses frequentadores sao “a galera do
guarda-sol”. Para ambas, a possibilidade de pertencimento a Ipanema ndo estd em suas
marcas propriamente fisicas, em seu bronzeado, na cor da sua pele, o formato de seu corpo,
mas sim nas coisas que, com poder aquisitivo, as pessoas podem acoplar a ele.

Essa analise a partir de agora se torna mais desafiadora, pois em muitos casos, as
respostas obtidas nao combinam com o discurso proposto pelas interlocutoras e pelos dados
apreendidos na observagdo. Vamos comegar pelo vestuario, identificado por mim nos textos
como um elemento muito relevante na formulagdo do ipanemense. A moda fez parte da
historia e da narrativa principal dessa praia. Pecas icOnicas, momentos marcantes e
movimentos relevantes da moda tiveram sua expressao nessas areias. Quando praia dos
jovens abastados, a moda era um distintivo, o vestir-se diferente era lei para que se
identificassem como um grupo. Hoje em dia, porém, seu lugar no imaginario das mulheres

que ocupam Ipanema parece ter se deslocado.
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Das mulheres entrevistadas, apenas 20,6% afirmaram com categoria se importarem e
dedicarem um tempo a pensar sobre a roupa que usardo em um dia de praia. Dentro desse
nimero hd mulheres que se preocupam em esconder o corpo, em ficarem bonitas para tirarem
fotos ou gostam de moda, e num geral ja costumam despender muito tempo com essas
questdes. Para um lugar com uma histéria marcada pelo vestuario, ¢ um niimero pouco
expressivo. Porém, 52,9% das interlocutoras afirmaram so6 se aterem ao conforto, ou a uma
roupa mais fresca ou de corte folgado para irem a praia. Para muitas, a escolha da roupa se
resume a algo que posso ser molhado, ou sujar, algo que ndo va incomodar no caminho e um
biquini, que, no méaximo, seja bom para pegar sol. Se a palavra de ordem para o vestuario
feminino em Ipanema ja foi um dia a tendéncia, agora aparenta ser o conforto. Short,
camiseta e biquini sdo as palavras mais utilizadas nessas respostas, outras pegas de roupas
como saidas de praia e maids, sO aparecem as respostas das mulheres que afirmam se
“arrumar”.

Mas, dentro desse mesmo grupo de mulheres, 35,2% das entrevistadas acham ser
relevante a observacdo do que a pessoa estd vestindo na identificagdo do frequentador. Em
contraposi¢cdo aos dados coletados sobre a propria frui¢do praiana das interlocutoras, alguns
pequenos detalhes podem conformar essa visao de quem seria ou nao pertencente pelo visual,
por exemplo, para Rose, de 46 anos, turista e Ana Luisa, de 25 anos, moradora da Mar¢, a
bolsa ¢ muito importante para que elas identifiquem. Inclusive, segundo Ana Luisa, uma
sacola da Farm, marca de expressao internacional que nasceu em Ipanema, poderia identificar
o pertencimento. E curioso notar como as duas tém o mesmo pensamento, considerando suas
diferengas sociais, uma ¢ turista, mulher negra e mais velha, a outra ¢ carioca, jovem e
branca. Como fala Marina (branca, magra), 18 anos, moradora da Ilha do Governador, a
importancia da roupa nessa identificacdo se da porque extremos geram estranhamento.
Quando uma roupa sai do escopo do conforto, do basico, sendo ela muito chamativa, com
muitas cores ou muito arrumadas, ou entao uma pessoa muito vestida para o0 momento, sao
marcas que ajudardo as pessoas em volta a perceberem um ndo pertencimento. Em muitas
respostas, quando perguntados sobre quem identificariam como os ndo frequentadores, os
entrevistados relacionaram o excesso de roupas ou o tamanho maior delas a estrangeiros,
marcando assim o seu ndo pertencimento. Assim como, em trés respostas distintas,

entrevistadas relacionaram a preocupacdo com a roupa, a escolha de algo da moda a turistas

% Quando falo entrevistados estou me referindo as 40 pessoas que responderam o questionario geral, quando
falo entrevistadas estou me restringindo as 34 mulheres que responderam a um dos questionarios. Todas as
porcentagens calculadas respeitam essa projecao.
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brasileiros, “eu acho que assim, quem vem de fora normalmente esta mais preocupado em
chamar aten¢do. As vezes € uma vez no ano que vem a praia. Entdo ¢ aquele biquini mais

top” (Fernanda, branca, gorda, 31 anos, moradora de Brasilia-DF).

Mas o que essa disparidade entre o numero de mulheres que dizem nao se importar com o
vestudrio € o nimero que o acham relevante como simbolo distintivo pode nos mostrar? A
meu ver, essa questdo indica uma mudanga no padrao de vestudrio de Ipanema. Com a
atualizagdo do simbolismo da praia no imaginario social carioca, suas marcas distintivas
tendem a também sofrerem alteracdes. Quando a praia de Ipanema era sindnimo de
modernidade e juventude, protagonista no crescente cenario praiano nacional, tida como
locus por exceléncia da elite e de suas expressdes, o esperado ¢ que o padrdo de moda
acompanhasse suas credenciais. Atualmente, Ipanema, apesar de muito querida e visitada,
perdeu seu protagonismo. O proprio lugar da praia no imaginario coletivo carioca foi
deslocado, ela hoje faz parte do dia-a-dia, ¢ uma diversao comum para as mais diferentes
faixas de idade e classes sociais. Assim, o padrdo de moda relacionado a ela € o que remete
ao despojamento, a marca da vestimenta praiana em Ipanema ndo ¢ tendéncia, a

modernidade, mas sim o costume e o conforto.

Trés respostas que recebi desses questionamentos sobre vestuario ainda me levam a
discutir um pouco mais essa questdo. Na mesma linha, Carol (branca, magra), de 25 anos,
moradora de Copacabana afirma que “todo mundo que ta de biquini e parece ser pode ser um
frequentador, né?” e a ja citada Aline diz que a roupa pode identificar o morador de Ipanema,
mas nao o frequentador, pois a praia ¢ muito mais democratica. Essas das falar marcam que,
nessas analises, pode ser necessario separar o frequentador do morador de Ipanema. Pois,
assim como estar s6 de biquini apenas mostra que h4a uma relagdo de conforto e
pertencimento com a praia, o consumo relacionado a escolha de roupas e entdo, ao valor
agregado delas so pode identificar quem mora no bairro, ndo necessariamente que frequenta a
praia. Todos os praianos podem ser frequentadores, € qualquer pessoa que ocupe esse espago,
que more no bairro ou longe também pode ser frequentador, independente do tipo de
vestuario que usar. Essas colocagdes corroboram com a nog¢ao de que o padrao de roupa para
a praia de Ipanema se modificou, a0 mesmo tempo que abrem espaco para a discussao e
apresentacao de outras narrativas, de outras formas de se relacionar com a roupa na praia que
ndo seja caracteristica dos ipanemenses. Essa visdo pode ser aprofundada a partir da

colocagdo de Carolina (negra, gorda), 31 anos, moradora da Tijuca. Para ela, por Ipanema
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estar perto de varias comunidades, muitos dos frequentadores sdo negros e nao possuem tal
poder aquisitivo, entdo o visual ndo ¢ tdo relevante, ja que “tem muita gente preta a vontade,
¢ mais a questdo de como se comporta, mais que aparéncia’. Analisando essa fala, nao chego
a concordar que o elemento de interesse ai seja o fato de a aparéncia ndo importar, mas sim
de que esse outros atores e grupos sociais produzem um diferente padrao de vestuario que
ndo corrobora necessariamente com o do “asfalto”. S3o outras narrativas, que devem ser
incorporadas como mais uma possibilidade de constru¢do de pertencimento com o lugar,
quebrando o vinculo com a narrativa, € portanto o pertencimento, evocado pela elite do
bairro. Assim, apesar do padrao ter mudado e ser muito mais inclusivo, ¢ necessario afirmar
que ndo hé apenas uma maneira de se colocar em Ipanema com propriedade.

Essa questdo também pode ser observada quando falamos de outra categoria ligada
ao consumo muito presente nas entrevistas, os habitos e comportamentos. Grande parte dos
entrevistados afirmam que uma maneira eficiente de identificar um frequentador ¢ por seus
habitos de consumo. Principalmente na observagdo do que levam de casa e o que consomem
na praia. Uma das maiores marcas de pertencimento identificadas através dos interlocutores
foi a auséncia de aparatos na fruicdo praiana. Para essa reflexdo, muitos dizem que quem
mais se parece com o frequentador sdo as pessoas que chegam a praia com poucos pertences,
fazendo alusdo ao fato de provavelmente morarem perto. Ou entdo identificam o frequentador
pela posse de cadeiras de praia e guarda-sois proprios, que indicariam ndo apenas um
costume com as atividades praianas, como um investimento € uma facilidade de transporte no
caminho. O chegar “sem nada” e o pertencer de itens intrinsecamente praianos seriam entao
relacionados a uma vivéncia de conforto e relaxamento no lugar, a uma postura de
conhecimento e apropriacdo do espago que s6 um frequentador pode ter.

Mais uma vez, duas respostas me chamaram a atencdo em relagdo a esses habitos e
consumos. Nessas colocacdes outros objetos, que no padrdo narrativo ipanemense seriam
considerados o oposto do pertencimento a esse lugar, sdo colocados como simbolos de
familiaridade e identificagdo. A ja citada Lara cré que o pertencimento estd no uso de
caixinhas de som, para ela identifica o frequentador e traz familiaridade. Gislaine (branca,
gorda), 27 anos, moradora de Jacarepagua, comentou o que viu e gostaria de imitar na praia,
“tem ele fazendo churrasco, ai a gente pensou, pode fazer churrasco? A gente devia ter
trazido uma churrasqueira”. Tanto o som alto quanto trazer ou fazer sua propria comida na
praia foram por décadas comportamentos associados a “farofa”, ao grupo de frequentadores
vindos de outras partes da cidade que nao detendo os signos de distingdo praiana Ipanemense,

tentavam criar os seus pela imitacdo prestigiosa. Esses simbolos da “farofa” foram por muito
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tempo, e ainda sdo alvo de preconceito por se relacionarem a grupos e individuos de classes
sociais menos favorecidas. Mais importante ainda do que o comentado a pouco sobre a
mudanga nas narrativas sobre o vestudrio, ¢ ver esse movimento de apropriagao dos proprios
signos praianos como a construcao de novas historias e narrativas onde simbolos utilizados
por muito tempo como exemplos pejorativos pela narrativa principal sdo simbolos de
distingdo e pertencimento. A estética favelada, o som alto, a comida feita na praia foram
empoderados a se tornarem nao fugas de uma narrativa principal, mas elementos de varias
outras narrativas que vao se construindo e tornando a praia de Ipanema um lugar

verdadeiramente democratico, como a muito ja era evocada.

ITLILIII Bronze e marquinha: Heranca praiana?

A mais presente pratica distintiva apreendida pela pesquisa tedrica no cotidiano
ipanemense talvez seja a exposi¢do ao sol. E, para perceber essa realidade nem € preciso se
aprofundar muito nas entrevistas, a observa¢ao ja basta. Em todos os pontos da praia, essa é
uma pratica recorrente. Nos diferentes modelos de grupos, amigos, familias, grupos grandes,
pequenos, casais, pessoas sozinhas. Frequentadores ou ndo. Pessoas negras, brancas, magras,
gordas. Adolescentes, adultos, idosos. Na canga ou na cadeira. Para onde vocé olhe em
Ipanema hé pessoas pegando sol. Talvez a percep¢ao de essa categoria como evidéncia se dé
porque, diferente das atividades de consumo e das questdes etarias relacionadas a cima, o
bronze, que seria a categoria distintiva associada ao pegar sol, ¢ diretamente ligada a esse
ambiente. As pessoas ndo vao a praia para comer, mas assim como vao para mergulhar ou
praticar esportes, elas vao até 1a para pegar sol. As outras caracteristicas apresentadas como
distintivas fazem parte de categorias maiores, que respondem a dispositivos sociais ja
estabelecidos que, de certa maneira também permeiam o ambiente praiano, visto que ele ¢
também um espago social. Mas ndo o bronze. Afinal, o bronze ¢ da praia. Estar bronzeado ¢,
primeiramente, pegar sol. E pegar sol ¢ ir a praia

Essa, pelo menos, ¢ a ideia inicial. O culto ao corpo bronzeado, como visto, nasce
como uma marca relacionada a praia de Ipanema e as demais da zona sul do Rio de Janeiro.
O bronze era uma marca na pele que deixava explicita a frequéncia praiana de seu portador.
Ser bronzeado, na época, significava dispor do tempo necessario para se estar livre nas areias

e dos meios necessarios para se ter facil acesso ao local. Assim, foi construida a ideia de
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morenidade enquanto simbolo distintivo, pois, para se estar bronzeado era necessario ir a
praia, para ir a praia eram necessarias as condigdes listadas acima e para té-las somente sendo
o ipanemense. Mas, assim como comentado no topico anterior, a modifica¢do do simbolismo
da praia frente a sociedade carioca, fez com que o bronze, como se apresenta hoje enquanto
categoria, extrapolasse a praia, [panema e o Rio de Janeiro. O bronze talvez ndo seja mais um
signo da praia em si, mas de pertencimento a uma cidade de praia, um pertencimento ao Rio
de Janeiro. Assim como, portar esse simbolo deixou de ser uma maneira de propriamente se
distinguir espacialmente, se modificando para uma questdo estética que faz parte de um
arcabouco maior de caracteristicas que incorporam um padrao de beleza que permeia grande
parte do imaginario coletivo do pais.

Assim, a questdo apresentada possivelmente ndo ¢ mais o bronze, simbolo distintivo,
mas a marquinha, padrdo de beleza. “Ah, a marquinha ¢ a marquinha, né? A marquinha ¢ a
mulher bonita, ¢ a mulher sensual, ¢ a garota de Ipanema da década de 70” (Aline, negra,
atlética, 41 anos, Nova Iguagu), mesmo ja associada ao bronze desde que ele comeca a se
configurar como um simbolo caracteristico do lugar, a marquinha pode ser entendida como
mais um elemento da construcao do padrdo de beleza associado a praia e ao bairro, como nos
mostra a colocagdo acima, a marquinha ¢ caracteristica tanto da mulher “bonita” quanto de
Ipanema. Apesar de duas outras pessoas discordarem desse discurso, pois, como tudo mais o
que discuti com meus interlocutores, essa percepgao ¢ subjetiva, uma dizendo que acha que a
marquinha ¢ uma caracteristica de praia, mas que as mulheres em Ipanema ndo parecem se
preocupar especificamente com isso, ¢ outro falando sobre ndo achar que seja mais uma
caracteristica de praia, pois atualmente existe o bronzeado artificial, os nlimeros e
comentarios adicionados parecem corroborar com a primeira visdo. 58,8% das mulheres
entrevistadas afirmam que uma das atividades que mais gostam de empregar na praia ¢ tomar
sol, e 29,4 das mesmas entrevistadas afirmam que pegam sol com a finalidade principal de
fazer a marquinha, pois acham que ela ndo ¢ s6 um simbolo de beleza no ambiente praiano,
mas um que podem levar em seus corpos na vivéncia do resto da cidade, explicitando a

relacdo entre os signos praianos e os cariocas.

Mesmo em relagdo a artificialidade do bronzeado, podemos ver que ndo compromete
sua caracteristica praiana. Trés entrevistadas afirmaram se utilizarem de outros métodos para
o bronzeamento, duas delas fazem com fita e uma, a ja citada Carina, 21 anos, faz
bronzeamento artificial. Segundo ela, ¢ mais confortavel do que o método natural e assim ela

ja pode chegar na praia ostentando a marquinha, a caracteristica de beleza do lugar. Quanto as
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marquinhas de fita, 0 método?’ ja ¢é tdo difundido entre as praianas da cidade, que é comum
ver grandes grupos de meninas por Ipanema fazendo esse tipo de marquinha na areia,
principalmente pelo Arpoador. Esses outros modos de se chegar ao resultado do
bronzeamento sao o melhor exemplo que posso utilizar aqui para as taticas, como
explicitadas por Certeau, sobre as quais falei no comeco do capitulo. Essa caracteristica fisica
adquirida ¢ atualmente tdo relevante na constru¢do do imaginario sobre a mulher carioca, que
a brasiliense Cristiane chega a comentar que “vi no jornal que as mulheres do Rio estdo até
tentando regularizar a marquinha, né?”, em pesquisa pela internet, ndo consegui encontrar a
qual evento ela se referia especificamente, mas o relevante em relagdo a frase ¢ que pessoas
de outros estados do Brasil identificam e aceitam essa caracteristica como relacionada de

maneira inerente a cidade.

Essa questdo referente ao bronzeamento como o maior signo de distingdo praiana ¢
mais um elemento que corrobora com o fato de que essa construcdo imagética da praia,
utilizada como uma metonimia do Rio de Janeiro e, esse como metonimia do Brasil para a
divulgacdo interna e externa de uma identidade nacional baseada nas belezas naturais do Rio
e de suas mulheres foi um empreendimento bem sucedido. Duas entrevistadas comentaram
que gostam de tomar sol e ficarem bronzeadas quando estao no Rio de Janeiro a passeio pois
se torna uma marca de diferenciacdo em suas cidades natais, uma marca de onde foram, ao
mesmo passo que o carioca da Rocinha, Gustavo (homem negro e magro), de 29 anos, afirma
quando perguntado se ele acha o bronze na pele relevante para identificar um frequentador
que “inclusive acho que ¢ muito carioca, ndo ¢ nem sé brasileiro nao, se tu for pra fora do

pais acredito que vao falar que vocé ¢ brasileiro”.

Afinal, a menos que seja para a pratica de esportes, ¢ muito raro ver um carioca na
praia em um dia sem sol. Sendo assim relacionada como uma atividade para dias ensolarados,
que na cidade sao a sua maioria. Tanto a praia, quanto Ipanema, quanto o Rio sdo lugares de
sol e o sol marcado na pele ¢ o bronze. A pele bronzeada ¢ o maior simbolo de distin¢do, hoje

ndo de pertencimento a esse bairro especifico, mas de quem o carrega ¢ um “verdadeiro

77 A marquinha de fita consiste em um método de bronzeamento criado pela carioca Erika Bronze, onde se é
utilizado um biquini feito de fita isolante criado no corpo da propria mulher para garantir uma marquinha mais
bem delineada e forte. A pratica foi criada em Bangu, bairro da zona oeste do Rio de Janeiro, quando Erika viu
que aliando a pratica ao “pegar sol na laje” gerava melhores resultados do que o método natural das praias. Seu
sucesso foi tanto que ela comegou a fazer para amigas e conhecidas, até que a demanda fez com que abrisse seu
proprio estudio em Realengo, também na zona oeste. Ela e seu método ficaram tdo famosos que aparecem até no
clipe de “Vai malandra”, da também carioca Anitta. Fonte:
https://www.vammagazine.com.br/post/erika-bronze-superou-e-construiu-o-imp%C3%A9rio-da-laje-e-hoje-exp
orta-sua-marquinha/. Acessado em 12/08/2024.
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carioca”, um bronzeado. 62,5% dos entrevistados afirmam categoricamente que a
caracteristica principal que os ajudam a identificar um frequentador de Ipanema ¢é a pele
bronzeada, assim como 37,5% apontam para a pele muito branca como a carateristica que os
levam aos ndo frequentadores. A identificacdo de acordo com o tom da pele ¢ tdo relevante
que a ja citada Aisha, moradora do Méier, chega a comentar que “pessoas que nao sio tao
bronzeadas, que ficam mais isoladas na praia”. Pois, como afirmam alguns interlocutores,
como seria possivel ir com muita frequéncia a praia e nao ficar bronzeado? Podemos perceber
que o bronzeamento passa a ser também a categoria de identifica¢do, para com os pares, 0s
grupos ao redor e seu territorio.

Porém, assim como qualquer discussdo que envolva marcas simbolicas na pele, a raga
¢ um elemento importante em sua analise, fazendo com ela se torne um pouco mais
complexa. Primeiro, ¢ importante ressaltar que nos casos em que a pessoa foi identificada
como frequentadora pelo seu tom bronzeado na pele, eram sempre pessoas brancas. O
bronzeado da pessoa negra ocupa um lugar secundario na analise feita pelos entrevistados.
Esse fato pode se dever a questdo ja apresentada por mim anteriormente referente ao que os
interlocutores consideram o frequentador. A constante confusdo entre frequentador da praia
de Ipanema e o ipanemense leva a uma ideia equivocada sobre quais sao as caracteristicas
que esse pode levar em seu corpo. Uma pessoa negra, por mais bronzeada, agindo de acordo
com 0 habitus praiano, poderd ndo ser vista como frequentadora, pois ela ndo ¢ lida como
moradora, como pertencente. Isso gragas a cristalizagdo da ideia propagada pela narrativa
principal construida sobre o bairro que delimita muito bem quem sdo os ipanemenses.
Concepgao essa que gera percepcdes enganosas, principalmente por trés motivos: Ha pessoas
negras residindo em Ipanema, hd no bairro, chamado “asfalto”, e perto dele em algumas
favelas, locais onde a populacdo ¢ de maioria negra e como ja defendi antes, o frequentador
ndo € necessariamente o morador de Ipanema, apenas uma pessoa que tem o costume de ir
periodicamente até essa praia.

A verdadeira complexidade dessa questdo racial reside, porém, no apagamento da
pessoa negra na maioria das percepcdes analisadas sobre a ocupacdo da praia de Ipanema. O
corpo que ¢ lido como o pertencente ¢, como falado, o branco bronzeado, assim como o
corpo apontado pela maioria como o ndo pertencente ¢ o branco nao bronzeado. Os 37,5%
que identificaram pessoas palidas como os ndo frequentadores se referiam a pessoas
apontadas como “gringos”, ou como pessoas que provavelmente vieram do interior e ndo tem
muito acesso a essas caracteristicas relacionadas a vida no litoral. Os ndo pertencentes sao os

2 <

“pimentdes”, “vermelhinhos”, “branquelos”, sdo as pessoas que julgam ndo ter a capacidade
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do bronzeamento e por isso ndo podem ser praianas, ou mesmo cariocas. Pessoas de pele
negra nao foram citadas como pertencentes, apesar de serem citadas como um novo padrio
de beleza corporal, como explicitarei no proximo subcapitulo, e sdo citadas duas vezes como
os ndo pertencentes. Por Vitoria (branca, magra), de 27 anos, que diz que “pessoas negras,
que € um estereotipo que sempre tem de que estdo aqui trabalhando” e por Ana Luisa
(branca, magra) , de 25 anos, que identifica o ndo frequentador como o esteredtipo do
favelado, ndo-branco, com cabelo “nevou”, que muitas vezes até sdo bronzeados, mas sio
negros. Essas duas respostas estdo diretamente relacionadas a constru¢do de estereotipos
sobre a praia, como mencionado. O mais curioso ¢ perceber que Vitoria ¢ residente de
Ipanema, e Ana Luisa, do complexo da Maré. As questdes relacionadas ao padrao de beleza,
ultima caracteristica listada como distintiva de Ipanema, serdo apresentadas agora no proximo

subcapitulo, sobre a vivéncia nao padrao nas areias da praia.

ITL.IIT Padrdes e possibilidades de beleza

Uma das principais coisas que aprendi durante minha trajetoria académica na
antropologia, e que foi confirmada pelos anos de experiéncia com publico que tenho, ¢ que,
muitas vezes, quando queremos saber alguma informacdo especifica, ¢ melhor ndo perguntar
sobre ela diretamente. Pra mim, era vital entender como hoje, as pessoas que frequentam a
praia de Ipanema entendem o padrao de beleza estabelecido ali. Mas pensei que, ao usar os
termos padrdo de beleza ou esteredtipo na minha pergunta poderia de alguma forma
influenciar na resposta ou mesmo assustar a pessoa na formulacdo de seu pensamento, o que
aconteceu com frequéncia quando utilizava algum termo mais técnico das ciéncias sociais e
culturais na entrevista. Formulei assim uma questdo sobre a garota de Ipanema, ela que foi
por décadas considerada o grande padrao de beleza do espago, principalmente por seguir em
conformidade o padrio de beleza estabelecido como um direcional para toda a
ocidentalidade. A garota de Ipanema da década de 1960 era, como mostrei no comego desta
dissertacdo, jovem, branca, magra, abastada e recatada. Mas em 2023 (ano em que o campo
foi feito), quem ¢ a garota de Ipanema? Assim, com esse questionamento, consegui entender
0 que as pessoas buscam ao tentar identificar essa “cara” do lugar, quais sdo as marcas, 0s
simbolos, qual ¢ o padrdo de beleza atual e o esteredtipo formulado sobre todas as garotas
que frequentam Ipanema.

A partir das respostas obtidas para essa pergunta, uma das poucas que foram feitas

para absolutamente todos os entrevistados (como as entrevistas eram muito Unicas, busquei
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adapta-las de acordo com a dire¢do que os interlocutores iam me dando), observei que a
dindmica que mais se sobressai ¢ a dicotomia encontrada entre as possibilidades de padrao
corporal. Basicamente, as respostas se dividem dois grupos que apontam para direg¢oes
contrarias em questao de caracteristicas corporais apontadas como padrdes. Um grupo reforca
o padrao construido socialmente e explicitado anteriormente nesse mesmo trabalho, pautado
na branquitude e nas caracteristicas associadas aos corpos das camadas mais abastadas. O
outro aponta para caracteristicas valorizadas enquanto “o corpo da mulher brasileira”,
associadas a mesticagem e a voluptuosidade. A concepcao desse segundo padrio como
adequado para o espago pode ter a mesma explicacdo da valorizagdo do bronzeado e da
morenidade como caracteristicas distintivas, pautadas na concep¢do de que seria essa uma
capacidade do branco tropical, resultado da mistura das ragas, o que evoca a0 mesmo tempo a
conformidade com o padrdo de beleza branco vigente e a confirmacao de um padrao criado
no corpo das brasileiras, que as define enquanto pertencentes ao lugar especifico, sendo esse
lugar a praia de Ipanema.

“Eu acho que hoje o padrao da mulher carioca ¢ que ela brilha na rua, ¢ uma mulher
sarada, branca, com cabelo liso, um cara que tem muita grana...” (Marina, branca, gorda, 36
anos, moradora de Botafogo). Cara de “muita grana”, de herdeira, foram termos muito
escutados nas respostas a essa pergunta. Sempre associados a magra, bronzeada/morena
(como mostrado anteriormente, o “bronzeada” geralmente ¢ um termo utilizado para se
referenciar uma mulher branca com a pele queimada pelo sol) e, ainda, loira. Essa tltima
caracteristica ¢ uma surpresa, pois nem mesmo Held Pinheiro era loira. Ao mesmo tempo que
ndo pode ser analisada assim, visto que ser loira ¢ um atributo fisico relacionado ao norte
global, o que o aproxima em muitas sociedades de um padrio de beleza esperado. A
construcao desse esteredtipo segue a mesma formula utilizada anteriormente: as mulheres que
vao a praia sdo bronzeadas, e portanto, brancas, tem o corpo esbelto e/ou malhado pois tem
tempo e dinheiro para investir na constru¢do corporal, se preocupam com a imagem € com o
vestuario, marcas que marcam seu lugar na sociedade. Ou seja, mulheres ricas moram e
frequentam Ipanema, assim o padrdo esperado por 14 ndo poderia ser outro a ndo ser o que
carrega os signos que as identificam.

Nesse sentido sdo citadas como possiveis garotas de Ipanema a influencer Ana Paula
Siebert e a estilista Sasha Meneghel, mais conhecida por ser filha da apresentadora Xuxa
Meneghel, como no comentario “ficou na minha cabe¢a uma que ndo mora aqui, mas poderia
ser, que ¢ a Sasha Meneghel. Assim, acho o corpo estereotipado, patrdo, mas também o

bronzeado e o loiro. Acho que Ipanema ainda, talvez pela musica, talvez pelo contexto
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inteiro, ainda ¢ um lugar que tem muitos padrdes, que segue muitos padrdes” (Fernanda,
branca, gorda, 31 anos, turista). Jaqueline, mulher parda, atlética, moradora de Piedade, de 32
anos, também aponta nesse sentido, para ela ¢ muito dificil imaginar uma mulher diferente
desse esteredtipo pois a midia faz intensa divulgagdo desse tipo de corpo como o ideal e
esperado na praia. Ela ainda termina seu comentario falando que gostaria que o padrao fosse
o de uma “mulher normal”, mas que acha que ainda ha muito caminho a trilhar para que a
sociedade consiga formular essa questdo desse jeito. Outra personalidade citada em duas
respostas distintas foi a fopmodel brasileira Gisele Biindchen. E, assim como Fernanda logo
associou as caracteristicas fisicas de Sasha a garota de Ipanema (por mais que na musica nao
nenhuma descricao dela a ndo ser pelo corpo dourado ou cheia de graga), com Gisele também
foi feito o mesmo: “ainda mais em 2016 que levaram a Gisele para desfilar ao som dessa
musica, ressignificando ela, mas da mesma maneira, entdo se eu pensasse na garota de
Ipanema ainda seria esse ideal da garota alta, meio modelete o cabelo loiro meio
queimadinho™ (Stephany, branca, gorda, 20 anos, moradora do Flamengo). Aqui, porém,
podemos analisar como a aproximagdo com a musica se deu. Ela se refere na passagem ao
desfile de Gisele na abertura das Olimpiadas de 2016, sediada no Rio de Janeiro, ao som de
Garota de Ipanema, deixando Obvia a comentada facilitagio da midia em relagdo a
conformagao desse tipo de corpo como o padrao.

Porém, como adiantado, ¢ uma parte apenas, mesmo que expressiva, que
compartilha dessa ideia da manutencdo do mesmo padrao de beleza feminino em Ipanema.
Outros entrevistados apontam para uma crescente mudanca na estética valorizada nesse
espaco. Para Louise (branca, gorda), de 33 anos, a garota de Ipanema de 2023 tem “uma cara
menos elitista”, enquanto Marina (magra, branca), de 18 anos, pensa que apesar dela ja ter
sido sindnimo de perfeicao, hoje em dia “tem uma estética menos intocavel”. Nesse mesmo
sentido, Kemilly (negra, magra), de 23 anos, diz que “Eu tava pensando nisso quando eu
escutei a pergunta, eu falei eu ndo vejo hoje uma personalidade, antigamente eu diria que uma
pessoa magra dentro de muitos padrdes tipo, sei 14, pouco definido, pouco musculo, loira,
hoje eu ndo vejo assim, eu acho que nao, realmente ndo tenho um padrdo muito nao eu acho
que em si mudou bastante, acho que qualquer pessoa poderia ser uma garota de Ipanema hoje
em dia na minha visdo”. Porém, se esse arquétipo da loira, magra e rica esta, aos olhos de boa
parte da sociedade, sendo substituido, qual € o novo padrao? Seria ingenuidade assumir que,
por vivermos em um momento em que muitas lutas sociais vém colhendo frutos, mesmo que
apenas no campo simbolico (isso ndo invalida todo o caminho que infelizmente ainda deve

ser trilhado em questdes de raca, género e classe em nossa sociedade), a ideia de um padrao
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de beleza fosse se tornar ultrapassada. Ele, o padrdo de beleza, ¢ uma ferramenta
importantissima de controle social sobre mulheres, como ja foi explicado, entdo € necessario
que se conforme outro conjunto de caracteristicas para comporem esse esteredtipo a ser
incessantemente buscado.

A resposta mais recebida para a questdo aqui analisada foi “Anitta”. Talvez pela
influéncia de sua musica ou pela sua projecao internacional, a gir/ from Rio é forte candidata
ao titulo de garota de Ipanema 2023. Esse dado leva a algumas percepgdes sobre o novo
padrdo de beleza. Anitta ndo s6 mostra como canta sobre suas “big curves™. Como diz
Leticia, de 23 anos, a garota de Ipanema tem que ter um corpao, porque a mulher brasileira
tem um corpdo. Nesse sentido, ndo estamos falando de um corpo grande, alto, gordo, mas sim
de um corpo voluptuoso. O processo aqui evocado ¢ o mesmo relacionado a valorizagdo da
morenidade, o “corpao” ¢ um corpo mestico, um corpo que tem base na construcao ocidental
da beleza, aqui a magreza, mas que incorpora o que seria lido como uma marca brasileira, um
diferencial carioca, na constru¢do de um novo padrdo exclusivo criado para se tornar
exatamente um diferencial de pertencimento. Essa construgdo também aponta para a
fetichizacdo do corpo da mulher negra na sociedade, pois na qualidade de corpo mestigo, ele
¢ utilizado para embranquecer e se apropriar de caracteristicas marcantes desses corpos que
sdo relegados ao lugar de objeto na sociedade ocidental. Desloca-se assim os sentidos para
um outro corpo, menos repulsivo para esse lugar de poder, mas mantendo o mesmo objetivo
de docilizacao do corpo que, sendo um fetiche, um objeto, ndo tem agdo social. Um corpo
negro nao pode ser desejavel, entdo pegue o que ¢ mais desejavel nele, embranqueca pela
miscigenagdo e crie um novo padrdo de beleza baseado na “verdadeira esséncia brasileira”,
enquanto faz a manutencdo de um mecanismo de controle feminino e se vende a ideia de que
os tempos estdo mais tolerantes e livres, afinal ndo é preciso mais ser totalmente magra, ou
totalmente branca para se estar de acordo com o padrao. Esse foi o processo empregado nessa
mudanga do esteredtipo.

Essa nuance da mudanca leva a outro ponto, j4 brevemente comentado, que me
pareceu latente nas trocas que tive com os interlocutores. O apagamento da mulher negra no
ambiente praiano. Enquanto respondiam sobre o frequentador, a uma pergunta mais objetiva e
pratica, que deveria ser analisada na hora, ninguém apontou uma mulher negra, ou qualquer
pessoa negra, como o frequentador de Ipanema. Ao contrario, em duas ocasides o arquétipo

do “negro favelado”, relacionado ao cabelo descolorido e a habitos como musica na praia e

2 Grandes curvas, em tradugdo livre. Citagio direta da musica Girl From Rio.
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grandes grupos, foram relacionados como o ndo frequentador. Porém, para essa pergunta
mais subjetiva, imaginativa, muitas pessoas relacionaram o estereotipo da praia, o padrao de
beleza, ao corpo da mulher negra. Fugindo da polémica sobre a classificacdo racial de Anitta,
algumas artistas negras e mulheres negras em geral foram apontadas como a garota de
Ipanema de 2023. Para se chegar a uma conclusdo sobre o motivo pelo qual se d& essa
disparidade entre apreensdo da realidade e exercicio de representagdo em relagdo ao
entendimento do corpo da mulher negra nesse ambiente praiano, creio que outra pesquisa
bem mais aprofundada deveria ser realizada. Porém, acho importante conjecturar, por hora,
que ¢ interessante observar como os discursos € as praticas nos atravessam de maneira
diferente na sociedade. No campo simbolico, as pessoas aparentam entender a importancia da
representacdo de uma mulher negra enquanto epitome da beleza em um ambiente fortemente
elitizado como Ipanema, porém ndo conseguem traduzir isso em pratica no seu dia-a-dia,
muito mais cerceado pelas possibilidades sociais.

Para Cristiane, de 46 anos, a mulher negra vem ganhando protagonismo
ultimamente, assim o corpo da garota de Ipanema deve ser moreno, e ela deve ser cacheada.
Esses dois termos aparecem em, pelo menos, seis respostas, juntos. Pedro Henrique, de 28
anos, cita a cantora Iza como a garota de Ipanema, pois para ele, ela deve ser negra, carioca e
bonita. Gustavo, de 29 anos, vai mais além, marcando ela como uma mulher negra de favela
com marquinha de fita, indo contra, ndo apenas o padrio de beleza anteriormente
estabelecido, mas também contra o padrio comportamental previamente estipulado. E
interessante perceber, como em falas esses corpos sao mais associados ao conceito de corpo
“real” do que os apontados anteriormente como padrdo (magra, loira, branca), quando o
mesmo grupo de pessoas que o define assim, quando confrontado sobre a realidade, aponta o
corpo branco como o pertencente nesse campo fisico e ignoram o corpo negro.

Dois outros grupos de respostas, esses menores € menos relevantes para a construgao
do meu argumento, também apareceram nas respostas obtidas. Os que imaginam a garota de
Ipanema por meio do comportamento e os pouco especificos. Esses ultimos nao chegavam a
dar identidade ou caracteristicas para sua garota de Ipanema imaginaria, para essas quatro
pessoas, ela pode ser qualquer mulher, ou apenas uma mulher real, sem caracteristicas. Essas
ignoram o peso do padrdo de beleza na nossa sociedade. Ja os que escolhem o caminho
comportamental falam mais sobre os hébitos que supdem que a garota de Ipanema deva ter.
Os mais citados sdo atividade fisica, como academia e jogar bola na praia, seguido por de fato

frequentar a praia e pegar muito sol. Ainda ha trés respostas que associam outros habitos, que
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em nada tem a ver com o viver praiano a construcao desse arquétipo, como fazer faculdade,
trabalhar, fazer terapia, ter atitude de “dona de si”, entre outros atributos.

Por fim, ainda na questdo do padrio e do esteredtipo, duas respostas me marcaram
muito e acho que devem ser aqui expostas. A primeira foi a da psicologa Carolina, mulher
negra e gorda, de 31 anos, moradora da Tijuca. Quando perguntada sobre a garota de
Ipanema, ela afirmou que “vindo de quem veio né, um cara da bossa nova, da elite, racista
(risos). Entdo assim, eu sou meio contra esse papo de vocé pegar uma pessoa que sempre
representou aquilo ali com uma ideia totalmente colonizadora, embranquecida, e colocar
outra pessoa, preta gorda, s6 pra ocupar o mesmo lugar, pra s6 fazer uma manutencao do
mesmo lugar, uma representatividade falsa, ao invés de inventarem outro lugar e novos
espacos. Acho que o ideal hoje era ndo ter uma garota de Ipanema”. Eu, ao mesmo tempo,
concordo e discordo de sua colocacdo. Sim, a construcdo desse lugar do estereotipo foi
extremamente racista, machista e classista, e ¢ muito importante, em um momento de maior
abertura para discussdes sobre significados sociais, pontuar que essa, assim como a maioria
das estruturas da nossa sociedade, foram fundamentadas nessa base. Mas, a meu ver, € tdo
importante reeditar as estruturas ja dadas quanto criar novas. As categorias podem e devem
ser ressignificadas, a garota de Ipanema nasceu com a musica nos anos 1960 e 14 ela foi Held
Pinheiro, mas querendo no6s ou ndo, esse lugar da garota de Ipanema nao vai deixar de existir,
entdo melhor que hoje ele seja de uma mulher mais diversa, negra, gorda, pobre, do que sirva
de lugar para a mesma manutencao das estruturas de poder e controle.

A outra resposta surpreendente veio de Aline, estudante de direito de 41 anos,
moradora de Nova Iguacu e ja muito citada aqui nesse trabalho. Sabemos, que por mais que o
padrdo de beleza sofra essa transformagdo que € consequéncia dos movimentos sociais que
estdo acontecendo em um plano geral, um tipo de corpo nao ¢ englobado em nenhum tipo de
padrao, o corpo gordo. Para além de ndo ter nem lugar nem representagdo, pois nenhuma
pessoa gorda foi citada nem como frequentador, nem como garota de Ipanema (salvo o caso
que explicitarei agora), o corpo gordo ¢ lido como a antitese do corpo praiano por se opor a
mais entranhada questdo de controle corporal, a magreza. O corpo magro ¢ associado ao
cuidado e a saude, enquanto o gordo ¢ a doenga e ao desleixo. Sendo assim, uma mulher
gorda ndo poderia ser a representacdo de um espago identificado com a saude, sendo
inclusive, em muitas obras de midia e entretenimento, ridicularizadas quando confrontadas
com esse tipo de lugar, a praia. Essa estratégia pode ser observada em alguns filmes de
comédia brasileiros como Vai que cola — O filme e Os farofeiros. Por tal motivo, a resposta de

Aline me pegou tdo de surpresa. Ela disse que, para ela, a garota de Ipanema de 2023 ¢ a
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cantora, influencer, ex-participante de reality show e estudante de direito Jojo Toddynho,
“uma preta, gritando pra caramba, falando uma porcdo de besteira, tentando chegar ao
cumulo de ser o ideal e ndo &, talvez seja isso hoje”. Ela ¢, acima de tudo, o completo oposto,
de forma fisica, padrdao de beleza e comportamental, da garota de Ipanema mitica, ¢ a
mudangca radical que se busca nas conformacgdes de esteredtipo, ¢ a quebra total da heranga do
lugar que a fala de Carolina ndo consegue acessar. Eu também gostaria que a garota de

Ipanema fosse Jojo Toddynho.

IIL.III.I Existéncia ou resisténcia?

Importante sempre relembrar que esse peso estrutural da conformidade com o
padrao de beleza estabelecido, por mais fluido ou interpretativo que ele seja, recai
principalmente sobre as mulheres. Esse ¢ um fato que ja foi relatado, explicado e
exemplificado algumas vezes durante esse trabalho, mas achei importante explicitar uma
ultima vez, pois essa ¢ uma percepcao tao arraigada na sociedade que ¢ relatada, ou pelo
menos concordada por todos os meus interlocutores. Enquanto conversava sobre a garota de
Ipanema e questdes corporais como formato do corpo, vestuario e pelos, sempre perguntava
se achavam que essas questdes eram mais sensiveis quando o observado era mulher e 100%
dos entrevistados afirmou estar em concordancia que a relevancia social para as mulheres ¢
muito maior. Por exemplo, para Orlando, homem homossexual de 44 anos, por mais que ele
sinta em seu corpo e representatividade varias cobrangas e cerceamentos por conta de sua
orientacdo sexual, ndo v& como comparavel ao escrutinio que o corpo feminino sofre pela
sociedade, Ele diz que a mulher ja nasce em perigo, sexualizada e discriminada independente
de classe e raga e que “ndo ha igualdade nessa balanca entre mulher e homem nessa
sociedade”. E, assim como aponta Kemilly (negra, magra), mulher de 23 anos, esse lugar do
cerceamento corporal parte ndo apenas das estruturas ou dos homens, parte também no
policiamento entre as proprias mulheres, seja pelo olhar julgador ou pelo olhar “admirador”.
Ela diz: “Sim, com certeza eu acho que nem tanto de homem reparando, as mulheres acabam
se comparando e reparando nas mulheres. Olha, ela tem estria... Hoje eu vejo uma questao de
elogio mais, vocé td falando de uma pessoa que sei 14, o cabelo dela ta legal, um biquini
bonito e tal, mas acabam reparando mais no corpo. Eu j& vi que diminuiu, mas ainda existe
isso de reparar um pouco no corpo todo”. Contudo, foi Marina, mulher branca e magra, de 18
anos, que evocou em sua fala, a nuance que para mim € a mais importante na discussao do

corpo ipanemense e por isso, ¢ a Ultima que trago nessa dissertagdo. “Principalmente questao
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de peso né, tem muitas mulheres que deixam de vir até a praia, usar uma roupa mais exposta
por conta do corpo e... acho que pesa sim”, assim ela traz a questdo do peso, do formato
corporal que, em um lugar com uma vivéncia tdo racionalizada sobre a estética, o cuidado
corporal e o padrao de beleza, ¢ a chave principal para se discutir pertencimento e conforto.

Como mencionado anteriormente, além do questionario geral que apliquei em todos
os entrevistados, também estruturei um segundo questionario focado para as entrevistas com
mulheres que identifiquei como fora do padrdo corporal vigente, ou seja, para mulheres
gordas. Das 34 mulheres entrevistadas, 10 responderam esse segundo questionario, onde as
perguntas exploravam principalmente a maneira como se sentiam e achavam que eram
julgadas no ambiente praiano. Essas 10 mulheres sdo: Carolina, 31 anos, moradora da Tijuca;
Cintia, 37 anos, turista; Cristiane, 46 anos, turista; Fernanda, 31 anos, turista; Gislaine, 27
anos, moradora de Jacarepagua; Leticia, 24 anos, moradora de Ipanema; Louise, 33 anos,
moradora de Botafogo; Marina, 36 anos, moradora de Botafogo; Natalia, 25 anos, turista; e
Stephany, 20 anos, moradora do Flamengo. Logo na primeira analise das entrevistas, achei
que, chegando a esse ponto, seria muito relevante identificar nominalmente todas essas
mulheres que me ajudaram a construir essa parte do trabalho. Isso se deu por perceber que,
para os olhos gerais, aparentemente, a mulher gorda ndo existe nesse ambiente.

Diferente do que percebi quando falei acima sobre a mulher negra, a mulher gorda
ndo existe nem na realidade, nem na representagdo. A mulher negra, de corpo padrio, s
existe em um dos lados pelos mecanismos sociais introjetados que veem seu corpo como
objeto através das lentes do fetichismo que, unindo desejo e repulsa, limita suas
possibilidades sociais o reduzindo a imagem. O corpo gordo, porém, se percebido, nao foi
digno de nota. Ele vai de encontro a seus principais pilares do padriao estético e social
ipanemense, que seriam “boa” forma, saude, juventude e moda. Isso porque, na nossa
sociedade, todas essas categorias se juntam sob a representacao da magreza, que também nao
pode ser exagerada. Essa formulacdo social ¢ vivida no cotidiano através de um tabu, onde
corpos gordos sdo ignorados. Chamar de gordo ¢ ofensa, ndo descritivo. A gordofobia,
mesmo academicamente, quase ndo é discutida. E um acordo tacito de se ignorar um
“problema” para que ele ndo seja entendido como um problema. Mesmo que ele ndo seja,
necessariamente, um problema.

Nesse campo, o tabu gordofobico se manifestou das seguintes maneiras: Salvo caso
da resposta de Aline sobre a garota de Ipanema, mulheres gordas ndo foram citadas por
ninguém em nenhuma resposta sobre o imaginario do corpo ipanemense; mulheres gordas

nao foram apontadas nenhuma vez em questdes sobre pertencimento, nem como
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frequentadoras, nem como ndo frequentadoras; na questdo onde perguntava se os
interlocutores costumavam reparar em corpos alheios e o que lhes chamava a atengdo, todos
os que responderam que sim, olhavam, marcavam a aten¢do ao que consideravam belo,
sendo, em pelo menos 17 respostas, associado a termos como atlética (o), magra (o), esguia
(0), gostosa (0), sarada (0), bonita (0). Nas respostas a essa questdo, apenas duas se desviam
desse padrdo, a de Louise, que afirmou gostar de ver a diversidade, e a de Gustavo (negro,
magro), 29 anos, que repara mulheres muito magras pois ndo acha saudavel.

Essa reserva ao comentar sobre o corpo alheio se mostra como uma mistura do tabu
social quanto ao peso com um certo pudor em apontar caracteristicas fisicas que eles mesmos
consideram degradantes. Pois ndo ha problema em comentar se um corpo ¢ magro, sarado,
porque ha problema em comentar um corpo gordo? Esse pudor também pode ser visto no
olhar para os corpos divergentes do padrao. A acima citada Marina comenta que se sente
observada na praia, mas que, mesmo dentro de seu incomodo pessoal, percebe que as pessoas
sdo discretissimas. Olham, mesmo tentando ndo olhar. Mas que olhar seria esse, se, pela
amostragem da pesquisa todos afirmam que, quando olham ¢ para o que lhes chama a atengdo
por ser bonito? Essa ¢ mais uma disparidade detectada entre o discurso e a vivéncia da praia.
Cinco das dez mulheres que responderam o questionario B afirmaram que se sentem
observadas quando estdo na praia, de uma maneira que as incomoda. Esse dado reafirma a
posicao de que as pessoas introjetadas com o tabu gordofébico preferem ignorar essa questao
quando confrontadas. Esse movimento pode derivar também da minha propria subjetividade
em campo, afinal, eles deveriam falar sobre corpos gordos com uma mulher gorda,
evidenciando por sua vez o senso comum da gordura corporal como demérito.

Esse olhar furtivo e discriminatério tem um efeito direto na vivéncia corporal gorda
na praia de Ipanema. Apesar de afirmarem ndo se importar ou tentar ignorar esses olhares,
que por si ja sao um modo de cerceamento desses corpos desviantes, também dizem que
precisaram aprender a lidar com eles. Carolina aponta que muitas vezes se sente como um
bicho, muito encarada desde que chega na praia, sabendo que a estdo olhando por ser gorda.
Ela segue afirmando ser incomodo e que preferia ser bem tratada, ou apenas nao olhada, mas
que precisou aprender com a maturidade que nao pode fazer nada quanto a isso € que nao vai
deixar de fazer nada por conta disso. De qualquer forma, é esse olhar que acaba por ditar a
fruicdo praiana dessas mulheres como Carolina, negra e gorda, em muitos casos, com o
perddo da colocagio dicotdmica, seja para o bem ou para o mal. E através e para esse olhar,
tao afirmado enquanto nao existente, que elas se vestem, moldam seus comportamentos e

suas possibilidades. Em movimentos, que mais uma vez, confrontam o discurso das
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entrevistas com a observacdo e a andlise. O “ndo deixar de fazer nada” de Carolina ja pode
ser entendido como uma frui¢do mediada pelo olhar, pois ela assume, com seu discurso e
comportamento, uma postura de enfrentamento, de resisténcia. O ir a praia, o usar biquini, o
pegar sol, sdo, quando encontrados em um corpo gordo, fazeres de uma luta, uma resposta ao
olhar preconceituoso.

Ha ainda maneiras mais diretas como esse olhar afeta a frui¢do praiana. A propria
Carolina afirma que, quando mais nova, deixava de ir a praia por causa de seu corpo,
buscando, na adolescéncia, cortar os lagos com um lugar que ela confirmou frequentar com
assiduidade desde crianga, por mais que também sempre tenha sido gorda. Para Carolina, o
problema dos olhares ndo vinham dos desconhecidos deitados na areia, mas do que seus
amigos poderiam pensar ao ver seu corpo desnudo. Mesmo passando por essa fase e hoje se
considerando ndo uma frequentadora de Ipanema, mas uma praiana, ela ainda sofre com a
pressao dos olhares, como destacado acima. Por mais que as interlocutoras afirmem, no geral,
também ndo deixarem de ir a praia por conta de seus corpos, suas relagdes com eles pode
afetar de outras maneiras o estar na praia. Cristiane ¢ Gislaine, ambas mulheres brancas sdo
as Unicas duas entrevistadas, contando com as 36 mulheres, que afirmaram utilizar e preferir
maio ao biquini. Essa ¢ uma preferéncia pessoal, mas aliada ao uso de bermuda, por parte da
Cristiane e de roupas largas por parte de Gislaine, é perceptivel uma tentativa de esconder o
corpo através das roupas. Gislaine chega a afirmar que utiliza roupas assim pois odeia
mostrar o0 corpo.

Porém, como dito, muitas vezes a resposta a esse olhar acusatorio da sociedade vem
através do enfrentamento. Todas elas afirmam, atualmente, ndo se importarem com a
recepcdo do seu corpo na hora de decidirem ir & praia. Todas afirmam se sentirem
confortaveis para pegar sol e mergulhar em Ipanema. Leticia e Stephany, mulheres brancas,
afirmam se considerarem frequentadoras, uma confirmag¢do acalentante da abertura da
percepcao do lugar do frequentador a partir de si mesmas. Mesmo que tenham apontado outro
perfil quando perguntadas sobre o frequentador, elas também conseguem se colocar nesse
lugar. Facilitadas pelo fato de morarem na zona sul, Leticia em Ipanema inclusive, elas ndo
deixam a percepcao de que seus corpos, por mais que estejam longe do padrdo estabelecido
como 0 corpo ipanemense, ainda assim podem promulgar seus proprios corpos enquanto
ipanemenses, criando assim mais uma possibilidade corporal a conformacdo dos estereodtipos
do lugar, no plural. Todas essas nuances de comportamento praiano, quando vindos de uma

mulher gorda partem de uma luta pela conquista de seu lugar no ambiente.
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Gostaria de usar esse paragrafo para relatar um pouco da minha propria vivéncia
nesse ambiente. Assim como as duas ultimas citadas, eu também me considero uma
frequentadora de Ipanema. Nunca deixei de ir & praia ou de pegar sol por conta do meu corpo,
mas também costumava procurar mostrar o menos possivel dele quando mais nova. Com o
trabalho de desenvolvimento da minha propria aceitagao corporal, decidi que me comportaria
como eu gosto, sem me importar com o que as pessoas ao meu redor estavam achando do
meu corpo exposto na areia. Foram anos até conseguir trocar as hot pants” pelas calcinhas
tradicionais, e até hoje ndo consigo usar a ipanemensemente famosa tanga, mas no fim, o
gosto por “fazer marquinha” acabou vencendo. Por mais que ir a praia de Ipanema seja uma
atividade comum, na qual ndo costumo prestar muita atencdo nos meus rituais e fazeres,
sempre, quando chego na praia e vejo um olhar direcionado a mim, ¢ a sensacdo da
resisténcia que vém, de buscar garantir que aquele lugar também pode me pertencer assim
como eu pertengo a ele, e fazer isso mostrando que eu posso me comportar, me vestir, nao
apenas como eu quero, mas como as mulheres padrao os fazem.

Gostaria entdo, de fechar esse trabalho trazendo uma tltima analise das entrevistas,
de duas falas que me levaram ao que convencionei a chamar de dado de esperanca. Por mais
que saibamos que “o esteredtipo de Ipanema existe”, como diz Ana Luisa, mulher branca e
magra, de 25 anos, também vimos que ele vem se transformando, através de diversos
movimentos da sociedade, uns mais legitimos, outros mais interessados. Pensando sobre isso,
gostaria de trazer as falas de Raquel (negra, magra), 30 anos, e de Jaqueline (parda, atlética),
32 anos, moradoras da Gloria e de Piedade, respectivamente. Raquel coloca, quando
perguntada sobre o que ela pensa de corpos fora do padrdo na praia, com mais gordura, com
marcas e pelos, que, por mais que ela ache bonito ver corpos padrdo na praia, acha muito
mais importante ver o que chama de corpos normais, pois, para ela, isso atrai outras pessoas
dispostas a viverem a praia sem se preocupar com a questdo estética, apenas focadas na
diversdo e na fruicdo. Ja Jaqueline diz que acha muito bom para todos que mulheres gordas
ou com marcas e pelos frequentem a praia naturalmente, para aliviar a pressao que atinge até
as pessoas que nio se veem como ‘“afetadas”, ou fora dos padrdes, como ela mesmo se
identifica. Para ela, quanto mais a midia desconstruir essa imagem ¢ melhor, pois hoje as
pessoas crescem com um ideal de beleza causado pela exposi¢cdo intensa desde sempre.
Nessas falas podemos ver o crescente movimento na sociedade de tentativa de abrir espaco

para outras narrativas corporais, mesmo por parte de pessoas que se consideram padrao.

2 Tipo de calcinha de biquini caracterizada pelo c6s alto, indo até a cintura.
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O caminho a ser trilhado ainda ¢ longo, mas poder constatar, em contato direto com
outras pessoas que tém uma vivéncia parecida, que os movimentos j& come¢am em nos
mesmos, enquanto individuos que buscam, através da naturalizacdo de seus corpos enquanto
corpos de praia, conseguir criar uma outra narrativa que permita que nos sintamos também
pertencentes, ¢ um incentivo em pensar que talvez essa dissertagdo esteja no caminho certo
para pelo menos tentar acender na academia e na sociedade uma luta pela ndo invisibilizagao
de corpos gordos. Por fim, deixo essa citagdo de Maicon (negro, magro), 27 anos, meu
primeiro entrevistado, com a qual creio conseguir finalizar de acordo com as ideias trazidas
pelos meus interlocutores e debatidas nos ultimos paragrafos, “tem gente que ¢ bonita
fisicamente mas ndo t4 se sentindo bem com o corpo, estd buscando um padrio ideal, um
padrdo em alguém ou na midia que ¢ vendido pra gente, acho que ¢ isso, reparo muito nisso,

a autoestima da gente ta na gente primeiro e depois a gente emana para fora”.
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Consideracoes finais

“Ipanema mudou o jeito de o brasileiro escrever, falar, vestir-se (ou despir-se) e,
talvez, at¢ de pensar” (CASTRO, 1999, p. 11). Esse ¢ um fato inegével. Buscamos outras
histérias, problematizamos devidamente as questdes acerca da divulgacdo de uma historia
unica sobre o lugar, conversamos com pessoas, evocamos vozes plurais para construir uma
nova visao sobre Ipanema, mas nada disso, nenhum desses movimentos importantissimos,
pode apagar a relevancia historica e social que o mito de Ipanema exerce na histdria recente.
Nao so6 de si, de seus frequentadores e dos ipanemenses. Nao so6 na do Rio de Janeiro. Mas na
do Brasil. Por um lado, temos a relevancia historica dos varios movimentos sociais €
artisticos que se desenrolaram nas areias de Ipanema, Essa praia, vista nos anos 1960 e 1970
como ponto de reunido de jovens despreocupados da elite carioca foi local de resisténcia ao
regime ditatorial militar que operava no pais nessa época, assim como foi ber¢co do
progressismo carioca. Na Ipanema idilica, que, de certo modo ndo deixa de ser real, nasceram
movimentos culturais que foram difundidos por toda a sociedade brasileira, do cinema novo
ao Rock ’80, da Bossa Nova as musicas de protesto, do CEP 20.000 ao Circo Voador.
Movimentos esses que influenciaram gerac¢des de jovens, atuando assim como modeladores
sociais por décadas.

Por outro lado, o projeto politico social que buscou construir, sobre a imagem de
Ipanema, um espelho de reconhecimento enquanto “esséncia brasileira”, tanto para o exterior,
quanto para ndés mesmos, se mostrou extremamente bem sucedido. Como mostrado nas falas
dos meus interlocutores, faz parte do senso comum a apreensdo de que o brasileiro ¢
bronzeado, ¢ despojado, que a mulher brasileira é curvilinea. E essa compreensdo de
construiu porque o ipanemense ¢ assim, o carioca ¢ assim. Foi a partir dessa propagacao
dessa narrativa ipanemense que o Brasil da exuberancia natural, do samba, do carnaval, da
bunda comegou a ser vendido. E ele foi comprado, pelos de fora e por nds. A influéncia
cultural da narrativa principal ipanemense esta presente nao apenas no campo simbolico, mas
também no nosso cotidiano, principalmente em relacao a praia. Em uma comparag¢ao com os
grandes marcos da historia ocidental, que aprendemos nas escolas, ¢ como se a “invengdo” de
Ipanema fosse a invengdo da escrita para o fruir praiano. Desde a ocupacao de Copacabana na
década de 1920, a vivéncia praiana ja era exercida de sua maneira, assim como antes da
escrita, os seres humanos ja viviam em comunidade e se organizavam, mas o advento de

Ipanema, assim como o da escrita, separou a historia do que vem antes dela. Ipanema e os
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ipanemenses contam o mito fundador da praia brasileira. Foi em Ipanema que passamos a nos
vestir como nos vestimos na praia, foi em Ipanema que comegamos a praticar as atividades
que desenvolvemos na praia, foi com Ipanema que aprendemos a ir a praia. Por isso fago do
mito meu principal argumento no primeiro capitulo dessa dissertagdo. Por mais que entender
das maneiras que a historia Unica afeta no desenvolvimento do lugar e das pessoas que nele
vivem seja de extrema relevancia para o argumento geral do trabalho, por mais que analisar
como a interse¢do entre o individuo, o grupo e o territério fazem o lugar seja relevante, ¢
necessario, primeiramente, entender a magnitude da importincia de Ipanema para a
construgdo social do Rio de Janeiro e do Brasil. A importancia de Ipanema na construgdo do
conceito de praia. A narrativa principal de Ipanema ¢ um mito fundador. Do ser carioca, da
fruicdo praiana, do comportamento praiano, do padrido de beleza brasileiro e de diversas
nuances que afetam, diariamente, a vida de quem, como eu, vive o Rio e vive a praia.

Porém, como afirmo durante toda a construcdo desse trabalho, ¢ de suma
importancia, lembrar que todas essas constru¢des acerca de Ipanema, referentes ao estilo de
vida, ao habitus, a conformacdo corporal, ao padrido de beleza e a propria construgdo de
Ipanema enquanto lugar, partem de apenas uma narrativa, dentre varias cotidianamente
vividas e tecidas, que por ter seu lugar emissor nas camadas que detém o poder simbolico
sobre o lugar, ¢ tida como a principal, em muitos casos chegando a ser a Unica conhecida. O
mito de Ipanema parte de uma historia unica e assim, tudo referente a ele estd relacionado a
uma classe social, uma raga, um tipo de corpo, um modelo de comportamento, que sdao
projetados como ideais. Mas, ao chegar na praia, ou andar pelo bairro, como eu fiz em meus
momentos de campo, se faz imediatamente perceptivel que hd, nesses espacos, uma
diversidade muito maior de pessoas ali, os construindo. Assim como, deve ser de se imaginar,
que a histoéria do bairro também foi feita por muitas outras pessoas, pelas que 14 trabalhavam,
moravam, pelas que construiram o Pavao-Pavaozinho e o Cantagalo. Onde elas estdo? E
principalmente, como elas se localizam, se identificam e vivem em um espago que ¢
reivindicado por uma histéria e uma vivéncia que os excluem?

Com o desenvolvimento da pesquisa e do campo, meu objetivo principal para esse
trabalho foi se modificando. Ao perceber como operam essas nuances em relagdo a diferentes
aspectos da vivéncia e das competéncias corporais na praia de Ipanema, percebi que deveria
tomar outro caminho primeiro. Assim, o objetivo principal, que era discutir as possibilidades
corporais de mulheres gordas na praia de Ipanema, passou a ser identificar quais eram os
comportamentos e tracos fisicos que compunham a distingao do ipanemense e entdo, com 0

auxilio do trabalho de campo, analisar como pessoas que nao sao consideradas pertencentes
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por meio desses dispositivos, vivenciam essas mesmas categorias de distin¢do, que compdem
as competéncias que fazem de um individuo um pertencente, nesse caso, um frequentador da
praia (diferente do ipanemense, que ¢ ligado ao bairro e ao ethos de seus moradores, o
frequentador relaciona-se diretamente com a praia, sua relacdo de pertencimento ¢ exclusiva
em esse lugar). Meu foco em direcdo a esse objetivo se tornou entdo, principalmente entender
como mulheres conseguiam se relacionar e relacionar seus corpos, ja tdo socialmente
cerceados, com essas questdes. Como diferentes mulheres, a partir de suas diversas
intersecgoes, se relacionavam com a praia de Ipanema? Para entdo entender como elas se
relacionam com o padrao de beleza e o proprio corpo e, por fim, buscar vislumbrar como
mulheres gordas fazem isso. Esse caminho me pareceu mais correto, pois a partir de minha
analise teorica, entendi que pular todas essas etapas e focar em um tipo de corpo especifico,
sem antes discutir como todos esses dispositivos sociais funcionam e afetam os individuos,
poderia dificultar a compreensao das intersecgdes entre lugar, corpo e sociedade.

Mesmo com a mudanca no foco e discussdo central da pesquisa, sua busca
continuou partindo do mesmo ponto proposto anteriormente. Uma mescla de trés principais
fatores: Uma curiosidade sobre como diferentes pessoas viviam seus corpos no mesmo
ambiente, em especial um no qual ja4 havia se mostrado a mim preso a dicotomia entre se
intitular diverso e se mostrar distintivo; um senso de dever para com outras mulheres,
principalmente as que de diferentes maneiras divergem do padrio corporal vigente, em
apresentar alternativas para o entendimento de um corpo praiano; € uma ansia pessoal de
entender como a minha propria relacdo com meu corpo e os lugares que eu ocupo, neste caso
frequentadora de Ipanema, podem ser racionalizados dentro de estruturas sociais, para assim
conseguir entender melhor como me colocar frente a sociedade. Por mim, eu queria contar
outras historias. Acho que esse sempre foi o objetivo final, acima de entender, pesquisar e
analisar qualquer nuance da sociedade, qualquer relacdo social e de poder, qualquer
conformagdo corporal, vi como necessario buscar outras narrativas, descobrir outras
Ipanemas. Esse objetivo, a meu ver, me pareceu bem sucedido, aqui relatei, a partir da minha
percepcao, outras, pelo menos, quarenta narrativas ipanemenses, que ouvi diretamente de
outros frequentadores, que assim como eu, nao eram os ideais, os mitoldgicos. Mas eram
muito mais reais naquele momento do que esses e, portanto, mais relevantes.

A primeira coisa que capturou minha aten¢do assim que cheguei em Ipanema pela
primeira vez para fazer campo, foi que eu estava pesquisando pessoas. Nesse momento, nao
era mais, como havia sido até¢ entdo, um trabalho sobre estruturas sociais, sobre grupos,

classes, racas e géneros que eu vinha empregando até entdo, era, ali, um trabalho sobre

121



pessoas. Outras pessoas, que ndo chegavam a aparecer nos textos lidos, nos jornais
investigados. Entender que eu estava estudando pessoas reais me fez compreender, de uma
vez por todas, que por mais que fosse extenuante para mim o trabalho de campo, seria
impossivel de alcancar meu objetivo nessa dissertagdo sem que eu deixasse esses outros, que
em sua maioria ali se encontravam em situagao de “outros” de muitas maneiras socialmente
possiveis, falassem por si. Se me ativesse aos livros e teses, estaria ainda reproduzindo
historias unicas, se decidisse contar apenas a minha historia, seria uma histdria unica. Essa
dissertacao foi feita de historias, da maior pluralidade que consegui reunir, pois sé € possivel
desafiar a hegemonia, ao tentar desestabilizar seu ciclo de poder.

E assim, contei um mito, que também ¢ uma historia real, para entender sua
relevancia para a histdria e a cultura carioca e brasileira. Tentei explicar e exemplificar como
esse mito, aliado as midias e a vivéncia social, construiram a Ipanema que conhecemos ¢ a
praia que conhecemos. Refleti sobre as maneiras como essas categorias sociais agem sobre 0s
grupos e individuos, para entender como o viver social forma nossos corpos e nossas relagdes
com eles. Busquei compreender como o comportamento esperado e o padrdo corporal
relacionados a Ipanema foram consolidados. Expus quais sdo as categorias entendidas como
distintivas do pertencente ao lugar, para através delas, acessar outras historias que se
desenvolvem dentro da mesma moldura apresentada pela narrativa principal. E entdo, no
momento em que o elemento humano foi associado, percebi que a tarefa que empregava era
mais complexa do que o imaginado. Na interse¢do entre o que analisei a partir de livros,
artigos e teses € o que compreendi com as histérias fornecidas pelos meus interlocutores no
campo, percebi que precisava ampliar o campo de possibilidades que estava disposta a tratar
como resultados dessa pesquisa.

Comecei com a historia da garota de Ipanema e das garotas da elite carioca que
conformaram os usos do corpo na praia. E entdo percorri historias nas quais mulheres eram
gordas, usavam maid, faziam marquinha de fita, chegavam de 6nibus e de metr0, gostavam
do por-do-sol, de jogar altinha, de fazer nada deitada na areia, escondiam o corpo, mostravam
o corpo, pegavam sol, alugavam guarda-sol, tinham estrias, se depilavam, iam com amigos,
sentavam em cadeiras, sentavam em cangas, eram cariocas, eram turistas, amavam Ipanema,
odiavam praia. Para enfim concluir que ¢ impossivel tentar entender as frequentadoras de
Ipanema como um grupo, ou pertencentes a grupos menores nesse espago. As estruturas
sociais vao incidir sobre os individuos de maneiras diferentes de acordo com as intersec¢oes
que os perpassam. Nao estou dizendo que os trabalhos de analise empregados por mim e por

todos os autores que escreveram sobre Ipanema antes de mim, que li para poder montar meu
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argumento, foram infrutiferos, afinal, pude perceber como toda a estrutura construida a partir
do mito de Ipanema funcionam no cotidiano, afetam as vidas alheias. Mas ndo posso afirmar
que consegui compreender como as mulheres gordas se comportam em Ipanema, pois isso
depende de quem eu estou falando. Enquanto Leticia ndo se importa em mostrar o corpo € se
considera uma tipica ipanemense, Carolina teve que aprender a lidar com sua forma para
conseguir usar biquini e Gislaine ndo gosta de se mostrar preferindo o uso de roupas largas.
As trés sdo mulheres gordas, que lidam com a mesma questdo de maneira diferente. Entdo,
assim como utilizei no ultimo subcapitulo dessa dissertagcdo, percebi que antes de falar sobre
uma formula ou um sentido de comunidade nesse ambiente que faria com que as mulheres
apresentem comportamentos massificados, o relevante para chegar ao meu objetivo era
apresentar as possibilidades. Corporais, de comportamento, de narrativa. Entrei nesse
empreendimento com certezas, € saio dele com possibilidades. Essas me fizeram concluir
algumas questdes que nao apresentei no desenvolver dessa pesquisa, com as quais gostaria de
finalizar. As dividi entre quebras de teorias, fatos relevantes e possibilidades futuras.

A primeira teoria que eu havia iniciado e ndo se sustentou durante a pesquisa foi
justamente, de que uma vez no campo, as pessoas demonstrariam comportamentos massivos.
Cheguei na praia de Ipanema esperando falar com as gordas, as patricinhas, as meninas que
moram nas comunidades ao redor, e acabei por encontrar individuos plurais, que
enriqueceram muito mais a minha percepc¢ao sobre a fruicdo praiana e as relagdes corporais
nesse ambiente. A segunda teoria foi a de que mulheres gordas apresentariam uma maior
vergonha de seus corpos. Por mais que elas de fato, experimentam a realidade em contraste
com a idealizacdo, em sua maioria, as que entrevistei se portavam bem confortaveis e
confiantes no ambiente. Assumindo posturas que indicavam saber das condi¢des em que se
encontravam naquele lugar, dos olhares que recebiam, mas que utilizavam aquele lugar para
além do enfrentamento. Assim como as mulheres de corpo padrdo, elas haviam ido a praia
para se divertirem e relaxarem, e era isso que estavam fazendo.

A terceira, foi de que marcas corporais, como estrias e pelos pelo corpo teriam um
peso maior na constru¢do da distingdo ipanemense. Na vivéncia de uma praia real, se
encontram corpos reais, € as pessoas em Ipanema realmente ndo pareciam se importar muito
com esses detalhes. Sobre estrias e celulites, s6 foram comentadas como algo positivo quando
mostrado. Ja os pelos parecem gerar mais comoc¢ao, pois muitas dizem que ndo ligam nas
outras, mas ndo gostam em si, mas ndo sdo de maneira alguma relacionados a importancia de
identificar o pertencente. Por fim, a teoria de que ipanemense, pertencente e frequentador sao

a mesma categoria. Com o caminhar da pesquisa, compreendi que o ipanemense € o referente
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ao bairro, o tipico jovem da Ipanema mitica, “nesse sentido, a categoria de ipanemense pode
ser pensada como um adjetivo que qualifica pessoas de acordo com seus comportamentos,
especificamente ligados a boemia, ao despojamento, a vanguarda, a contracultura e a
liberdade” (BILA, 2009, p. 2). J& o pertencente ¢ quem carrega no corpo € no comportamento
as marcas das categorias de distingdo que explicitei no segundo capitulo. Ele ndo apenas se
sente como parte do lugar, como ¢ lido pelas pessoas ao redor como tal. E o frequentador ¢
qualquer pessoa que va a praia de Ipanema e tenha com ela alguma familiaridade.
Independente de onde mora, de bidtipo, de raga, de classe, o frequentador € quem esta 1a na
areia ¢ de alguma maneira se identifica com esse espago.

Como um fato relevante compreendi, primeiramente, que o padrdo de beleza
atrelado a um lugar pode partir de diferentes construgdes. Ele pode ser influenciado pelo
historico e pela conformacao com o difundido pelo discurso de poder através da midia, como
o que mantém a mulher branca, magra e com “cara de herdeira” como o padrao de Ipanema.
Pode vir de acordo com as transformacdes sociais pela qual estamos passando, como o que
exalta a mulher negra e curvilinea. Mas afinal, ele sempre vai cumprir o mesmo papel de
controle social através do corpo, incidindo principalmente sobre mulheres. Outro foi o fato de
que Ipanema ¢ realmente vista pelos frequentadores e pelos turistas como a praia mais diversa
do Rio de Janeiro. Os dois homens que se identificaram como homossexuais que entrevistei
disseram que vao a Ipanema porque ali conseguem se expressar em sua totalidade sem receio.
Uma das entrevistadas afirmou que sente que Ipanema ¢ um lugar para todos, que se veem as
pessoas que sao o esteredtipo do lugar, principalmente no posto 10, mas que desde o
Arpoador ¢ possivel interagir com pessoas de todas as classes e lugares da cidade. Percebi
também, por fim, que para os frequentadores, a praia de Ipanema estd completamente
desligada do bairro Ipanema, eles vao até ela para ir a praia, estar na zona sul, em um bairro
tradicional, ¢ apenas um detalhe geografico. De todos os interlocutores, quando questionados
se também frequentam o bairro, apenas cinco, sendo trés deles turistas, afirmam gostar de
comer ou passear por Ipanema, os outros alegam que so lhes interessa a praia e as atividades
praianas, mostrando como se ressignificou, mantendo sua importancia, o lugar de Ipanema no
imaginario carioca.

Por fim, para possibilidades futuras de pesquisa, cheguei a dois pontos que a meu
ver precisam ser mais profundamente investigados. Aisha, uma das minhas interlocutoras, foi
a Unica a identificar o frequentador de Ipanema como os vendedores ambulantes. Apesar
deles nao aparecerem nesse trabalho, vejo como indispensavel analisar o lugar dos

trabalhadores da praia na sua construgdo. Assim como pontuou Aisha, sdo eles que estdao 1a
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todos os dias, assim sdo os que mais frequentam. Ignorar a relevancia dos ambulantes, dos
trabalhadores das barracas e quiosques e dos trabalhadores da limpeza da cidade na
constru¢do da praia ¢ como fazer como na histéria Unica mitica, pensar na constru¢ao de
Ipanema sem as milhares de pessoas que ali chegaram e/ou se fixaram para trabalhar. Para se
pensar sobre seus lugares nessa construcdo, penso porém que todo um outro caminhos de
analise sobre direito a cidade, raga e classe deve ser empreendido, sugerindo que uma nova
pesquisa acerca desses atores sociais pode ser empreendida para construir um melhor
panorama.

Outra possibilidade futura para o seguimento dos estudos sociais e culturais sobre
Ipanema pode ser a concretizagdo do objetivo inicial dessa pesquisa, a analise da vivéncia de
corpos dissidentes do padrdo nas areias. Ja tendo iniciado e explicitado o caminho sobre
construgdes corporais ¢ padrao de beleza na praia de Ipanema, creio que agora ja tenha
arcabouco suficiente para empregar essa analise, porém com algumas mudangas. Tendo
percebido que ndo podemos tratar as donas desses corpos dissidentes como um grupo,
proponho um prosseguimento a partir das possibilidades corporais encontradas por elas nas
praias. Desligando da ideia de que como um grupo seguem uma nocdo de padrdes
comportamentais ¢ de beleza baseados nos estipulados como distintivos pelo discurso
emissor, ¢ analisando como diferentes mulheres dentro de suas intersec¢des vivem seus
corpos na praia. Concluo que consegui acessar muitas estruturas e formas sociais, assim
como a vivéncia e pensamento de muitos individuos com o decorrer dessa dissertacdo, mas
um lugar tao rico em representagdes e possibilidades sociais como Ipanema tem ainda muito
a oferecer através de estudos sobre seu lugar na sociedade carioca e de seus personagens. A
praia de Ipanema ¢ ainda um lugar muito fluido e mutdvel, que sofreu nas ultimas décadas
muitas adaptagdes em seu lugar social, abrindo assim, sempre novas possibilidades analiticas.

Esse foi apenas o comeco.
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ANEXO 1

Questionario A (Para publico geral da praia)

Trés blocos de perguntas, o primeiro com questdes mais basicas sobre a pessoa € seu

contexto, o segundo sobre a praia e a frequéncia e o terceiro sobre percepgdes corporais.

LI Qual seu nome?

L.IT Sua idade?

LIIT Sua ocupacao (estuda, trabalha com o que)?

LIV Onde vocé mora? (pedir especificacao)

L.V Como vocé veio até aqui na praia de Ipanema (transporte publico, carro, a pé, etc.)? (se

transporte: acha dificil chegar?)

IL.I Com qual frequéncia vocé vem a praia?

ILII Vocé vem mais a Ipanema ou frequenta outras praias?

IL.IIT Quando escolhe vir a Ipanema, o que te faz escolher essa praia?

I1.IV Quando chega aqui na praia, como vocé costuma escolher o lugar para ficar?

II.V O que vocé mais gosta de fazer aqui na praia?

I1.VI Vocé geralmente faz outras coisas pelo bairro quando vem aqui? Como comer, passear?

Ou vai direto para casa ou outro bairro depois?

IIL.I Vocé consegue identificar, apenas olhando, pessoas que costumam frequentar a praia e
pessoas que ndo tém esse habito?

ITLIT Como vocé identificaria essas pessoas? Quais sdo os pontos em aparéncia, vestuario,
corpo, comportamento que te ajudariam a perceber se ela ¢ frequentadora ou nao?

IILIIT Ipanema tem fama mundial por causa da musica de Tom Jobim e Vinicius de Moraes.

Defina quem ¢ a “garota de Ipanema” para vocé, como ela se pareceria em 2023?
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III.IV Sabemos que, com uma exposi¢do maior do corpo, costumamos prestar mais atengao
nas pessoas a nossa volta. Aqui na praia, o que costuma te chamar atengdo em alguma
mulher?

III.V Vocé acha a escolha de roupas, tanto para caminhar no calgadao quanto o traje de
banho, importantes para uma vinda a praia? Costuma olhar a roupa das outras pessoas?
III.VI Nesse caso, o que vocé observa? Se apega ao que estd na moda?

ITII.VII Vocé acha que o que ela estd vestindo pode ajudar a identificar se ¢ uma
frequentadora?

III.VIII Cada vez mais, ¢ comum que algumas mulheres nao se incomodem com seus pelos e
ndo se depilem para vir a praia. Se vocé ver alguém com mais pelos no corpo, o que acha
disso?

IIL.IX Vocé acha que uma mulher com o corpo peludo combina com a praia? Por que?
III.X Acha que para mulheres essas questdes sdo mais importantes do que para homens?
II.XT Uma das atividades mais comuns na praia € pegar sol, principalmente para mulheres.
Seria para vocé€, uma caracteristica da frequentadora, ser bronzeada?

III.XII E a “ostentagdo” de marquinha de bronzeado fora da praia. O que vocé€ pensa sobre
1sso?

HI.XIII Em ordem de importancia enumere quais as carateristicas abaixo te parecem

associadas ao corpo de uma mulher frequentadora de Ipanema:

) Bronzeado em dia

) Corpo malhado

) Depilagdo bem feita (sem pelos)
) Biquini da moda

) Forma como se comporta

) Habitos de consumo na praia

e e e e e

) Outro

III.IV Vocé consegue me apontar alguém que vocé considere um ndo-frequentador? O que te
leva a pensar que ela ndo ¢ uma frequentadora?

III.V (Caso haja alguma mulher com corpo fora do padrao em vista que nao tenha sido
apontada) E ela, o que vocé acha? Se parece com uma pessoa que frequenta essa praia?

III.XVI Vocé se consideraria um frequentador de Ipanema? (Se sim: Por que?)

131



Questionario B (Para pessoas identificadas por mim ou pelos outros frequentadores através

do questionario A como ndo padrao)

Trés blocos de perguntas, o primeiro com questdes mais basicas sobre a pessoa e seu
contexto, compartilhado com o questiondrio A, o segundo sobre a praia e a frequéncia e o

terceiro sobre percepgdes sobre o proprio corpo na praia.

L.I Qual seu nome?

L.IT Sua idade?

LIII Sua ocupagdo (estuda, trabalha com o que)?

L.IV Onde vocé mora? (pedir especificacao)

I.V Como vocé veio até aqui na praia de Ipanema (transporte publico, carro, a pé, etc.)? (se

transporte: acha dificil chegar?)

IL.I Com qual frequéncia vocé vem a praia?

IL.IT Vocé vem mais a Ipanema ou frequenta outras praias?

ILIIT Geralmente, vem em grupo com amigos, familia ou sozinha?

ILIV (Caso prefira grupos) Ja veio sozinha? Quais s@o as principais diferencas de estar
sozinha?

II.V Quando escolhe vir a Ipanema, o que te faz escolher essa praia?

I1.VI Vocé acha Ipanema diferente das outras praias (em relagdo a publico, atividades)? Se
sim, diferente como?

IL.VII Quando chega aqui na praia, como vocé costuma escolher o lugar para ficar?

II.VIII O que vocé mais gosta de fazer aqui na praia?

II.IX Vocé se sente confortavel em fazer essas coisas aqui? Nas outras praias que frequenta
também?

I1.X Voceé geralmente faz outras coisas pelo bairro quando vem aqui? Como comer, passear?

Ou vai direto para casa ou outro bairro depois?
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IIL.I Vocé se considera uma frequentadora da praia de Ipanema?

III.IT Voce conseguiria me apontar pessoas que considera frequentadoras? O que nelas te leva
a pensar assim?

[IL.IIT Ipanema tem fama mundial por causa da musica de Tom Jobim e Vinicius de Moraes.
Defina quem ¢ a “garota de Ipanema” para voce.

IIL.IV Me fala mais sobre vocé, tem algum “ritual” de preparagdo para vir a praia? Algum
cuidado especial com o corpo?

III.V Se preocupa com o tipo de traje vai usar na praia? Se sente confortavel com qualquer
tipo de traje?

I1.VI O que vocé geralmente usa na praia? Por qué?

III.VII Gosta de pegar sol? Se sente confortavel pegando sol aqui em Ipanema?

III.VIII Acha que, num geral, pelos pelo corpo, ou outros tipos de marcas, atraem mais
olhares?

ITIL.IX Vocé ja recebeu algum olhar ou comentdrio por parte de estranhos enquanto
aproveitando a praia? Se sim, por que acha que aconteceu?

III.X (Em caso de resposta afirmativa) E como vocé reagiu?

II1.XT Vocé ja deixou de vir a praia por causa de alguma questdo com o seu corpo? (Se sim,
qual foi a questdo)?

I XII Vocé consegue me apontar alguém que vocé considere um nao-frequentador? O que te

leva a pensar que ela ndo ¢ uma frequentadora?

Os questionarios serdo utilizados no trabalho de campo na praia de Ipanema como um roteiro
de perguntas que fazem sentido para a investigacdo proposta. Mas, para deixar a entrevista
mais organica ¢ descontraida, a ordem, a quantidade de questdes e a maneira como serao
perguntadas, serdo escolhidas na hora, de acordo com as respostas obtidas e ritmo

estabelecido durante a conversa.
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