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“E o risco que assumimos aqui é o do ato de
falar com todas as implica¢Oes. Exatamente
porque temos sido falados, infantilizados
(infans é aquele que ndo tem fala propria,

é a crianga que se fala na terceira pessoa,
porque falada pelos adultos) que neste
trabalho assumimos nossa propria fala.

Ou seja, o lixo vai falar, e numa boa.”

Lélia Gonzalez

“A nossa escrevivéncia ndo pode ser lida como histérias
para ‘ninar os da casa grande’ e sim para incomoda-los

em seus sonos injustos.”

Conceic¢ao Evaristo

“A teoria ndo é universal nem neutra, mas sempre
localizada em algum lugar e sempre escrita por

alguém, e este alguém tem uma histéria”

Grada Kilomba



Endereco essa disserta¢do as minhas ancestrais e a cada uma das mulheres
negras que confiaram e compartilharam suas narrativas, sentimentos e

memorias de vida. Para vocés, toda a minha reveréncia e amor.



Penso, reflito e dango, logo existo.
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RESUMO:

A presente pesquisa tem a proposta de analisar, por meio das narrativas autobiograficas de babas
negras de diferentes faixas etarias, os diversos aspectos envolvidos na construcdo da subjetividade e
da perspectiva de si e como os mecanismos de exploracdo, de violéncia e de submissdo do racismo e
do sexismo atravessam estes corpos e suas relacdes na sociedade. Além disso, essa escrita visa
entrecruzar passado e tempo presente tendo como énfase o trabalho das amas de leite do periodo
colonial brasileiro e das babas da Zona Sul do Rio de Janeiro. Por intermédio das referéncias dos
estudos p6s-coloniais, do trabalho de campo e da teoria feminista é possivel desmistificar a imagem
romantizada em torno do oficio das babas e das amas de leite, ocupagdo esta envolta em afeto e
intimidade, mas incapaz de romper as diferenca e as hierarquias sociais. Esta dissertacdo se propoe a
analisar as tensdes historicas que orientam as relacdes de poder e de opressio, e compreender que

estdo intimamente imbricadas em um processo de subalternizacdo de mulheres negras.

Palavras-chave: Mulher Negra, Babas, Racismo, Feminismo, P6s-colonialismo, Interseccionalidade.



ABSTRACT:

This research aims to analyze, through the autobiographical narratives of black nannies of different
age groups, the different aspects involved in the construction of subjectivity and self-perspective and
how the mechanisms of exploitation, violence and submission to racism and of sexism permeate
these bodies and their relationships in society. Furthermore, this writing aims to interweave past and
present time, focusing on the work of wet nurses from the Brazilian colonial period and nannies from
the South Zone of Rio de Janeiro. Through references from post-colonial studies, fieldwork and
feminist theory, it is possible to demystify the romanticized image surrounding the role of nannies
and wet nurses, an occupation that is shrouded in affection and intimacy, but incapable of breaking
down differences. and social hierarchies. This dissertation aims to analyze the historical tensions that
guide relations of power and oppression, and understand that they are intimately intertwined in a

process of subalternization of black women.

Keywords: Black Woman, Nannies, Racism, Feminism, Post-colonialism, Intersectionality.
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INTRODUCAO

A presente pesquisa é resultado de dois anos de imersdo em campo com um grupo de babas da
Zona Sul do Rio de Janeiro associado a pesquisa e leitura de autores e autoras que se debrucaram sobre
o mesmo tema e demais intelectuais que discutem questdes relacionadas aos estudos de raca e género
no Brasil. A ideia para escrever este trabalho nasce inicialmente a partir da minha observacao,
enquanto filha e neta de mulheres negras que exerceram durante anos o oficio de babas e também de
minha vivéncia pessoal, visto que entre os meus 11 e 13 anos e a posteriore, no inicio de minha vida
adulta, exerci a mesma ocupacdo das mulheres de minha familia, ou seja, assim como elas, atuei
enquanto baba para familias brancas. Sendo infelizmente a primeira, e a nica até entdo de minha
familia, a ingressar na universidade e a quebrar com o ciclo do servico doméstico. Contudo, por mais
que tenha tido oportunidades proporcionadas pelas importantes politicas sociais das primeiras
gestdes do governo Lula (2003-2011) como minha formagdo em cinema pela Escola Livre de Cinema
de Nova Iguagu - escola popular idealizada gragas a politica dos pontos de cultura, idealizada pelo
entdo ministro da cultura Gilberto Gil - e minha entrada na universidade, ndo fui capaz de esquecer
das indmeras companheiras que permaneceram e tantas outras que ingressaram no trabalho

doméstico.

Quando cursava, enquanto bolsista, minha graduacdo em Ciéncias Sociais na PUC RIO -
Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro, localizada na Gavea, um bairro de elite da Zona Sul
carioca com seus condominios, carros e prédios de luxo, uma das figuras que sempre acompanhei
com olhos e coragdo atento eram as babas, majoritariamente negras, sempre vestidas com uniformes
brancos, elas caminhavam de cabeca e olhos baixos. Essas mulheres passavam por mim
cotidianamente ao lado de criancas brancas e cada encontro com elas, eu buscava compreender as
ressonancias que contribuiam para a existéncia dessa ocupac¢do ainda hoje. Numa das manhas, a
caminho da universidade, me aproximei de uma das babas e desejei “bom dia”, com o olhar surpreso,
mas terno, uma delas me respondeu: “bom dia pra vocé também”. Desse dia em diante me aproximei
aos poucos dessas mulheres por identificacdo e afeto, compreendendo a cada troca que desses
encontros ndo sé entenderia melhor a mim mesma e todas as violéncias as quais fomos e somos
submetidas como também desse gesto nasceria a minha monografia e futuramente minha dissertagao

de mestrado.

No processo de investigacao inicial para a escrita do trabalho de conclusao de curso e
seguidamente para os contornos do que viria ser esta dissertacdo de mestrado, um vazio sem
contorno se instaurou, dores e memorias antes aterradas foram revolvidas e vieram a tona
deixando-me por vezes soterrada. Todo e qualquer movimento fazia latejar feridas antes
desconhecidas e encobertas pelas camadas do tempo. A escrita era um dos gestos mais dificeis, pois
exigia uma arqueologia das minhas préprias memorias numa escavagdo continua na qual eu era de
alguma forma meu préprio objeto de estudo e também agente da a¢do enquanto uma arqueéloga de

minhas proprias emocdes e das babas entrevistadas para esse projeto.
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Das dores e da descoberta de diagnésticos também surgiu a certeza de que devia prosseguir
com a pesquisa para além da graduacdo. Ao longo da escrita monografica muitas discussdes ficaram
de fora devido ao recorte necessario e meu orientador dizia: “calma, vocé pode desdobrar essas
inquietagdes no mestrado, aqui temos que delimitar, mas tem caminho pela frente”. Ao lembrar
dessas conversas, enquanto caminhava ao seu lado, aflita pelo pilotis da PUC, tudo faz sentido e aqui
estou dando prosseguimento a um estudo que ndo se encerra aqui e que desejo aprofunda-lo ainda
mais futuramente num doutorado. E importante frisar que seria impossivel conjecturar futuridades
dessa pesquisa sem a interlocuc¢do preciosa das companheiras e co-autoras desta disserta¢do, ou seja,
as babas. Ao lado delas caminhei, ouvi, compreendi e aprendi demasiadamente. Sou profundamente

grata pela confianca que cada uma delas depositou em mim e nesta pesquisa.

O estudo para esse trabalho abriu fendas no tempo me fazendo trafegar ndo apenas no curso
das memorias das babas como das minhas proprias e das mulheres de minha familia. Em campo, ao
ouvir muitos dos depoimentos, era lancada para minha infancia, na casa dos patrdes de minha avé
materna, num apartamento de luxo em Copacabana, no qual minha avé trabalhava como baba, mas
também faz-tudo como boa parte das babas até os dias atuais. Eu sentada no chio da cozinha, por
volta de meus 6 anos, brincando de limpar a despensa da cozinha manipulando mantimentos finos e
caros que nunca havia comido ou visto em minha casa. Para a crianca visual e tatil que sempre fui,
manusear esses produtos; os livros da biblioteca mesmo que fosse ajudando a limpa-los com minha
avo; tocar os quadros de arte; os instrumentos musicais e objetos de antiguidade dos demais comodos
era um fascinio por mais que ndo pudesse usufruir deles e tampouco dos espagos. A ordem e os
acordos eram rigidos, antes de sairmos de nossa casa em Nova Iguacu, na periferia do Rio de Janeiro,
minha avo dizia: “ndo peca nada na rua, pois ndo tenho dinheiro; chegando na casa dos meus patrdes,
ndo mexa em nada sem que eu esteja perto; s6 brinque com as criancas se eles te chamarem, mas nao
sente no sofa e nem fale alto; se as criangas correrem, vocé ndo deve correr; se te oferecerem algo
deles pra comer - o que raramente acontecia -, agradeca, mas nao aceite; quando a mde deles chamar
os filhos, volte pra cozinha; quando eu te chamar é pra vir na hora”. Esses eram alguns dos indmeros
coédigos partilhados comigo e que seguia a risca, fora os outros tantos que estavam para além do
dizivel e que compreendia apenas pelo olhar de minha avd, como quando os patrdes chegavam da rua
e eu estava sentada no chdo da sala brincando com os filhos brancos dos patrdes e minha av6 passava
por mim me olhando de lado. Automaticamente eu me levantava e ia discretamente em dire¢do a

cozinha.

Havia uma linha diviséria entre nés e eles e eu compreendi desde muito cedo que éramos os
outros por mais que o discurso falacioso de sermos “da familia” fosse difundido nos momentos
oportunos para os patroes. Desde menina percebi que a nossa cor era outra, a nossa comida era outra,
a nossa roupa era outra, os nossos calcados eram outros, a minha escola era outra, a nossa casa era
outra, o nosso bairro era outro, a nossa estrutura familiar era outra e principalmente as nossas
oportunidades e os nossos acessos também eram outros. Na casa desta familia, a qual minha avé
trabalhou por longos anos, eu brincava, mas também a ajudava nos servigos e vez ou outra ouvia dos
patrdes, em forma de elogio, que eu era muito comportada, caprichosa e que daria uma 6tima

empregada. Ficava orgulhosa, pois me sentia til e admirava a exceléncia do trabalho de minha avé e
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durante algum tempo esse também foi meu sonho: ser uma trabalhadora honesta, digna e admiravel
como minha avd, pois tinha muito orgulho da mulher que ela tinha se tornado ao longo da vida

mesmo sendo afogada por enchentes e marés cheias emocionais.

Minha familia é composta majoritariamente de mulheres negras de origem baiana, vindas de
Ilhéus em diregdo ao sudeste em paus de araras e 6nibus. Mulheres que aguentaram por inimeros
dias os sacolejos de caminhdes lotados de esperanca em direcdo as promessas de uma vida melhor na
cidade grande. Esse deslocamento massivo em direcdo ao sudeste é um fenomeno chamado
“migracdo nordestina” e que se desenhou principalmente em direcdo aos estados de Sao Paulo e Rio
de Janeiro. No Rio, os trabalhadoras/es se concentraram nas periferias da regidao metropolitana
fluminense, e esse processo se deu continuamente a partir da década de 1950. No auge da
industrializacdo, entre as décadas de 1960 e 1980, passaram a migrar um nimero ainda maior de
trabalhadoras/es em busca de melhores condi¢des de vida e minha avé foi uma delas, desembarcando
no Rio - o segundo estado que mais recebeu migrantes nordestinos no pais - em 1974. Neste ano,

inclusive, completa 50 anos de sua chegada.

Minha avo materna é a primeira mulher de nossa familia a ancorar em terras cariocas e aqui
chega apenas com uma muda de roupa, como ela mesma dizia, e trazendo minha mae consigo. Por
sua perseveranca e determinacdo, em pouco tempo conseguiu trabalho numa casa de familia em
Ipanema, que pagava um salario minguado, porém permitia que ela dormisse com a filha no quarto de
empregada. Pouco tempo depois minha avé ajudou outras mulheres da familia a virem da Bahia para o
Rio de Janeiro as indicando para trabalhos em outras casas de familia na Zona Sul do Rio. Dos homens
da minha familia eu pouco sei, o que ficou deles foi um lastro de auséncias. Algo que também se

manifestou nos relatos das babas entrevistadas para esta pesquisa.

Pelos infortinios da vida, a partir dos meus 9 anos de idade, por razées que ndo cabem aqui
desdobrar, fui obrigada a amadurecer precocemente e a ser responsavel por uma série de atividades
domésticas e a cuidar de mim e de minha irmi cagula. Lavava nossas roupas na mio, passava,
cozinhava - de maneira um tanto improvisada -, iamos para a escola sozinha juntas, faziamos a licao
de casa e éramos a companhia uma da outra. Neste interim, nossa mae passou a se ausentar de nosso
convivio e nosso pai havia saido de casa. Aos finais de semana, na folga do servico doméstico, sempre
que possivel nossa avo materna nos visitava e eu e minha irma iamos rumando nesse compasso de
soliddes e de espera. Nessa fase viamos pouco a nossa mae, que nesse periodo, exercia ocupacoes
diversas, desde pequenos trabalhos informais a faxinas eventuais. Posteriormente conseguiu
trabalhos como baba para familias da Zona Sul carioca, mas sem direitos e vinculos trabalhistas.
Devido a este cenario de instabilidade financeira, por volta dos meus 11 anos de idade, comecei a
trabalhar como baba na parte da tarde para uma familia branca do meu bairro. A mée e o pai da
crianga trabalhavam fora e a crianca estudava no periodo da manh3, assim como eu. O convite se deu
de maneira inesperada, mas como tinhamos poucos recursos financeiros, aceitei. De segunda a sexta
quando eu e minha irmd safamos da escola, eu buscava a menina e iamos nds trés para a casa dela.
Chegando 14 eu esquentava e dava o almoco a menina, lavava a louca e organizava rapidamente a casa

para em seguida irmos em direcdo a casa que eu residia para que eu e minha irmd pudéssemos
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almocar. Minhas responsabilidades nessa rotina consistiam em: fazer as tarefas da escola, ensinar as
tarefas para minha irma - e também para a menina -, arrumar a casa, lavar nossos uniformes e dar
conta dos demais afazeres domésticos. Nesse arranjo, eu que ainda era uma crianca, cuidava de mais
duas. A mie da menina que eu cuidava chegava no inicio da noite e buscava a menina no portdo da
minha casa. O valor pago mensalmente para esse servico era extremamente baixo, mas na minha
concepc¢do de crianca era melhor que nada visto que tinhamos tdo pouco. E foi neste periodo que
exerci minha primeira experiéncia enquanto baba dando continuidade a uma pratica exercida por
todas as mulheres negras da minha familia que me antecederam. Reforc¢ando, inclusive, uma
recorréncia mapeada nas entrevistas realizadas para esta pesquisa que é a hereditariedade do oficio -
um dos titulos de sub capitulos desta dissertacdo - , ou seja, em familias negras o oficio de babas é
passado de geracdo para geragdo sem que isso seja uma escolha definida pelas mulheres, mas sim

uma imposicdo da estrutura social brasileira alicer¢cada no colonialismo e na desigualdade social.

Posteriormente, no inicio de minha vida adulta - com um certo letramento racial, social e
politico devido a minha formacdo nas escolas populares dos pontos de cultura - voltei a atuar no
trabalho doméstico enquanto baba, mas com uma compreensio agucada das violéncias mascaradas
nessa relacdo trabalhista, de suas ressonancias coloniais e com um desejo de ndo permanecer nesta
fun¢do por muito mais tempo, pois nessa fase eu conjecturava futuros antes nunca sonhados e
negados as mulheres da minha familia. Por intermédio da formagdo politica que recebi nos pontos de
cultura, eu descobri que o mundo era e podia ser muito maior do que me era apresentado. Passei a
sonhar com a universidade, em ser cineasta, em ser uma artista e a viver a partir de ocupac¢des outras
que ndo a do emprego doméstico. Por mais que tivesse a plena clareza de que esses sonhos nédo seriam
faceis de serem alcancados e tampouco facilitados por um lastro de acessos e privilégios, ainda assim,
meu breve retorno ao trabalho enquanto baba veio muito imbuido do desejo de ndo permanecer e essa
recusa nao se deu por uma nocdo de desvalia da profissdo e das trabalhadoras que o exercem - muito
pelo contrario, sempre nutri um profundo respeito e admiracdo as profissionais que arduamente
sustentaram suas familias exercendo essa func¢do -, mas a recusa se originava na compreensdo da

violéncia racial, colonial e histérica que esta fun¢do abriga.

A reflexdo que este trabalho busca promover é como um passado colonial pode ser
compreendido como responsavel por um sistema que ainda hoje oprime, invisibiliza e silencia
determinados corpos na sociedade, em especial os das mulheres negras. Ao analisar este sistema, por
intermédio dos autores dos estudos pds-coloniais e com a critica feminista interseccional,
descentralizamos discursos e saberes no intuito de criar reverberagdes, nas quais as vozes nao
autorizadas e aquelas que estdo na “zona do ndo ser”, como evidencia Fanon (2008), possam ter a

possibilidade de falarem por si.

A discussdo dos estudos pds-coloniais e do feminismo interseccional presente no trabalho foi
e continua sendo um grande aprendizado, pois minha aproximacao com esses autores e autoras se
intensificou no final da minha graduagdo, por uma busca solitaria - se comparado as autoras e

autores eurocéntricos que sempre nos sdo apresentado em nossas formacdes -, contudo, navegar por
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essas confluéncias foi e sempre é um divisor de aguas, por me possibilitar a compreensio de novos
discursos, paradigmas e maneiras de interpretar a sociedade. O universo das babas é um campo que
tem me proporcionado um exercicio de sensibilidade e escuta de narrativas poderosas que me
auxiliaram a compreender a cultura brasileira e todas as nuances de poderes existentes nela. Através
da leitura das obras de Gayatri Spivak, Frantz Fanon, Lélia Gonzalez, Angela Davis, Grada Kilomba,
Djamila Ribeiro, Patricia Hill Collins, Achille Mbembe, Joaze Bernardino Costa, Lilia Schwarcz, Rita
Segato, bell hooks, entre outras/os, pude compreender como se alicerca a existéncia das babas e o

quanto passado e tempo presente se fundem na formacao da sociedade brasileira.

No primeiro capitulo, “Fraturas do colonialismo e sua divida impagavel”, sera exposto a
condicdo das mulheres escravizadas e das amas de leite no periodo colonial; trabalhos de
historiadores e autores dos estudos pds-coloniais, de género e raga serdo apresentados em paralelo as
imagens de arquivo desse periodo, com o intuito de analisar as relacdes de poder que incidia e ainda

hoje recaem sobre os corpos e as vidas dessas mulheres.

0 segundo capitulo, “Amas de leite versus babas”, visa apresentar a reatualizac¢do do oficio
das amas de leite em babas, a hereditariedade do oficio, a dor e a soliddo partilhada pelas babas e os
casos de exploracdo do trabalho das babas cobertos pela grande midia tendo como principal alicerce
autores e autoras que iniciaram esse mesmo percurso de andlise: Lilia Schwarcz, Nanah Sanches
Vieira, Joaze Bernardino Costa, Vilma Piedade, dentre outras/os, com vistas a analisar as narrativas e

as experiéncias dessas mulheres na sociedade.

O terceiro capitulo, “Babas no tempo presente”, se pautara em questdOes que vem se
apresentando de maneira acentuada ao longo da pesquisa de campo, principalmente nas narrativas
das babas, que foram: o uso do uniforme branco, a relacdo com os filhos dos patrdes versus seus filhos
naturais, a pandemia da covid-19, o adoecimento psiquico e a invisibilizacdo de suas presencas nos
espagos, tendo como alicerce para a discussdo os autores Frantz Fanon, Grada Kilomba, Lélia
Gonzalez, dentre outros. Finalmente, as proposicdes dos autores trabalhados aliadas as experiéncias
de relatos das babas nos fornecem subsidios para pensar esse tipo de trabalho dialogicamente, isto é,

retomando o passado histérico para compreender e lancar luz no tempo presente.

Na esteira dessas discussoes, o filme “Stella do Patrocinio e a génese da poesia” foi
desenvolvido em paralelo ao processo de pesquisa e escrita desta dissertacdo e nele tenho interesse
em compreender o adoecimento psiquico da poetisa, filsofa e profeta Stella do Patrocinio, que antes
de ter sua liberdade destituida, atuou enquanto baba e empregada doméstica para familias da elite

carioca.
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CAPITULO I: FRATURAS DO COLONIALISMO E SUA DiVIDA IMPAGAVEL

Introdugdo ao Capitulo:

Neste primeiro capitulo, apresentarei brevemente o perfil das babas que generosamente
confiaram suas vidas, memorias e relatos para a construgdo deste projeto e a metodologia adotada
nos encontros semanais que consolidaram o percurso desta pesquisa. A seguir elenco referenciais
tedricos que nos ajudam a compreender a experiéncia das mulheres negras escravizadas, passando,
ainda, pelo sexismo, que somado ao racismo, incidia uma for¢a opressiva nas vidas e nos corpos

dessas mulheres, somatoria que estruturou as bases desta sociedade fraturada e colonial.

1.2 - Escrevivéncias e consideragdes metodologicas

“Estas historias ndo sio totalmente minhas,

mas quase que me pertencem, na medida em que,
as vezes, se confundem com as minhas”
(EVARISTO, 2016, p. 07)

Quando concluo minha monografia na PUC-Rio, tendo as babas como interlocutoras e
co-autoras da pesquisa - prefiro nomea-las desta forma, pois ndo me agrada a designagdo “objeto de
estudo” -, permaneco em contato com elas por intermédio de audios, mensagens no whatsapp e por
vezes as visitando nos espagos em que nos encontravamos antes. Do final da minha graduac@o até a
aprovagdo do mestrado passaram-se trés anos aos quais trabalhei enquanto diretora, roteirista,
pesquisadora e professora no campo audiovisual. Mesmo na busca pela minha sobrevivéncia diaria,
enquanto profissional negra do audiovisual, dentro de uma légica de mercado, que ainda hoje, se
estrutura em principios desiguais de privilégios e pactos narcisicos da branquitude?, ainda assim,
permaneci com o pensamento e o coracdo ancorado nas companheiras babas e desejosa de dar
prosseguimento ao trabalho que haviamos iniciado juntas. Em 2021 me candidato a selecdo de
mestrado em Cultura e Territorialidades da UFF sendo aprovada no ano seguinte. Ao saber da
aprovacdo, compartilho com as babas, que alegres me perguntam de pronto quando iremos retomar
os encontros regulares. De 2022 em diante, retornamos ao nosso ciclo semanal de idas aos parques,
pracinhas e bosques junto as criancas que elas cuidam - dindmica escolhida em conjunto com as
co-autoras, pois desta forma a pesquisa ndo prejudicaria a rotina de emprego e tampouco suas

relacdes de trabalho junto aos patroes.

1 Conceito criado pela escritora, psicéloga e pesquisadora Maria Aparecida da Silva Bento, em sua tese de doutorado intitulada
“Pactos Narcisicos no Racismo: Branquitude e poder nas organizagdes empresariais e no poder publico”. A concepg¢do faz
referéncia a figura mitica de Narciso, famoso por ser apaixonado pela representagdo da propria imagem. O termo cunhado por
Bento revela o compromisso das pessoas brancas em manter a estrutura racial injusta, pois assim continuam se autopreservando e
se privilegiando.
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Os encontros com as babas e as criancas cuidadas por elas, aconteciam de 1 a 2 vezes por
semana com duracao aproximada de 1 hora e meia - dentro da rotina de trabalho das profissionais,
quando levavam as criangas para passeios em bosques, parquinhos e banhos de sol. Ao longo desses
encontros, acompanhei a dindmica de trocas entre as babas e os filhos dos patrdes e as conversas
compartilhadas com as colegas de profissao que frequentavam os mesmos espacos, notei a
participacao mais efetiva de algumas delas e a partir dessas observagdes cheguei a uma selecao de
onze mulheres - nlimero maior se comparado ao trabalhado na monografia, que foram seis. Dentro
dessa amostragem, entrevistei e observei de maneira intensa com o propésito de conhecer mais
densamente suas trajetérias de vida e trabalho. Também optei por entrevistar duas mdes
empregadoras de babas - sendo estas de ntcleos diferentes das babas desse estudo para nao
prejudica-las visto que o anonimato e a protecdo das identidades dessas trabalhadoras sempre foi
uma das minhas maiores preocupac¢des enquanto pesquisadora, pois durante a etnografia tive acesso

a dados muito sensiveis que me foram confidenciados num gesto de inteira confianga.

A partir da minha posicionalidade enquanto mulher negra, antropdloga e baba por um breve
periodo no passado, mapeei as histérias partilhadas e vivenciadas no trabalho de campo com as babas
e também me impliquei no estudo enquanto sujeita na recuperacdo das memoria de minha prépria
histéria quando trabalhava como baba e das mulheres negras que fazem parte da minha familia, cuja
posicionalidade se aproxima daquela ocupada pelas mulheres acompanhadas neste estudo. Deste
modo, desenvolvi um estudo em que utilizei o recurso metodolégico da escrevivéncia para narrar as
historias de vida delas e de minha prdpria. Na esteira deste debate acerca da posicionalidade da escrita
e dedicando-me a uma estratégia que se ancora na no¢do de "Escrevivéncia" - conceito criado pela
escritora e pesquisadora Conceicdo Evaristo - como método de investigacdo, de producdo de
conhecimento e de posicionalidade implicada. A escrevivéncia, dentre diferentes praticas
metodoldgicas de escrita, utiliza-se da experiéncia de Evaristo para viabilizar narrativas atreladas a

vivéncia coletiva de outras mulheres negras.

No livro Becos da Memoria (2017), Concei¢do Evaristo pondera que, em uma escrevivéncia,
"as histoérias sdo inventadas, até mesmo as reais, quando contadas'". Escrevivéncia significa, dessa
forma, narrar histérias extremamente pessoais, porém que evocam experiéncias compartilhadas,
uma vez que se reconhece a existéncia de algo em comum entre a autora e as personagens por ela
representadas, seja através de caracteristicas sociais similares ou das vivéncias compartilhadas,
mesmo que em perspectivas diversas. Evaristo reflete sobre o conceito e considera que "o sujeito da
literatura negra tem sua existéncia marcada pela relacdo e cumplicidade com outros sujeitos. Temos
aqui um sujeito que, ao falar de si mesmo, fala dos outros e, ao falar dos outros, fala de si préprio”,
assim como as bases que alicercam esta dissertacdo na qual a anterior vivéncia da pesquisadora,
enquanto babd, amalgama-se as experiéncias das trabalhadoras aqui representadas (Cruz, 2017).
Inclusive uma de minhas davidas iniciais, quando iniciava esta pesquisa, ainda na graduagdo, era se
devia ou ndo explicitar no campo minha relagdo com a fun¢do tanto como trabalhadora quanto filha e
neta de mulheres que exerceram o mesmo oficio. Por fim, optei por verbalizar desde o principio a

minha posicdo e foi a partir dela que este trabalho foi erigido em co-autoria com as babas.
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Vale destacar que, ao transpor as narrativas das babas, as manterei em sua integralidade
linguistica por uma posicionalidade politica e intelectual alinhada ao conceito “Pretogués”, noc¢do
tedrica e linguistica cunhada pela antropdloga e pesquisadora Lélia Gonzalez, na qual a grafia do
portugués falado pela populacdo brasileira - especialmente a negra - carregada de elementos de
africanizacdo. Desta maneira, buscarei respeitar e manter o que a academia nomearia enquanto
“coloquial” para desta forma tensionar o racismo linguistico presente no pensamento intelectual

brasileiro.

Lélia Gonzalez numa entrevista concedida a Carlos Alberto Pereira e Heloisa Buarque de
Hollanda, publicada no livro “Patrulhas Ideolégicas" (1980) elucida o embrido do conceito a ser
fortemente elaborado por ela nos anos seguintes. Gonzalez passou a adotar como estilo e
posicionamento politico palavras e expressdes populares - algumas de origens africanas e girias
usadas pelas camadas populares -, passou a empregar o pretogués - terminologia que segundo ela era

utilizada pelos africanos. Uso defendido e explicado por ela da seguinte maneira:

Eu gostaria de colocar uma coisa: minoria a gente ndo é, ta? A cultura brasileira é uma cultura
negra por exceléncia, até o portugués que falamos aqui é diferente do portugués de Portugal.
Nosso portugués ndo é portugués é pretogués (GONZALEZ, 1980, p.202).

Gonzalez, por vezes, mescla, o portugués com elementos linguisticos africanos, em uma
tentativa politica de evidenciar o preconceito racial existente na definicdo da lingua materna
brasileira - situacdo esta alimentadora do racismo linguistico e racial do colonizador com o
colonizado ndo somente no Brasil, como também, nos paises do continente africano. Como resultado

do enredamento, define a autora:

Aquilo que chamo de ‘pretogués’ nada mais é do que marca de africaniza¢do do portugués falado
no Brasil. E engragado como eles [sociedade branca elitista] gozam a gente quando dizemos que
é Framengo. Chamam a gente de ignorante dizendo que a gente fala errado. E de repente
ignoram que a presenga desse R no lugar do L nada mais é do que a marca linguistica de um
idioma africano, no qual o L inexiste. Afinal quem é o ignorante? Ao mesmo tempo acham o
maior barato a fala dita brasileira que corta os erres dos infinitivos verbais, que condensa vocé
em cé, o esta em ta e por af afora. Ndo percebem que estdo falando pretogués (GONZALEZ, 1988,

p.2).

Assim sendo, o modo e o estilo verbal das trabalhadoras babas aqui representadas nas
transcricdes das entrevistas serdao incorporados nesta dissertacdo como expressdo da luta decolonial
com a lingua portuguesa, isto é, do colonizador, pois quando falamos em normas gramaticais do
idioma brasileiro e na linguagem popular, de certa forma, estamos remetendo a lugares de privilégio
ou de exclusdo. O que é considerado culto e o que é considerado vulgar é passivel de discussdo e
disputa ao longo da histéria. A lingua é uma das expressdes da luta de classes e de raga. Consciente
disso, o percurso de minha pesquisa se ancora no “Pretogués” de Lélia e também expressado na
lingua das co-autoras desta dissertagdo. Com o objetivo de incorporar as falas dessas mulheres em

minha escrita trazendo a marca de seus cotidianos, trajetorias e tradigao.
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Para contar as histérias dessas onze mulheres e preservar a confidencialidade das
participantes da pesquisa, utilizei, no lugar do nome das trabalhadoras, nomes ficticios de flores,
ideia surgida numa das dindmicas de encontros com as babas na qual pedi que elas mesmas se auto
nomeassem. Uma delas oferta a ideia de todas terem nomes de flores, proposta rapidamente abracada
com entusiasmo pelas demais. Desse modo, os nomes escolhidos por elas foram: Acacia, Délia, Flora,
Horténcia, Violeta, fris, Magndlia, Margarida, Melissa, Rosa e Tulipa. Para as duas mdaes

empregadoras eu mesma escolhi os nomes ficticios sdo eles: Bazilia e Floriza.

O conjunto de entrevistadas representa a diversidade dos perfis no que tange a raca, idade,
escolaridade, oportunidades de acesso, experiéncias profissionais, tempo de atua¢do na profissdo,
numero de filhos e local de moradia. No quadro a seguir, apresento um resumo do perfil de cada uma

delas que estardo presentes através de breves depoimentos ao longo desta pesquisa.

O esquema abaixo nos ajuda a perceber que a maioria das trabalhadoras se autodeclara negra;
grande parte delas residem em regides periféricas e afastadas da Zona Sul - como Baixada
Fluminense, Zona Oeste, Zona Norte; possuem entre 18 e 59 anos de idade com tempo de dedicacao ao
trabalho domeéstico entre 2 e 45 anos; grande parte delas tiveram acesso a poucos anos de
escolaridade - algumas ndo conseguindo cursar na integralidade o Ensino Fundamental I, Il e o

Ensino Médio? em virtude de muitas delas terem ingressado no trabalho doméstico ainda na infancia.

Outro dado também analisado é o fator maternidade, visto que, parte significativa das babas
entrevistadas sdo mades. Ao longo do processo das entrevistas realizadas, constatei a existéncia de
uma forte dor partilhada entre elas acerca da impossibilidade de criarem e conviverem
cotidianamente com seus filhos naturais devida a intensa escala de labor exigida delas - jornadas de
mais de 12 horas de trabalho diaria tendo inclusive que dormir na casa dos patrdes de segunda a

sabado contando apenas com uma folga semanal e que por vezes ndo é respeitada.

Em contraponto, observa-se, no entanto, que as empregadoras entrevistadas possuem
trajetérias distintas das trabalhadoras domésticas no que tange ao acesso a escolaridade, idade de
ingresso no mercado de trabalho, o tempo dedicado a ocupagdo exercida e local de moradia. Sdo dados

que distinguem mais uma das inimeras diferengas existentes entre essas mulheres.

2 0 sistema educacional brasileiro é dividido em Educag¢do Basica e Ensino Superior. A Educa¢do Basica, a partir da Lei de Diretrizes
e Bases da Educacdo (LDB - 9.394/96), passou a ser estruturada por etapas e modalidades de ensino, englobando a Educag¢do
Infantil, o Ensino Fundamental obrigatério de nove anos e o Ensino Médio. Desse modo, o Ensino Fundamental I compreende aos
alunos de 6 a 10 anos de idade, do 1° ao 5° ano. O Ensino Fundamental II atende aos alunos de 11 a 14 anos, do 6° ao 9° ano e o

Ensino Médio- dividido em 3 séries que vdo dos 15 a 17 anos, cronologicamente um ano para cada periodo.



Quadro n° 1: Perfil das treze entrevistadas selecionadas pela pesquisa (11 babas e 2 empregadoras)
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N Nome Idade Cor Idade Local de Profissdao Tempo de Escolaridade | Filhos
Ficticio que Moradia trabalho
comegou
a
trabalhar
1 Acécia Lt Negra 11 Nova Babae 19 baba 82 série 2
Iguagu doméstica
2 Délia 21 Negra 17 Belford Baba e 4 baba 2° grau 1
Roxo diarista completo
3 Flora 30 Negra 16 Japeri Babae 12 baba 1° ano 0
diarista 2 grau
4 Horténcia 47 Negra 14 Imbarié Babae 33 baba 53 gérie 2
diarista
5 Violeta 32 Negra 15 Gramacho Babae 14, baba 2° grau 2
faxineira completo
6 fris 29 Negra Santa Cruz | Babae 11 baba 2° grau 1
13 faxineira completo
7 Magnolia 59 Negra 14 Campo Baba e 45baba 23 série 4
Grande cozinheira
8 Margarida 35 Negra 12 Pavuna Baba 23 baba 2° ano 2
2 grau
9 Melissa 26 Negra 15 Taquara Babae 8 baba 2° grau 2
faxineira completo
10 Rosa 53 Negra 10 Rocinha Baba 43 baba 33 série 3
1 Tulipa 18 Negra | 16 Paracambi | Babde 2 baba 2° grau 0
doméstica completo
12 Bazilia 32 Branca | 28 Gavea Design 4 design Ensino 1
Superior
13 Floriza 41 Branca | 25 Lagoa Arquiteta 16 Ensino 2
arquiteta Superior

Fonte: Elaboragdo propria baseada nas entrevistas
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1.2 - A experiéncia das mulheres negras escravizadas

“A nossa escrevivéncia ndo pode ser lida como histérias para ‘ninar
os da casa grande’ e sim para incomoda-los em seus sonos injustos.”
(EVARISTO, 2007, p.21)

Achille Mbembe, fildsofo e historiador camaronés, em seu livro Necropolitica (2018), defende
que qualquer relato histdrico do surgimento do terror precisa tratar da escraviddo, que pode ser
considerada uma das primeiras manifesta¢des da experimentacdo biopolitica. Segundo Mbembe, em
muitos aspectos, a propria estrutura do sistema escravocrata e suas consequéncias manifestam a
figura emblematica e paradoxal do estado de excegdo, que se faz paradoxal por duas razdes, a saber.
Em primeiro lugar, no contexto da escraviddo, a humanidade do escravizado aparece como uma
sombra personificada. De fato, a condicdo de escravizado resulta de uma tripla perda: a perda de um
lar, a perda de direitos sobre o seu corpo e a perda de estatuto politico. Essa tripla perda se configura,
segundo o autor, numa dominacdo absoluta, cuja alienacao de nascenca e morte social sdo a expulsdo
para fora da humanidade. Enquanto estrutura politica e juridica, o regime escravocrata foi um espacgo
em que a escravizada e o escravizado pertenciam ao senhor. E, por mais que se reunissem entre si os
vitimizados por esse regime, ainda assim, nao poderiam se configurar enquanto comunidade porque,
segundo a definicdo de Mbembe, “a comunidade implica o exercicio de poder de fala e pensamento”
(MBEMBE, 2018, p. 27).

Mbembe, com sua importante contribuicio no pensamento pds-colonial, nos oferece, por
intermédio de seus valiosos recursos tedricos, ferramentas para pensarmos as especificidades do

devir-negro no mundo colonizado. Nas palavras do autor:

“Como instrumento de trabalho, o escravizado tem um preco. Como propriedade, tem um valor.
Seu trabalho responde a uma necessidade e é utilizado. O escravizado, por conseguinte, é
mantido vivo, mas em estado de injiria, em um mundo espectral de horrores, crueldade e
profanidade intensos. O curso violento da vida de escravizadas e escravizados se manifesta pela
disposicdo do seu senhor em se comportar de forma cruel e descontrolada ou no espetaculo de
sofrimentos impostos aos corpos dos escravizados” (MBEMBE, 2018, p. 28).

Lilia Schwarcz, ao analisar a génese do processo escravocrata brasileiro, refor¢ca em suas
publicacbes a importdncia de revisitarmos o passado de maneira critica para compreendermos suas
ressonancias nos dias atuais (SCHWARCZ, 2016). A autora enfatiza que “neste pais de larga convivéncia
com a escraviddo, onde o cativeiro vigorou durante mais de trés séculos, a escraviddo, em primeiro lugar,
legitimou a inferioridade e, enquanto durou, inibiu qualquer discussdo sobre cidadania. Além disso, o
trabalho limitou-se exclusivamente aos escravos, e a violéncia se disseminou numa sociedade de

desigualdades e da posse de uma pessoa por outra” (SCHWARCZ, 1998, p.185).
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Segundo o historiador Luiz Felipe de Alencastro, estima-se, apesar dos dados imprecisos -
pois parte das documentag¢des do periodo colonial foi intencionalmente descartada na tentativa de
apagar os rastros das praticas escravistas -, a entrada de um total de 4,8 milhdes de africanos
trazidos compulsoriamente. Um terco da populacdo africana foi retirada de seu continente de origem

rumo as Américas na condicdo de escravizados (ALENCASTRO, 2018, p. 60).

Num modelo de sistema que relegava homens e mulheres negras a condi¢coes de “coisas”, de
“objetos” e os esvaziava de humanidade nido ha como imaginar qualquer lado positivo ou redentor.
Criou-se nesse periodo um modelo de sociedades violentas, em que o castigo era a rotina e a
viruléncia do cotidiano corresponde a for¢a da reagdo dos homens e mulheres escravizadas
(SCHWARCZ, 2016). A situagdo dos escravizados, segundo Mbembe (2018), estava condicionada, em
muitos aspectos, a uma morte em vida; num mecanismo de poder sobre a vida do outro que assume a
forma de comércio: a humanidade de uma pessoa é dissolvida até o ponto em que se torna possivel
dizer que a vida da escravizada e do escravizado sao propriedades de seus senhores (MBEMBE, 2018,
p. 30).

Schwarcz (2016) acredita que as condi¢des dos homens e mulheres escravizadas, que
representavam uma quantidade significativa da populagao fora de qualquer sanc¢do da lei - os quais
eram formalmente impedidos de usufruir de qualquer benesse do Estado -, desenhou os contornos de
nossa sociedade. E que ainda hoje conserva em suas dindmicas resquicios desse periodo (SCHWARCZ,
1998, p.186). Ainda segundo a autora, a condi¢do das mulheres escravizadas, em especial a figura da
mae negra, tornou-se tema central nas representacoes da escraviddo produzidas no interior das
sociedades escravocratas. Em paises como Estados Unidos e Brasil elas se transformaram no lado
romantico e sentimentalizado da escraviddo, surgindo de forma recorrente em textos, como também
na cultura visual deste periodo. O suposto era que, diferente da face violenta do cativeiro, elas - as
amas - representavam os lacos que uniam um senhor branco as suas amas de leite (SCHWARCZ,
2016).

Outra autora, Lorena Féres da Silva Telles, ao analisar a condicdo das mulheres negras
escravizadas, em especial das amas de leite, elucida que “apesar de minoritdrias no trdfico africano e nas
grandes fazendas, mulheres africanas atuaram no interior das casas grandes e sobrados urbanos desde a
implantagdo da escraviddo nas Américas. Os esforgos necessdrios d subsisténcia - limpeza da casa, lavagem
de roupas, provimento de dgua, artesanato domeéstico, processamento de alimentos - destacaram-se como
o principal modo de inser¢do das mulheres escravizadas no mundo do trabalho enquanto durou esse regime.
Dentre as fun¢ées desempenhadas exclusivamente pelas mulheres no ambiente doméstico emerge a figura
iconica da ama de leite” (TELLES, 2018, p. 99).

Retomando Schwarcz (2016), a construgao e veiculagdo criada acerca da imagem das amas de
leite acabou resumindo e simplificando a compreensdo da escraviddo, principalmente aqui no Brasil.

Em suas palavras:
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“Em nosso pais, com o objetivo de contrabalancar o vexame que significava manter um sistema
como esse, por tanto tempo e de forma tdo disseminada, buscou-se difundir uma visdo positiva,
como se fosse possivel prever apenas uma boa e pacifica relagdo. No senso comum, a versdo
dominante explicava que, como ndo tinhamos fazendas reprodutoras de escravos, a maneira do
Sul dos Estados Unidos (o que, diga-se de passagem, também ndo é verdade) poderiamos fazer
jus a uma “boa escravidao”, contrastada ao modelo “mercenario” norte-americano. Também a
representacdo das amas de leite seria utilizada nesse sentido, alinhavando mais um argumento

em prol do suposto lado “benfazejo” no cativeiro africano no Brasil” (SCHWARCZ, 2016).

Figuras recorrentes em documentos, pinturas, fotografias, nas literaturas de ficcdo e de
memorias, as amas de leite foram constantemente representadas como simbolos de carinho e
devocdo a seus senhores no interior de uma escraviddo doméstica, idealmente “doce” e
“benevolente”. No dominio das vivéncias cotidianas, a ocupacdo das amas de leite impactou de
maneira significativa as experiéncias da maternidade e as formas de exploracdo do corpo dessas
mulheres. A elas incumbia-se a prestacdo dos servi¢os mais intimos e pessoais da familia senhorial,
inserindo-as numa teia de complexas relagdes sociais, geradas em meio ao cotidiano tenso e
permeado de praticas de dominio paternalista, além dos caprichos, humilha¢ées e ataques violentos
de raiva por parte dos seus donos e donas. A condicdo de género das mulheres escravizadas no ambito
doméstico as expOs a praticas especificas de dominacdo e violéncia, envolvendo ataques sexuais,
formas de vigildncia e, para as amas de leite, restri¢gdes ao exercicio da maternidade (TELLES, 2018, p.
100).

Havia uma crenga na fragilidade das maes brancas e de seu leite, considerado fraco em
oposicdo ao mito da forca e da abundancia de leite das mulheres negras escravizadas, o que deu inicio
a pratica de aleitamento por parte destas e que se tornou difundida nas fazendas e nos centros
urbanos no periodo colonial e do império. Dessa forma, a todo tempo que nascesse uma crianca
branca uma mulher negra escravizada assumiria essa funcdo de aleitamento. Separada de suas
comunidades e de seus filhos naturais, na maioria das vezes, a essas mulheres era conferida a
cansativa tarefa de cuidar e alimentar com seu proprio leite as criancas da familia senhorial (TELLES,

2018, p. 101).

Angela Davis (2016), ao analisar o regime escravocrata e os diferentes efeitos que recaiam
sobre os corpos das escravizadas e dos escravizados, afirma que o sistema escravista definia o povo
negro como propriedade. J& que as mulheres eram vistas, ndo menos do que os homens, como
unidades de trabalho lucrativas, para os proprietarios de escravos elas poderiam ser desprovidas de
género. A mulher escrava era, antes de tudo, uma trabalhadora em tempo integral para o seu
proprietario (DAVIS, 2016, p. 17). No entanto, “as mulheres escravizadas também sofriam de forma
diferente, porque eram vitimas de abuso sexual e outros maus tratos bdrbaros que s6 poderiam ser infligidos
a elas. A postura dos senhores em relagdo as escravizadas era regida pela conveniéncia: quando era lucrativo
explord-las como se fossem homens, eram vistas como desprovidas de género; mas quando podiam ser
exploradas, punidas e reprimidas de modos cabiveis apenas das mulheres, elas eram reduzidas

exclusivamente a sua condi¢do de fémeas (DAVIS, 2016, p. 19).”
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Os proprietarios de escravizados for¢avam a reproducdo das mulheres como método de repor
e ampliar a populacao de escravizados, ou seja, seus bens. Por essa razdo, a capacidade reprodutiva
das escravizadas era demasiadamente valorizada. As mulheres negras foram constantemente
avaliadas em funcao de sua fertilidade (ou da falta dela): aquela com potencial para ter dez, catorze ou
mais filhos era cobicada como um tesouro rentavel. Contudo, isso ndo significa que, como maes, as
mulheres negras gozassem de uma condicdo mais respeitavel do que as que eram tidas como
trabalhadoras (DAVIS, 2016, p. 19).

Ainda a respeito dos estudos de Davis (2016), a exaltacdo ideoldgica da maternidade - tdo
popular no século XIX - ndo se estendia as escravizadas. Na verdade, aos olhos dos seus proprietarios,
elas ndo eram realmente mades; eram apenas instrumentos que garantiam a ampliacdo da forca de
trabalho escravo. Elas eram “reprodutoras” - animais cujo valor monetario podia ser calculado com
precisdo a partir de sua capacidade de se multiplicar. Uma vez que as escravizadas eram classificadas
como “reprodutoras”, e ndo como “mades”, seus filhos podiam ser vendidos e enviados para longe
(DAVIS, 2016, p. 19). Ou mesmo estando perto nao terem direito ao aleitamento, pois a prioridade era

prover leite aos filhos dos senhores.

Na obra “Méae Negra” (Figura 1), do artista piauiense Lucilio de Albuquerque, de 1912,
podemos observar uma mulher negra sentada enquanto amamenta uma crianga branca ao mesmo
tempo que olha comovida para seu filho, uma crian¢a negra, que se encontra deitada no chao,
seminua, sob um pequeno pedaco de tecido. A pintura de Albuquerque suscita diversos sentimentos,
pois ao mesmo tempo que nela se expressa a ternura no ato de aleitamento também expressa uma
evidente violéncia no sacrificio ndo s6 desta mulher representada, mas de outras intiimeras cujo afeto

materno era constantemente imposto e dividido entre seus filhos naturais e os filhos dos senhores.

Ao refletirmos por intermédio dos mais variados registros - fotografias, documentos e
pinturas - das representacbes das amas de leite deste periodo, podemos notar a existéncia de
evidéncias que, ainda que ndo sejam explicitamente contadas, podem e sdo reveladas. A referéncia a
existéncia da ama de leite nos remete a ideia de haver duas criancas, a primeira por ela criada e filha
dos senhores e uma segunda, um bebé negro, seu filho natural, do qual pouco ou nada sabemos.
Lorena Féres da Silva Telles, em seu artigo “Amas de Leite” (2018), discorre sobre a dolorosa vida
dessas mulheres, uma vez que seu leite era foco de uma disputa desigual entre o bebé senhorial e seu
proprio filho, sempre preterido por conta da coacdo da familia que era sua dona. Nas palavras da

autora:

“Mades escravizadas que puderam manter seus filhos junto de si experimentaram um cotidiano
de tensoes e violéncias, ao terem que privilegiar a crianga branca sempre que a vigilancia dos
senhores se fizesse presente. Os longos anos de convivéncia entre as familias escravistas e amas
de leite ensejaram rela¢des complexas de intimidade e afeto, sempre atravessadas pelas tensdes
e violéncias inerentes a escraviddo. Conforme os relatos de memorialistas das aristocracias
rurais, muitas cativas viveram e morreram escravizadas pela mesma familia” (TELLES, 2018, p.
101).



25

Aprofundando a questdo, Davis (2016) acentua que as mulheres escravizadas estavam
inerentemente vulneraveis a todos os modos de violéncia e coercdo sexual. Enquanto as punig¢bes
mais violentas impostas aos homens consistiam em agoitamentos e mutila¢ées, as mulheres eram
acoitadas, mutiladas e também estupradas. O estupro, na verdade, era uma expressdo constante do
dominio econdmico do proprietario e do controle sobre as mulheres negras (DAVIS, 2016, p. 20). O
processo de colonizac¢do para as escravizadas foi permeado de estupros, e deixa a miscigena¢do como
legado. Para Davis (2016), o estupro contra a escravizada nao deve ser compreendido apenas como a

satisfacdo dos senhores, mas sim como um método de controle pelo terror, onde ha a tentativa de

desumaniza-la, leva-la a condigdo animalesca de modo que seja quebrada a sua resisténcia (DAVIS,
2016, p.36).

v

FIGURA 1: Lucilio de Albuquerque - “M4de Preta”, 1912

FIGURA 1: Lucilio de Albuquerque - “M4de Preta | Pintura, 1912, Bahia, Acervo, Museu de Belas Artes.
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Trazendo abaila as tensdes relacionais existentes no regime escravista, Lélia Gonzalez (1979)
contesta a tese de Gilberto Freyre que defendia a existéncia de bases harmonicas entre senhores e
escravizadas, amas de leite e familia patriarcal. Segundo a autora, a estrutura do sistema escravista
patriarcal brasileiro ndo se constituiu sobre lagos de afetividade e reciprocidade como afirma Freyre
em Casa Grande e Senzala. Ao contrario, em sua andlise, Gonzalez evoca que o sistema escravocrata se
constituiu da exploracdo econdmica de homens e mulheres negras, sobretudo recaiu sobre elas a
exploracdo econdmica e sexual, o que as transformou em amas de leite, trabalhadoras bragais e
objetos de desejo dos senhores, ou seja, o racismo e o0 sexismo foram os pilares nos quais esse sistema
de opressado se consolidou no periodo da escraviddo e se perpetuou apés a aboli¢do. Segundo a autora,
0 papel das mulheres negras em lutas organizadas contra o regime escravocrata - em motins,
rebelides, fugas e criacdo de quilombos - demonstrava uma reacdo potente a tdo difundida
“docilidade freyriana” de submissdo dos negros e das mulheres escravizadas contra a familia branca
patriarcal (GONZALEZ, 1979, p.2).

Em critica, Gonzalez afirma que a representacdo da mae preta, citada na obra de Gilberto
Freyre, em Casa Grande e Senzala, como marca da “integracdo” entre as duas culturas - africana e
portuguesa - foi uma entre outras formas de resisténcia da mulher negra no periodo colonial, pois a
sua funcao enquanto reprodutora de um saber oral que teria africanizado a cultura brasileira fazia-se
necessario como um mecanismo de sobrevivéncia, muitas vezes, para se proteger contra a violéncia
exercida pelos filhos dos senhores (violéncias fisicas, sexuais e de outras ordens) ou mesmo pelas
senhoras brancas que tratavam com brutalidade as mucamas e amas de leite devido aos ciiimes em
relacdo ao senhor. Desse modo, para a autora inexistia uma relagdo de afeto entre brancos e negras no
periodo escravocrata, ou seja, o discurso romantizado da suavidade da escraviddo no Brasil foi a base
de uma miscigenagdo forcada que se construiu através da violéncia fisica, sexual e psicolégica
praticada contra as mulheres negras. Assim sendo, ainda nas palavras da autora, o mito da

democracia racial foi uma grande deturpagdo da realidade (GONZALEZ, 1980, p. 21).
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1.3 - Amas de Leite e a criacdo desse estereétipo

“Nao nos livraremos facilmente dessas cabecas,

dessas orelhas cortadas, dessas casas queimadas,

dessas invasdes, deste sangue fumegante, dessas cidades
que se evaporam pelo fio da espada”.

(AIME CESAIRE, Discurso sobre o Colonialismo)

No intuito de iniciar uma cartografia, venho buscando mapear imagens de arquivo das amas
de leite do periodo colonial brasileiro. Ao trazer algumas delas para o tempo presente, pretendo dar
visibilidade a essas mulheres e também refletir a partir de alguns dos dispositivos politicos que

ressonain nessas imagens bem como seus efeitos no tempo presente.

Figura2: “Augusto Gomes Leal com sua ama de leite Monica”, 1860

Figura 3: “Fernando Simdes Barbosa com sua Ama de leite”, 1864
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Figura 3: Antncio de venda de ama de leite - Jornal Correio Paulistano, 1879.

Lilia Schwarcz (2016), ao tratar do lugar das amas de leite na sociedade brasileira colonial,
reforga as inimeras formas de violéncia que circundam a posicdo das amas de leite, que virou simbolo
de afeto, mas também de ambiguidade. Essa sensacdo se intensifica ao observarmos, sobretudo nos
dias atuais, as inimeras imagens de arquivo das amas de leite distribuidas como cartdes-postais do
periodo, ou incluidas em albuns de familia. O que significava ser ama de leite na sociedade brasileira
durante o periodo colonial? Seriam essas mulheres negras submissas, doces, generosas e dedicadas as
criangas brancas? Alguns desses registros impressos em imagens de arquivo nos convidam a refletir
sobre os ecos desse passado. Os corpos, olhares, vestes e inscri¢des presentes nestas fotografias nos
convidam para um olhar atento. Neste capitulo, busco refletir a partir da corporeidade e das imagens
dessas mulheres no intuito de aproximar teoria e imagem.

2. AUGUSTO GOMES LEAL COM SUA AMA DE LEITE MONICA. 1860 | CREDITO DA IMAGEM:
F. Villela/Acervo Fundagdo Joaquim Nabuco / Ministério da Educagao.

3. FERNANDO SIMOES BARBOSA COM SUA AMA-DE-LEITE. 1864 | CREDITO DA IMAGEM: Frederico Ramos,
Eugénio e Mauricio, Alberto Henschel / Acervo Fundag¢do Joaquim Nabuco / Ministério da Educacdo.

4. ANUNCIO DE VENDA DE AMA-DE-LEITE. 1879 | CREDITO DA IMAGEM: Jornal Correio Paulistano, 1879.
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No periodo colonial, inimeras vezes, a figura das amas de leite era vinculada as mercadorias
em anuncios de compra e venda nos jornais. Essas mulheres negras eram uma substituta no trato
afetivo, doméstico e educacional, responsabilizadas pela criacdo de bebés senhoriais, dos seus filhos
naturais e dos bastardos dos senhores. Os antincios nos grandes jornais da capital do Império, como o

Jornal do Commércio, as anunciavam da seguinte maneira:

Jornal do Commercio, 14 de abril de 1835.

“Compra-se uma boa ama de leite, do primeiro ou segundo parto, recolhida,
que saiba coser e engomar

perfeitamente, sem vicios, nem manchas nem moléstias. ”

Jornal do Commercio, 17 de marco de 1828.
“Na rua d’Alfandega n. 138, vende-se huma escrava nova com cria,
e com muito bom leite, e por commodo preco;

quem a mesma quizer dirija-se a dita casa para ajustar”.

Jornal do Commercio, 3 de marco de 1835.
“PRECISA-SE com brevidade de huma boa ama de leite,
que esteja parida de dous a tres mezes; na rua

do Ouvidor n. 64, canto do beco das Cancellas”.

No primeiro andincio, podemos notar que procuram por uma ama de leite jovem e saudavel e
frisam a importancia de que ela esteja no “primeiro ou segundo parto”. £ mencionado também que
esta desenvolva outras atividades além do trato com a crianga, “que saiba coser e engomar”. Notamos
que seu filho natural ndo é mencionado no antncio e tampouco aceito na negocia¢do de compra. Por
certo, para muitos senhores, a auséncia do filho natural era vista como uma vantagem, pois essa
situacdo evitava, principalmente, a divisdao da atencao (e do leite) da ama entre a crianca branca e a
negra. No segundo anuncio referente a uma venda, o senhor ofertava a ama junto com o filho - a
“cria”-, e, como possuia “muito bom leite”, provavelmente poderia amamentar os dois bebés — a
crianca branca e o seu proprio filho, caso assim lhe fosse consentido. A ama solicitada no terceiro
anuncio deveria ter dado a luz ha dois ou trés meses, idade que deveria ser a mesma do bebé que ela

iria cuidar.

A principal questdo que se colocava para as mulheres obrigadas a trabalhar como ama era a

sorte de seus proprios bebés. Nas fazendas médias e grandes, onde se desenvolveram comunidades de

Jornal do Commercio, periédico, Rio de Janeiro, anos 1828, 1935.
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senzala, elas sofriam com a distancia de suas familias e comunidades “de origem”. As dificuldades e
restricGes impostas a elas impossibilitavam que destinassem os cuidados desejados a seus filhos, os
quais estavam sujeitos ao desmame precoce, a separacdes e por vezes a morte. Privadas do leite
materno, ou obtendo em menor quantidade, “as crias”, como eram chamados os filhos das amas de
leite pelos senhores, passavam por inimeras privacdes, contando com uma alimentacdo precaria e
imprépria - como papinhas feitas com farinha de mandioca, ou leite animal ndo esterilizado, de
forma tal para que o bebé branco tivesse exclusividade na atencdo e no aleitamento (TELLES, 2018, p.
101).

Infelizmente, devido as dindmicas de subtracdes das identidades das mulheres negras
escravizadas, pouco ou nada sabemos a partir da perspectiva das amas de leite e de suas histdrias,
emocdes, memorias e relagbes. Lélia Gonzalez (1980), uma das maiores referéncias nos estudos de
uma antropologia negra feminista no Brasil, reflete, a partir da figura da mde-preta das obras de
Gilberto Freyre, que esse é um dos Gnicos momentos em que a mulher negra é “vista como figura boa

e vira gente”. Em suas palavras:

“0 que a gente quer dizer é que ela ndo é esse exemplo extraordinario de amor e dedicagio totais
como querem os brancos E nem tampouco essa entreguista, essa traidora da raca como querem
alguns negros muito apressados em seu julgamento. Ela, simplesmente, é a mde. Porque a
branca, na verdade, é a outra. Se assim ndo é, a gente pergunta: quem é que amamenta, que da
banho, que limpa coc6, que pde pra dormir, que acorda de noite pra cuidar, que ensina a falar,
que conta histéria e por ai afora? E a mie, ndo é? Pois entdo. Ela é a mie neste barato doido da
cultura brasileira. Enquanto mucama, é a mulher; enquanto ba, é a mae. A branca, a chamada
legitima esposa, é justamente a outra que, por impossivel que pareca, s6 serve pra parir os filhos
do senhor. Nao exerce a funcdo materna. Esta é efetuada pela negra. Por isso, a “mae preta” é a
mie (GONZALEZ, 1980).”

Para a autora Nanah Sanches Vieira (2014 ), a tarefa da ama de leite exigia a separacao de seus
filhos naturais. Raramente tinham a permissdo de amamentar seus filhos, sendo levadas a
abandona-los em prol do cuidado exclusivo dos filhos dos senhores brancos (VIEIRA, 2014, p.86). As
amas de leite eram seres encarnados em corpos que nao lhes pertenciam; sao imagens de mulheres
cativas que ndo possuem os proprios corpos, nem os proprios filhos; remetem ao corpo em condicdes
de procriacao, em disponibilidade para o uso e o abuso, ao corpo definido, a priori, pela natureza

sensual e procriadora, sobretudo pelas marcas que indicam a possibilidade da reproducao lucrativa.

As amas de leite remetem também a impressdo nesses corpos de marcas que dio a ler naquela
fungdo e existéncia uma localiza¢do social inferior, além da violéncia que esta neles imposta e
cotidianamente é produzida e produtora de assimetrias sociais superpostas: de sexo-género, de raga,

de classe e condigao civil.
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A utilizacdo das imagens de amas de leite em albuns de familia ou cartdes-postais estabeleceu
uma relacdao de anonimato e apagamento dessas subjetividades, pois na identificacdo das imagens as
legendas indicavam o nome e sobrenome completo da crianca branca com o adicional “e sua ama de
leite”. Esses dados, que para muitos podem passar despercebidos, revelam-nos muito. A subtracao
dos nomes dessas mulheres escravizadas reforcava a ideia de propriedade, além de transferir para a
crianca - que desde muito pequena exercia, de certo modo, a manutengdo desta pratica colonial - sua

heranca.

A desapropriagdo do sujeito fez com que estas mulheres escravizadas tivessem suas
identidades apagadas. Neste contexto, podemos dizer que “coisificaram” os corpos destas mulheres,
que as tornaram andnimas e desprovidas de identidade. Logo, revisitar essas imagens em dialogo com
os referenciais tedricos dos estudos de raca e género nos auxilia a retornar a esse trauma colonial e
ressignificar a memdria coletiva dessas mulheres, uma vez que as imagens utilizadas como eixo
central deste capitulo, por muito tempo, foram utilizadas para reforcar o poder que as familias

brancas exerciam sobre esses COrpos.

A imagem 2 retrata a ama Monica junto ao menino por ela criado. Pela idade do menino,

«

mesmo que ele tenha sido amamentado por Monica, ela era naquela fase de sua vida a “sua

ama-seca’”; na sua lembranca, seria a sua “ama de leite”.

Sandra Sofia Koutsoukos (2006), ao tratar da analise dessa imagem, afirma:

“Os adornos escolhidos para a foto de Moénica procuravam expor em publico a riqueza da casa a
que ela pertencia. Porém escondia, muitas vezes, a historia triste da separagdo da ama do seu
filho natural. Uma histéria que ndo era contada, mas pressuposta. A referéncia a existéncia de
uma ama leva a idéia da existéncia de duas criangas: o bebé senhorial, por ela criado, e o bebé
negro, fruto de seu ventre, do qual pouco ficamos sabendo (KOUTSOUKOS, 2006, p. 132).”

O que chama a atenc¢do neste registro é que, apesar de Monica ter sido adornada com toda
aquela reunido de objetos e roupas “emprestadas”, e de nio ter ido até o estiidio do fotégrafo por livre
e espontaneo desejo, ela ndo se acovardou diante da camera e comunicou para além do seu tempo,
através da sua expressdo firme, de seu olhar que enfrenta a camera e a cada um de nds. Sua expressio

parece nos contar a sua histdria, e a maneira como Monica se envolveu no xale, como se fosse um
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pano da costa3, ao cobrir o ombro direito, passando por baixo do braco esquerdo e vindo cruzar na
frente de seu corpo. O aparente traje de luxo ndo conseguiu encobrir sua condicdo de escravizada,
contudo Moénica participou na construc¢do da sua prépria imagem neste registro fotografico que ainda
hoje suscita debates e reflexdes acerca da formacdo de nossa sociedade brasileira (KOUTSOUKOS,

2006, p.133).

O rosto de Monica é o seu retrato, assim como o ombro, que quase escapa do modo como ela
se cobre com o xale, e as mados grossas encolhidas, de veias altas — mdos de quem trabalhou muito ao
longo da vida; mdos que ndo sabiam como se posicionar para a foto; corpo ao qual aquelas joias
possivelmente nunca pertenceram. Considero que, pela expressio de Monica, revelada nesta
fotografia, que a mesma tenha experienciado uma gravidez possivelmente tardia; seu dltimo filho
biolégico provavelmente tinha, no periodo do registro, a idade do menino da fotografia. Posando tdo
bem vestida, estava Mdnica cal¢ada ou descal¢a? Seus pés ndo apareceram, mas imagino que ela
estivesse cal¢ada. Conseguira ela a sua alforria algum dia? O fotégrafo ndo pediu a Monica que
desviasse aquele olhar porque nao quis, ou que
se portasse de outra maneira porque também ndo quis (talvez ndo tenha nem mesmo reparado); e foi
dessa forma que ele conseguiu produzir um dos mais fortes registros de ama de leite que temos no

Brasil. Uma foto que, sozinha, evoca tanto de nosso passado quanto de nosso presente.

Lilia Schwarcz (2016), em seu texto sobre os processos de registro fotograficos das amas de
leite em esttdios, revela que, na maior parte das imagens captadas das amas de leite, enquanto o
pequeno senhor tém nome e sobrenome, a mae negra é apenas descrita por sua funcdo. A autora evoca
a condicao de anonimato dessas mulheres negras escravizadas e o constrangimento envolto nesses

processos. Em suas palavras:

“F f4cil notar como toda a situagdo que envolve esses documentos é em si constrangedora. As
roupas sdo emprestadas; muitas vezes os aderecos também. Além do mais, sabe-se que muitas
dessas fotos vinham dos tempos do daguerredtipo, quando era preciso garantir a auséncia de
qualquer movimento, por cerca de 20 minutos, para que a obra saisse a contento. Por isso, as
mades negras seguram forte seus amos criancas, como forma de garantir que as fotos ndo fiquem
tremidas e assim rasuradas. H4 também que lembrar quem deveria estar bem a frente dos
modelos: justamente os senhores, os proprietarios da escravizada, que haviam pago por essas
imagens e exigiam bom resultado” (SCHWARCZ, 2016).

3 0 Pano da Costa faz parte do vestuario de mulheres africanas, sendo um acessdrio utilizado em diversos paises do continente
africano, como Costa do Marfim, Gana, Nigéria, Congo, Benin e Senegal. E uma espécie de xale, medindo normalmente dois metros
de comprimento por sessenta de largura, usado de varias formas: sobre as costas; jogado no ombro - pendendo uma das pontas
sobre o peito e a outra sobre as costas; a tiracolo; cruzados na frente; amarrados sobre o busto ou na cintura, como uma faixa
estreita ou larga e numa espécie de avental. Ao chegar ao Brasil, o acessdrio incorporou-se aos trajes das mulheres negras que
circulavam pelos engenhos, sobrados, ruas e pragas, principalmente das provincias da Bahia, Pernambuco, Maranhdo, Minas
Gerais e Rio de Janeiro. Ha controvérsias sobre a origem do seu nome. Alguns pesquisadores afirmam que é assim chamado por ter
vindo das costas da Africa (da Mina ou do Ouro), outros por ser utilizado, normalmente, pendendo do ombro para as costas (LODY,

1977) .
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Um fator importante a ser observado na analise desta imagem é a auséncia. Existe uma
grande auséncia nessa imagem: a filha ou filho da ama de leite, que deixava muitas vezes de ser
amamentado, para que o filho do senhor branco recebesse todo aleitamento dos seios da mulher em
condicdo de escravizada. Evidentemente, a tarefa das amas de leite exigia a separacdo de seus filhos
naturais. Raramente tinham a permissao de amamentar seus filhos junto aos dos senhores brancos,
sendo levadas a abandona-los ou perdendo o convivio com seus filhos naturais por razdo da

comercializacao destas vidas.

Mais uma autora que compde o escopo do presente trabalho, Rita Laura Segato (2006), ao
tratar da condi¢do das amas de leite na sociedade brasileira afirma que esses corpos foram
constantemente desumanizados. Segundo a autora, “a objetificacdo do corpo materno - escravizado,
negro - fica aqui delineada: escraviddo e maternidade revelam-se préximas, confundem-se, neste
gesto proprio do mercado do leite, onde o seio livre oferece-se como objeto de aluguel. Maternidade
mercenaria com um impacto definitivo na psique do infante no que respeita a percepgdo do corpo
feminino e do corpo ndo branco” (SEGATO, 2006, P.15).

Ja o historiador Luiz Felipe de Alencastro (1998), que escreveu no epilogo do segundo volume
da Histéria da Vida Privada no Brasil, por ele organizada, defende a seguinte andlise a partir da

imagem da ama de leite Monica:

“O mistério dessa foto feita ha 130 anos chega até nés. A imagem de uma unido paradoxal mas
admitida. Uma unido fundada no amor presente e na violéncia pregressa. Na violéncia que
fendeu a alma da escrava, abrindo o espago afetivo que estd sendo invadido pelo filho de seu
senhor. Quase todo o Brasil cabe nessa foto (ALENCASTRO 1998, p. 439)”.

E cabe, pois ela diz muito da ambivaléncia dessas relacées que contém de tudo um pouco:

brutalidade e maternidade, afeto e arbitrio.

Talvez por essa razao, e por conta da forca e do enraizamento que o sistema escravocrata
internalizou em nossa sociedade, a imagem se converteu em simbolo maior. Simbolo cruzado. De tal
forma que as profissionais que exercem a fungdo de babas - oficio este que ressurge de nosso passado
colonial e da figura das amas de leite -, mesmo hoje em dia, apesar de algumas dessas profissionais
terem seus direitos trabalhistas garantidos, ainda padecem com a mescla porosa das esferas publicas
e privadas. Ou seja, “usam como uniforme uma cor que é igualmente ambivalente em relacdo a
profissdo: o branco que indica pureza, limpeza, asseio, mas também invisibilidade social. Histéria é
mudanca e continuidade; ou melhor, mudanca na continuidade. A profissdo das babas, que ndo levam
mais o nome de amas e sua vigéncia é hoje legalizada, sua rotiniza¢do ainda causa mal-estar, pois
lembra nosso passado recente. Aquele das amas de leite, que eram obrigadas a carregar o doce do

afeto com o amargo da escraviddao (SCHWARCZ, 2016, p. 4)”.
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E importante pensarmos nas consequéncias da casa grande para a populagdo negra ao longo
da histdria brasileira, que se traduzem na negacdo dos filhos das mulheres escravizadas, na alta taxa
de mortalidade de seus bebés e no esquecimento e marginalizagdo desses individuos. Por fim, a
representacdo da “méde negra” tornou-se um dos temas centrais do periodo escravocrata brasileiro,
pois concentrado nesta figura houve a conversdo de um sentimentalismo materno que acabou
tentando atenuar esse regime como uma “boa escraviddo” — apresentando a afetividade como um
possivel lado positivo — esquecendo-se da légica do sistema de posse de uma pessoa sobre a outra e,
ainda, camuflando a prépria relacdo hierarquica entre essas mulheres, os senhores e as criancas

brancas, as quais também as mulheres negras estavam subordinadas
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Figura 4: “Antdnio da Costa Pinto com sua ama”, 1861 Figura 5: “Maria Cavalcanti Queiros com ama”, 1860

/4. RETRATO DE ANTONIO DA COSTA PINTO COM SUA AMA DE LEITE, BAHIA, 1861. | CREDITO DA IMAGEM: F.
Villela/Acervo Fundagdo Joaquim Nabuco / Ministério da Educagdo.

5. MARIA CAVALCANTI DE QUEIR()S COM PETROLINA, PARTEIRA E AMA-DE-LEITE. 1860-1870 | CREDITO DA
IMAGEM: Alberto Henschel,Alberto Henschel e Anénimo / Acervo Fundag¢do Joaquim Nabuco / Ministério da
Educacdo
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Nas fotografias de Militao Augusto de Azevedo de 1879 (Imagem 6) e de Alberto Henschel de
1866 (Imagem 7), podemos notar que as amas de leite foram apagadas desses registros, sendo
visiveis apenas parte de seus corpos e maos, nas quais ambas seguram as respectivas criancas em seus
colos. Observamos que nas fotografias elas desempenham a incumbéncia de serem a base de apoio
para manterem as criancas quietas de modo que se fizesse o registro, ou seja, essas mulheres ndo
faziam parte desse retrato enquanto personagens humanas, mas como parte do cendrio, ou até
mesmo como objeto. Inumeraveis registros foram construidos nessa mesma logica de ocultamento.
Essas imagens de arquivo nos revelam a ideia da presenca e o apagamento dessas mulheres no seio

dessas familias nas quais foram ignoradas e invisibilizadas ao longo da histoéria.

¥ —

Figura 6: “Retrato de crianga no colo de ama”, 1879. Figura 7: “Maria Cavalcanti Queiros com ama”, 1866

6. RETRATO DE CRIANCA NO COLO DE AMA, SAO PAULO, 1879 | CREDITO DA IMAGEM: Militdo Augusto de
Azevedo / Acervo do Museu Paulista.

7. RETRATO DE CRIANGA NO COLO DE AMA, 1866 | CREDITO DA IMAGEM: Alberto Henschel / Acervo Fundagio
Joaquim Nabuco / Ministério da Educag3o.
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1.4 - A divida impagavel do colonialismo

O estudo inaugural desenvolvido pela pesquisadora e professora Denise Ferreira da Silva,
convoca a racialidade para o centro do debate, analisando como a negridade seria um instrumento
para a derrocada do mundo ordenado que conhecemos para a chegada ao mundo implicado. Se no
primeiro mundo, ndo existe possibilidade de pensar a diferenca sem separacdo, no segundo, a
existéncia se promoveria sem a légica da separabilidade, possibilitando, deste modo, a finitude do
mundo segundo o conhecemos, para o surgimento de uma compreensao epistemolégica que inaugura

uma transformacao de pensamento.

Ferreira da Silva (2019) oferece, efetivamente, “o fim do mundo como a gente conhece”,
referindo-se a Frantz Fanon e outras/os, e de como superar a racializacdo, uma inquietacdo que
perdura no centro de todos esses esfor¢os. Visto que para a autora, o mundo que experienciamos é
alicercado por fundamentos que nunca incluiram e tampouco integrariam pessoas escravizadas e
indigenas, sujeitas/os submetidas/os a violéncia da dominagdo ha séculos. A tradigdo do mundo ao
qual conhecemos tem sido basilar para a subjugacdo racial dos povos originarios e da populacdo
negra. Ela serviu como pré-condigdo para a escraviddo e o colonialismo, levando, desse modo, a
conservagdo da violéncia racial. Até o presente, apds décadas de resisténcia, o mundo testemunha
inumeraveis injusticas e a producdo de “no-bodies”#, como articula Ferreira da Silva — um termo que

se diferencia da nogdo de “vida nua” concebida pelo autor Giorgio Agamben.

Por fim, o0 modo como pensamos dentro do paradigma desse mundo aos qual estamos
inseridas/os apenas nos propiciaria pensar e falar de discriminacao, ndo nos permitindo desenvolver
uma linguagem para ir ao nicleo da violéncia histérica racial, na qual se ancora, na violéncia colonial
- que se manifesta na ordem fisica e simbélica, pois mata, explora e também expropria as existéncias

negras ndao apenas materialmente. Segundo a autora:

Ao longo dos dltimos cento e cinquenta anos, desde a apresentacdo da versdo classica do
materialismo histérico, a produgdo capitalista (como delineada por Marx e seus seguidores) ndo
interrompeu a expropriacdo colonial. Na verdade, o contrario ocorreu. Os Gltimos duzentos
testemunharam episédios repetidos da expropriagdo colonial de terras, trabalho e recursos,
garantida por arquiteturas juridico-econdmicas que operam dentro e fora do Estado-nagdo, ou
seja, da figuragdo mais recente do corpo politico liberal. Indubitavelmente encontramos, hoje, a
forma juridica colonial possibilitando o capital global. Considere, por exemplo, os diversos
lugares no mundo que se encontram num estado de violéncia continua — varias partes do
continente africano, bairros economicamente despossuidos e areas rurais na América Latina e
no Caribe, ou bairros negros e latinos dos Estados Unidos.

4 Aqui a autora elabora um jogo de palavras com a expressdo popular “jodo ninguém”, para designar processos de
“desaparecencas”, que, na tradugdo literal do inglés pode ser lida como “sem-corpo”. A escrita de Ferreira da Silva para apontar
tanto a existéncia da vida apds a morte da escraviddo, quanto a auséncia de valor material da vida do corpo negro.
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Violéncia que, além de facilitar a expropriacdo de terras, recursos e mdo-de-obra, também
transforma esses espagos em mercados para a venda de armas e iniimeros servicos e bens
fornecidos pela indistria da seguridade (FERREIRA DA SILVA, 2019, p. 180-181)

Desta forma, o conceito de divida impagavel, que da titulo ao livro de Ferreira da Silva,
relaciona-se ao continuo sistema de expropriacdo da existéncia negra nas sociedades ocidentais,
consistindo, consequentemente, numa “obrigacdo que se carrega, mas que ndo deve ser paga”
(FERREIRA DA SILVA, 2019, p. 154). Ou seja, sdo dividas no ambito econémico, mas ndo na
perspectiva ética, por essa razdo, ndo deveriam ser saldadas.

0 mundo herdado pela modernidade com suas bases epistémicas é nomeado pela autora de
mundo ordenado, no qual os individuos estariam definidos pela racialidade e apartados dos demais
que compoem o mundo. Desse modo, o conceito apresentado pela autora tem base na noc¢do de
“Plenum”, que se qualificaria no “mundo implicado”, ou seja, um mundo em oposi¢ao a ideia de
“mundo ordenado”, que segundo a autora foi concebido e arquitetado no sistema
escravocrata-colonial, capitalista e patriarcal. Tornando-se, entdo, a divida impagavel um processo
continuo de expropriagdo ao qual alguns corpos foram e ainda hoje sdo submetidos no percurso da
historia.

0 “mundo implicado”, regulado pela referéncia de “Plenum”, traria a possibilidade de pensar
o mundo outramente. O “Plenum”, consequentemente, seria a possibilidade de outra vida, em outras
concepcoes, que conceberiam a implicacao das pessoas umas nas outras. Ou seja, a coletividade em
detrimento da individualidade, visto que baliza a diferenciacdo entre uma perspectiva de mundo,
apresentado por Ferreira da Silva, e o “mundo ordenado” que subjuga, hierarquiza e segrega.

Portanto, o “Plenum” é um “mundo implicado”, no qual:

[...] a socialidade ndo é mais nem causa nem efeito das relacdes envolvendo existentes
separados, mas a condigdo incerta sob a qual tudo que existe é uma expressdo singular de cada
um e de todos os outros existentes atuais-virtuais do universo, ou seja, como Corpus Infinitum”
(FERREIRA DA SILVA, 2019, p. 46).

A proposta apresentada pela pesquisadora Denise Ferreira da Silva, posiciona a racialidade no
centro do pensamento moderno, depreendendo como a negridade seria um mecanismo para a
derrocada do “mundo ordenado” ao qual vivemos e a elevagdo do “mundo implicado”. Se no primeiro
mundo, ndo é permitido pensar a diferenca sem a segmentagdo, no segundo, a existéncia se
organizaria sem o principio da separabilidade, viabilizando, consequentemente, o fim do mundo de
acordo com o que conhecemos, para o surgimento de uma perspectiva epistemolégica nova que nos
levaria a uma completa transformacao de concep¢bes. A autora propoe o desmantelamento do
pensamento ocidental - que consolidou e ainda hoje solidifica nossa sociedade - e emancipar a/o
escravizada/o das “garras da mercadoria” de forma tal que possamos deforntar a escravidao como
uma série de crimes cometido contra a carne e inaugurarmos a partir dessa compreensdo critica um

projeto de fim de um mundo e nascimento de outro. Segundo Denise Ferreira da Silva (2019, p. 110).



38

“A carne ferida, inscricdes da violéncia calculada, registram o que a categoria da negridade
esconde: capital morto-vivo lucrando a partir da capacidade produtiva dos corpos escravos e
terras indigenas”. (FERREIRA DA SILVA, 2019, p. 110)

Ainda de acordo com a autora, se faz necessario compreendermos como “materialismo cru”
(raw materialism), ou seja, de que modo situacdes atuais podem ser extensdo e fazerem parte de
composigbes histdricas que ja aconteceram ou estdo para acontecer e se repetir, ou seja, semelhangas,
simetrias e correspondéncias com outros episédios e padrdes de subjugacdo racial e colonial,
entendidos como a violéncia (passada e futura) fundante do capital global, apreendido e pensado
diferentemente. A figura das amas de leite no contexto escravocrata e sua reatualizacdo no oficio das
babas na contemporaneidade - fungdo esta exercida majoritariamente por mulheres negras - é uma
amostra dessa continuidade. Silva demonstra como o colonial e o racial sdo partes integrais a
sobrevivéncia e funcionamento da sociedade a qual conhecemos que se estrutura na expropriacdo e
exploracdo capitalista (FERREIRA DA SILVA, 2017).

E crucial comecar com a escravidio exatamente porque um dos efeitos mais produtivos das
ferramentas da razdo cientifica, responsaveis por produzir a Categoria da Negridade, é
precisamente - algo possivel gracas a presuncdo de separabilidade - a oclusdo da relagdo entre
trabalhadores escravizados e seus proprietarios (FERREIRA DA SILVA, 2019, p. 89).

Por fim, a existéncia negra é atravessada pela brancura, de acordo com Frantz Fanon (2008,
p. 107), com base que o branco é feito pelos mesmos instrumentos que produzem também o negro, de
acordo com a no¢do moderna de humanidade que ja carrega em si “uma lei de desumanizacdo
progressiva” (CESAIRE, 2010, p. 68). A carne branca é composta e agregada historicamente com o
sangue coagulado de outros, ou seja, das pessoas negras, cujo fim é necessario para sua
autopreservacao. Sao eles sujeitos incapazes - ou relutantes - de se perceberem uma relacao com o
mundo e as/os outras/os que ndo seja regulada pela dicotomia sujeito-objeto e pela logica de

expropria¢do e exploracao.
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CAPITULO II: AMAS DE LEITE VERSUS BABAS

Introdugdo ao Capitulo:

O intuito deste capitulo é refletir acerca do oficio das babas e 0 quanto seus corpos ocupam
um lugar racializado e invisibilizado. Buscarei refletir a partir de referenciais teéricos o lugar da baba
na sociedade contemporanea, pensando sua existéncia a partir da historiografia brasileira e das
analises sobre a interseccionalidade de raga, género e trabalho doméstico, fazendo um comparativo

com o lugar ocupado pelas amas de leite no periodo escravocrata.

2.1 - Babas, uma reatualizac¢do do passado

“0 colonialismo é uma ferida que nunca foi tratada.
Do6i sempre, por vezes infecta, e outras vezes sangra”
(Grada Kilomba, 2019)

Marilena Chaui em seu livro Brasil: Mito Fundador e Sociedade Autoritdria (2000), nos
apresenta o quanto as marcas da sociedade colonial escravista estdo presentes em nossas dinamicas e
nas divisdes sociais que inferiorizam e subalternizam determinados corpos; e “essa naturalizacao,
que esvazia a génese histdrica da desigualdade e da diferenca, permite a naturaliza¢do de todas as
formas visiveis e invisiveis de violéncia, pois estas nio sdo percebidas como tais” (CHAUI, 2000, p.
90). A autora argumenta que uma das caracteristicas da “cultura senhorial”, que permanece

atualmente, é a do trabalho doméstico como expressao de prestigio e poder. Em suas palavras:

“Por estar determinada, em sua génese histdrica, pela cultura senhorial e estamental que preza
a fidalguia e o privilégio e que usa o consumo de luxo como instrumento de demarcagdo da
distancia social entre as classes, nossa sociedade tem o fascinio pelos signos de prestigio e
poder, como se depreende do uso de titulos honorificos sem qualquer relacdo com a possivel
pertinéncia de sua atribuicdo (o caso mais corrente sendo o uso de “doutor” quando, na relagdo
social, o outro se sente ou é visto como superior e “doutor” é o substituto imaginario para
antigos titulos de nobreza), ou da manutengdo de criadagem doméstica, cujo nimero indica o
aumento (ou diminui¢do) de prestigio e de status, ou, ainda, como se nota na grande valoriza¢do
dos diplomas que credenciam atividades ndo-manuais e no consequente desprezo pelo trabalho
manual, como se vé no enorme descaso pelo salario minimo, nas trapacas dos cumprimentos
dos insignificantes direitos trabalhistas existentes e na culpabiliza¢cao dos desempregados pelo
desemprego, repetindo indefinidamente o padrdo de comportamento e de acdo que operava,
desde a Colénia, para a desclassificagdo de homens livres pobres” (CHAUI, 2000, p.92).
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Figura 8: “Baba negra cuidando de bebés em protesto causa polémica”, Jornal Gazeta do Povo, 2016.

Nanah Sanches Vieira (2014), ao refletir a respeito da figura da ama de leite e das babas no
tempo presente, afirma que houve um deslocamento da ama de leite para a ama seca - como mae
substituta -, desenhando os contornos para a chegada das babas como uma espécie de manutengédo do
privilégio da elite brasileira. A autora afirma que existe um esforco estratégico em suprimir, borrar e
substituir a escraviddo e suas personagens ao longo de nossa historia (VIEIRA, 2014, p. 86).
Atualmente, a trabalhadora doméstica é a “mucama permitida” de que nos fala Lélia Gonzalez (1980),
um corpo anulado em sua identidade e que ocupa um lugar racializado e subalternizado vinculado ao
seu passado escravizado. Dessa forma, segundo Vieira, “ha uma continuidade do corpo-escravizado
para o corpo-produtivo, muito embora esse tenha permanecido fora das leis que garantem seus
direitos trabalhistas” (VIEIRA, 2014, p. 87), diferente de boa parte das categorias do trabalho livre que

possuem seus direitos assegurados.

8. BABA NEGRA CUIDANDO DE BEBES EM PROTESTO CAUSA POLEMICA, 2016 | CREDITO DA IMAGEM:
Divulgacdo / Jornal Gazeta do Povo.
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Figura 9: “Obrigar as babas a vestir-se de brando é tirar delas a humanidade”. Jornal Estaddo, 2015.

A histéria do Brasil é permeada pela memoria da escraviddo de negros africanos no periodo
Colonia (1500 - 1822) e Imperial (1822 - 1889), que compreende a maior parte da histéria do nosso
pais. As dinamicas fundadoras desse periodo ainda ecoam no presente e exercem forte impacto na
cultura brasileira. Ainda hoje, podemos notar a manutengdo de divises sociais e raciais no territorio
urbano e nos espacos domeésticos, assim como a preservagao de comportamentos que remetem ao
periodo escravocrata. Apos o periodo da aboli¢do, que se deu no ano de 1888, o servico doméstico
continuou a ser exercido, em sua maioria ainda por mulheres negras, porém com uma diferente
configuracdo — muito embora os vestigios da escraviddo ndo fossem completamente apagados em
seus padrdes de relacdes que seriam fruto das divisoes de classe e raca herdadas do nosso passado,
que teve a escraviddo, como principal mao de obra do pais. A arquiteta Erminia Maricato, em seu livro
Habitagdo e Cidade (1997), afirma:

""Mesmo apds a aboli¢do, a abundancia da oferta de trabalho manteve a tradicdo da empregada
doméstica - da classe média para cima. Essa é a raiz de uma caracteristica impar verificavel nas
moradias burguesas e pequeno burguesas no Brasil: a separacdo entre entrada social e de
servico, além do zoneamento verificado no interior da residéncia, dividindo-a em area de
servico, social e intima" (MARICATO, 1997, p. 43)

9. OBRIGAR AS BABAS A VESTIR-SE DE BRANCO E TIRAR DELAS HUMANIDADE, 2015 | CREDITO DA IMAGEM:
Divulgacao / Jornal Estadao, 2015.
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2.2 - Dororidade: A dor e a soliddo partilhada pelas babas

“A sororidade parece ndo dar conta da nossa pretitude.

Foi a partir dessa percepcao que pensei em outra direcao,
num novo conceito que, apesar de muito novo, ja carrega um
fardo antigo, velho conhecido das mulheres: a Dor - mas,
neste caso, especificamente, a dor que s6 pode ser sentida

a depender da cor da pele. Quanto mais preta,

mais racismo, mais dor”. Piedade (2019, p. 16)

Entrevistei trabalhadoras babas, mulheres negras, com idades entre 18 e 59 anos. Das onze
participantes nove tinham filhos e poucas possuiam companheiros, bem como as que tinham, nio
necessariamente viviam em situagdo estavel com eles, ou seja, sdo mulheres que experienciaram os
primeiros momentos da maternidade de maneira solitaria e por um breve periodo de tempo, sem a
presenca de um parceiro afetivo, tendo em vista que muitas delas precisaram retornar ao trabalho no
periodo inferior ao regulamentado pelas normas trabalhistas que asseguram as trabalhadoras a
licenga maternidade de 120 dias, ou seja, 4 meses®. Nenhuma das babas entrevistadas puderam gozar
desse direito assegurado de maneira plena, algumas inclusive, precisaram retornar ao trabalho entre
30 e 45 dias. Tendo em vista que muitas das babas enfrentavam e ainda hoje defrontam-se com a

informalidade nos seus respectivos empregos.

Investigando as multiplas violéncias vivenciadas - especialmente pelas mulheres negras
babas - e mobilizando o feminismo negro juntamente ao conceito de dororidade, cunhado pela
pesquisadora Vilma Piedade em seu livro Dororidade (2019). Compreendemos que esta noc¢do dialoga
intimamente com o lugar social das babas, visto que a nogdo de dororidade surge da necessidade de
olharmos para esses corpos - invisibilizados, silenciados, traumatizados e adoecidos a partir de uma
perspectiva especifica. Segundo Piedade, as dororidades s6 podem ser compreendidas em sua

plenitude por quem também traz em sua pele a cor da noite.

Dororidade trata-se de um conceito, que abriga em si as dores que mulheres negras carregam
em suas trajetérias individuais e coletivas. Ao longo do percurso para consolida¢do desta pesquisa,
durante as entrevistas, as babas compartilharam confidéncias e dores que também sido sentidas por
suas colegas de profissdo, algumas delas foram: a soliddo afetiva - situacdo complexa e que sera
desdobrada posteriormente -, pois como dedicam-se integralmente ao trabalho doméstico ndo

tiveram oportunidade de construirem e manterem experiéncias amorosas; a impossibilidade de

> Para as mdes que estdo ativas no mercado de trabalho, a licenga-maternidade é um beneficio conquistado desde 1988 com a
Constituicdo Federal que prevé um saldrio-maternidade durante o periodo de licenca. E é um beneficio assegurado as
trabalhadoras registradas sob o regime CLT.
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exercerem o direito a maternidade plena, tendo em vista que precisaram retornar ao trabalho dentro
de muito pouco tempo apés darem a luz; a subalternizagdo a qual estdo sujeitas devido a condigdo de
mulheres negras e babas no que tange aos assédios morais, sexuais e a precarizagio de suas condigdes
de trabalho por ndo terem direitos trabalhistas assegurados e respeitados; a descartabilidade de suas
presencas, visto que, muitas revelaram que ao adoecerem, engravidarem ou manifestarem o desejo de
estudar automaticamente foram trocadas por outras profissionais. No depoimento a seguir, Acéacia

endossa essa situacao:

Eu trabalhei numa casa que tinha que dormir todos os dias. A patroa tinha um menino de 8 anos
e uma menina de 10 anos. Eu comecava a trabalhar as 6 horas porque sou de acordar cedinho
todo dia. Entdo, eu descobri um supletivo EJA, de formacdo de adultos. Era de segunda a sexta
das 19h as 22h. Expliquei pra patroa que queria voltar a estudar e que podia deixar a janta
pronta, as criancas tomada banho e ir rapidinho pra aula e que depois voltava para dormir, mas
antes deixava a cozinha limpinha e sem louga da janta. Essa minha ideia de estudo s6 durou
quatro dias porque no quinto, quando eu cheguei, tava minhas roupinha tudo dentro de umas
sacola plastica de supermercado e a patroa ja tinha arrumado uma menina que ja tava no meu
antigo quartinho para ficar no meu lugar. Quando cheguei do EJA ela disse que eu ndo precisava

mais do emprego ja que queria estudar. (Entrevista de Acacia, baba, 2023).

Parafraseando a autora bell hooks, que em um de seus textos diz que se 0o amor cura, 0
desamor adoece. Nesse sentido, podemos pensar que a falta de afetividade e solidao que acompanham
as mulheres negras historicamente e as que aqui estdo representadas nesta pesquisa - por intermédio
de seus depoimentos -, a representacdo social da mulher negra sobre afetividade, oportunidade de
formacgdo, maternidade e sexualidade foi construida no imaginario social de maneira estigmatizada
tanto pelo fetichismo como pela subserviéncia. Segundo Lélia Gonzalez, as imagens das mulheres
negras estdo vinculadas, quase sempre, aos esteredtipos de servilismo profissional e sexual, o que diz
muito sobre a forma a qual a mulher negra é objetificada, ou seja, tratada como se fosse um objeto,
alguém que ndo ha necessidade de preocupar-se, de levar em considera¢do seus sentimentos, sonhos
e desejos. A mulher negra foi e ainda hoje é percebida como uma pessoa que ira satisfazer as
demandas, os fetiches, proporcionar prazer e cuidados aos filhos das mulheres brancas. Essa situacao

foi descrita por uma das entrevistadas desta pesquisa da seguinte forma:

Eu tenho até dificuldade de falar essas coisas, mas eu sinto que falar com vocés me faz bem.
Outro dia cés comentaram que saem daqui pensando. Eu também saio porque no servico a gente
ndo pode falar nada, s6 escutar e responder sé o que eles perguntam. La eu me sinto vigiada, fico
sempre naquela agonia [aponta com os dedos pro coracao repetidamente] de ter que inventar
um servico mesmo tando tudo limpinho: casa, cozinha, fogdo, comida feita, louca lavada,
crian¢a tomada banho. Os patrdo querem me ver trabalhando sempre, entdo por isso, que la eu
me sinto vigiada ja aqui eu me sinto amada. Por isso eu vou contar que eu ja tive patrdo que
tentou mexer em mim. Ndo foi um, nem dois. Na casa que eu t6 agora ninguém faz dessas coisa.
Até porque eu nunca deixei, mas nas outras casas ja tive patrdo que tentavam. Eu era mais nova,
magrinha, ajeitadinha e um deles, filho dos patrdes, vinha sempre pra cima de mim. Teve uma

vez que eu tava lavando umas roupas no tanque e ele se masturbou atras de mim. Quando eu vi



44

disse que ia contar pra mae dele e sabe o que ele me respondeu: “eu sei que vocé gosta”.
(Entrevista de Horténcia, baba, 2023).

Sabe-se que o machismo e o racismo consolidou a falsa ideia de que as mulheres negras sdo
sensuais e lascivas. Com isso, abusos sexuais e estupros foram naturalizados nas senzalas. A dor
experienciada no periodo colonial, as marcas profundas ainda hoje vivenciadas tornaram-se
estatisticas. Os dados sobre violéncia sexual expressam isso. Mulheres negras sofreram 73% dos casos
de violéncia sexual registrados no Brasil em 2017. De 2009 a 2017, o nimero de mulheres negras

vitimas de estupro aumentou quase dez vezes segundo dados do Sistema Unico de Satide (SUS)".

Em artigo intitulado “Intelectuais negras”, que integra a Revista de Estudos Feministas, bell
hooks, afirma que:

Mais que qualquer grupo de mulheres nesta sociedade, as negras tém sido consideradas ‘so
corpo, sem mente’. A utilizacdo de corpos femininos negros na escraviddao como incubadoras
para a geracdo de outros escravos era a exemplificacdo pratica da ideia de que as ‘mulheres
desregradas’ deviam ser controladas. Para justificar a explora¢do masculina branca e o estupro
das negras durante a escravidao, a cultura branca teve que produzir uma iconografia de corpos
de negras que insistia em representa-las como altamente dotadas de sexo, a perfeita encarnacéo
de um erotismo primitivo e desenfreado. (HOOKS, 1995, p. 469).

O racismo é um conjunto de praticas que implica numa classificagdo hierarquica de pessoas
com base em sua cor/raga, resultando em beneficios para a populacdo branca e em desvantagens para
a populacao negra (ALMEIDA, 2019). Embora afete toda a comunidade negra - assim como outras
comunidades, como a indigena. Elas também carregam outros marcadores sociais, como classe social,
religido, nacionalidade, género etc., os quais, combinados com sua raca, podem gerar experiéncias
Unicas e especificas. A interseccionalidade se refere a area de estudo interessada na conexdo entre
dois ou mais aspectos sociais de um individuo ou grupo de individuos (AKOTIRENE, 2019;
CRENSHAW, 1989. Crenshaw (2002) afirma que:

A interseccionalidade é uma conceituacdo do problema que busca capturar as consequéncias
estruturais e dinamicas da interagdo entre dois ou mais eixos de subordinagdo. Ela trata
especificamente da forma pela qual o racismo, o patriarcalismo, a opressao de classe e outros
sistemas discriminatoérios criam desigualdades basicas que estruturam as posi¢des relativas de
mulheres, ragas, etnias, classes e outras (CRENSHAW, 2002, p. 177).

A interseccao entre diferentes marcadores sociais pode resultar em situagdes de opressao. Por

isso, estamos investigando a intersecdo entre género e ra¢a; mais precisamente, o que significa ser

*https://cesecseguranca.com.br/reportagens/a-cor-da-violencia-mulheres-negras-sofreram-73-dos-casos-de-violencia-sexua
I-no-brasil-em-2017-diz-estudo/, acesso em 20 de dezembro de 2023.
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uma mulher negra em um contexto dominado pelo racismo e pelo machismo. O patriarcado
representa um sistema hierarquico baseado na crenga na superioridade masculina sobre as mulheres,
mantendo os homens no topo da estrutura de poder e deixando as mulheres em uma posic¢ao inferior
em todos os aspectos da vida social (SAFFIOTI, 2004/2015). O género é definido como um "elemento
central das relacées sociais fundamentadas nas diferencas percebidas entre os sexos" (SCOTT, 1995,
p. 86). Essa definigdo ressalta a natureza socialmente construida do género e reconhece que ele é uma

das formas através das quais o poder se manifesta.

A investigacdo realizada pela pesquisadora Claudete Alves Souza (2008) abordou as tematicas
da soliddo e do afeto vivenciadas por mulheres negras na cidade de Sdo Paulo, assunto até entdo
pouco explorado em estudos sobre questdes raciais e de género. Para isso, a autora realizou uma
analise de casais utilizando observag¢bes, questionarios e grupos focais. O estudo observacional
analisou a presenca de casais interraciais em diferentes bairros, incluindo bairros de classe média,
regides centrais e periferia. Um aspecto relevante foi a analise da proporgao de casais formados por
homens negros e mulheres brancas em comparagdo com casais formados por mulheres negras e
homens brancos. Entre os 973 casais interraciais observados, verificou-se que 77% eram compostos
por homem negro e mulher branca, enquanto 22% eram formados por mulher negra e homem

branco.

Ainda de acordo com a pesquisa de Claudete Alves (2008), ao analisar os dados levantados por
sua pesquisa, ficou evidente que o racismo deixou como marca os esteredtipos sexuais em relagio as
mulheres negras, que também foram usados para justificar a preferéncia dos homens negros por
mulheres brancas em casamentos e relacionamentos mais estaveis. As mulheres negras, por sua vez,
eram vistas como parceiras apenas para experiéncias sexuais e encontros casuais, sendo tratadas

como objetos para proporcionar prazer sexual aos homens e depois descartadas.

Ana Claudia Pacheco (2013), importante pesquisadora, levantou as seguintes inquietagcdes em

seu livro “Mulher negra: afetividade e solidao”:

Como género, raca e outros marcadores sociais operam nas trajetdrias sociais e nas escolhas
afetivas das mulheres negras selecionadas? Como as mulheres negras selecionadas pensam
sobre as experiéncias da soliddo?” (PACHECO, 2013, p. 45).

Pacheco entrevistou mulheres negras que vivem em Salvador (BA) e ndo tinham parceiros
fixos atualmente, ou seja, ndo estavam em unido estavel no momento do estudo. Dessas mulheres,
algumas eram ativistas e outras ndo. Elas exerciam diversas profissdes, como auditora fiscal,
empregada doméstica, fisioterapeuta, dentre outras. Tanto ao pesquisar bibliografias sobre a questdo
racial brasileira quanto ao analisar as historias ligadas aos dois grupos de mulheres entrevistadas - as
ativistas e as ndo ativistas -, Ana Claudia Pacheco (2013) identifica um processo histdrico que retira a
humanidade da mulher negra, retratando-a como alguém sem emogdes, animalizada,

hipersexualizada, ou seja, uma pessoa que ndao merece ser amada nem amar. Isso contrasta com o
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tratamento dado a mulher branca ou socialmente embranquecida, que é associada ao padrio de beleza

aceitavel e, por consequéncia, que eleva o status daqueles que se relacionam com ela.

bell hooks apresenta-nos essa questdo da afetividade e sua importancia na vida de mulheres

negras, em sua importantissima obra “Tudo sobre o amor” (2020):

0 amor precisa estar presente na vida de todas as mulheres negras, em todas as nossas casas. E
a falta de amor que tem criado tantas dificuldades em nossas vidas, na garantia da nossa
sobrevivéncia. Quando nds amamos, desejamos viver plenamente. Mas quando as pessoas falam
sobre a vida das mulheres negras, raramente se preocupam em garantir mudangas na sociedade
que nos permitam viver plenamente. [...] E para viver plenamente as mulheres negras nao
podem mais negar sua necessidade de conhecer o amor. (HOOKS, 2000).

Retomando a autora Vilma Piedade (2019, p. 17) é importante depreendemos a etimologia da
palavra sororidade, que por sua vez vem de séror, uma palavra do latim que significa irmas, ou seja, o
feminismo deve ser entdo ancorado no apoio e na unido entre as mulheres. Para Piedade, o conceito
de dororidade foi criado para demarcar as especificidades das experiéncias de mulheres negras na
diaspora por se tratarem de vivéncias e dores muito particulares. De acordo com a autora, dororidade
ndo tem a intencdo de substituir o sentido ou o uso da palavra sororidade mas, sim, abrir uma
intengdo dialégica. Esta nova perspectiva filoséfica feminista visa interseccionar a dor de, pelo
menos, duas opressdes - a de género e racial, em especial das mulheres que trabalham no servigo

doméstico e que recebem especial atenc¢do da pesquisadora num dos capitulos de sua obra.

Com isso, dororidade carrega em si, ainda, uma violéncia que nio é dita, o silenciamento, o
lugar-auséncia e o siléncio histdrico. A invisibilidade do ndo ser sendo. Dororidade contém as
sombras, o vazio, a auséncia, a fala silenciada, a dor causada pelo racismo — e essa dor é preta.
Dororidade, de acordo com Piedade, é tomar novamente a narrativa, para que nenhuma preta esteja

mais condenada a viver na auséncia de si mesma (PIEDADE, 2019).

Eu ja passei por tanta tristeza em casa de madame que cé ndo tem ideia. Eles comem tanta coisa
gostosa, mas tanta... Essa semana foi lasanha e fui eu mesma que fiz a pedido da patroa e cé acha
que eu comi algum pedacinho? Que nada, voltou a travessa vazia. Outro dia eles tavam comendo
chocolate, que eles oferecem pras visitas e pros parentes e comem também na minha frente sem
nem oferecer. Eles comem sorvetes de marca que eu nem sei falar o nome porque é estrangeiro,
uns potinho pequenininho assim [enquanto mostra para todas nds a dimensdo da embalagem
com as duas mdos] e eu ndo como. As criangas me perguntam: “vocé quer?. Eu no inicio era boba
e respondia: “sim, s6 um pouquinho” e eles respondiam rindo: “ndo vou te dar, ar”. Milena, da
até vontade de chorar porque eu me sinto muito humilhada. E as comidas gostosas do shopping
quando eles almogam 1a? Vocé tem que ver. Eles oferecem pras amiga que encontram 14, pagam
almoco pras coleguinhas dos filhos e pra mim nada. E eu 14 o dia todo carregando crianga quase
do meu tamanho ha mais de 4 horas. Eu sinto que eles tém prazer de fazer isso com a gente. De
comer na nossa frente e dizer que esta gostoso e que aquilo ndo é pra gente. (Entrevista de
Margarida, baba, 2023).
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Para refletir sobre a formacdo da identidade racial, é necessario considerar as estruturas do
racismo, como a ideia de branquitude. A branquitude é vista como uma construgdo social e histérica
que promove a falsa crenca na superioridade racial dos brancos, proporcionando privilégios e acesso a
recursos materiais e simbdlicos, oriundos da heranc¢a colonial e imperialista, perpetuados na
sociedade atualmente marcada pelo racismo. Essa construcao evidencia as desigualdades raciais que
surgem de conflitos de poder, estabelecendo o papel do negro em interacdes assimétricas com os
brancos, sendo o branco considerado o ideal, estabelecendo paralelos entre a cor negra e a
inferiorizagdo social (SHUCMAN, 2012).

Maria Aparecida Bento (2002) propde a ideia do pacto narcisico da branquitude, caracterizado
como pacto silencioso de apoio e fortalecimento aos iguais. Um pacto que visa preservar, conservar a
manutencdo de privilégios e de interesses”. Esse pacto se baseia na defesa dos interesses e na
protecdo dos brancos iguais, ignorando muitas vezes a discriminacao e desigualdade enfrentadas por
outros grupos étnico-raciais. Para discutir essa dindmica de protecdo entre brancos, a autora usa o
termo 'narcisico' no sentido freudiano de investimento em si mesmo e rejeicio ao diferente,
promovendo lacos através do 6dio aos individuos negros e do receio de perder as posicées de poder e

vantagens mantidas hegemonicamente pela branquitude. (BENTO, 2002, p. 105-106).

Ao refletir sobre a condi¢ao da mulher negra, Neusa Santos Souza, psiquiatra e psicanalista,
apresenta em seu livro "Tornar-se Negro'" (1983), reflexdes detalhadas sobre a formacdo da
identidade da comunidade negra e suas emoc¢Oes no contexto da busca por ascensdo social,
considerando a intersecao entre classe e raca. Para alcancar esse objetivo, a autora utiliza entrevistas
qualitativas para analisar essas experiéncias. Em consonancia com o campo das emogdes, Frantz
Fanon (2008) discute a disparidade no tratamento dado as pessoas negras em comparagao com as
brancas como uma dimensao dual, ressaltando a desigualdade racial internalizada psicologicamente
pela estrutura social racista, ilustrada na afirmacdo de que o "arquétipo dos valores inferiores é
representado pelo negro" (FANON, 2008, p. 160). Essa realidade impacta nas experiéncias emocionais
de construcdo da identidade, conforme destacado no relato de Pedro, um dos entrevistados no estudo
de Souza (1983, p. 26): “Minha mae me dizia: 'vocé é negro'. Dizia isto me sacudindo... para mostrar

que eu ndo era da mesma origem dela.”

Frente a negacdo de afeto em relagdo as pessoas negras em detrimento dos brancos, ocorrem
impactos na autoestima desses individuos. Bauman (2004, p. 102) argumenta que para desenvolver o
amor proprio, é necessario ser amado por alguém primeiro, ja que a “recusa do amor — a negacdo da
condic¢do de objeto merecedor de amor — alimenta o auto-ddio. Outros precisam nos amar antes que
possamos come¢ar a nos amar”. Nesse cendrio, as mulheres negras, atravessadas pela
interseccionalidade vivenciam sentimentos de auto desprezo e soliddo como consequéncia do racismo
estrutural que limita tanto o acesso quanto a garantia de condi¢Oes concretas de vida e condigoes
subjetivas que envolvem o bem-estar, como os sentimentos de afeto, e consequentemente, a soliddao
que surge ao ndo ser escolhida como alguém digna de ser amada, cuidada e desejada para

compartilhar a vida.
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2.3 -Desvalorizacdo continuada da figura da mulher negra na sociedade

O trabalho doméstico é uma atividade de cuidado que, de acordo com padrdes tradicionais, é
visto como um trabalho de mulheres. Nesse contexto, o trabalho doméstico remunerado no Brasil
consiste num oficio realizado quase inteiramente por mulheres e, em especial, por mulheres negras e
de baixa escolaridade. O trabalho doméstico é alimentado pela desigualdade e pela dindmica social
criada principalmente ap6s a “aboligdo da escravatura”. De acordo com a Organizagdo Internacional
do Trabalho (OIT), se organizasse um encontro de todos os seus trabalhadores domésticos, o Brasil
reuniria uma populagdo maior que a da Dinamarca. Segundo pesquisa desenvolvida pelo Ministério do
Trabalho e Previdéncia Social em parceria com o Instituto de Pesquisa e Economica Aplicada (IPEA),
de 2016, nota-se que mulheres brancas ganham 30% a menos que homens brancos. Homens negros
ganham menos que as mulheres brancas e mulheres negras ganham menos do que todos. De acordo
com a amostra de dados, 39,6% das mulheres negras estdo inseridas em rela¢Ges precarias de
trabalho, seguidas pelos homens negros, 31,6%, mulheres brancas 26,9% e homens brancos 20,6%.
Ainda segundo a pesquisa, as mulheres negras eram o maior contingente de pessoas desempregadas e

atuantes no trabalho doméstico.

Em diversos paises o trabalho doméstico estd vinculado a histéria da escravidao e a divisdo
sexual do trabalho. No Brasil, principalmente, onde o trabalho doméstico se estabeleceu como uma
das principais fontes de ocupacdo da grande parcela de mulheres negras, com baixo grau de
escolaridade e oriundas das regides mais pobres do pais. Trata-se de uma ocupagdo invisibilizada e
continuamente desvalorizada, pois sua importancia na organiza¢do da sociedade é praticamente
ignorada, o que se comprova no fato de ser uma das principais profissdes que ainda se mantém na
informalidade, por mais que tenhamos conquistado em 2013 a regulacdo da PEC das Domésticas -
Emenda Constitucional que amplia os direitos trabalhistas das trabalhadoras domésticas®. De acordo
com a Pesquisa Nacional de Amostra por Domicilio (Pnad) do Instituto Brasileiro de Geografia
Estatistica (IBGE), 6,3 milhdes de brasileiras trabalham em atividades domésticas. Desse total,
apenas 1,5 milhdo estd registrada com carteira assinada e 2,5 milhdes atuam sem vinculo

empregaticio.

Em 2023, 10 anos apos a aprovacdo da PEC das Domésticas, o niimero de informais cresce no
pais. O Brasil tem 5,8 milhdes de trabalhadores domésticos, a maioria mulheres negras. Em 2013, 33%
das trabalhadoras eram formais. Atualmente, apenas 25% trabalham com carteira assinada. Ou seja,
apenas uma em cada quatro domésticas trabalha formalmente. Agravado pela pandemia da Covid em

2020, 0 emprego doméstico perdeu quase 1,6 milhdo de postos.

¢ Proposta de Emenda a Constitui¢do 478/2010, conhecida como “a PEC das Domésticas”, que revoga o paragrafo tinico do art. 7° da
Constituicdo Federal, com o objetivo de estabelecer a igualdade de direitos trabalhistas entre empregadas/os domésticas/os e
demais trabalhadoras/es urbanas/os e rurais.
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A classe média trocou a doméstica de carteira assinada por uma diarista e, na tabulacdo do IBGE, é

uma trabalhadora informal.

A PEC das Domésticas, que foi aprovada em 2 de abril de 2013, e regulamentada dois anos
depois, estabeleceu igualdade dos direitos como: jornada de trabalho de oito horas diarias e 44
semanais; pagamento de horas extras; adicional noturno; descanso de no minimo de 1 hora e maximo
de 2 horas; obrigatoriedade do recolhimento do FGTS por parte do empregador; seguro-desemprego;
salario-familia; auxilio-creche e pré-escola; seguro contra acidentes de trabalho; indenizacdo em

caso de demissdo sem justa causa.

O trabalho doméstico também tem sido discutido nos meios de comunica¢do nos dltimos
anos, principalmente devido as trabalhadoras domésticas terem se tornado personagens de alguns
filmes do cinema brasileiro como “O Som ao Redor” (2012), “Recife Frio” (2009) e “Aquarius” (2016)
de Kleber Mendonga Filho, “Doméstica” (2011), de Gabriel Mascaro, “Babas”(2010), de Consuelo
Lins, “Casa Grande” (2014) de Fellipe Gamarano Barbosa, “As Boas Maneiras” (2017) de Juliana Rojas
e Marco Dutra e “Que Horas Ela Volta?” (2015) de Anna Muylaert. Todas essas existéncias dentro e
fora das telas do cinema nos faz pensar na reflexao de Achille Mbembe (2017) acerca do quanto o
neoliberalismo funciona numa dindmica de reedicdo da escraviddao negra moderna. Para que esses
personagens do sistema capitalista existam é preciso usa-los e explora-los tal como se escravizados
ainda fossem (MBEMBE, 2017, p. 124).

Achille Mbembe, em A Critica da Razdo Negra (2017), afirma que o corpo negro ndo existiu por
si s6, mas apenas na medida em que serviu para trabalhar para o senhor. Dessa forma, a acumulagdo
primitiva do capital, teorizada por Karl Marx, segundo Mbembe, seria a expropriacao da forca de
trabalho dos negros escravizados. Podendo-se assim afirmar que a exploracdo do povo africano foi
fundamental para a origem do capitalismo como se conhece hoje. O autor argumenta que ainda que a
raca e a classe social caminhem juntas, se um dia a luta de classes acabar, o racismo continuaria
existindo, pois a raca é mais estruturante do que o conceito de classe social. Uma critica da razdo
negra se faz portanto necessaria, pois o neoliberalismo, como face atual e devastadora do
capitalismo, produz individuos descartaveis, em condi¢des de trabalhos informais, precarizados.
Todo um contingente de trabalhadores sem direitos, expostos a vulnerabilidade. E, nessa anélise, ndo
podemos esquecer que essa politica de aniquilamento de determinados corpos revela a sobrevivéncia
da matriz colonial no contexto contemporaneo e, em especial, no Brasil dos dias atuais. (MBEMBE,
2017, p. 72).
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Figura 10: “Entrada social e de servi¢o”, Jornal do Brasil, 1988.

Dessa forma, apesar da academia e dos movimentos sociais reivindicarem melhores
condicdes de direitos para as trabalhadoras domésticas, é necessario iniciativas mais eficazes para
transformacdo do atual cenario em que muitas mulheres ainda se encontram na informalidade e em
condicdes de exploracdo de sua mdo de obra - com extensas horas de trabalho, sem direito a folgas
semanais e descanso. E preciso levantar dados, refletir e problematizar questdes referentes a esse
oficio; mais especificamente, ao trabalho dessas mulheres que se dedicam ao cuidado das criangas, de
modo a dar visibilidade a realidade que vivenciam as babas em suas longas jornadas.

A nogdo de colonialidade do poder esta vinculado a “sobrevivéncia de legados coloniais em
tempos modernos” (BERNARDINO-COSTA, 2008, p. 3). Este conceito indica o fato de que estruturas
hierarquicas do sistema colonial ndo desapareceram ap0s a aboli¢do da escravatura, de forma tal que
esses resquicios estdo ainda se fazem presentes nos dias atuais, afetando todas as esferas da vida
social como, por exemplo, a sexualidade, a subjetividade, o poder e o trabalho (GROSFOGUEL, 2009,
p. 5).

10. O SEU DIREITO COMECA QUANDO O MEU TAPETE ACABA, JORNAL DO BRASIL, 1988 | CREDITO DA IMAGEM:
Custédio Coimbra / Agéncia JB.
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Segundo o socidlogo peruano Anibal Quijano (2005), a dominacdo e a exploracdo durante o
capitalismo colonial moderno foi fundamentada pela defesa da nocao de “raca”, que permitiu a
disseminacgdo racista do trabalho e que considera o atual padrio mundial de poder capitalista. E
necessario se desconectar do paradigma eurocéntrico de modernidade para notar que ainda temos nas
dindmicas de nossas sociedades latino-americanas, na conjuntura capitalista global, o que um dia
configurou-se no modo de produgdo escravocrata e pré-capitalista. Assim sendo, trazer tal nogdo
para a andlise do trabalho exercido pelas babas nos permite sugerir novas reflexdes para a visibilidade
desse tipo de oficio (QUIJANO, 2005, p. 6)

No intuito de compreender os efeitos do patriarcado para além dos discursos feministas
vigentes (europeu e branco), a filésofa argentina Maria Lugones (2008) pensa sobre a regéncia da
colonialidade de género, propondo um atravessamento entre dois marcos tedricos: o conceito de
colonialidade do poder, de Anibal Quijano, com o feminismo das negras dos Estados Unidos e o
feminismo de mulheres do terceiro mundo. Sua finalidade é compreender o sistema de género
colonial moderno tanto em tracos gerais quanto em sua concretude detalhada e experienciada por
essas mulheres. Esse entrecruzamento permitiria perceber o tamanho e a profundidade histérica da
imposicdao colonial e, deste modo, compreender seu alcance destrutivo. Desse modo, o
entrecruzamento da raga, do género e do trabalho garantiu trabalho assalariado quase
exclusivamente aos homens europeus e brancos - o que ancora a questdo do trabalho doméstico no
Brasil na agenda da colonialidade do poder (LUGONES, 2008, p. 86).

Neste instante, cabe trazer para a discussdo a importante tedrica indiana, Gayatri Spivak, dos
estudos pds-coloniais, que nos indaga: qual é especialmente o espac¢o da mulher? (Spivak, 1993, p.
193). Compreendemos que questionar e se debrucar sobre a historia das babas na atualidade, a partir
da nocdo de colonialidade do poder e de género, se faz necessario para uma reflexdo critica acerca do
“mito da democracia racial brasileira” como um pensamento legitimador de uma desejada burguesia
brasileira que “mascara a verdadeira discriminacdo e a dominagdo colonial dos negros” (Quijano,
2005, p.19); e de forma tal que “exerce sua violéncia simbolica de maneira especial sobre a mulher
negra” (Gonzalez, 1980 p. 228). Dessa forma, refletir a situacdo das babas, por intermédio da nogao de
colonialidade, baseia-se numa busca pela compreensdo das hierarquias e da fragil situacdo em que as
mulheres negras se encontram em relacdo ao mercado de trabalho atual, numa condicdo ainda

herdada de nosso passado escravocrata e colonial.

0 que o conceito de colonialidade do poder traz de novo é a leitura da raca e do racismo como “o
principio organizador que estrutura todas as multiplas hierarquias do sistema-mundo”
(Grosfoguel, 2008, p.123). Se a raca é uma categoria mental da modernidade, tem-se que seu
sentido moderno ndo tem histdria conhecida antes da América (Quijano, 2005, p. 1).
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2.4 - Casos noticiados na grande midia e impacto da Covid 19

No ano de 2023, o Brasil libertou 3.151 trabalhadores em situa¢des anédlogas a escravidao,
representando o maior nimero desde 2009, quando foram resgatadas 3.765 pessoas. Apesar desse
aumento, é evidente o retrocesso do pais nos ultimos anos devido a escassez de fiscais do trabalho,
atingindo o nivel mais baixo em trés décadas. Com esses dados alarmantes, o total de trabalhadores
encontrados em condicdo analoga a escravidao desde a criacdo das equipes de fiscalizagdo mével em
1995 subiu para 63,4 mil.

As atividades laborais no campo continuam sendo as principais responsaveis pelos resgates
efetuados. O cultivo de café foi responsavel por libertar o maior nimero de trabalhadores, totalizando
300 pessoas, seguido pelo plantio de cana-de-agucar, que resgatou 258 individuos. Goias foi o estado
com o maior numero de resgates, alcancando 735 casos, seguido por Minas Gerais (643), Sdo Paulo
(387) e Rio Grande do Sul (333). Por tras dos dados estatisticos, existem relatos de abusos tanto nos
campos quanto nas cidades, evidenciando a persisténcia do trabalho escravo no Brasil. Os crimes
continuam sendo cometidos em fabricas clandestinas, mansdes luxuosas e planta¢ées ao redor do

pais.

“Foram 30 anos sem ganhar salario. Até chegou um ponto de ela nio querer deixar mais que
eu comesse, que eu tomasse café. Eu sé podia ir para meu quarto tarde da noite, ndo podia conversar
mais com ninguém”, relatou uma trabalhadora idosa resgatada e entrevistada em margo de 2023.
Infelizmente, ela veio a falecer de parada cardiorrespiratoria antes de receber qualquer indenizag¢do
da Justica. "Eu acordava cedo e s6 ia dormir quase meia-noite. Além disso, eles me insultavam muito,
falavam palavroes. Insultavam minha raca, me chamavam de negra e coisas do tipo. Até que um dia, a
Policia Federal apareceu e tudo mudou", relatou outra trabalhadora que ainda aguarda por sua
indenizacdo. Estas duas mulheres foram resgatadas de situagdes de trabalho doméstico analogo a

escraviddo visto que ambas ndo recebiam saldrio e viviam aprisionadas por seus “patrdes”.

O trabalho doméstico é a area que mais apresenta novos nomes na atualizacdo da "lista suja"
do trabalho escravo, cadastro no qual sdo registrados os empregadores responsaveis por esse crime,
divulgado pelo Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) em 05 de abril de 2024. A forma de
escraviddo doméstica, que abrange a exploragdo de empregadas domeésticas, caseiros e cuidadores,
corresponde a 43 dos 248 novos casos listados, sendo este o maior acréscimo de empregadores
registrado desde a criagdo do banco de dados em novembro de 2003. Com isso, o nimero total de
patrdes responsabilizados chega a 654. Os nomes sdo adicionados apds os autuados exercerem seu
direito de defesa em duas instancias administrativas e permanecem listados por dois anos. Em 2024,
50 empregadores foram retirados ap6s o vencimento do prazo estabelecido. A relacdo é acessada por

empresas, bancos e institui¢des financeiras para controle de riscos.
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Dentre os nomes listados encontra-se o de André Luiz Mattos Maia, identificado como o
empregador de Maria de Moura. Ela foi resgatada pelo grupo especial de fiscalizagdo mdvel em 2022,
aos 85 anos, depois de ter sofrido 72 anos em condi¢des semelhantes as da escraviddo - um recorde
em termos de escraviddo contemporanea. Maria passou por trés geracoes da mesma familia no Rio de

Janeiro, sendo responsavel pela casa e seus moradores.

De acordo com a inspecdo realizada pelo Ministério do Trabalho e Emprego (MTE), os pais de
Maria trabalhavam em uma fazenda no interior do estado que estava sob posse da familia Mattos
Maia. Quando tinha apenas 12 anos, a vitima foi viver na casa do casal proprietario para realizar
afazeres domésticos. Apods o falecimento deles, passou a residir na casa da filha, continuando suas
atividades, incluindo o cuidado com as crianc¢as. Em margo de 2024, André Mattos Maia e sua mae se
tornaram réus na Justica Federal por manterem Maria em condi¢bes analogas a escraviddo. Se forem
considerados culpados, podem ser condenados a cumprir de dois a oito anos de prisdo apenas,
conforme previsto no artigo 149 do Cdédigo Penal. Mattos argumentou em diversas entrevistas
concedidas a portais de noticias que “os servicos domésticos prestados por Maria ndo configuravam
trabalho escravo, mas sim uma colabora¢do voluntaria dentro da esfera familiar”, ou seja, a velha e
conhecida falacia da vitima ser considerada uma integrante da familia -justificativa esta inclusive
enderecada muitas das vezes para as trabalhadoras entrevistadas para esta pesquisa por parte de seus

patrdes.

No entanto, essa pessoa da familia teve negado o direito de estudar, de criar lagos de amizade
fora de casa e até mesmo decidir sobre sua propria vida. A maioria destas trabalhadoras resgatadas
nestas condi¢des dormiam num espa¢o improvisado e frequentemente ndo tinham acesso a
alimentacdo de qualidade, cuidados de saldde e outras necessidades e direitos fundamentais
assegurados. Recentemente, os casos de libertacdo de trabalhadoras domésticas escravizadas
ganharam grande destaque na midia. Com isso, os vizinhos dessas familias exploradoras comecaram
a perceber que as trabalhadoras domésticas estavam vivendo em condi¢des analogas a escraviddo e as
dentincias aumentaram. Os primeiros dois resgates ocorreram em 2017, seguidos por mais dois em
2018, cinco em 2019, trés em 2020, 31 em 2021 e mais 41 em 2022 e 2023, conforme informacdes do
Ministério do Trabalho e Emprego (MTE).

Escraviddao Contemporanea no Brasil

Desde a década de 1940, o Codigo Penal Brasileiro estabelece sangdes para esse delito. Essas
praticas sdo conhecidas como trabalho escravo contemporaneo, escravidio moderna ou condicdes
semelhantes as da escraviddo. Segundo o artigo 149 do Cddigo Penal, quatro elementos caracterizam
a escraviddo contemporanea no pais: trabalho forcado (que restringe a liberdade de ir e vir), serviddo
por divida (um tipo de escraviddo ligada a débitos, frequentemente obtidos de forma fraudulenta),
condigdes de trabalho degradantes (que desrespeitam a dignidade humana e colocam em risco a satude
e a vida) ou jornada exaustiva (que leva o trabalhador a exaustdo total devido a intensidade da

exploracdo, também colocando em risco sua saude e vida).
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A partir da fundagdo dos grupos especiais de fiscalizagdo madvel, fundamentais no sistema de
combate ao trabalho escravo no pais, em maio de 1995, mais de 63 mil trabalhadores foram
libertados. Esses grupos contam com a participacdo da Inspe¢do do Trabalho, Ministério Piblico do
Trabalho, Ministério Publico Federal, Policia Federal, Policia Rodoviaria Federal e Defensoria Publica

da Unido.’

Conforme a defini¢do do Governo Federal, entende-se por praticas analogas a escraviddo a
submissdao de trabalhadores a trabalhos forcados, jornadas exaustivas e condicdes de trabalho
degradantes. A legislacao menciona a restricdo da liberdade de movimentacdo do trabalhador, seja
por dividas contraidas que resultem no impedimento do uso de qualquer meio de transporte, seja por

outros métodos utilizados para reté-lo no local de trabalho.

No século 21, a chamada "escraviddo contemporanea" é manifestada de varias maneiras
tanto na regido rural quanto na urbana. Apesar de a escraviddo moderna nao ser a mesma que a
escraviddo vivida no Brasil por 300 anos, ela ainda guarda resquicios e semelhangas desse periodo,
como a propria cor da pele. Dos resgatados em situagdes analogas a escraviddo, 60% eram
autodeclarados negras/os. A grande maioria dos trabalhadores domésticos sdo mulheres e cerca de
60%, negras. Segundo dados da Secretaria de Inspecdo do Trabalho do Ministério do Trabalho e

Emprego.’

De acordo com a lei, algumas situagdes configuram os casos, como alojamento em condicées
degradantes, falta de acesso a equipamentos de prote¢do e agua potavel, auséncia de registro na CLT e
desobediéncia a jornada de trabalho. Além disso, a escraviddo contemporanea envolve situacdes em
que a trabalhadora fica somente a disposigdo do empregador, sem permissdo para ter convivéncia

familiar. Assim como ocorreu nos casos brevemente acima citados e que serdo desdobrados a seguir.

=se= Q (CORREIO BRAZILIENSE Brasil ®@0X00=a

Mulher é resgatada ap6s 32 anos de
trabalho analogo a escravidao em Minas

Ministério do Trabalho de Minas Gerais e Policia Militar realizaram operacao conjunta para libertar senhora de 62 anos que nao
recebia salarios emNovaEra

Figura 11: “Manchete do Jornal Correio Braziliense”, 14 de julho de 2022.

" InformagGes retiradas dos dados da Secretaria de Inspe¢do do Trabalho do Ministério do Trabalho e Emprego e do Radar do
Trabalho Escravo da SIT.
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Uma opera¢do conjunta realizada no dia 14 de julho de 2022 pelo Ministério do Trabalho e
Previdéncia de Minas Gerais e pela Policia Militar resgatou uma senhora de 63 anos de um trabalho
analogo a escraviddo no qual estava vinculada ha 32 anos. O caso ocorreu em Nova Era, na Regido
Central de Minas Gerais, onde a mulher prestava cuidados a criancas da familia, a dois idosos e
executava tarefas domésticas em duas residéncias. Durante as investigagdes, foi descoberto que a
trabalhadora tinha direito a beneficios previdenciarios, que eram retidos pelo empregador. Ela nunca

recebeu saldrio, folga ou teve sua carteira de trabalho assinada.

= | g RIO DE JANEIRO

Idosa é resgatada no Rio ap6s 72
anos em situacao analoga a
escravidao; é caso mais antigo de
exploracao no Brasil

Mulhes 5 cuidadas da Prefeitura tio desde meados de margo, guando foi retirada

Por Daniella Novo, Fernanda Graell, Luiza Silvestrim @ Marcus Vincax, Bom Dia Brasil

Figura 12: “Manchete do Jornal G1 da Globo”, 13 de maio de 2022.

Aos 87 anos de idade atualmente, em 2024, Dona Maria de Moura foi acolhida na residéncia
da familia aos 12 anos e libertada em marco de 2022. Esse caso é o mais duradouro ja documentado,
segundo a promotora do MPT. Os antigos empregadores afirmam que Dona Maria fazia parte da
familia. Dona Maria residia na casa de Yonne Mattos Maia e André Luiz Mattos Maia, mae e filho, que
eram seus “patrdes”. Eles se tornaram réus na justica em marc¢o de 2024 - dois anos ap6s o resgate da
idosa em 2022 - e sdo acusados de submeterem a vitima a condigdes analogas a escraviddo, coagdo e

apropriac¢do indevida do cartdo magnético da idosa.

A familia de Maria relata que ela mudou-se para a casa da familia de Yonne esperando uma
vida melhor, mas conforme decisao judicial, isso nao se realizou. De acordo com o tribunal, suas
visitas a familia eram supervisionadas e seu celular era retido pelo empregador. Dona Maria era
obrigada a dormir em um local sem lengol, cobertor ou travesseiro: um sofa onde passava as noites

atendendo as necessidades da empregadora.

Ao ser resgatada, a saide de dona Maria se encontrava fragilizada. Nascida em Vassouras,
uma cidade do interior do Rio de Janeiro, ela vem de uma familia extremamente carente e, aos 12
anos, foi morar na fazenda onde seu pai trabalhava com a familia dos patrées. O proprietario da
fazenda era o pai de Yonne. A partir desse momento, Maria passou a viver com eles, desempenhando

diversas fung¢des que iam desde baba, empregada doméstica até cuidadora de idosos.
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Segundo Luiza Batista, importante ativista e coordenadora da Federacdo Nacional das
Trabalhadoras Domésticas (Fenatrad), em entrevista concedida ao Jornal Correio Braziliense em
agosto de 2022, ela reforca que “a maior parte das mulheres em condi¢des de trabalho analogo a
escraviddo é entregue ainda quando crianga para os exploradores com a esperanga de que poderdo
estudar. Os [falsos] patrdes prometem para as familias que elas s6 vdo ajudar em casa e vdo para
escola, e os pais querem o melhor para os filhos. A gente sabe que existe em todos os estados e

normalmente com mulheres acima dos 55 anos”. ¢

Desembargador é suspeito de
manter mulher surda, que nunca
aprendeu libras, em trabalho
analogo a escravidao p

Por Fantastico

Figura 13: “Manchete do Fantastico, TV Globo”, 11 de junho de 2023.

Sonia Maria de Jesus foi resgatada de condi¢des de trabalho anédlogas a escraviddo. O caso
aconteceu em junho de 2023, em Florianépolis, Santa Catarina. Libertada da casa de um
desembargador, onde vivia desde os 9 anos de idade, Sonia é surda e ndo aprendeu a Lingua Brasileira
de Sinais. De acordo com as investigacées, ela foi escravizada por 37 anos, fazendo trabalhos
domésticos para Jorge Luiz de Borba, desembargador do Tribunal de Justica de Santa Catarina, e sua
esposa, Ana Cristina Gayotto de Borba. Em depoimento a Justica, o casal contou que Sonia teria sido
agredida pelo pai na infincia e que o espancamento seria motivo da surdez. Segundo o
desembargador, Sonia tinha entre 12 e 13 anos de idade quando foi morar com ele e a esposa. O casal
havia acabado de ter o primeiro filho. Nas palavras do desembargador, S6nia foi morar com o casal
porque "gostava de criancas". O casal teve outros trés filhos dos quais Sonia cuidou enquanto baba,
além de desempenhar as fungdes de empregada doméstica. SOnia, que sofre de deficiéncia auditiva,
nunca teve educagdo formal - é analfabeta, enquanto os demais filhos da familia sdo profissionais
bem sucedidos com curso superior - ndo tinha vida social fora do nicleo familiar dos Borba, e nédo

teve acesso a saude.

Infelizmente o caso da trabalhadora Sonia Maria teve um fim desastroso visto que os patroes

foram absolvidos e a mesma regressou para a familia sem ter recebido o apoio juridico adequado, sem

*https://www.correiobraziliense.com.br/brasil/2022/08/5026899-brasil-registra-seis-casos-de-trabalho-escravo-domestico-e

m-um-mes.html, acesso em 15 de maio de 2024.
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sua reintegracdo social, ou seja, Sonia deparou-se com uma situacdo inédita no sistema judiciario
brasileiro, o que merece destaque e gera perplexidade porque o proprio Poder Judiciario legitimou
uma cultura escravagista. Sonia dormia em um quarto separado da casa principal, trabalhava todos
os dias da semana sem folgas ou remunerac¢do. S6nia ndo existia formalmente até os 45 anos de idade,
quando teve seu primeiro CPF e Registro Geral (GR) expedido, em 2019. A SoOnia assim como as
inimeras trabalhadoras em condicdes andlogas a escravidao é negado o direito a socializagdo, aos
direitos trabalhistas, a educacdo formal, a constituir familia, a gerar filhos e em se tratando desse
caso em especifico, a Sonia foi negado o direito dela se comunicar, pois até o presente momento a
mesma ndo consegue se expressar nem na lingua brasileira de sinais - de acordo com entrevista
concedida pelo patrdo explorador, que por sua vez também é desembargador Primeira Camara de
Direito Publico do Tribunal de Justica de Santa Catarina (TJSC), SOonia ndo tinha capacidade de

aprendizado.

JORMNALISMO PESQUISA EDUCACAD

M7, REPORTER
@“ BRASIL

Trabalho escravo: familia e
absolvida em caso de doméstica
sem salario desde os 7

Sentenca negou direitos trabalhistas e decidiu que mulher era “integrante da familia” com a qual vivia.
Fiscais do governo falam em jornadas de 15 horas diarias: MPT vairecorrer da decisdo

POR NAIRA HOFMEISTER EDICAD CARLOS JULIANO BARROS
72023 E g m E E

Figura 14: “Manchete do Jornal Repdrter Brasil”, 17 de julho de 2023.

Outro caso com desfecho desfavoravel a trabalhadora doméstica que também era mantida em
condic¢des de trabalho analoga a escraviddo. A Justica do Trabalho na Bahia negou indenizac¢do a uma
mulher de 53 anos que, desde os sete, comecou a realizar servicos domésticos para uma familia em
Salvador. No total, ela passou mais de quatro décadas na residéncia, sem remuneracdo. A sentenga foi
publicada em julho de 2023. Segundo argumentacdo do juiz que sentenciou o caso, Juarez Dourado
Wanderlei: “Em seu amago, naquela casa, [ela] nunca encarnou a condi¢do essencial de trabalhadora,
mas de integrante da familia que ali vivia, donde se infere que, sob o ponto de vista do direito, jamais

houve trabalho e muito menos vinculo de emprego”.

De acordo com a acdo movida pelos procuradores do Ministério Piblico do Trabalho - MPT,
quando ainda era uma crianga, a empregada doméstica foi entregue pelo préprio pai a familia Cruz,
para a qual trabalhou por 44 anos. Ao longo desse periodo, além de fazer todo o servico doméstico, ela

também cuidou dos filhos dos patrdes, em jornadas de até 15 horas diarias.
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Segundo o MPT, ela ndo tinha direito a férias e nem a descanso semanal. Em 2021, auditores
fiscais do governo federal classificaram a situagdo como trabalho analogo ao de escravo. Na
sequéncia, teve inicio o processo judicial movido pelo MPT. A agdo pedia que a trabalhadora recebesse
os salarios retidos ao longo de 44 anos de servigos prestados, além de beneficios nunca pagos, como

FGTS, descanso remunerado e 13°. No total, o MPT cobrava uma indenizac¢do de RS 2,4 milhdes.

A trabalhadora se assustou quando soube da decisdo do juiz que ndo considerou que ela de
fato exerceu o trabalho doméstico na casa dos patrbes exploradores. Para o advogado Dielson
Fernandes Lessa, que representa a familia Cruz no processo, em entrevista concedida ao Jornal
Reporter Brasil, ele diz que a decisdo foi adequada e restabelece a justica neste momento, pois em sua
avaliagdo a familia foi vitima de uma caltnia, porque nunca existiu o tratamento de trabalho escravo.
Segundo Lessa e a familia Cruz, a relagdo entre a trabalhadora com a familia é de mae e filha, de pai e
filha.

Pandemia Covid 19 e a exploragdo do trabalho doméstico

A pandemia de Covid-19 evidenciou questdes estruturais histéricas no Brasil, impactando
fortemente o trabalho doméstico realizado nas residéncias, geralmente por mulheres negras. Os
marcadores de género, classe e raca agravaram-se com a crise gerada pela pandemia. Dois
acontecimentos simbdlicos ressaltam a desigualdade e a submissdo das mulheres negras no trabalho
doméstico. O primeiro caso de morte por coronavirus no Rio foi de Cleonice Gongalves, trabalhadora
doméstica, da Baixada Fluminense, infectada pelos patrdes que residiam no Leblon - Zona Sul do Rio

de Janeiro - e retornaram da Europa.
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Primeira vitima do RJ era domestica e pegou
coronavirus da patroa no Leblon

Figura 15: “Manchete do Portal UOL”, 19 de marco de 2020.

Outro episddio marcante foi a morte do menino Miguel Otavio, de 5 anos, no Recife, cuja mae,
Mirtes Renata Santana, era também empregada doméstica. Quando a escola fechou, precisou levar o
filho consigo para o local de trabalho. Enquanto passeava com os cachorros da familia, Miguel ficou
aos cuidados da patroa de Mirtes, Sari Corte Real. Ela deixou o menino sozinho no elevador para

procurar pela mde, e foi nesse momento que ele teve acesso a area externa do prédio e acabou
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falecendo ao cair do 9° andar. Além desses casos impactantes, também foram descobertos exemplos
de exploragido de trabalho doméstico ndo remunerado durante a pandemia. Destaco em especial o caso
das quatro mulheres resgatadas - trés delas no Rio de Janeiro e uma em Minas Gerais, que serdo

detalhados adiante.
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Crianca de 5 anos morre apoés cair
do 9° andar de prédio no Centro do
Recife
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Figura 16: “ “Matéria do Jornal G1 da Globo”, 02 de junho de 2020.

Os exemplos acima elencados demonstram como a crise provocada pelo coronavirus afetou de
forma distinta mulheres racializadas e em condi¢des sociais e econdmicas baixas. E fundamental
ressaltar que no Brasil, o virus foi introduzido pela classe média em suas viagens ao exterior, no
entanto, os mais afetados foram aqueles que dependem do trabalho para viver, as comunidades
empobrecidas e os povos indigenas. Para além da longa histdria de desigualdade social no Brasil, a
auséncia de politicas publicas e o descaso do governo em enfrentar os avangos e impactos da
pandemia revelaram a negligéncia quanto a saide e a protecdo social, principalmente das popula¢cées

mais vulneraveis.

De acordo com as pesquisadoras Emanuele Mantovani e Silvia Coutinho, desde 2016, a
situacdo das trabalhadoras domésticas tem se tornado mais grave devido a implementacdo de
medidas de controle de gastos, a aprovacdo da Emenda Constitucional 95 que limita os investimentos
em areas como saude, educagdo e assisténcia social por duas décadas, e as mudancas nas leis
trabalhistas e previdencidrias que aumentam a inseguranga no trabalho e a desigualdade social.
(MANTOVANI, COUTINHO, 2021).

Com a chegada da pandemia, as atitudes dos representantes do governo federal
desrespeitando os procedimentos de seguranca, negando evidéncias cientificas e divulgando
informacoes falsas contribuem para agravar ainda mais a crise, que nao se restringe apenas ao ambito
sanitario, mas também afeta a economia e a sociedade como um todo. A fim de frear a propagac¢do da
pandemia, o distanciamento social é a principal orientagdo da Organizagdo Mundial da Satde.
Entretanto, para aquelas pessoas que estdo no limite da sobrevivéncia, como é o caso das milhares de
trabalhadoras domésticas no Brasil que contam com essa renda, permanecer em casa nem sempre é
uma op¢do viavel (MANTOVANI, COUTINHO, 2021).
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O trabalho remunerado realizado em domicilio apresenta diversas formas de desigualdade.
Primeiramente, destaca-se a questdo de género, que atribui as mulheres a responsabilidade pelo
cuidado e suas atividades associadas como algo inato. Outro aspecto relevante é a sua origem histdrica
na escraviddo e na explora¢do das mulheres negras e, posteriormente, das mulheres de baixa renda.
Adicionalmente, ha uma desvalorizagdo social do trabalho doméstico devido a sua forte ligacdo com o
trabalho ndo remunerado, explorando as mulheres, sejam elas escravizadas, pobres ou donas de casa.
Por tltimo, observa-se que, embora o trabalho doméstico seja essencial para a reprodugdo da vida, ele

nao resulta na producao de bens de consumo.

Entretanto, apesar da falta de reconhecimento social, é notavel que durante a pandemia,
alguns estados como Pernambuco e Para buscaram categorizar o trabalho doméstico como um servico
essencial, permitindo que as empregadas domésticas continuassem exercendo suas atividades
mesmo diante do isolamento social e do fechamento de setores ndo essenciais. Apds a pressdo de
organizacdes representativas e das proprias trabalhadoras, tais medidas foram revertidas, mas

evidenciaram a intensa exploracdo subjacente a essa forma de trabalho (AVILA, FERREIRA, 2020).

A origem da organizacdo das trabalhadoras domésticas remonta a 1936, quando a primeira
associacao foi criada por Laudelina de Campos Melo em Sdo Paulo. Antes de 1972, essas trabalhadoras
ndo possuiam nenhum tipo de direito social ou trabalhista. Foi somente nesse ano que a Lei 5.859
garantiu o direito a carteira assinada, vinte dias de férias por ano, bem como beneficios

previdenciarios e de saide (BIVASCHI, 2014).

A partir da promulgacdo da Constituicdo de 1988, as trabalhadoras domésticas passaram a ter
acesso a diversos direitos trabalhistas, como salario minimo garantido como remunera¢do minima,
décimo terceiro saldrio, descanso semanal remunerado uma vez por semana, férias anuais de trinta
dias, licenca-maternidade, aviso prévio proporcional e aposentadoria. Durante o governo da
presidente Dilma Rousseff, em 2015, esses direitos foram regulamentados. No entanto, com a
aprovacdo da Reforma Trabalhista em 2018, esses beneficios, que ja ndo eram uma realidade concreta

no dia a dia dessas profissionais, tornaram-se ainda mais distantes (BIVASCHI, 2014).

O trabalho doméstico remunerado nio segue a mesma logica de producdo de mais-valia, o
que gera uma forma distinta de exploracdo. Nas jornadas extenuantes que mesclam o trabalho
remunerado com o ndo remunerado em casa, o tempo de vida das trabalhadoras é o recurso
expropriado. Essa realidade intensifica as disparidades entre diferentes grupos de mulheres, pois
quem contrata obtém tempo para investir em si mesmo, estudar ou trabalhar, enquanto quem é
contratado ndao possui essa mesma flexibilidade. Apesar das supostas conquistas trabalhistas, na
pratica, esses direitos raramente se concretizam completamente para as trabalhadoras domésticas.

Vide os casos apresentados nesta dissertacdo de situa¢des de trabalhos analogo a escraviddo.
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=wew Q1 TRIANGULO E ALTO PARANAIBA <8

Madalena Gordiano: envolvidos no
caso da mulher que viveu 40 anos
em situacao analoga a escravidao
em MG sao ouvidos em audiéncia

enuncla do Ministério Publico Federal (MPF) contra guatro pessoas

a familia Milagres Rigueira

Figura 16: “ “Matéria do Jornal G1 da Globo, 14/03/2023"”. Caso ocorrido em 27/11/2020.

Madalena Gordiano, é uma trabalhadora doméstica que foi mantida sob regime analogo a
escraviddo por 38 anos em que esteve sob custddia da familia mineira Milagres Rigueira - primeiro
nas cidades de Sdo Miguel do Anta e Vicosa, por 24 anos, e depois em Patos de Minas, onde morou os
ultimos 14 anos. Madalena foi retirada da casa do professor universitario Dalton César Milagres
Rigueira ap6s dentincias de vizinhos ao MPT (Ministério Puiblico do Trabalho) no dia 27 de novembro
de 2020. Durante todo o tempo em que prestou servigos a familia, enquanto baba e empregada
doméstica - Madalena sofreu abusos e abandono em uma rotina de total precariedade. Dalton e seu
advogado de defesa alegaram que Madalena '"'ndo era considerada como empregada, mas sim uma

pessoa da familia".

De acordo com a dentincia enviada ao MPT, Madalena passou a morar aos oito anos de idade
com Maria das Gracas Milagres Rigueira devido a méde biolégica de Madalena ndo ter condi¢des de
criar seus filhos. Apesar de Maria das Gragas ser professora e de sua familia ter escola na cidade, com
boas condicbes financeiras, a mesma retirou Madalena dos estudos para que ela se dedicasse
exclusivamente aos trabalhos domésticos. Aos 12 anos de idade, ela mudou-se para Vicosa para seguir
prestando servicos aos Rigueira. Esta fase da vida de Madalena durou até 2006, quando Dalton, filho
de Maria das Gracas, foi chamado para ser professor de uma universidade. Por conta de uma
divergéncia familiar, Madalena foi “repassada” - como um objeto de posse - para Dalton anos antes

de se mudar para Patos de Minas.

Madalena foi obrigada a casar-se com Marino Lopes da Costa, de 78 anos - tio de Dalton -,
apesar de nunca ter tido alguma relacdo com Marino. Dois anos depois, o ex-combatente de guerra
morreu e Dalton passou a sacar, no lugar de Madalena, uma pensao no valor de R$8 mil reais. Neste
cenario a trabalhadora ndo recebia pelos servicos prestados e tampouco a pensdo devida. Suas
obrigagdes diarias consistiam em cuidar das filhas de Dalton e de todo o servigo doméstico da casa.
Madalena atualmente segue em liberdade, conseguiu o direito de receber a pensao devida e o caso
segue em justica para o pagamento das indenizagdes referentes aos anos de servigo prestado a familia

que a explorou por quase 40 anos.
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=s== Q (CORREIO BRAZILIENSE Brasil O0X00=
Idosa é resgatada apos 41 anos em
trabalho analogo a escravidao no Rio

Ela ndo recebia saldrio e até o auxilio emergencial, que tinha direito, foi sacado pelos patrdes

Figura 17: “Matéria do Jornal Correio Braziliense”, 28 de janeiro de 2021.

Duas mulheres foram resgatadas na zona norte do Rio de Janeiro em situacdo analoga a
escraviddo. Uma delas é uma idosa de 63 anos que foi encontrada na Gltima segunda-feira (23) em
uma casa no bairro de Abolicdo, na zona norte da cidade do Rio. Segundo o Ministério Piblico do
Trabalho (MPT) do Rio, a mulher trabalhou por 41 anos sem receber salario e sem direito a férias. Ela
foi resgatada por equipes da Operacdo Resgate —uma a¢do do MPT em 18 de janeiro de 2021 -

contexto de pandemia.

Segundo o MPT do Rio, a idosa foi encontrada dormindo em um c6modo sem energia elétrica
e com os pertences armazenados em uma caixa de papeldao. A mulher contou que, ao longo dos anos,
trabalhou para diversos membros da mesma familia exercendo o oficio de baba, empregada
doméstica e cuidando de um dos integrantes da familia que ficou doente. No entanto, ela nunca
recebeu salario, nem teve direito a férias e vinculo empregaticio registrado na carteira. De acordo com
depoimento da vitima, ela comecou a trabalhar para a familia como doméstica, quando tinha 22 anos
de idade. No tempo que a idosa passava fora da casa, recolhia latinhas na rua, mas o dinheiro que
conseguia com a venda do material reciclado era recolhido pelos patrdes. O MPT constatou também
que além de manter a mulher em condi¢des analogas a escraviddo, os patroes da idosa sacaram o
auxilio emergencial, no nome da vitima - auxilio pago pelo governo federal e destinado a
trabalhadores em situacdo de vulnerabilidade social. Infelizmente este foi mais um caso em que os
empregadores respondem pelo crime em liberdade - até o momento em que esta dissertacdo é

escrita.

No dia seguinte ao resgate da idosa acima mencionada, ou seja, no dia 19 de janeiro de 2021,
uma segunda mulher, de 52 anos, foi encontrada em situacdo semelhante. A empregada doméstica foi
localizada em um imédvel no bairro de Vila Isabel, também na zona norte do Rio de Janeiro. Ela
prestava servigo para a mesma familia desde 1989. Segundo o 6rgdo, ela ndo tinha folgas e, além dos
servicos de baba e dos trabalhos da casa, cuidava de uma pessoa com Alzheimer. A mulher dormia em
um colchonete no chéo, préximo a cama do paciente de quem ela cuidava, e guardava todos os seus
pertences em um armario dentro do banheiro. A vitima também teve o auxilio emergencial sacado,
segundo a Opera¢do Resgate, porém os patrdes negaram o saque. De acordo com o Ministério Publico
do Trabalho, em ambos os casos as mulheres ndo tinham cartGes nem contas bancarias. Também ndo

tinham acesso a telefone.
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Uma terceira mulher também foi identificada em condi¢bes andlogas a escraviddo, nesta
mesma semana de janeiro de 2021, na Zona Sul do Rio de Janeiro. No entanto, ela ndo foi resgata pois
os patrdes concordaram em pagar as verbas rescisorias da vitima. A mulher trabalhava mais de 60
horas semanais e estava sem poder sair de casa ha mais de 6 meses, informou o MPT. A empregadora

assinou a rescisao no momento do resgate e a trabalhadora teve sua liberdade restabelecida. °

A propésito, é comum que o dia a dia dessas profissionais seja repleto de abusos, assédios das
mais variadas ordens e exploracdao - como vem sendo apresentado no percurso desta pesquisa. Esses
problemas sdo encobertos por discursos que tentam fazer com que a empregada doméstica seja vista
como parte da familia, quando na realidade isso s6 serve para desvalorizar sua relacdo de trabalho e
os direitos que lhe sdo devidos. A pandemia da Covid-19 no Brasil intensificou essa explora¢do, uma
vez que muitas mdes empregadoras impuseram como condi¢do para manter o emprego que suas
trabalhadoras nio retornassem as suas casas, evitando assim transporte publico, deslocamentos,
contatos com familiares e vizinhos, e qualquer outra situagdo que pudesse representar o risco de
contagio (MARTINS, 2020).

Deste modo, a permanéncia no emprego também colocou as empregadas domésticas em risco de
contagio, pois além de precisarem se deslocar em transporte publico, elas realizam suas fun¢ées
dentro de residéncias que ndo sdo as delas, interagindo com individuos alheios ao convivio e sobre
cujos corpos ndo possuem controle. De fato, a medida que as empregadoras e os empregadores se
locomovem, participam de eventos sociais, promovem festas em casa, frequentam a praia, o shopping
ou viajam, eles expdem essas trabalhadoras ao contagio, como foi o caso da empregada que faleceu no
Rio de Janeiro (IPEA, 2020).

Isso demonstra apenas uma pequena parte da vulnerabilidade e desigualdade presentes no
trabalho doméstico remunerado. Segundo a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD
Covid-19) conduzida pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), outro dado relevante é
que 56,5% das trabalhadoras estdo na faixa etaria de 40 a 59 anos, seguidas pelas idades entre 25 e 39
anos (28,7%), sendo o grupo menor o das mulheres com idade entre 14 e 24 anos (6,3%), apontando
para um envelhecimento nessa categoria. Em relagdo a raga/cor, 33,1% das trabalhadoras sdo brancas,

enquanto o dobro, ou seja, 66,1%, sdao negras ou pardas.

Diante das observacdes sobre a situacdo do trabalho doméstico, seja remunerado ou ndo, e
sua ligacdo com a divisdo de tarefas por género, raca e classe, é claro que os conflitos existentes no
Brasil ndo surgiram apenas por causa da pandemia de Covid-19. Eles sdo fruto de condic¢des
estabelecidas ao longo da histdéria e da sociedade brasileira desde os tempos coloniais. O que a
pandemia fez foi intensificar algumas dessas questdes e revelar outras que antes permaneciam

veladas sob uma aparéncia de “normalidade”.

*https://noticias.uol.com.br/cotidiano/ultimas-noticias/2021/01/28/rj-mulher-que-trabalhou-41-anos-sem-salario-e-resgatad

a-por-forca-tarefa.htm, acesso em 15 de maio de 2024.
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2.5 - Hereditariedade do oficio

“Eu sou baba, minha mae foi baba e minha avo foi baba.
Eu sonho todos os dias que minha filha ndo seja
porque é muita humilhagdo que a gente passa”

Horténcia, baba entrevistada, 47 anos.

De maneira tradicional, o trabalho doméstico se firmou em relacdo a afetividade, a
manutengdo do lar e aos cuidados com a familia e os filhos. E difundido socialmente como uma tarefa
feminina, realizado em nome do amor e da tao difundida disponibilidade materna. A definicdao de
trabalho doméstico segundo o Dicionario critico do feminismo, escrito pela soci6loga Dominique
Fougeyrollas-Schwebel (2009), define a atribuicdo como “um conjunto de tarefas relacionadas ao
cuidado das pessoas e que sdo executadas no contexto da familia conjugal e parental — trabalho

gratuito realizado essencialmente por mulheres” (SCHWEBEL, 2009, p. 257).

No estudo inaugural sobre trabalho doméstico no Brasil, a sociéloga e feminista brasileira
Heleieth Saffioti se interessou pelos “delicados problemas teéricos descortinados pela presenca da
mulher nos empregos domésticos em formacgdo social capitalista, onde persistem formas de trabalho
marcadamente nao-capitalistas” (SAFFIOTI, 1978, p. 16). Saffioti, na obra referida, explica que o
trabalho doméstico nos paises desenvolvidos é executado pelas donas de casa num modo de trabalho
doméstico gratuito. Contudo, nos paises subdesenvolvidos, existe a presenca das trabalhadoras

domésticas num regime de contratacdo, que exercem uma importante funcdo na economia nacional.

Boa parte da bibliografia especializada e consultada para esta pesquisa, indica que, a partir da
década de 1970, a presenca de mulheres no mercado de trabalho no Brasil cresceu rapidamente. E
evidente que as mulheres alcancaram o mercado de trabalho e concomitantemente novas
contradi¢bes se estabeleceram numa dinamica de desigualdades salariais, auséncia de creches
publicas, omissdo de solidariedade dos homens, episddios de assédio, dentre outras. Contudo, esses
estudos dificilmente apresentam uma analise que viabilize inclusdes diferenciadas como, por
exemplo, a condicdo das mulheres negras e a opressdo do racismo nesse sistema. Isto é, estas
mulheres, em sua grande maioria sdo oriundas das camadas populares, pouco foram favorecidas com

as conquistas relacionadas ao trabalho no que diz respeito as mulheres brancas de classe média e alta.

Ao pensar sobre a influéncia da intersec¢do de raca e género na vida das mulheres brasileiras
e sobre a trajetoria dessas mulheres, a pesquisadora Sueli Carneiro (2003) elucida que, enraizado em
uma percep¢do branca e ocidental, a “formulacdo classica do feminismo” nio é o bastante para
analisar a condic¢do de todas as mulheres nas sociedades colonizadas e multirraciais. Dessa forma, a
presenca de mulheres negras dentro do movimento feminista vem enegrecendo-o, defendendo “uma
perspectiva feminista negra que emerge da condigdo especifica do ser mulher, negra e, em geral,
pobre” (CARNEIRO, 2003, p. 118).
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Beatriz Nascimento, em seu texto Mulher negra no mercado de trabalho (1976), afirma que é
necessario compreender as diferencia¢des entre mulheres brancas e mulheres negras, pois a mulher
negra sempre trabalhou e isso nunca foi sinénimo de libertagdo e, por conta dos resquicios de nosso
passado colonial, essas mulheres ainda hoje continuam ocupando posicdes que se assemelham as de

suas ancestrais, isto é, os precarios trabalhos domésticos. Em suas palavras:

“Dialeticamente perpetuando o processo de dominio social e privilégio racial[, a] mulher negra,
elemento no qual se cristaliza mais a estrutura de dominagéo, como negra e como mulher, se V€,
deste modo, ocupando os espacos e os papéis que lhe foram atribuidos desde a escraviddo. A
“heranga escravocrata” sofre uma continuidade no que diz respeito a mulher negra. Seu papel
como trabalhadora, a grosso modo, ndo muda muito” (NASCIMENTO, 1976, p. 104).

A partir da pesquisa de campo e das narrativas das babas, deparo-me também com outra
especificidade do trabalho doméstico no Brasil, que é a hereditariedade desse oficio. Pergunto as onze
babas, representadas por esta pesquisa, com quem elas aprenderam a exercer esse trabalho e todas
respondem remetendo as mulheres mais velhas de suas proprias familias, ou seja, suas méies, tias e
avos. Com isso, podemos afirmar que as trabalhadoras entrevistadas sdo majoritariamente filhas,
netas e sobrinhas de empregadas domésticas, reforcando o quanto as ressonancias do passado
assombram o presente de maneira inquestionavel, trazendo a tona problemas historicamente ndo

resolvidos. Horténcia, responde:

“Eu comecei a trabalhar de baba quando tinha 14 anos pra ajudar a minha mae que ja
estava ficando velha e muito cansada. Ela foi baba também, mas eu ja ajudava ela antes
disso porque ela me levava de pequenininha pra ajudar na casa dos patrdes dela” -
Horténcia.

Para além de Horténcia, Margarida, Magnolia, Rosa, Accia e fris reforgam:

“Th, menina, na minha familia todo mundo é baba ou doméstica. Eu queria outra vida
porque isso aqui é dificil, vou te contar. Eu vivo no trabalho. Ndo tenho tempo de ver
meus filhos, de fazer minhas coisas. Se tivesse tido chance ia ter estudado pra ter uma
vida melhor” - Margarida.

“Aprendi a ser babé brincando e cuidando dos filhos dos patrdes da minha mie. As
vezes ela ndo tinha com quem me deixar e levava pr’eu trabalhar com ela. Ndo podia
mexer em nada e sé podia brincar quando eles queriam e a brincadeira tinha que ser
sentada, ndo podia correr igual 14 no morro” - Magnolia

“Minha mae foibaba, eu sou baba e minha filha também é. Eu ndo queria isso pra ela

porque é muita dor. £ um trabalho honesto, mas que machuca também a gente” - Rosa

“Essa coisa de trabalhar em casa de familia td na minha familia desde tanto tempo...
Mae conta que minha bisa ja lavava, passava, engomar e cuidava dos filhos das familias
ricas 14 da terra dela e cortava um dobrado, viu?” - Acacia
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“Eu posso dizer assim... que a profissdo da minha familia é trabalhar em casa de
familia. Acho que minha avé ensinou pra minha mae que ensinou pra mim. Assim de
observar, sabe? Mas eu ndo quero passar isso pra minha filha n3o - Iris

A mesticagem brasileira, enaltecida por Gilberto Freyre (1933), revela interseccionalidades
(AKOTIRENE, 2019) que fazem parte do contexto histérico e continuam a emergir até os dias atuais
dado o processo em que as marcas temporais de uma exclusdo étnica e racial sdo presentificadas nos
relatos e lembrancas destas trabalhadoras que recordam a profissio das mulheres que as
antecederam o que por sua vez desnuda a formacdo historica brasileira calcada na escravidio. Todos
os relatos dessas mulheres num misto de dor e de alegria por serem ouvidas, ao longo da pesquisa
para este trabalho, me fez recordar de um importante artigo da intelectual Grada Kilomba, chamado A

Mdscara (2010). Discorre a autora:

“Ha uma mascara da qual eu ouvi falar muitas vezes durante minha infancia. Os varios relatos e
descri¢des minuciosas pareciam me advertir que aqueles ndo eram meramente fatos do passado,
mas memdrias vivas enterradas em nossa psique, prontas para serem contadas. Hoje quero
re-conta-las. Quero falar sobre a mascara do silenciamento. Tal mascara foi uma pega muito
concreta, um instrumento real que se tornou parte do projeto colonial europeu por mais de
trezentos anos. Oficialmente, a mascara era usada pelos senhores brancos para evitar que
africanos/as escravizados/as comessem cana-de-aglcar ou cacau enquanto trabalhavam nas
plantagdes, mas sua principal fungdo era implementar um senso de mudez e de medo, visto que
a boca era um lugar tanto de mudez quanto de tortura. Neste sentido, a mascara representa o
colonialismo como um todo. Ela simboliza politicas sadicas de conquista e dominacdo e seus
regimes brutais de silenciamento dos(as) chamados(as) ‘Outros(as)’: Quem pode falar? O que
acontece quando falamos? E sobre o que podemos falar?”1* (KILOMBA, 2010, p. 2)

Figura 16: “Escravizada Anastacia” de Jacques Etienne Arago, 1817

16. ESCRAVIZADA ANASTACIA, 1817 | CREDITO DA IMAGEM: Jacques Arago.
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O uso da mascara nas mulheres negras escravizadas se justificava como algo necessario para
o impedimento de que essas nao alcancem algo que era permitido apenas aos senhores brancos, ou
seja, o direito a fala. Dito tudo isso, recordamo-nos da fala de uma das babas, num dos encontros que

promovemos e que todas estavam presentes, que revelou emocionada:

“Eu gosto muito de ter alguém pra quem contar as minhas histdrias.

A gente que é baba parece invisivel. Ninguém escuta a gente,

ninguém se interessa pelo que a gente sente. As vezes parece

que a gente nem existe. Al vem vocé, moga estudada, querer ouvir a gente.
Eu me sinto muito feliz. Me sinto mais gente, sabe?” - Acacia

A fala de Acécia, mulher negra, de 44 anos e que exerce o oficio de baba ha 19 anos, evidencia
0 quanto precisamos romper com as mascaras e os silenciamentos * que ainda hoje invisibilizam e
oprimem determinados corpos e existéncias. No dominio da opressdo de uma raca sobre a outra, a
boca transformou-se no 6rgdo de opressdo por primazia, por se tratar do 6rgdo que poderia
verbalizar verdades desagradaveis acerca do processo e periodo colonial, esta necessitou ser
severamente cerceada, dominada e colonizada (Kilomba, 2010, p. 3). Foi por intermédio desse projeto
de sociedade que o colonialismo criou identidades e dessa maneira legitimando umas e
deslegitimando outras, estabelecendo de forma desigual o poder de articulacdo, e até mesmo poder de
existéncia, pois privilegiou certos grupos em detrimento de outros. O que nos faz lembrar de uma

definicdo de Kilomba (2010), ao dizer que a mulher negra é o Outro do Outro. Em suas palavras:

“As mulheres negras habitam um espago vazio, um espaco que se sobrepde as margens da raca e
do género, o chamado terceiro espag¢o. Nos habitamos um tipo de vacuo de apagamento e
contradicdo sustentado pela polariza¢do do mundo em um lado negro e de outro lado, de
mulheres. N6s no meio. Este é, é claro, um dilema tedrico sério, em que conceitos de raca e de
género se fundem estreitamente em um so6. Tais narrativas separativas mantém a invisibilidade
das mulheres negras nos debates académicos e politicos (KILOMBA, 2010, p. 9)”

Djamila Ribeiro, importante intelectual negra e filésofa, em seu livro O que é Lugar de Fala?

(2017) evoca a teoria de Kilomba para aprofundar essa reflexdo. Diz-nos a autora:

“Para Kilomba, é necessario enfrentar essa falta, esse vacuo, que ndo enxerga a mulher negra
numa categoria de analise. Kilomba sofistica a andlise sobre a categoria do Outro quando afirma
que mulheres negras, por serem nem brancas e nem homens, ocupam um lugar muito dificil na
sociedade supremacista branca por serem uma espécie de caréncia dupla, a antitese de
branquitude e masculinidade. Nessa analise, percebe-se o status das mulheres brancas como
oscilantes, pois sdo mulheres, mas sdo brancas, do mesmo modo, faz a mesma analise aos
homens negros, pois esses sdo negros, mas homens. Mulheres negras, nessa perspectiva, nao
sdo nem brancas e nem homens, e exerceriam a fun¢do de Outro do Outro (RIBEIRO, 2017, p.
38)))

1o Quando nos referimos a autora Kilomba ou ao silenciamento, ndo é o siléncio apenas que queremos dizer, mas a imposicdo desse

siléncio a alguém. Silenciamento for¢ado.
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Michel Foucault, no livro A Ordem do Discurso (1996), discute a partir do incomodo diante do
que é o discurso em sua pratica objetiva de coisa proferida ou escrita; inquietacdo de sentir sob essa
acdo, cotidiana e delicada, poderes e perigos que ndo se imagina ou ndo se quer enfrentar; inquietacdao
de mensurar lutas, vitérias, ferimentos, dominacdes, serviddes, através de tantas palavras cujo uso ha
tanto tempo reduziu as asperidades (FOUCAULT, 2012, p.8). Além das considerac¢des acima, o autor
nos indaga com o seguinte questionamento: “Mas, o que hd, enfim, de tdo perigoso no fato de as pessoas
falarem e de seus discursos proliferarem indefinidamente? Onde, afinal, estd o perigo? (FOUCAULT, 2012,
p.8).”

Continuando, Foucault enfatiza que em toda sociedade a producao do discurso é ao mesmo
tempo controlada, selecionada, organizada e redistribuida por certo nimero de procedimentos que
tém por func¢do conjurar poderes e perigos, dominar seus acontecimentos aleatorios, esquivar sua
pesada e temivel materialidade (FOUCAULT, 2012, p.9). Em uma sociedade como a brasileira, na qual
os negros ainda s3o silenciados quando tentam nomear suas dores ou evidenciar as injusticas as quais
estdo submetidos, a fala de Acacia, quando diz que esta feliz por ter a oportunidade de falar e ser
ouvida, ecoa e ressona profundamente ao encontro das proposicdes levantadas pelo autor. Essa

mulher negra em seu cotidiano ndo pode falar, seu direito a voz é negado.

Retomando a discussdo acerca da hereditariedade do oficio, ao romperem com o siléncio
imposto a elas, estas trabalhadoras por intermédio de seus depoimentos nos convocam a analisarmos
de perto a repeticio do trabalho doméstico realizado por elas e por suas antepassadas. Seus
testemunhos sao fundamentais para considerarmos a complexidade que surge ao entrelacar os
aspectos de raca, classe e género. Nesse contexto, podemos notar uma intersec¢ao significativa, onde
as principais executoras desse servico foram e sdo majoritariamente mulheres negras. Esse dialogo se
torna relevante, visto que, conforme dados estatisticos revelam, esse tipo de atividade, segundo Sor;j
Bila (2014), atua de forma indireta como uma espécie de libertacdo para mulheres brancas de classe
média, possibilitando que busquem outras oportunidades profissionais. No entanto, ainda continua
sendo a principal porta de entrada e permanéncia para as mulheres negras no mercado formal de
trabalho. Quando discutimos a suposta liberdade feminina nos dias atuais, é importante entender que
essa liberdade, em certos casos, esta diretamente ligada a desigualdade entre classes sociais e ragas.
Mulheres brancas muitas vezes repassam as tarefas domésticas para outras mulheres, criando um
cenério onde a liberdade desfrutada por um grupo é mantida pelo trabalho arduo de outras. Esse
desequilibrio estrutural revela uma dinamica complexa, na qual a emancipa¢do de algumas mulheres

é, em certo sentido, fruto da opressdo de outras, que por sua vez sdo mulheres negras.

Analisando o contexto brasileiro, Matilde Ribeiro (2008), intelectual e ativista dos
movimentos negro e feminista, destaca: “obtivemos avangos na agenda politica? Sim, muitos!!
Porém, ndo o suficiente para destruir as mazelas deixadas pela escravidio e pela aboli¢do inacabada”
(p. 98). Dessa forma, o trabalho doméstico é uma atividade que se insere em estruturas de poder e
privilégio que ha muito tempo tém subjugado mulheres negras a posi¢des de subalternidade que

combinam opressdes de género, raca e classe.
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CAPITULO III: BABAS NO TEMPO PRESENTE

Introdugdo ao Capitulo:

O capitulo se pautara em tdpicos que foram bastante recorrentes ao longo do trabalho de
campo nas narrativas das babas, tais como: o uso do uniforme branco, a interdi¢do da presenga das

babas nos espacos e filhos naturais versus filhos do patrao.

3.1 - Uniforme branco e Interdi¢do das babas nos espagos

“0 uniforme é uma forma de mostrar pros outros

que a gente é baba, entende? E um status pra patroa
passear com a gente levando o carrinho de branco. Pra eles
isso é chique, eu acho. E assim que eu percebo e eu ndo

gosto de ter que usar isso (apontando pro uniforme)”

Violeta, baba entrevistada, 32 anos.

Em algumas profissdes, o uniforme é usado, mas no caso das empregadas domeésticas,
incluindo as babas, ele ndo protege, serve para mostrar o lugar dela. O uniforme é o selo da sua
posicdo. As atividades domésticas sdo o grande bolsdo de emprego das mulheres, em especial as
negras. Trata-se de uma atividade fortemente sexuada. Uma posicdo desvalorizada, invisivel e de
elevadissima desprote¢do. Mesmo com todos os incentivos do governo para que a carteira de trabalho

das trabalhadoras domésticas fosse assinada, sua grande maioria permanece na informalidade.

A diferenciacdo entre trabalhadoras domésticas e outras posicdes de trabalho ndo se
apresenta apenas na norma da legislacdo trabalhista. Socialmente, o trabalho doméstico, sendo mais
especifico o das babas, ainda é julgado como um trabalho menor e subalterno. No ano de 2012, ficou
amplamente conhecido o caso da baba que foi impedida de entrar em um clube de luxo no Rio de
Janeiro por ndo estar uniformizada, o que irrompeu inimeras discussées acerca do trabalho realizado
por essas mulheres, em especial as mulheres negras. Na publica¢do do dia 19 de janeiro de 2014, o
jornal Correio Braziliense expds um artigo nomeado “Uniforme sem discriminagdo”, no qual o intuito
foi apresentar que “trabalhadores domésticos e prestadores de servico residentes em Brasilia
preferem usar a roupa geralmente fornecida pelos patrdes”. Por intermédio de depoimentos de cinco
trabalhadoras, a jornalista chegou a conclusdo de que a maioria das empregadas de Brasilia ndo se
importava com tal condi¢dao. No contexto em que venho pesquisando para o mestrado, as falas se
diferenciavam das listadas por essa matéria jornalistica, pois, no relato das entrevistadas, o uniforme
exerce um marcador de diferenciagdo e é imposto a elas numa tentativa de distancia-las e deixar

evidente para a sociedade que estes corpos estdo a servigo de determinada familia, “subjugado(s]
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numa relagdo de poder marcado(s] em uma posi¢do social, ocupando o lugar da abje¢do com o apagamento
do sujeito (SANCHES, 2014, p. 93).

“Eles dizem que o uniforme branco é importante porque da pros outros verem que a gente ta
limpinha, mas eu ndo acredito nisso, ndo. Eu acho mesmo é que eles gostam de mostrar pros
outros que tem empregada, que tem baba. Acho que é status pra madame, cé entende? A mae do
Vitinho é novinha, mas exige que eu chame ela de senhora. E um negdcio de dizer quem manda,
que ta pagando” - (Entrevista de Magnolia, baba).

“Eu odeio esse uniforme. V& se tem cabimento usar isso? Tu fica correndo atras de crianca o dia
todo em parquinho, em shopping, em festinha, nos lugares, o dia inteiro. Ai quando olha ja ta
toda suja e bota roupa pra lavar de novo e de novo. E porque nio é eles que lava” - (Entrevista de

Horténcia, baba).

“Quando a gente vai passear no cinema, no shopping ou viajar a gente quer ir bonitinha,
arrumadinha, com uma roupinha ajeitadinha, mas nem pode porque pra tudo quanto é canto a
gente tem que ta com esse raio de uniforme, essa roupa horrorosa. A roupa chega primeiro que a
gente nos lugares. Todo mundo ja sabe de longe que vocé é servical, que vocé é baba. As pessoas
nem olha na minha cara com esse uniforme, eu sou a bab4, s6. Vocé acredita que as pessoas vem
falar com o Carlinhos, param o carrinho, brincam com a crianc¢a e nem bom dia pra mim? E,

nossa vida é assim. A gente é tudo invisivel” - (Entrevista de Acacia, baba).

“Dizem que é porque a gente trabalha com crianga que tem que vestir branco, mas porque os
avds, a mie, o pai, os tios ndo usa também? Se fosse assim, ia ta tudo de branco. Todo mundo,

mas ndo... Ta s6 ababa” - (Entrevista de Margarida, baba).

Dialogando com os depoimentos, Sanches (2014) sugere que em nossa sociedade existe essa
necessidade de diferenciacdo dos corpos a todo momento, numa tentativa “de ordenagdo e classificagdo
hierdrquica das coisas e, consequentemente, uma rejeicdo ou condenag¢do do que é inapropriado ou
contraditdrio. O uniforme marca, reconhece e aceita o corpo da babd em sua fun¢do de trabalho, mas deixa
pistas de sua localiza¢do na cena social: de ser ontoldgico que ndo faz parte da interacdo em sua condigdo de
sujeito, uma vez rotulada, a trabalhadora doméstica tem seu lugar definido no quadro social brasileiro que

se conserva aristocrdtico, patriarcal e racista, e que nos constitui enquanto Brasil (SANCHES, 2014, p. 94).”

Ainda de acordo com Sanches:

“Torna-se imprescindivel compreender as relacdes entre babas e criancas e patrdes em suas
complexidades e as trajetdrias corporais ndo-lineares ou frontais. A histéria do trabalho
doméstico no Brasil e a producdo de critérios para classificar as relagdes sociais que
desembocaram no deslizamento da ama de leite para a ama seca sdo permeadas de fissuras e
confusdes (SANCHES, 2014, p. 95).”
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O depoimento das outras mulheres exposto acima e de Rosa, a seguir, ilustram bem as
diferenciacées que o uso do uniforme exerce no cotidiano e na dindmica social das experiéncias das
babas.

“Eu sou muito vaidosa. Ja deu pra vé, né? (rindo para mim e para as outras babas enquanto diz)
Gosto do meu cabelo arrumadinho, das minhas roupinha, de usar bijuteria, essas coisas... Ai... a
gente tem que andar igual alma penada de branco pra cima e pra baixo. Assim, eu tenho pra mim
que é pra dizer pros outros: é minha empregada, t6 pagando, é minha. Eu sinto isso desse jeito”
- (Entrevista de Rosa, baba).

O incomodo das babas revela o lugar ao qual esse trabalho esta vinculado na sociedade
brasileira. Durante o trabalho de campo e nas entrevistas, muitas se disseram extremamente
desconfortaveis com a imposi¢do do uso dos uniformes, todas verbalizaram que ndo gostam que
alguém defina as roupas que deveriam usar. O relato de Rosa expressa que o uso do uniforme demarca

uma relacao de propriedade, oriunda de um passado de escravidao.

A condicdo a qual as babas estdo expostas nos permite perceber que nio estamos diante de
uma relacdo trabalhista de livre contratante, mas de submissdo. Marilena Chaui (2000) reforca a
perversidade das relagdes entre patrdes e domésticas no Brasil ao afirmarem que quanto mais criadas,
mais a elite se percebe como superior. O cruzamento das histérias das onze entrevistadas confirma a
realidade dessas babas, em sua maioria negra, que desde muito jovens trabalham numa dinamica de
transicdo histdrica entre o trabalho ndo pago do periodo da escraviddo para um trabalho precario no
qual ainda hoje ndo sdo reconhecidas enquanto sujeitos e profissionais. Inimeros sdo os abusos aos

quais essas mulheres estdao submetidas. Segundo elas:

“Tem casa que a gente passa fome, menina. Magnolia, cé lembra a casa da passa fino? (risos de
cumplicidade) Deus me livre! Menina, aquilo ali era spa de baba. Eu ndo podia comer nada da
geladeira e nem da despensa deles. A patroa todo dia passava olho pra ver se eu ndo tava
comendo as coisa dela. Eu tinha que comprar minha comida do meu dinheiro e quando nao
tinha, passava fome” - (Entrevista de Violeta, baba).

“Onde eu td agora tudo é separado. Ndo posso usar os mesmos talheres, do mesmo papel
higiénico, beber do copo deles. As coisas das empregada é tudo separado. Parece até que a gente
tem bactéria ou germes. A comida entdo. Pra eles tudo do bom, pra gente das coisa mais barata.
Teve um dia que a patroa veio me dar um leite que tava até fora da validade. Pra vocé ver” -
Acacia “Eles preferem jogar comida fora do que da pra gente comer. Da até tristeza ver aquelas
comida cara tudo indo pro lixo e as vezes a gente ali do lado com fome” - Magndlia

As experiéncias de Acacia, Dalia, Flora, Horténcia, Violeta, Iris, Magnodlia, Margarida,
Melissa, Rosa e Tulipa sinalizam para a condigdo geral das trabalhadoras domésticas no Brasil. Das
onze entrevistadas, seis comecaram a trabalhar entre 14 anos ou menos, muitas vezes trabalho
doméstico desempenhado em troca de um teto pra dormir e poucas vezes comida decente, visto que
muitas delas revelaram passar privacoes nas casas que trabalharam por serem impedidas de comerem

a mesma comida dos patrdes. A nossa duradoura “dindmica da casa grande” assegura que ter
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empregados é uma comprovagdo de ascensdo social e que jovens negras e pobres irdo servir a elite
branca brasileira.

Figura 17: “Baba num clube de elite do Rio de Janeiro”, Jornal Pragmatismo Politico, 2016.

Durante o periodo da pesquisa para a realizacdo deste trabalho, desenvolvi algumas
atividades com as babas para além da observagdo e das entrevistas, uma delas foi apresentar artigos
de jornais em torno da discussdo do trabalho doméstico abrangendo diferentes temas. A resposta foi
tdo positiva no primeiro encontro que do segundo em diante elas também relembraram casos
mididticos que nem eu mesma tinha mapeado, um deles envolvendo uma atriz global chamada
Fernanda Lima. Dalia, baba de 21 anos, trouxe o caso abaixo, como pauta, pois estavamos trabalhando

a questdo do uso do uniforme branco. Ao que ela diz:

“Eu liguei pra minha mae contando que a gente leu as matérias que cé trouxe. Eu gostei muito
daquele dia. Voltei com o Xandinho [nome ficticio] pensando. Ai contei pra minha mae e ela me
contou de um caso que aconteceu que ela lembra porque a casa que ela trabalhava, os patrdes
eram conhecido dessa atriz. A patroa da minha mae ficava elogiando e defendendo ela [atriz
Fernanda Lima], mas minha mée via as babas tudo trabalhando de branco. Ai dei o google depois
da ligagdo do zap e achei, 9, td aqui, até mandei pra mae depois [falando enquanto mostra o link
da matéria aberta em seu celular pra mim e para as demais babas]” (Depoimento de Dalia,
baba).

0 caso que a mae de Dalia indicou para nossa atividade é referente a uma foto publicada pela
atriz e apresentadora Fernanda Lima no Instagram em 03 de agosto de 2015. O caso foi veiculado nos
principais portais de noticias da época - e causou grande polémica, pois envolvia duas funcionarias

que atuavam como babas dos dois filhos da atriz. Na postagem do instagram - que tivemos acesso por

17. BABA NUM CLUBE DE ELITE DO RIO DE JANEIRO, 2016 | CREDITO DA IMAGEM: Divulgacao / Jornal
Pragmatismo Politico.
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intermédio do artigo da Revista Veja - a mesma inscreveu: “Aqui em casa ndo tem essa de baba
vestida de branco! 0 o grau das mina!*“, acompanhada da hashtag #nannystyle, na imagem das babas
Angela e Tayane Dias. A partir de entdo, abriu-se uma série de discussdes sobre racismo que envolveu
a propria atriz, na ocasido ela rebateu as criticas de seus seguidores, mas o assunto continuou mal

resolvido.

12. Tk curtidas

fernandalimasficial Agul em casa nao
tem essa de baba vestida de branca! O o
grau das mina’

Fnannmystyle Sangeladiasantos Gtayaliz

li.via_martins Vic @ o melhorm fier
angelitatostes14 Adorel multo bom

kallie.czar F& & Rodrigo. melhor casal
vew

cheffton _errejoto Tambeam acho bobeira

cintia_a.sousa Sem gquerer tumuituar, as
fotos no Google dizem outra colsa
rosewehsterl 109 Perfeito Femandal
Acho brega essa netessidade de
mostrar a subserviéncia. Coisa de
BRASILzinho. .

ludamasio.damasio E isso o Fermanda,
indepandents da cor da pele o BRANCO
nao significa uniforme

alinecomesbalbino dfernandalimacficial

"
Figura 18: “Fernanda Lima é acusada de racismo ap6s publicar foto das babas na internet”, Revista Veja, 2015.

No dia que Dalia compartilhou conosco essa reportagem, pesquisei em outros portais de
noticias que haviam noticiado o mesmo caso e de fato surgiram registros fotograficos das
trabalhadoras uniformizadas em diferentes situacées junto da atriz o que me fez recordar do relato da

made de Dalia - que ainda hoje atua como trabalhadora doméstica e baba.

Figura 19: “Alicdo que fica do caso Fernanda Lima e as babas negras”, Jornal Pragmatismo Politico, 2015.
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Néo é possivel afirmar que houve racismo no ato de Fernanda Lima compartilhar as fotos das
trabalhadoras em seu instagram, mas em meio aos questionamentos gerados a partir da publicacao
da apresentadora surge uma constatacdo: ou as celebridades aprendem que a democracia racial
brasileira é uma falacia e se abrem para um debate critico e sério ou permanecerdo sendo
confrontadas na internet, pois a partir do surgimento das redes sociais acabou-se o tempo em que

insinuagdes racistas ou postagens reveladoras sobre as tensoes raciais passavam despercebidas.

No artigo da Revista Veja, é disponibilizado os prints da discussdo envolvendo a postagem em
questdo. Num deles, Lima rebate o comentario da atriz e ativista negra Tatiana Godoi que dizia: “O
mais triste desse pais ndo é o fato de estarem vestidas de branco ou ndo, é o fato de sempre vermos
pelo passado escravocrata esse tipo de foto, a sinha branca falando: ‘Olha minhas negras ndo vivem
na senzala, sdo da casa’. Pode até tratar bem mas infelizmente elas sempre serdo as babas e a sinha
sempre sera a boazinha tipo Princesa Isabel. Um dia, neste pais, ainda vamos ver os negros no poder e

ndo s6 subalternos como nessa fotografia”.

Fernanda responde Godoi de maneira questionavel, vide que em seu texto podemos notar
uma postura classista, assistencialista e refor¢ando o ideario de amizade for¢osamente corroborado
por patroas e patrées: “Querida, essas meninas sdo filhas de uma grande amiga e ndo trabalhavam.
Quando tive meus meninos, liguei pra ela perguntando se elas queriam uma oportunidade de trabalho
porque eu estava disposta a ensinar, jd que saquei que, apesar de dificil, a profissdo de babd pode ser muito
rentdvel. Desde entdo elas convivem com a nossa familia, comemos na mesma mesa, conversamos e

trocamos confidéncias como amigas. E ainda as remunero muito bem”.

w fernandalimaoficial
@tatianagodoioficial querida, essas meninas

sao filhas de uma grande amiga e nao
trabalhavam. Qdo tive meus meninos liguei pra
ela perguntando se elas queriam uma
oportunidade de trabalho pg eu estava disposta
a ensinar ja que saquei que apesar de dificil a
profissao de baba pode ser muito rentavel.

w fernandalimaoficial
Desde entao elas convivem com nossa familia ,

comemaos na mesma mesa,conversamos e
trocamos confidencias como amigas e ainda as
remunero muito bem. sem queixas nem crises
por parte de ninguem. Boa tarde pra vc tb.

" fernandalimacoficial
To meio cansada dessas discussoes e
interpretacoes de texto alucinadas da rede.

Figura 20: “Fernanda Lima é acusada de racismo apos publicar foto das babas na internet”, Revista Veja, 2015
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Ao realizar entrevistas com mulheres negras trabalhadoras domésticas e empregadoras
brancas da Zona Sul carioca notou-se que a percepcao destes grupos, em torno da obrigatoriedade do
uso do uniforme, destoa radicalmente. Para as trabalhadoras é perceptivel que o uso de tal
indumentaria é um mecanismo de distin¢cdo e de marcador da diferenca - na palavra de muitas, “o
uniforme serve para mostrar para a sociedade quem é a servical” - por sua vez, para as
empregadoras, seria uma forma de trazer profissionalismo ao oficio. Seguem abaixo, alguns

fragmentos das entrevistas produzidas no percurso desta pesquisa:

Se a baba disser que quer usar uniforme, tudo bem, mas acho raro alguma querer de verdade
vestir aquilo, fala sério! Eu uso branco por precisdo e posso te dizer que detesto! Essa histdria da
gente usa branco pra ta limpinha é lorota. As patroa joga pra cima da gente e a gente finge que
acredita. Ndo tinha precisdo de uniforme, é s6 pedir pra gente usar uma cal¢a bonitinha e uma
camiseta ou até se oferecer pra comprar essa mudinha de roupa pra gente trabalhar se ndo

gostarem das nossa simplezinha (Entrevista de Flora, baba, 2022).

0 mundo sempre foi assim, gente, ndo tem o que mudar. O que as pessoas querem? Que a baba
use as roupas dela pra ir ao shopping, a um restaurante mais fino, a uma festa ou a uma viagem
de férias acompanhando os patrdes? E 16gico que é pra diferenciar, e também para padronizar, é
um uniforme e ponto, e evita que elas usem roupas inadequadas para o trabalho e para certos
eventos, porque caso contrario, a gente ainda precisa chamar a aten¢do delas criando uma
situacdo constrangedora porque muitas ndo entendem. Eu sou a favor de todos os funcionarios
domeésticos usarem uniforme, sim. S6 é contra o uniforme quem nunca teve uma empregada
doméstica ou uma baba que usasse aquelas blusas super curtas, decotadas e indecentes e na
frente do seu marido. Ou aquelas cal¢as de cintura baixa na frente das visitas. Isso acontece
direto, pode ter certeza! (Entrevista de Bazilia, empregadora, 2023).

As babés surgiram, quando uma mae precisava de alguém que cuidasse de seu recém nascido,
entdo era necessario que a pessoa que fosse cuidar da crianca tivesse conhecimentos de
enfermaria e usasse branco. Afinal a higiene é primordial para ndo correr risco de
contaminacoes e etc... Essa acredito que seja a base, e com o passar do tempo a profissdo tomou
outros rumos. Acredito que as profissionais ndo se sintam ofendidas em usar uniforme, acho
que até gostem. Afinal é uma demonstracdo de capacidade, de um trabalho que ela exerce. Se
médicos usam, enfermeiras usam, as babas também devem. (Entrevista de Floriza,
empregadora, 2023).

O uniforme serve sim pra separar e mostra pros de fora quem ¢é a patroa - mde do bebé e quem
manda - e quem é a servical e empurradora de carrinho. (Entrevista de iris, baba, 2023).

Eu ndo acho o uso de uniforme pelas babas uma discriminagdo. Muitos profissionais usam e por
varios motivos, inclusive para diferencid-los. Quando vamos a um prédio, farmacia, loja,
hospital, é interessante sabermos quem é quem, ou seja, quem € o porteiro, o farmacéutico, a
vendedora, o médico, o enfermeiro e tantos outros exemplos. E com as babas, assim como nao
queremos vé-las com uma roupa inapropriada, também ndo queremos que as tomem como
mdes da crianga, ndo é? Nada contra, viu, mas a mae sou eu, né? Eu acho um emprego digno,

honesto e necessario, ndo vejo vergonha em usar uniforme e quem deve decidir isso é o
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empregador. Se a baba ndo quiser, pode procurar um “patrdo” adequado a ela, ou seja, que ndo
se importe com a falta do uniforme. (Entrevista de Bazilia, empregadora, 2023).

Eu ndo me sinto confortavel usando o uniforme. Pra te ser sincera, eu sinto até um pouco de
vergonha porque ele faz eu me sentir menos pessoa, invisivel, entende? E fica escancarado pra
todo mundo a profissdo que eu tenho, mas 6h, ndo quero dizer com isso que tenho vergonha de
ser baba. Eu vejo minha profissdo como um trabalho honesto. O que eu td tentando dizer é que o

uniforme me faz sentir menor, mexe com a minha autoestima (Entrevista de Dalia, baba, 2023).

3.2 - Filhos naturais versus filhos dos patroes: maternidade transferida

Figura 21: A “turma de branco” se concentra entre Leblon e Ipanema, Site Café Viagem, Nov, 2022.

A partir da década de 1970, houve um aumento na participacdo das mulheres no mercado de
trabalho. No entanto, poucos estudos abordam as diferentes realidades vivenciadas, o que dificultou a
percepc¢do de que as contradi¢bes apontadas como problemas sociais na época ja eram uma realidade
para as mulheres negras, principalmente aquelas situadas em camadas e regides empobrecidas:
desigualdade salarial, falta de creches, jornadas extenuantes, entre outros. Da mesma forma, elas

pouco se beneficiaram das conquistas alcancadas pelas mulheres brancas de classe média.

De acordo com bell hooks (2000), o feminismo no passado negligenciou a importancia de
abordar e combater as hierarquias raciais, ignorando a relagcdo entre raca e classe. Esse aspecto fica
evidente quando consideramos a interseccionalidade, conceito que surgiu da reflexdo de que as
mulheres ndo vivenciam as mesmas realidades. Destaca-se também que mulheres brancas, por terem
mais facilidade em fazer suas demandas serem ouvidas nos espacos politicos, ndo podem ser

consideradas como a representacdo universal do feminismo.
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De acordo com Suely Costa Gomes (2002), para o exercicio de atividades fora do espaco
doméstico, se fez necessario que as mulheres - em sua grande parte brancas - precisassem delegar
tarefas da administragdo de suas casas a outras mulheres - estas, por sua vez, racializadas. No cenario
brasileiro, essas sdo praticas de longa duragdo histérica que reafirmam o conceito de maternidade
transferida. Essa transferéncia atualiza desigualdades histéricas no que tange a questdo racial e
econdmica se comparado os acessos de mulheres brancas versus mulheres racializadas a direitos
sociais, educacionais, econémicos proprios das relacées de poder e subordinacdo que presidem a

montagem da sociedade que conhecemos hoje (GOMES, 2002, p.2).

Através dos tempos, a maternidade transferida desnuda as violéncias enraizadas na estrutura
social do Brasil. A transferéncia de responsabilidades domésticas - relacionadas ao cuidado de coisas
e de pessoas em circunstancias diversas — se da porque nio ha outra alternativa. Essas praticas, com
pouco apoio do setor publico, consolidaram extensas redes de prote¢io e dependéncias armadas na
intimidade das casas. Tal transferéncia alicercou pactos de convivéncia a partir dos encontros de
muitos homens e mulheres de terras distantes, de diversas correntes migratorias chegadas ao Brasil
— africanas e europeias — nos séculos XIX e XX que formataram praticas domésticas nas quais muitas
maternidades transferidas foram concebidas. Em uma grande diversidade de pactos em torno dos
afazeres domésticos, as mulheres encontraram meios informais de remunera-los que, de certa
maneira, redefiniram, a cada tempo, as desigualdades entre elas. Mulheres pobres — escravizadas de
ganho a servico de seus senhores ou livres — sempre tiveram muitos afazeres nas ruas, tantas vezes
extensdes de obrigagdes domésticas. Por outro lado, em diferente padrao de sociabilidade, respectivo
as camadas sociais médias e altas, limita as saidas das mulheres do espaco doméstico. Esse padrdo
apoia-se em lacos de dependéncia entre mulheres de classes diferentes instaurando desigualdades.
Nessas rela¢des, a maternidade transferida de umas para outras mulheres foi uma regularidade que se
reafirmou ao longo da histéria. (GOMES, 2002, p.3).

Sei 14, parece que estamos na época da escraviddo. Eu penso que o certo era pelo menos na folga
os pais darem atencdo as criangas. Eu penso assim: quem fez o filho é que deveria cuidar, criar,
alimentar, banhar, trocar e levar pra passear nos lugares, pelo menos no final de semana. A
gente é importante pra cuidar dos bebés e dos maiorzinho enquanto a mée e o pai trabalham,
claro. Até porque é nossa profissdo e a gente precisa dos nossos salarios. Mas poxa, tem méae que
ndo trabalha, passeia o dia inteiro e a crianga ali, tadinha, de lado, largada, s6 com a baba. No
final de semana, feriado é a mesma coisa. Elas ficam de um lado pra outro passeando toda
emprerequetada e os pequenininho de escanteio. Quando levam a crianga pra algum passeio é
com a gente empurrando o carrinho vestida de branco e elas la tudo bonitona entrando de loja
em loja comprando coisa pra elas e nés carregando as crianca. Elas nem ddo atengdo. (Entrevista
de Acacia, baba, 2023).

A nocdo de maternidade transferida, conceito cunhado por Suely Costa Gomes, “deu
visibilidade a nexos politicos, econémicos e sociais de praticas do cotidiano doméstico. Nas regides de
assalariamento tardio, como no Brasil, a produgdo doméstica de familias organiza diversos modos

informais de sobrevivéncia” (GOMES, 2002, p.7).
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Quando os pais trabalham, eles voltam pra casa, mas as babas continuam cuidando das criancas
em tempo integral, 24 horas. Eles nem olham a crianga direito, sabe? Terceiriza pra gente
mesmo. Quando eles vdo a uma festa, visitar os amigos e familiares e levam a crianga, levam a
gente junto para la pra ndo terem que tomar conta dos filhos. E assim também quando tem
festinha de algum coleguinha num saldo de festa ou na casa dos pais da criancinha que ta
aniversariando. A gente leva o presente junto com a crianca [que elas cuidam] e vamos nés de
novo. A mde quando vai fica pouquinho tempo e vdo embora e muitas vezes nem aparece.Nas
festinha de aniversario se vocé olhar de um canto to s6 a gente de branco e do outro lado as
criangas. As festas de aniversario vdo so as babas, menina, s6 as babas. (Entrevista de Dalia,
baba, 2023).

Mulheres mais abastadas se conectaram com milhares de mulheres de diferentes classes
sociais dedicadas as atividades domeésticas, realizando uma variedade de tarefas interminaveis e
trocando diversas formas de retribuicdo. A decisdo de buscar estudo, trabalho e igualdade com os
homens, ou simplesmente permanecer no cio através da maternidade transferida entre as mulheres,
resulta em constantes acordos (e conflitos) domésticos. No Brasil, desde o século XIX até a década de
1960, essas batalhas sdo alimentadas principalmente pela defesa de um modelo especifico de
maternidade, o qual concede direitos apenas a determinadas mulheres. Nesse contexto, as
reivindicacOes feministas por igualdade em relacdo aos homens revelam sua limitada eficacia na
abordagem das desigualdades entre as proprias mulheres. Mesmo sendo uma abolicionista, é possivel
notar que Nisia Floresta, feminista dos anos 1830, ndo incluia em suas demandas a busca pela
igualdade entre as mulheres (COSTA, 1996; AUGUSTA, Nisia F. B., 1989).

Cé acredita que as mdes quase ndo ficam com a crianga? T6 falando de verdade. Elas chegam do
trabalho, falam rapidinho com a crianca e logo mandam a gente levar a criang¢a pra outro canto.
Quem leva a criang¢a no médico é a baba, quem leva pra escola é a baba, quem leva pro parquinho
é a baba, quem leva pra praia é a baba, quem leva nos aniversarios é a baba, tudo é a baba. Eu
acho um absurdo. Fora que a gente fica 24 horas por dia com a crianga todos os dias porque
muitas de nés mora na casa dos patrdes e dormimos no quarto com a criang¢a. Quando a crianga
fica doente ou tem algum pesadelo é a gente que acorda a noite pra acudir porque eles [0s
patrdes] ndo acordam ndo. Eles ndo tdo nem ai. (Entrevista de Melissa, baba, concedida a mim
em 2023).

Em junho de 2020, o Brasil testemunhou a tragica morte de Miguel, uma crianga que caiu do
nono andar de um prédio de luxo no centro de Recife. Com apenas cinco anos, Miguel estava na
companhia de sua mae, Mirtes Renata Santana de Souza, empregada doméstica e baba que, mesmo
diante das recomendagdes de isolamento da OMS - Organizacdo Mundial da Satide, continuava seu
trabalho na casa dos patrdes. Essa terrivel tragédia destacou de forma cruel a desigualdade social e o
racismo estrutural presentes em nosso pais. Mesmo durante a pior epidemia enfrentada pela
humanidade em anos recentes, muitas trabalhadoras domésticas se viram obrigadas a continuar

trabalhando com medo de serem demitidas.

No contexto da pandemia, as empregadas domésticas se viram sem op¢do ao serem obrigadas
a comparecer a locais de trabalho com alto risco de contagio, desde o transporte ptblico até o contato

direto com outras pessoas. Essa situacdo realcou a falta de suporte ja conhecido no cuidado com seus
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filhos. Esse triste episddio evidenciou o antigo dilema enfrentado por muitas trabalhadoras
domésticas, que ha muito tempo desempenham suas fun¢des e também a responsabilidade de serem
chefe de familia em um pais onde mais de 110.716 certiddes de nascimento (emitidas em 2023) ndo
mencionam o nome do pai, conforme dados do Portal da Transparéncia do Registro Civil. Em outras
palavras, essas mulheres trabalhadoras sustentam seus lares e filhos de forma solitaria em um pais
onde milhdes de pessoas crescem sem a presenca paterna registrada. Além disso, as babas
entrevistadas nessa pesquisa enfrentam a falta de vagas nas creches ptiblicas. Diante desse cenario,
surge uma questdo: enquanto as babas se dedicam aos cuidados dos filhos de seus empregadores,

quem cuida de seus filhos?1

A trabalhadora que eventualmente precisa levar seus filhos para o trabalho o faz apenas por
falta de alternativa. Ndo ha qualquer envolvimento das criancas no trabalho de suas mdes e a
exposi¢do a desprotecdo é evidente, como foi o caso do menino Miguel. Durante as entrevistas com as
babas, foi observado que muitas delas ndo podiam levar seus filhos ao trabalho. Nessas situacées,
algumas relataram ter confiado muitas vezes a seus filhos mais velhos, também criangas, a
responsabilidade de cuidar dos irm3os mais novos enquanto saiam para trabalhar. E importante
ressaltar que essa ndo foi uma escolha, mas sim a inica saida diante da urgéncia de prover o sustento
familiar. Deixar o filho aos cuidados de outra crianca ou leva-los para um ambiente laboral que nio
assegure a seguranga e o conforto essenciais para seu bem-estar e desenvolvimento constitui uma
violacdo do direito da crianca de desfrutar da infancia, receber protecdo especial, atencdo e todos os
recursos e chances necessarios para se desenvolver plenamente, com dignidade e liberdade, da

mesma forma que os filhos dos patrdes cuidados por essas trabalhadoras.

A vista desta discussdo em torno da desigualdade entre as mulheres - empregadoras brancas
e babas racializadas -, durante a realizacdo deste trabalho, o tema da maternidade foi
constantemente abordado pelas babas entrevistadas. Grande parte delas teve ou encontrou
dificuldades na possibilidade de exercer o papel de mae. Os relatos foram reveladores e emocionados,
pois ficou evidente como grande parte dessas mulheres negras ndo pode cuidar de suas proprias
criancas — muitas delas nao tiveram apoio dos companheiros e se responsabilizam solitariamente por
essa incumbéncia. Contudo, o que ficou evidente é a existéncia de uma solidariedade feminina de
cuidados cujas avos, tias e vizinhas compartilnam dessa delicada tarefa de criagdo. Infelizmente, o
Estado ainda se apresenta ineficaz no auxilio de servicos prestados nesse aspecto - faltam instituicées
publicas de acolhimento as crian¢as, como creches populares que possam suprir as necessidades
dessas mdes de terem seus filhos préximos ao trabalho em tempo integral. Muitas delas ndo
conseguem matriculas nas creches para seus filhos, o que nos comprova o quanto as mulheres pobres

e negras encontram-se a margem, social e historicamente, de suas préprias maternidades.

11 Ainda de acordo com o levantamento, por dia, sdo quase 500 registros feitos sem a identificagao de paternidade da crianca, as
chamadas certidoes com pai ausente. Entre janeiro e 11 de agosto de 2022, o nome dos pais ndo constaram em 105 mil certidées de
nascimento. Em 2023, no mesmo periodo, o niimero subiu para mais de 110 mil documentos — aumento de quase 5%. Do total de
criangas que nasceram em todo o pais em 2023 — 1.614.232 nascimentos —, 6,8% entram na estatistica das certidoes com pai
ausente, ainda segundo os dados do Portal da Transparéncia do Registro Civil
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“Eu tive minha filha, mas minha mae criou ela. Tive ela e precisei

logo trabalhar porque sendo quem ia botar comida na mesa?

E dificil t4 aqui e saber que ela ta longe, que nio td vendo ela crescer,
que ndo t6 acompanhando ela. Eu dou tudo pra minha mae

e pra ela, mas criar mesmo eu nao criei.” - (Entrevista de Acacia, baba).

O que tem se apresentado de maneira evidente nas falas das babas, no decorrer dessa
pesquisa, é que aos pobres, e em especial as mulheres negras, restam poucos programas assistenciais
oferecidos pelo Estado para acolher seus filhos. Suas redes de apoio se resumem as irmds mais velhas,
avos maternas ou vizinhas, que se sensibilizam com sua condi¢do ao assumirem cotidianamente a
dificil tarefa de acolhimento e criagdo de filhos que nao seus.

“Meu filho chama a minha mde de mae porque ele fica mais com ela do que comigo. Eu sinto
uma falta danada dele, mas fazer o qué? Ou eu trabalho aqui e mando as coisinhas pra ele ou ndo
tenho como sustentar. Eu penso nele a semana toda. O dltimo aniversario dele eu perdi. Tava
trabalhando” (Entrevista de Horténcia, baba).

Enquanto aos filhos das trabalhadoras domésticas é destinada a auséncia da figura materna,
por outro lado, aos filhos dos patrées é possibilitada toda atengdo, presenca e afeto tanto de seus
familiares quanto da mesma baba que ndo pode enderecar aos seus filhos naturais a mesma
dedicacdo. Isso ficou evidente no percurso desta pesquisa por intermédio das entrevistas realizadas e

no relato de Magnolia, mée de quatro filhos e que exerce o trabalho de baba por 45 anos:

E muito triste ter de dar amor, carinho e dengo aos filhos das patroas enquanto as nossas crias
estdo 1a ao deus dara. Um dos meus filhos teve uma fase que entrou pro movimento e eu penso
que se eu tivesse podido ta perto, cuidando, vigiando, isso ndo tinha acontecido. Hoje gracas a
deus ele ndo mexe mais com essas coisa, mas querendo ou ndo os nossos filhos crescem mais
largado e sem a nossa protecdo. Enquanto os filhos das nossas patroas vivem numa redoma de
vidro os nossos vivem desprotegido. (Entrevista de Magnolia, babd, concedida a mim em 2023).

Em sua pesquisa com mulheres migrantes da América Latina e seus empregadores na
Alemanha, Encarnacion Gutiérrez-Rodriguez destaca que as interagbes entre empregadores e
empregadas sdo marcadas por uma dualidade peculiar: a distancia profissional convive com a
intimidade imediata. Quando aplicamos essa analise ao contexto brasileiro do trabalho doméstico,
percebemos que, sob os resquicios da sociedade escravocrata, fatores como raca e classe também
contribuem para excluir certos espacos (GUTIERREZ-RODRIGUEZ, p.2).

Nos lares, os arranjos sdo moldados por divisdes sociais que mantém separados os corpos das
empregadas e dos empregadores, mesmo quando compartilham o mesmo espaco residencial. No
enfoque micro do ambiente privado, convergem diversas realidades sociais relacionadas a satde,
educacdo, moradia, trabalho e alimentacdo. Por outro lado, na perspectiva macro, emergem
diferentes posturas geopoliticas ancoradas em relagdes antagbnicas de diferenciacdo e hierarquia
(GUTIERREZ-RODRIGUEZ, p2).
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Neste contexto, o '"afeto'", entendido como um conceito abstrato, situacional e
intrinsecamente inserido no discurso, atua como uma for¢a ou elo que une esses individuos. Embora o
afeto possa ser analisado tanto pelo que é explicitamente dito quanto pelo que ndo é verbalizado,

investigar esta tltima questdo é fundamental para compreender o afeto.

Diante deste "sombreamento' causado pelo afeto, é possivel estabelecer uma conexdo com a
nocdo de "fronteira" proposta por Gloria Anzaldia. Geograficamente, a fronteira remete a separacdo
entre territérios nacionais que divide um local do outro. Contudo, a fronteira também possui uma
dimensdo identitaria, influenciando os processos de constru¢do e fragmentagdo das identidades. Ela
reline cruzamentos, culturas e individuos em transito que constroem suas identidades a partir de

multiplas influéncias e rela¢des de poder diversas (ANZALDUA, 1987, p.23)

A fronteira é hibrida e dinamica e estd em constante movimento. Mostra-se como um espago
de transicdo e fluidez, representando a diversidade de experiéncias ali vividas. Considerada como um
ponto de encontro entre culturas distintas e por vezes conflitantes, a fronteira é caracterizada pelo
choque e pela complexidade. Ao pensar na fronteira como um local de interseccao cultural e, ao
mesmo tempo, uma barreira para os individuos, podemos visualizar o afeto como uma fronteira
simbdlica presente no trabalho doméstico. A dualidade do afeto carrega consigo tanto a intimidade
quanto o sentimento de nao pertencimento, conforme mostram os dados levantados nesta pesquisa
com as babas. A dinamica desloca as trabalhadoras em um constante movimento entre a inclusdo e a

exclusdao do ambiente familiar e profissional (LOBO, 2015, p.47).

As trabalhadoras domésticas é dito que sdo como se fossem parte da familia, mas a elas n3o é
ofertado o mesmo tratamento destinado aos integrantes legitimos desta mesma familia, ou seja, a
essas mulheres sdo negados inimeros direitos - trabalhistas, educacionais, econémicos e o de
exercerem sua maternidade plena. O seu afeto e sua aten¢do acabam por ser sugados integralmente
pelos patrdes e especialmente pelos filhos destes. Como fica evidente na constrangedora entrevista
realizada no programa “Mil e uma tretas”?2 na qual duas apresentadoras - mulheres brancas e de

elite - entrevistam suas respectivas babas negras que estdo visivelmente constrangidas.

As apresentadoras do programa sdo duas mulheres brancas que estdo no centro da imagem,
da esquerda para direita: a atriz Thayla Ayala (de vestido verde, rosa e marrom) e a blogueira Julia
Faria (de conjunto marrom). As babas estdo nas laterais de ambas as apresentadoras, que por sua vez
também sdo suas patroas. Sendo elas: Kelly Cristina (de azul), baba do filho de Thayla e Marici Silva
(de verde), baba do filho de Julia.

O dialogo entre entrevistadoras/patroas para com suas entrevistadas/babas é construido de
maneira superficial com perguntas que ndo complexifica questdes presentes no universo das

personagens envolvidas, ou seja, ndo se incorpora no roteiro de perguntas topicos relacionados a

12 O programa em questdo trata-se de um videocast veiculado no youtube e também disponibilizado nas plataformas de streaming

sonoro. <https://www.youtube.com/watch?v=I10PeYiZB4cU>, acesso em 30 de abril de 2024


https://www.youtube.com/watch?v=I0PeYiZB4cU
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discussdo de raca, género e classe. Muito pelo contrario, é perguntado as babas como elas
enfrentaram o puerpério, a depressdo pds parto sendo a essas trabalhadoras negado o direito de se
resguardarem para cuidarem de seus filhos e de si proprias, pois ambas responderam unanimes que
precisaram retornar ao trabalho com seus filhos ainda recém nascidos, “pois caso contrario elas e
seus filhos passariam necessidade”. E naturalizado pelas entrevistadoras/patroas a impossibilidade
dessas trabalhadoras exercerem a maternidade e muitas das vezes a emocdo delas ao dizerem que
sentem falta de seus filhos por ndo poder cria-los tendo em vista que ambas trabalham de segunda a

sabado como babés dos filhos das entrevistadoras.
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Figura 22: Programa Mil e uma tretas. Tema “Babas”. Apresentadoras entrevistam suas babds. 22 de abril de 2024.

A nogdo de maternidade transferida, da autora Suely Gomes, acima explicada, é retomada nas
respostas das babas entrevistadas para o programa “Mil e uma tretas”. A apresentadora Julia Faria,
revela que sua filha Cora, chama a baba Marici Silva de mae devido a intensa relacdo delas. No que a
outra apresentadora, Thayla Ayala diz morrer de ciimes do amor que o filho Chico nutre por sua baba,
Kelly Cristina. Ela diz: “eu morro de citimes, pois o Chico é completamente apaixonado por ela”.
Revendo a entrevista algumas vezes noto que a fala seguinte da atriz acerca desse sentimento é
cortada na edicao final, pois fica evidente o desconforto da mesma a respeito da conexao entre seu
filho e sua baba. O que me fez recordar de intimeros relatos das trabalhadoras acompanhadas neste

estudo, uma delas é Flora, baba que disse enfrentar problemas com os ciiimes das patroas:

Trabalhei cuidando de uma menina, a crianca assim que comecou a falar as primeiras palavras,
por volta de 1 ano e meio comegou a me chamar de mamade. Eu corrigia e explicava dizendo que
ndo, que era a tia, a baba, mas ela continuou. Fui mandada embora pela patroa pouco tempo
depois. Tenho certeza que foi por causa disso, porque a menina cismou em me chamar de mae.
Isso porque eu era da familia, imagina se ndo fosse. (Entrevista de Flora, babd, 2022).
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No ambito do trabalho domeéstico, a patroa ndo se confunde com a trabalhadora que presta o
servico. A interacdo entre elas é caracterizada pela transmissio de emoc¢des ndo expressas
verbalmente que delineiam as divisdes de raca, classe e género existentes entre elas. A titulo de
exemplo, destaca-se a relacio doméstica conhecida pela expressio "quase da familia". Neste
contexto, a estrutura imbuida de sentimentos estabelece indicadores como o espa¢o na casa
designado a '"trabalhadora", as tarefas que lhe competem, a (des)compensacio financeira, sem
necessidade de explicitar em palavras os significados envolvidos em ser ""quase da familia" (PEREIRA,
2022, p.219).

A questdo estd no fato de o afeto operar no campo do pré-cognitivo. Dessa forma, quando nio
é expresso em palavras, ndo é acessado e ponderado pela mente consciente, transforma-se em apenas
mais um meio de micro poder que se impde sobre alguns individuos. Por refletir padrdes amplos de
dominacdo, como o racismo e o machismo, é visto como algo natural, atemporal e, por conseguinte,
invisivel (PEREIRA, 2022, p.219).

No trecho seguinte da entrevista do programa, Ayala revela sentir ciimes do amor que a baba
Kelly nutre pelas criancas que ja cuidou anos antes de se tornar baba de seu filho, pois a trabalhadora
mantém contato via telefone com as criancas em questdo. Desvelando nessa declaragdo uma relacdo
de posse para com a baba entrevistada como se esta s6 pudesse devotar amor e aten¢do ao seu filho e

nada mais nem mesmo ao filho biol4gico da prépria trabalhadora.

As babas entrevistadas no programa revelaram que ndo contaram com rede de apoio ou
auxilio para que pudessem cuidar de seus filhos. Ambas disseram que suas melhores versdes sdo
enquanto babas e ndo como maées, pois as duas deram a luz a seus filhos quando eram muito jovens e
ndo tinham tempo e preparo para exercerem a maternidade. As babas entrevistadas no programa “Mil
e uma tretas” disseram que os filhos tinham muitos ciimes dos filhos dos patrdes, pois elas se
dedicavam exclusivamente na criacdo dessas criancas de segunda a sabado e também levavam
consigo as fotografias deles na carteira e no celular. Esses relatos coadunam com os das babas
entrevistadas para esta dissertagdo visto que as trabalhadoras que venho acompanhando revelaram o

mesmo fendémeno. Nas palavras de Rosa:

Meus filhos tem ciimes de todas as criancas que cuidei até hoje porque eu acabei sendo mais
mie dessas criangas do que dos meus filhos, né? Porque pros filhos dos patrdes fica a nossa
melhor versao de mae. A mde que ndo grita, que ndo bate, que ndo chama a ateng¢do, que tem
paciéncia... porque a gente ndo pode gritar com os filhos dos patrdes, né? Imagina! Ai a gente
trabalha anos em casa de familia direto e quando vai pra casa no domingo ndo tem cabeca e
paciéncia pra ser uma mde atenciosa porque ta exausta. (Entrevista de Rosa, baba, 2022).

De acordo com a historiadora Beatriz Nascimento (NASCIMENTO, 1976 in RATTS, 2006) é
imprescindivel comparar a situa¢do da mulher branca e da mulher negra. Para ela, a mulher negra
sempre desempenhou papel ativo no trabalho, porém isso ndo resultou em emancipagdo. Devido as
marcas deixadas pelo nosso passado colonial, as mulheres negras continuam ocupando espacos

semelhantes aos de suas antecessoras, como os empregos domésticos precarios. Em resumo,
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compreender o atual cendrio de desigualdade racial e pobreza no Brasil requer considerar a exclusdo
das mulheres negras — tais como amas-de-leite, amas-secas, trabalhadoras domésticas e babas bem
como de seus filhos - a elas/e/eles negadas/os o direito a terem a presenca de suas mdes - e da

populacdo afro-brasileira dos projetos nacionalistas que foram elaborados até hoje.

3.3 - Adoecimento psiquico das babas

“A gente é da familia até a gente ficar doente” - Rosa

Nos Gltimos anos, as ciéncias sociais tém dado uma atengdo especial as questdes relacionadas
a saide das/dos trabalhadoras/es. No entanto, certas categorias de trabalhadores tém sido deixadas
de lado nesse debate, possivelmente porque sdo consideradas "inferiores' e, por isso, negligenciadas.
Este é o caso das babas, um grupo de trabalhadoras cujas condi¢des de satide e doengas permanecem
tdo pouco visiveis quanto o proprio trabalho que realizam. Neste segmento, propde-se analisar
alguns aspectos por intermédio de uma abordagem qualitativa que se desenvolveu a partir da
observagdo, do registro sistematico das impressdes do campo e longas entrevistas com as babas com

base em um roteiro semiestruturado.

No que diz respeito ao grupo pesquisado, formado principalmente por mulheres negras
trabalhadoras domésticas, pode-se concluir com base nos resultados obtidos que o silenciamento
imposto sobre esse trabalho nao implica simplesmente um silenciar. O discurso em torno da
empregada doméstica ndo é diminuido, porém é conduzido de forma diferente, por diferentes
individuos e sob diferentes perspectivas, visando diferentes propositos. Ha pouca discussdo sobre o
impacto negativo na satide mental e emocional dessas mulheres. De acordo com FOUCAULT (1996, p.
30):

Aquilo que se recusa dizer, ou que se proibe mencionar, a descri¢do exigida entre certos
locutores ndo constitui propriamente o limite absoluto do discurso, ou seja, a outra face de que
estaria além de uma fronteira rigorosa mas, sobretudo os elementos que funcionam ao lado de
(com e em relagdo a) coisas ditas nas estratégias de conjunto. Nao se deve fazer divisdo binaria
entre o que se diz e o que ndo se diz, preciso tentar determinar as diferentes maneiras de nao
dizei; COMO sdo distribuidos os que podem e os que ndo podem falar, que tipo de discurso é
autorizado ou que forma de descricdo é exigida a uns e outros. Ndo existe um s6, mas muitos
siléncios sdo parte integrante das estratégias que apoiam e atravessam os discursos.

O trabalho das babas é marcado por regras de disciplina intensamente estressantes que
permeiam seu espaco e sua rotina como o uso do uniforme como marcador da diferenca; longas
jornadas de trabalho; ter de afastar-se de seus filhos, amigos e familiares; estar sob constante
vigilancia e em alguns casos sendo observadas por cameras; residir no emprego durante toda semana

e ter de viver num espaco que as aproximam e a0 mesmo tempo as separam dos seus empregadores,
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ou seja, a disposicdo dos comodos dentro de uma residéncia que separa claramente areas permitidas e
proibidas para a trabalhadora assim como os utensilios, comidas e espagos. Os arquitetos costumam
posicionar o quarto da empregada o mais proximo possivel da area de servicos em seus projetos de
edificios. Isso ndo sé limita a identificacdo funcional da baba e da trabalhadora doméstica com tarefas
como lavar roupas, cozinhar e limpar, mas também reforca a ideia de que a convivéncia com ela deve
se restringir a prestacdo do servico, mantendo-a isolada do convivio social. Esse tipo de trabalho é
caracterizado pela invisibilidade na vida diaria (ZURUTUZA, BERCOVICH, 1986).

0 espaco da sala, por exemplo, é principalmente reservado para os membros da familia. A
mesa de jantar deve ser do tamanho adequado para acomodar todas as pessoas que moram na casa.
Nesta dinamica, existe uma vigilancia constante que é ajustada pelas regras e medidas preventivas
adotadas ou pelo jogo de punicdo e responsabilizagdo. Ha um perigo representado pela presenca de
uma "intrusa". Ela cuida da limpeza, mas ao mesmo tempo representa uma ameaca por estar
envolvida na intimidade familiar. Portanto, procura-se manté-la separada, tanto fisicamente quanto

simbolicamente, numa tentativa continua de evitar sua intrusdao (TAMANINI, 2000, p. 53).

E sabido que a avaliacdo do processo de adoecimento pode ser compreendida n3o apenas
levando em consideracdo os fatores bioldgicos, mas também os aspectos culturais. A doenca nio se
limita apenas ao individuo afetado, ela vai além, visto que nem sempre existiu como uma realidade
natural e um conceito cultural associado a ela. A medida que o individuo é impactado pela
enfermidade, passa a experiencia-la e, consequentemente, a atribuir-lhe novos significados em um
processo pessoal que, no entanto, acaba sendo compartilhado de alguma forma por todos aqueles
ligados a pessoa adoecida. Ao falar sobre as origens de suas enfermidades, as pessoas normalmente
estdo tentando entender os motivos pelos quais a doenga se manifestou em determinado momento.
Essa busca por significado inclui diferentes aspectos da vida da pessoa e, ocasionalmente, a
experiéncia de ficar doente adquire um carater simboélico que ajuda o individuo a se sentir conectado a
sociedade como um todo (TAMANINI, 2000, p. 54).

Os resultados das entrevistas e das observacdes de campo evidenciam que os sentimentos
mais comuns vivenciados pelas babas sdo o cansaco fisico e emocional, tristeza, inseguranga,
ressentimento, falta de motivacdo, culpa e soliddo. Estes sentimentos sdo agravados pela
conscientizacdo em relacdo ao racismo. De acordo com as entrevistas e observacoes feitas no campo,
tais sentimentos se manifestam sobretudo através de dores musculares, quadros depressivos e
ansiedade - descritos por algumas das entrevistadas como uma "dor na alma", “uma tristeza
constante”, “um peso no coragdo” - resultado de varios fatores como carga excessiva de trabalho,
distancia de seus filhos, impossibilidade de terem uma vida social plena, salarios baixos, falta de
oportunidades profissionais e um ambiente permeado por tensdes e desconfianca. Esses elementos

culminam em um sentimento generalizado de desilusdo, conforme retratado no depoimento a seguir:

Eu ndo sei te explicar o que se passa aqui dentro. Eu sinto uma tristeza que fica aqui comigo todo
tempo parece até que passa pra carne [enquanto toca seus bragos e pernas]. Falam muito de
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depressdo, né? Ndo sei se eu tenho isso, mas sei que tenho muita tristeza. Esse trabalho é um
trabalho que deixa a gente triste com o tempo, né? (Entrevista concedida por Magn6lia, 2023)

Em boa parte dos relatos, além da tristeza, também ¢é mencionada a ansiedade, que esta
ligada a sensagdo de falta de privacidade, a constante necessidade de abdicar de suas vidas, estudos,

programas pessoais, ao excesso de tensdo emocional e a impressdo de se tornar uma escravizada:

Na casa que eu trabalho, ndo posso ficar no celular porque a patroa ndo gosta, ela vigia e briga se
pega a gente no celular. Quando preciso falar com minha mae ou outra pessoa da familia, finjo
que vou no banheiro pra conseguir responder alguma mensagem. Pra escrever pro meu filho e
até pra elas aqui [apontando para as colegas babas que estdo ao seu lado] preciso as vezes
escrever a noite, debaixo do cobertor. Eu durmo no quarto com a criang¢a. La tem duas camas, a
crian¢a que eu cuido dorme na cama de cima e eu, na de baixo. Entdo, a noite, muitas das vezes é
o tempo que eu consigo saber de casa e das colegas. Ja escrevi muita mensagem chorando
embaixo do cobertor, chorando de tristeza, de raiva, de soliddo. A casa toda tem cidmera, s no
quarto da crianga tem duas. Eu tenho medo de estar escrevendo no meu celular e aquilo estar
sendo observado pela patroa. Eu sinto que esse trabalho faz a gente sentir esse peso emocional,
essa ansiedade. S6 de falar pra vocé o meu coracdo chega a acelerar. (Entrevista concedida por
Iris, 2023)

Depressao, crise de panico, ansiedade, pesadelos com as empregadoras anteriores devido ao
terror psicoldgico vivenciado por muitas das babas entrevistadas. Algumas, expressaram que, com
frequéncia, sonham com as antigas casas e as ex-empregadoras lhe dando ordens de maneira

intimidadora e cruel:

Eu ndo tenho assim um laudo, um dado de médico porque a gente ndo tem condicdo de ir em
psicologo como as patroa, mas eu percebo que devo ter ansiedade e depressdo. Teve um
domingo a noite que eu cheguei parar na UPA [Unidade de Pronto Atendimento], cé acredita? Me
bateu uma agonia de ter que voltar pra ca no dia seguinte. Me deu um pire paque, o coracdo
acelerou, o peito queimou, uma agonia. Ai quando cheguei na UPA disseram que era crise de
ansiedade. Tomei um remédio 14, fiquei em observagdo e fui melhorando. Ndo esqueco desse dia
porque a médica perguntou: tem alguma coisa estressando a senhora em casa ou no trabalho?
Ali eu entendi que esse trabalho traz isso, mexe com o meu emocional. (Entrevista concedida
por Violeta, 2023)

Ja tive sonhos de acordar com o coracdo acelerado, com crise de panico e dor de cabeca.
Ultimamente tem acontecido direto. Eu sonho com uma patroa que eu tive no passado. Mas no
sonho ela ndo é sé aquela patroa ela também se mistura com outras patroas que foram muito
ruins comigo, que me judiaram mesmo. E como se fosse elas e as outras também. E um terror
psicolégico porque parecem fantasmas e fica no nosso inconsciente. (Entrevista concedida por
Acicia, 2023)

Dia desses, eu fui na loja americana com meu filho e vi o chocolate na prateleira da marca que a
crianca que cuidei no trabalho antes desse que t0 agora gostava, era uma menina de 4 anos. Ela
adorava aquele chocolate, ela sempre me oferecia e esperava eu dizer que queria pra depois me
dizer em seguida: "eu tenho, mas ndo vou te dar". Parece uma coisa pequena essa lembranca,
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mas essas coisas marcam a gente. A mde dessa menina sentava perto de mim na hora do almogo
- enquanto eu tava comendo a comida velha de mais de quatro dias requentada que a cozinheira
deixava na geladeira das empregadas. Essa patroa se servia das comidas mais frescas e gostosas
Ela comia camardo, filé mignon, salmdo e dizia na minha frente o quanto aquela comida era
gostosa. Enquanto eu comia a comida velha. Aquilo que ela fazia comigo era a mde dizendo o
mesmo que a filha me dizia com o chocolate: eu tenho, mas isso ndo é pra vocé. Esses casos
marcam a gente que nem brasa na pele. (Entrevista concedida por Margarida, 2023)

fris, Violeta, Acicia, Magndlia e Margarida ndo sdo as Unicas que vivem ou viveram
experiéncias traumaticas que de alguma forma as adoeceram emocionalmente. No mesmo ciclo de
entrevistas, Flora, baba por 12 anos, revelou que, ao retornar a uma loja de grife que frequentava com
os antigos patroes, se percebeu angustiada e paralisada, sem reagdo. De acordo com suas palavras,
acredita que teve uma crise de panico/e/ansiedade por se reconectar com aquele espago e as

lembrancas que ele revolveu nela.

As cargas fisioldgicas e mentais ndo tém uma forma visivel que va além do corpo humano.
Elas s6 podem ser entendidas em relacdo ao corpo. As cargas mentais tém a mesma natureza que as
fisioldgicas, pois se tornam tangiveis por meio dos sintomas manifestos no corpo. Englobam tudo
aquilo que resulta em um peso mental excessivo. Essas cargas mentais sd existem na interacdo entre
pessoas e objetos, e ganham materialidade nos seus processos mentais e corporais (TAMANINI, 2000,

p- 55).

De acordo com Kofes (2001), a origem do emprego doméstico no Brasil esta intimamente
ligada a heranca da escraviddo. Segundo Viotti da Costa (1980), era comum alugar ou vender
escravizados para trabalhar em casas, sendo que o termo "alugado" passou a ser usado para se referir
as empregadas domésticas. Mesmo apdés a abolicdo da escraviddo em 1888, as mulheres que
desempenhavam servicos domésticos continuaram sendo equiparadas aos escravos (Gorender, 1980).
A discriminac¢do associada ao trabalho doméstico surge de sua conexdo com a condi¢do de escravo e,
por conseguinte, com sua desvalorizacdo social. Durante o periodo colonial, a posi¢do social era
muitas vezes determinada pela identidade racial, havendo uma equivaléncia entre cor da pele e o tipo
de ocupacdo realizada; ou seja, ser negro frequentemente significava ser submetido a escravidao e
realizar tarefas menosprezadas pela sociedade (SILVA; ARAUJO; MOREIRA; BARROS, 2017)

O psiquiatra francés Louis Le Guillant (2006) dedicou parte de seus escritos ao estudo do
impacto do trabalho na subjetividade das empregadas domésticas. Em dois textos publicados em
1963, intitulados Incidéncias psicopatoldgicas da condigdo de "empregada doméstica" e o caso das
"Irmas Papin", o autor procurou revelar as consequéncias do trabalho doméstico na saiide mental. Ele
observou um aumento no ndmero de empregadas domésticas entre os pacientes psiquiatricos do
hospital em que trabalhava, na Franca. No primeiro desses textos, Le Guillant destaca a influéncia das

pressdes sociais nos distirbios mentais destas trabalhadoras:
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Em meu entender, elas constituem um modo de abordagem indispensavel a compreenséo do
fato psiquiatrico. Com efeito, a situagdo das domésticas (..) constitui uma ilustragao,
excepcionalmente demonstrativa, de mecanismos psicoldgicos ou psicopatolégicos muito mais
gerais. Na verdade, ela situa-se em uma das dimensdes fundamentais da condi¢cdo humana:
dominagdo versus serviddo, dimensdo insuficientemente explorada - convém reconhecer - pelo
psiquiatra. (Le Guillant, 2006, p. 243).

De acordo com o autor, a experiéncia vivenciada pela empregada doméstica deixou ou deixara
marcas significativas na vida e formacao das mulheres, mesmo para aquelas que ndo exercem mais
essa fungdo. Ele observa que a maioria dessas trabalhadoras vinha de areas rurais. Vale ressaltar que,
embora em situacOes diferentes, as babas entrevistadas nesta pesquisa também sdo provenientes de
regides periféricas -geograficamente no interior - e se deslocam para a capital do Rio de Janeiro, na
Zona Sul. Le Guillant defende que o termo "condi¢do de empregada doméstica" refere-se a posicdo
social de uma pessoa determinada por sua condig¢ao financeira, habilidades, ocupagdes e profissao (p.
254). E essa situacdo que desperta o ressentimento que, juntamente com a sensac¢ao de humilhag3o, é
frequentemente mencionada pelas pacientes em suas conversas. A humilhacdo se manifesta nos
detalhes associados a condicdo de ser empregada doméstica: como se veste, como é seu quarto, até
mesmo na forma de se comunicar, além das rela¢ées de subordinagdo e dependéncia. Para Le Guillant,
as empregadas domésticas sdo primeiramente marcadas pela humilhagdo em sua realidade diaria.
Além disso, elas carregam consigo sentimentos contraditérios em relagdo aos patroes e a afeicdo que
nutrem pelas criancas da familia. Essas trabalhadoras vivem um relacionamento préximo com a
familia, porém envolto em dependéncia e isolamento. Dessa maneira, seus conflitos sdo enfrentados e
sentidos de forma individual, mas que por sua vez sao coletivos quando analisamos os relatos destas
trabalhadoras em conjunto (SILVA; ARAUJO; MOREIRA; BARROS, 2017)

Trabalhar como empregada doméstica deixa marcas profundas na formacdo da sua
subjetividade, moldada pelos conflitos com os empregadores e pela solidariedade dentro do grupo de
trabalho, ou seja, pelo coletivo ao qual pertencem. De acordo com Le Guillant (2006), é inadequado
separarmos o que parece ser individual do que constitui uma caracteristica do grupo, ja que
discriminacbes e humilha¢des fazem parte das narrativas tanto individuais quanto coletivas dessa
categoria. A expressdo "como da familia" é usada pelos patrdes para justificar a suposta necessidade
de confianga na rela¢do de emprego doméstico, conforme observado por Gusméao (2007). No entanto,
nos seus relatos, nenhuma trabalhadora se via como integrante da familia; pelo contrario, muitas

percebiam a clara separagdo como nos depoimentos de Horténcia, Flora e Rosa a seguir:

Tinha uma empregada no meu prédio que era faz tudo igual nds aqui. Ela tinha sido baba de
tanta gente da mesma familia que chega da um né na minha cabega, mas vou tentar explicar. Ela
foi baba de uma menina, que anos depois cresceu e teve um filho; desse filho que essa menina
teve, quando virou mulher, ela foi baba. Esse filho cresceu e casou com uma moga e teve uma
filha. Adivinha quem foi a baba? Pois é, a mesma pessoa que naquele tempo ja era uma senhora
mais ou menos como eu sou agora. Entdo, cé ta contando? Ela foi babd e empregada nessa
familia por muito tempo. Sabe como foi o fim dela? Vocé ndo vai acreditar. Ela ficou doente
assim de cabeca, entende? Comegou a trocar as coisas, a ver coisa, a falar com pessoas que a
gente ndo via e nao conseguia mais trabalhar como antes porque ela era trabalhadeira, viu,
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aquela ali como trabalhava. Ai quando ela ficou ruim da cabega, os patrdes dela procuraram um
parente dela e desovaram ela 1a na Baixada Fluminense. T te falando a verdade. E sem
aposentadoria, sem uma ajuda pra senhora e pro parente dela que morava num cortico. Eu sei
porque eu fui 13 visitar e conheci o lugar. Era de cortar o cora¢do. Cadé o amor? Cadé aquela
conversa de é como da familia? Na mesma semana arrumaram uma mocinha assim da nossa cor
pra fazer o trabalho 14 e tdo fazendo a mesma coisa com ela e assim vai... (Entrevista concedida
por Horténcia, 2023)

A gente que é baba sabe que ndo pode ficar doente. O negécio é complicado porque vocé pode até
ir no médico, pegar um atestado e receber os dias pra se tratar, mas é complicado. Primeiro
porque ja é dificil a gente ser liberada pra conseguir ir no médico. Segundo que quando vocé
consegue ir, vocé vai, mas ndo consegue se tratar, sabe por qué?. Vocé pega o atestado, mas vocé
vai voltar para a casa do seu patrdo e vai ficar de repouso na casa do patrdo? Entdo assim, é
muito complicado o trabalho doméstico, sabe? Porque a maioria de ns mora no servico e como
cé vai se tratar no servico? Ainda mais dessas doencas emocionais. Ja uma outra profissio, isso é
possivel. Por isso que eu e as menina a gente sempre fala que ndo da para dizer que o0 nosso
trabalho é como um trabalho qualquer (Entrevista concedida por Rosa, 2023)

A gente é da familia até a gente ficar doente, até a gente se recusar a trabalhar num feriado, até a
gente dizer que quer estudar a noite, até pedir pra assinar nossa carteira, até colocar limite. A
gente é da familia até que a gente ndo sirva mais pros patrdes porque ai eles vao encontrar outra
empregada rapidinho pra dizer que é da familia e explorar e fazer ela ficar doente igual fez com a
gente. Ndo foi ninguém que me contou ndo, eu vi acontecer com esses olhos. (Entrevista
concedida por Flora, 2023)

Segundo Kofes (2001), ser chamada de “membro da familia” ndo é algo verdadeiramente
sentido pelas empregadas domésticas. Isso é visto mais como uma tatica ou estratégia ideoldgica
utilizada pela patroa, que se vé obrigada a acolher uma pessoa estranha que ira participar, em alguns

aspectos, da vida familiar:

A expressdo “membro da familia” expressa um mecanismo ideoldgico fundamental nessa
relacdo, mas nao no sentido de que os agentes envolvidos estejam iludidos por um real falso.
Talvez nenhuma das parceiras (polares) dessa interagdo acredite no que afirma essa frase, mas
nesse caso ndo se trata de acreditar ou ndo. O efeito ideoldgico dessa afirmagdo, do ponto de
vista da patroa, é que ela torna possivel a aceita¢do de uma pessoa socialmente estranha dentro
de casa, compartilhando o cotidiano da familia. Trata-se de uma justificativa, em seus proprios
termos, quase como uma estratégia de “efeito adequado”. Essa expressdo, no que concerne as
empregadas, expressa outra estratégia, que é abrir vias de acesso que estruturalmente ainda lhe
sdo fechadas. (Kofes, 2001 p. 178).

Em todos os relatos recolhidos para a construcdo desta pesquisa, foi possivel perceber a
presenca do ressentimento, da humilhacao e contradicdes vivenciadas pelas mulheres que trabalham
como babas, em relagdo aos seus empregadores e membros da familia. De acordo com Le Guillant
(2006), a frustracdo, humilhagdo, sentimento de inferioridade, fadiga e ressentimento fazem parte da
dificil realidade enfrentada por essas profissionais.
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Durante a pesquisa, tornou-se evidente que compreender a situa¢do da trabalhadora
doméstica requer a contribuicdo de diversas disciplinas, conforme os principios da psicologia do
trabalho. Isso exige ampliar o conceito de trabalho, relacionando-o a contextos histéricos e sociais
para uma melhor compreensdo da "condi¢do de empregada doméstica", termo valorizado por Le
Guillant (2006). Nas narrativas das babas, percebe-se um sentimento forte de ressentimento diante
da desigualdade nas relagdes materiais e simbodlicas, ligado ao sentimento institucionalizado de
humilhacdo (como o uso de uniformes que as torna distinguiveis da "outra classe" dos patrdes;
quartos modestos; comida e utensilios separados e diferentes dos patrées; humilhag¢des; entrada

pelos fundos; longas jornadas de trabalho; desconfiancas; piadas ofensivas e constante vigilancia).

Os dados apresentados nesta pesquisa, por intermédio dos relatos, entrevistas e observagao
de campo demonstram que o trabalho das babas impacta negativamente em sua subjetividade e
significativamente em sua saide mental, ou seja, sua existéncia como um todo. A construgdo da
identidade por meio do trabalho e a busca por reconhecimento se entrelacam de forma inseparavel
com a sensac¢do de vulnerabilidade social, econémica, profissional e existencial. Entretanto, é possivel
notar que as trabalhadoras domésticas entrevistadas para esta pesquisa demonstraram em suas
historias uma capacidade critica e reflexiva sobre suas proprias condicées, o que faz delas também
agentes, pois narram e refletem sobre suas trajetérias de maneira auténoma, critica e com muita

consciéncia de si mesmas.

3.4 - Stella do Patrocinio: um estudo de caso

Eu estava em lugares grandes iguais a este
A servico a trabalho e a estudo

Sou profissional: lavo passo

engomo encero cozinho

Estava em lugares grandes iguais a este

A servigo a trabalho e a estudo

Eu bacharelei no estudo

Estou aposentada de casa de familia

Sou da familia, sou familiar

(PATROCINIO, 2001, p. 71).

Ao longo do percurso construido nesta pesquisa - sempre em dialogo e em parceria com as
babas - questdes pertinentes ao universo de suas trajetdrias pessoais e profissionais foram
conduzindo a escrita deste trabalho. O tema da satide mental foi um dos Gltimos a tomar contornos,
talvez por se tratar de um tema delicado, intimo e ainda envolto de muito estigma em nossa
sociedade. Em meados de 2023, duas trabalhadoras revelaram em um de nossos encontros sofrer de
depressdo e outros transtornos psiquicos. O corajoso gesto destas trabalhadoras abriu fendas para que
outros relatos similares viessem a tona trazendo a discussdo da saiide mental destas trabalhadoras

para o centro da roda que partilhdvamos e para este estudo. Em paralelo a esta dissertacdo, venho
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pesquisando de maneira independente dois artistas brasileiros que foram adoecidos pela estrutura
social-racista brasileira sendo eles Bispo do Rosario e Stella do Patrocinio. Estes dois nomes
chegaram em minha vida, de maneira mais intima, quando em 2013 passo a integrar a equipe de
profissionais da Col6énia Juliano Moreira - localizada na Zona Oeste do Rio de Janeiro - como
produtora e pesquisadora no Museu Bispo do Rosario Arte Contempordnea - espaco que estive
vinculada por trés anos e que inscreveu em mim o amor e a reveréncia a Bispo e Stella. A pesquisa
inicial em direcdo a este tema se desdobrou na concep¢do do filme “Eu preciso destas palavras
escrita” (2017), curta metragem sobre o artista sergipano Bispo do Rosario, realizado no periodo em

que ainda atuava no Museu profissionalmente.

A seguir, apresentarei brevemente os dois artistas em questdo, a comecar por Arthur Bispo do
Rosario (Japaratuba, Sergipe, 19111 - Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 1989) foi um artista visual negro
brasileiro que, por sofrer de esquizofrenia paranoide, foi aprisionado em diversas instituicdes
psiquiatricas, vivendo por quase 50 anos numa delas, a Colonia Juliano Moreira. O conjunto de sua
colecdo de obras agrega 802 pecas com diferentes técnicas, com destaque para a costura e o bordado
em tecido, em formas de farddes e estandartes - sua produgdo foi construida com objetos cotidianos,
encontrados na instituicao em que viveu internado, uma producao em artes visuais reconhecida

nacional e internacionalmente.

Stella do Patrocinio (Rio de Janeiro, Brasil, 1941 — 1992) foi uma poeta negra brasileira, que
também atuou no trabalho doméstico e ganhou reconhecimento somente apds sua morte, depois de
trinta anos de sequestro em ambiente manicomial. Stella tornou-se uma pessoa psiquiatrizada —
“doente mental”, como ela dizia, aos 21 anos de idade ap6s receber o diagndstico-sentenca que a
reteve aprisionada por 30 anos. Seu reconhecimento péstumo se deu devido a publicacdo do livro
Reino dos bichos e dos animais é o meu nome (2001, Azougue Editorial), organizado pela poeta e fildsofa
Viviane Mosé. O livro foi editado com gravacdes das falas de Patrocinio captadas pela artista plastica
Carla Guagliardi entre 1986 e 1988, além de transcri¢des de outras conversas feitas pela psicéloga
Mbnica Ribeiro de Souza. Muitas das lembrangas vivenciadas no trabalho doméstico, sua relacido com
a cidade e sua condi¢do enquanto mulher negra dentro e fora do espago manicomial sdo trazidas a luz
da poética de Stella por meio de seus falatérios - maneira que a artista nomeava suas poesias orais e

performaticas.

Ambos artistas foram involuntariamente internados na Coldnia Juliano Moreira - local
conhecido como fim de linha. A CJM é um territério composto de 77 quilémetros quadrados de terra
onde se situa a colonia psiquiatrica Juliano Moreira, na Zona Oeste do Rio de Janeiro. Foi a fronteira
que Bispo do Rosario e Stella do Patrocinio involuntariamente atravessaram quando estavam
caminhando livremente na rua. Stella ao ser capturada pela policia por supostamente ter
“esquizofrenia hebefrénica, evoluindo sob reacdes psicoticas”. A colonia onde viveu até sua morte
fisica confirma como a violéncia da escraviddo e do colonialismo se perpetua em uma temporalidade
ndo linear. A Coldnia foi construida em 1924 no terreno onde ficava um antigo engenho de agticar do
século 19, o Engenho D’Agua, sendo que a edificagdo da senzala foi transformada no refeitério dos
pacientes do hospicio (LIMA, 2021).
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Quando o adoecimento psiquico surgiu nos relatos das babas, fui automaticamente langada a
poética critica e confessional de Stella acerca do adoecimento psiquico, do trabalho doméstico e da
estrutura racista brasileira que ainda hoje empurra as mulheres negras para relacoes de trabalho e
experiéncias sociais-afetivas que remontam ao periodo colonial. De acordo com a pesquisadora Diane
Lima:

O falatério foi capturado para que ao fim ele pudesse testemunhar contra a tnica estratégia de
fuga e sobrevivéncia de Stella: a oralidade e a experiéncia sonora negra. Como podemos perceber
com a escuta dos falatérios, fica claro em todas as gravagdes que o seu enunciado ndo fala sobre

a loucura, e sim sobre um processo de adoecimento institucional devido a condigdo racial que
Stella experienciava (LIMA, 2021)

De acordo com o fragmento extraido dos arquivos sonoros da poetisa Stella do Patrocinio, a
mesma tinha plena consciéncia de que por mais que tivesse estudo e outros anseios ainda assim fora

capturada e agarrada, segundo suas palavras, para exercer o trabalho doméstico:

“Eu trabalhava em casa de familia

Fazia todos os servicos. Qualquer um servico
Depois que eu terminei o estudo.

Ela me pagava (parte inaudivel)

Disse que eu precisava ser muito domesticada
Ser doméstica e trabalhar em casa de familia”13

Stella rememorava com precisdo os sobrenomes dos antigos patrdes a que esteve vinculada
enquanto trabalhadora doméstica:

“A familia Monteiro continua aqui veio de longe pra ca/

Mudou de nome/ a familia Brito Cunha mudou de nome veio do Rio de Janeiro pra ca/

E mudou o nome/ Familia Brito Cunha familia Monteiro familia Lafayette” 14

A casa mencionada por Stella, em algumas de suas poesias em torno dessa temadtica, se refere
a residéncia das familias, ou seja, os lares onde moravam as familias para as quais ela trabalhou como
empregada doméstica e baba durante seu breve periodo em liberdade, ja que foi internada com apenas
21 anos de idade e ndo mais saiu de 14 permanecendo aprisionada por 30 anos. Esses locais talvez
indiquem que ela tenha residido também, conforme indicado pelo adjetivo "domesticada", citado no
trecho destacado acima, que revela ordem, dever e obrigagdo. As memorias destas casas e familias
para as quais Stella trabalhou seguem a perseguindo segundo um relato extraido de um de seus
arquivos sonoros:
“Se eu pegar a familia toda de cabega pra baixo e perna pra cima/

Meter tudo dentro da lata do lixo/ E fazer um aborto/
Serd que acontece alguma coisa comigo?/ Vdo me fazer alguma coisa?”®’

13 Trecho do arquivo sonoro - contendo a voz de Stella do Patrocinio - n. 01 de Carla Guagliardi, intitulado “tem mais de 12 anos”
14 Trechos do arquivo sonoro - contendo a voz de Stella do Patrocinio - n. 01 de Carla Guagliardi, intitulado tem mais de 12 anos”

1 Trecho do arquivo sonoro - contendo a voz de Stella do Patrocinio - n. 02 de Carla Guagliardji, intitulado “sé presto”
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No Brasil, os manicomios ndo sdo expressdes do holocausto nazista e, sim, dos navios
negreiros, conforme pode ser identificado a partir de uma perspectiva racial pela professora Sonia
Barros, da Escola de Enfermagem da Universidade de Sdo Paulo (USP). O manicomio foi uma das
instituicdes reprodutoras do racismo e da violéncia no Brasil enclausurando majoritariamente corpos
negros em sua arquitetura de horror. Sara Ramos (2022), uma das mais importantes pesquisadoras de

Stella do Patrocinio explicita que:

No conclave entre Eco e Exu, o placar ndo esta zerado, tampouco a divida; mas o tempo espirala:
atravessada por forgas de asfixia — a policia, a literatura, o servigo doméstico, o eletrochoque —,
Stella do Patrocinio abre seu falatério exuriano a cria¢do de rotas de fuga e ao revide, a fabulacéo
estética no espago da clausura. E é nessa opacidade que baila o falatério — nem somente poesia,
nem testemunho, tampouco quaisquer outras classificagdes que, sozinhas, ndo se bastam
(RAMOS, 2022).

Stella expressa em seus testemunhos-anseios o desejo de se apartar da familia ou das

familias com as quais trabalhou. Num dos fragmentos de ser falatério revela:

Se eu rasgar aquela pesada no meio de meio a meio,

der der der lambada no chdo, na parede, jogar fora,

no meio do mato, ou do outro lado de 14 do muro,

é um malezinho prazeres [...] Matar a familia [do cientista] toda.

Que faga um carro, bote tudo morto e va pra longe.*

Stella foi uma daquelas que lutaram para ndo ser corroida dentro do hospicio e em seu
sistema de producdo de morte, transformando a dor de sua existéncia enquanto mulher negra, pobre
e trabalhadora doméstica em discursos poéticos insubmissos. Recebendo o diagnéstico de
esquizofrenia, ela foi internada em 1962, com apenas 21 anos, no Centro Psiquiatrico Pedro 2° no Rio
de Janeiro. Quatro anos mais tarde, foi transferida para a Colonia Juliano Moreira, onde permaneceu
até falecer em 1992 (GOUVEIA, Rachel, 2021).

Apo6s concluir o ensino médio, Stella trabalhou como empregada doméstica na mesma casa
onde sua mae, Zilda Francisca do Patrocinio, também trabalhou. Surpreendentemente, ambas foram
internadas no Nucleo Teixeira Branddo, da Col6nia Juliano Moreira, simultaneamente. Mesmo
enfrentando a cruel sentenca de viverem '"a morte em vida", a poetisa nao teve a oportunidade de
dividir o mesmo espa¢o com sua mde no hospicio, embora existam relatos escassos de poucos
encontros entre elas no local. Stella permaneceu afastada de seus parentes dentro e fora dos limites
impostos pelo manicomio, embora tenha recebido algumas visitas esporadicas de sua irma e sobrinho

enquanto esteve na Colonia (GOUVEIA, Rachel, 2021).

1o Trecho do arquivo sonoro - contendo a voz de Stella do Patrocinio - cd2_ 01 - 6’53’ de Carla Guagliardi
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De acordo com a pesquisadora Rachel Gouveia (2021), é importante nos atentarmos como a
abordagem manicomial aprisiona corpos e subjetividades que ndo se encaixam na concepcao de
"homem universal" e sdo associados ao perigo, a violéncia e a irracionalidade. Para a populagdo negra
e pobre, a internagdo psiquiatrica é parte das politicas e estratégias racistas e econémicas do Estado,
como podemos observar na vida de Stella, de sua mae e de Bispo do Rosario. Estas pessoas foram
impactadas pelo racismo, pelo trabalho precarizado e pelo classismo, foram encaminhadas para
hospitais psiquiatricos para um destino de morte simbdlica. Como Lima Barreto enfatizou em

"Cemitério dos vivos', no contexto do hospicio, "o negro é a cor mais cortante".

Ao aproximar os falatérios poéticos de Stella com os depoimentos das babas, percebi pontos
de contato no que tange a criticidade presente nas reflexées dessas trabalhadoras acerca de suas
condi¢des enquanto mulheres negras na sociedade; na consciéncia de que foram empurradas pela
estrutura social brasileira para o trabalho doméstico, a dimensdo da hereditariedade deste oficio entre
as entrevistadas e o quanto esta funcao as adoeceram abrindo feridas e promovendo fraturas que

remontam ao nosso passado colonial.

Stella, em um de seus poemas, afirma ser do tempo do cativeiro, porque compreende a
maquinaria-fantasiosa que ha por detras dos encarceramentos de corpos pretos desde os tempos de
sua bisavo. Ela diz em voz alta: Clarice, Celeste, Meritempe, Luzadia, Adelaide — nomes sobre os quais

talvez nunca saibamos muito além do carinho com o qual ela os profere (RAMOS, 2022)

Devido aos entrelacamentos entre os relatos das babas acompanhadas neste estudo e aos
materiais sonoros e transcritos de Stella do Patrocinio, decidi aproxima-las para além do campo
tedrico. Levei para alguns de nossos encontros presenciais trechos das poesias de Stella como também
0s arquivos sonoros para apresentar as babas e o resultado foi muito revelador, pois a partir do
falatério atemporal e profético de Stella, as babés se sentiram identificadas e também convocadas a
refletirem a partir de suas existéncias por intermédio dos ecos exusiacos de Stella que borram
fronteiras temporais. Passamos a fabular o que Stella teria se tornado caso nao fosse aprisionada por
internagdes e violéncias produzidas dentro e fora do hospicio. Encorajada por essas trocas decidi
realizar o curta “Stella do Patrocinio a génese da poesia”, para também compor parte da minha
pesquisa de mestrado - um eixo deste trabalho que encaro como mais ludico, artistico e poético. O
desejo de desenvolver um projeto em torno de Stella, a principio vinha sendo construido desde 2017
numa pesquisa paralela e independente que se transformaria num roteiro de longa metragem.
Contudo, o curso dessas aguas se encontraram e considerei aproximar esses dois mundos - o de

Stella, o das babas e do cinema que venho produzindo de maneira autoral ha mais de 10 anos.

Apdés muito empenho e trabalho, consegui em meados de 2022, uma verba para
desenvolvimento de roteiro de longa metragem para o projeto de Stella do Patrocinio. Um recurso
modesto que inicialmente previa apenas o levantamento de uma pesquisa para concep¢ao do roteiro
do longa e a realizacdo de um teaser para no futuro tentarmos captar novos recursos para a filmagem
do longa-metragem em homenagem a Stella. Contudo, no decorrer das pesquisas paralelas - a de

Stella e das babas - que seguiam de maneira independentes, fui compreendendo que ambas se
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reatroalimentavam de alguma forma e dialogavam intimamente. Ao final de 2023, apds minha banca
de qualificagdo, opto por realizar também um curta metragem mesmo com baixissimo recurso, decido
juntamente a uma equipe de amigas e amigos generosas/os a materializarmos Stella e seus
falatorios-presencas no mundo. E importante ressaltar que toda equipe trabalhou por remuneragdes
modicas, visto que o recurso que dispinhamos ndo era destinado a produc¢des de um filme - que
abrange custos altos -, mas apenas para a escrita de um roteiro de longa. A partir desse cenario,

gostaria de expressar minha eterna gratiddo a cada profissional que acreditou e abragou este filme 1.

O curta “Stella do Patrocinio e a génese da poesia” foi roteirizado no final de 2023;
pré-produzido e rodado em janeiro de 2024 e montado entre os meses de fevereiro e mar¢o. Em abril
e maio do mesmo ano, fizemos a correcao de cor e o desenho de som. De tal forma o filme ficou pronto
a tempo de ser apresentado para a banca de defesa do mestrado como uma parte mais artistica e
poética da pesquisa, pois trata-se de uma tradugdo do que foi e teria sido Stella e tantas outras
mulheres negras que adoecidas pelo trabalho doméstico e pelo racismo brasileiro foram aprisionadas
nos manicomios e no estigma da loucura. Este filme é uma oferenda filmica a Stella do Patrocinio e a
todas as trabalhadoras domésticas do presente e do passado. Nao posso deixar de agradecer a minha
orientadora Janaina Damaceno que pacientemente e generosamente acolheu a mim aceitou postergar
por duas vezes a data da entrega desta dissertacdo devido a esses anseios paralelos a uma escrita e

entrega formal de dissertacao.

Figura 23: Frame do curta “Stella do Patrocinio e a génese da poesia” - 2024

A pesquisa bibliografica, documental e de imagens para a concepcdo do filme seguiu
concomitantemente a do mestrado o que por vezes causou um certo atordoamento provocando até
um pequeno atraso para a finaliza¢do da escrita da dissertacdo. No entanto, acredito que construir

esse filme foi importante para materializar de forma concreta o falatério de Stella e também as

17 Ficha técnica do filme: Milena Manfredini (dire¢do, pesquisa e roteiro); Juliana Franca (Stella do Patrocinio); Juliano Viana (Exu
Orixa); Antoine d’Artemare (Fotografia); Renato Carlos (Assisténcia de camera); Raquel Lazaro (som direto); fotografia still e
montagem (Jodo Araid); Andreza Ferreira (figurino); Ricardo Mansur (desenho de som).



96

fabulacdes que construia juntamente as babas em torno do que imaginavamos ao pensarmos nela.
Quando citava Stella para as babas, fazia questdo de apresenta-la de acordo com sua grandeza, da
maneira como ela mesma se via e como eu também a vejo. Gestar esse filme foi uma declaracdo de
amor ndo s6 a Stella, mas as mulheres que mesmo adoecidas por essa estrutura racista, sexista e
desigual do trabalho doméstico encontram diferentes formas de resistir e existir criando para si
mesmas mundos outros. Fabular uma Stella que caminha hoje livremente pelas ruas filmando,
enunciando e gravando sua prépria voz € algo que s6 o cinema é capaz de operar e essas imagens,
quando apresentadas as babas - que sdo co-autoras desta pesquisa - foi como abraga-las de alguma
forma. Segundo Dalia, baba de 21 anos e Tulipa de 18 - as trabalhadoras mais jovens entrevistadas
para essa pesquisa - o filme as fez sentir mais conectadas a Stella e encorajou a sonhar com outras

possibilidades de existéncia:

Conhecer a Stella me deu vontade de sonhar, de estudar, de ser artista como ela era. Ver uma
mulher parecida com a gente que conseguiu ser poeta e artista, mesmo tendo sido baba e
empregada doméstica me faz querer ser maior, grande como ela era. Esse filme e a Stella me fez
querer tantas coisas... quem sabe até voltar a estudar ( Tulipa, baba, 2024)

Depois que cé comecou a trazer os textos da Stella eu comprei um caderninho e passei a
rascunhar umas coisas. Fazia muito tempo que eu ndo escrevia sem ser aquela escrita de escola
obrigada ou de lista de mercado. Eu t6 com vontade de escrever e quem sabe ser poeta,

professora ou artista. Ela escrevia tanta coisa que a gente hoje entende e sente. Como cé disse

aquele dia eu acho que sou um pouquinho de Stella também (Dalia, bab4, 2024)

Figura 24: Frame do curta “Stella do Patrocinio e a génese da poesia” - 2024

“Stella do Patrocinio e a génese da poesia” é um filme que se ancora na palavra entoada de
Stella e ainda hoje eternizada nos arquivos sonoros gravados por Carla Gagliardi entre 1986 e 1988.
Construir o filme a partir do falatério de Stella era a premissa do projeto em respeito a sua existéncia e
memoria. Os arquivos sonoros, as transi¢des dos dialogos e o livro “Reino dos bichos e dos animais é
meu nome” foram os norteadores para a construcgdo do roteiro do curta. Para mim era importante

impregnar-me de Stella, respirar o ar que ela sopra a cada vez que a ouco e na reta final desta
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dissertagdo passei a partilhar meu amor e devogdo por Stella com as babas que escrevem junto comigo
esta dissertagdo. O roteiro do filme foi se modificando até uma semana antes da filmagem porque a
cada vez que me reconectava com Stella, sua voz-presenca me revelava novas possibilidades de cenas.
Foi desse modo que me ocorreu a ideia de criar o encontro de Stella com o Orixa Exu no filme, por
exemplo. Num final de tarde de uma sexta-feira quente, depois de ouvir obsessivamente Stella por
horas a fio dias seguidos, em casa sozinha, me chegou num sopro quente a ideia: Stella precisa
encontrar Exu no filme, pois ela era/e/é uma grande cartdgrafa e caminha(va) longas distancias
mapeando estados, cidades, bairros e ruas. Ou seja, se Stella é a mulher que desbrava lugares e
encruzilhadas, esses espacos, no campo da espiritualidade sdo regidos por forcas que para muitas/os
é invisivel, mas que para mim e Stella ndo?’. Exu é o sentinela desses espacos e 0 mensageiro entre os
mundos. E foi seguindo esse sopro quente que instantaneamente escrevi para Juliano Viana -

amigo-irmao, grande ator, coredgrafo e bailarino -o convidando para essa nova empreitada.

Figura 25: Frame do curta “Stella do Patrocinio e a génese da poesia” - 2024

A voz de Stella - presente nos materiais de arquivos sonoros - conduziu a abertura de cada
cena do roteiro, guiou as diarias de gravagdo, a montagem e a busca pelas imagens de arquivo. Para
mim era muito importante imprimir no filme os deslocamentos geograficos de Stella pelos bairros da
Zona Sul do Rio - trajeto este conhecido intimamente por Stella devido ao seu trabalho em casas de
familia e também pelas babas que escrevem este trabalho comigo - igualmente seu deslocamento
pelos estados. Stella amava a liberdade, caminhar e percorrer o mundo - em seu falatdrio ela
enumerava os lugares que percorreu, inclusive, uma das primeiras cenas que abri no roteiro foi de

imagens de estrada, de Stella se relacionando com o mundo em suas pesquisas enquanto cartografa.

O trabalho doméstico também era uma tematica significativa a qual ndo podia ser
abandonada visto que Stella ndo esquecia de seu passado e as violéncias implicadas no oficio que ela e

sua mae desempenharam antes de serem sequestradas e psiquiatrizadas. Stella se recordava dos

1 Conjugo Stella no tempo presente propositalmente, pois Stella vive dentro de mim e dentro de cada pessoa que permite ser
afetada/o por sua voz-presenga
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sobrenomes das familias de seus antigos patrdes e do quanto foi obrigada a exercer essa funcdo sendo
“domesticada” - para o servico doméstico - mesmo concluindo seus estudos, ou seja, tendo uma
formacdo e outros anseios de profissdo. Partindo dos vestigios deixados por Stella, busquei imagens
de arquivos de babas nos acervos, o que tornou-se uma empreitada hercilea, visto que existe um
regime de invisibilidade das presencas negras em geral - em especial dessas trabalhadoras nos
arquivos. O Unico fragmento encontrado e incorporado no filme, trata-se de uma baba ainda
adolescente, de pele retinta, que sentada de frente a uma praia no Rio de Janeiro tem sobre seu colo o
peso de uma crianca branca que tem quase o seu tamanho e invade seu espago. A crianga em questao
reclina seu corpo e seu peso por sobre a jovem baba que encara o cinegrafista e a nés. Seu olhar é como

uma flecha do tempo a revolver o passado colonial que alicerca as bases deste pais.

Figura 27: Frame do curta “Stella do Patrocinio e a génese da poesia” - 2024

A discussdo em torno do adoecimento provocado pela experiéncia manicomial é presente no
falatério de Stella, muito embora Patrocinio recuse o uso da palavra “loucura” ao referir-se ao seu
diagnéstico, preferindo chamar de "doenga mental", rejeitando desse modo qualquer associagdo
aquela arquitetura de horror a qual fora lancada. Um trecho que manifesta essa recusa, entre varios
outros, é o poema abaixo (ZACHARIAS, 2020):
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Eu estava com satude

Adoeci

Eu ndo ia adoecer sozinha nao

Mas eu estava com saude

Estava com muita satde

Me adoeceram

Me internaram no hospital

E me deixaram internada

E agora eu vivo no hospital como doente

(MOSE, 2001, p. 51).

Figura 28: Frame do curta “Stella do Patrocinio e a génese da poesia” - 2024

Stella foi sequestrada e carregada para onde eram encaminhados “os casos incuraveis” e
considerado “o terror das internadas”, segundo a escritora Maura Lopes Cancado, em seu livro
Hospicio ¢ Deus, lancado em 1965, escrito enquanto permaneceu internada no hospital psiquiatrico
Gustavo Riedel, no Rio de Janeiro (CARVALHO, 2024):

Fica em Jacarepagua e contam atrocidades acontecidas 14. [...] Cercada de matas espessas, as
doentes fugitivas sdo comidas por animais ferozes, contam. Composta por varios hospitais,
homens e mulheres, velhos, imundos, comida infame, camas sujas com percevejos e outros
bichos, muitos doentes dormem no chdo, sobretudo apanham muito. Nao se faz tratamento nas
doentes por se considera-las irrecuperaveis. Varias aparecem gravidas. Os pais das criancas sdo,
geralmente, os proprios funcionarios” (CANCADO, 1965)

Desse modo, um dos eixos do filme “Stella do Patrocinio e a génese da poesia” precisava
abarcar o terror da col6nia que era implacavel em produzir doentes como Can¢ado bem diferenciou a
loucura da doenga mental - de algum modo como Stella também o fez: “O ntimero de doentes é
grande e poucos sdo os loucos” (CANCADO, 1991, p. 27). Mobilizo materiais de arquivo da Colénia
Juliano Moreira para imprimir minimamente nas imagens o que foi o aprisionamento em massa de

pessoas negras, operado pelas institui¢des psiquiatricas brasileiras num pais profundamente racista.
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“Stella do Patrocinio e a génese da poesia” é um filme que busca homenagear uma mulher
atemporal, que abriga em si muitas ancestrais e que nunca deve ser esquecida, assim como as
trabalhadoras domésticas retratadas neste estudo e as que vieram antes de nés. Por elas e para elas
este filme e esta dissertagdo sdo ofertados enquanto um exercicio que trafega nas confluéncias do
cinema, das artes visuais e da antropologia. Que Stella continue ecoando suas vozes-presencas e que
possamos rememora-la e também ndo esquecer as mulheres negras que nos antecederam
sobrevivendo ao trabalho doméstico e que abriram caminhos para que nds hoje aqui estivéssemos.
Que a poética de Stella continue abrindo fendas do tempo para que possamos ser nutridas pelo seu

falatorio-exusiaco que embaralha temporalidades e encurta distancias.

3.5. Amas de leite e babas pelas lentes do cinema

“Quem filma ndo se ausenta por completo do resultado da
obra e nela deixa marcas e tracos muitas vezes imprevistos”.

(SOUTO, 2019, p.133)

Desde o inicio do século XXI, diversos filmes latino-americanos e brasileiros tém colocado a
empregada doméstica como personagem central de suas histérias. De acordo com Deborah Shaw
(2017), essa tendéncia é vista como um novo tema importante no cinema latino-americano recente,
buscando abordar as desigualdades sociais e nacionais através das relacdes intimas do cotidiano entre
patrdes e empregadas no ambiente doméstico. Alguns exemplos desses filmes sdo: O pdntano
(Lucrecia Martel, Argentina, 2001); A teta assustada (Claudia Llosa, Peru, 2009); O menino-peixe
(Lucia Puenzo, Argentina, 2009); A criada (Sebastian Silva, Chile, 2009); Recife Frio, O som ao redor e
Aquarius (Kleber Mendonga Filho, 2009, 2012 e 2016); Babds (Consuelo Lins, 2010); Trabalhar cansa
e As boas maneiras (Juliana Rojas e Marco Dutra, 2011 e 2018); Doméstica (Gabriel Mascaro, 2012); Do
outro lado da cozinha (Jeanne Dosse, 2013); Casa grande (Fellipe Barbosa, 2014); Que horas ela volta?

(Anna Muylaert, 2015); Travessia (Safira Moreira, 2017) e Roma (Alfonso Cuardn, México, 2018).

De acordo com Mariana Souto (2016, p. 35), ao criar um corpus a partir de uma colecao de
filmes, ela propde uma abordagem denominada por ela como constela¢do filmica. Nesse método, a
"leitura constelar se caracteriza pela liberdade de estabelecer liga¢des entre partes dispersas'. Souto
explica que o corpus organizado gera uma tens3o entre aspectos especificos e a totalidade. E essencial
analisar individualmente cada filme para captar detalhes particulares da obra e, ao mesmo tempo,
distanciar-se para visualizar a colecdo como um todo. Ao agrupar os filmes, torna-se possivel
observar suas interagdes mutuas e as relagdes que surgem, influenciadas pela iniciativa da pessoa que

os reuniu ou pelas proprias conexdes entre os objetos (SOUTO, 2016).

Nesta selecdo especial de filmes, optamos por seis producdes cinematograficas brasileiras:

Babds, Do outro lado da cozinha, Que horas ela volta?, Aquarius, As boas maneiras e Travessia. A escolha
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foi baseada no fato de que todos eles abordam a questdo do trabalho das babas e a forma como sdo
representadas, especialmente o estereétipo da ''mde-preta", presente em cada um desses filmes, de

maneiras unicas.

A pelicula Babds apresenta a visdo pessoal de sua diretora sobre a representac¢io das babas no
Brasil, desde o fim do século XIX até os dias atuais. A cineasta destaca o trabalho dessas profissionais
que cuidaram de suas proprias criancgas e também entrevista outras para explorar suas experiéncias. A
obra comeg¢a com a imagem de uma mulher negra segurando um bebé branco em seus bragos,
provocando reflexao sobre a diversidade brasileira e examinando como essas trabalhadoras sdo
retratadas em registros publicos e arquivos pessoais. Por meio da analise de imagens historicas, o
documentario busca entender as rela¢des atuais entre empregadores e empregadas domésticas, além

do papel que desempenham na dindmica intima da familia dos patrdes.

Do outro lado da cozinha, de Jeanne Dosse, é um documentario em primeira pessoa que retrata
a visita da cineasta a sua antiga baba. O filme traz a tona mem©rias do passado. Em meio a algumas
imagens de arquivo pessoal, ha uma fotografia em que Zelita, sua antiga baba, esta ao fundo com um
avental azul. Ndo é possivel vé-la com nitidez e destaque, pois esta parcialmente oculta pela avé da
cineasta, que traja um vestido branco. A foto mostra um evento familiar em que os membros se
reuniram e parecem estar posando para outra camera, ja que quase todos estdo olhando na mesma
diregdo. Pela disposic¢do das pessoas na foto, é possivel inferir que Zelita foi capturada acidentalmente
na imagem. Assim como tantas outras babas registradas ocasionalmente nos arquivos domésticos

brasileiros e apresentadas por Lins em sua pelicula.

Figura 29: Frame do filme Babés (Consuelo Lins, 2010) Figura 30: Do outro lado da cozinha (Jeanne Dosse, 2013)

Consuelo Lins e Jeanne Dosse ocupam uma posicdo ambigua como
realizadoras/patroas/e/filha da patroa - em se tratando de Dosse -, figurando em rela¢des contratuais
que as transformam em personagens do filme, ou seja, ambas sdo lan¢adas no centro da histéria sem
chance de manter distancia ou neutralidade. As intera¢des sociais que investigam sdo aquelas das
quais participavam pessoalmente - Lins enquanto aquela que contrata o servigo da baba e Dosse que

é cuidada por uma baba que é remunerada por sua mée para tal (SOUTO, 2016).
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Os filmes Babds e Do outro lado da cozinha retratam trabalhadoras que atuam nas residéncias
de empregadoras de classes sociais média e alta, gerando intera¢des que tornam difusas as fronteiras
entre o espago publico e privado, entre vida profissional e pessoal, assim como entre formalidade e
intimidade. Segundo Carla Barros (2007), a intimidade pode amenizar as dindmicas de poder, porém
também tem o potencial de confundir expectativas, levando os envolvidos a se sentirem em posicdo
incerta, sem clareza sobre seus direitos e responsabilidades - a recorrente expressdo “ela é quase da
familia” evidencia ndo apenas uma dissimulacdo, mas esta intrinsecamente ligada a prépria
formacdo da ambiguidade e a complexidade dessas intera¢gdes fundamentadas em uma dependéncia
miutua. Enquanto desfaz a seriedade e suaviza comandos, a intimidade emocional esconde as
diferencas de poder e encobre atitudes autoritarias. Com frequéncia, a interagdo com essa alteridade é
marcada por um intenso desconforto, medo ou paranoia - o perigo do estranho de classe que esta

presente dentro da propria casa (SOUTO, 2019).

No filme de ficcdo Que horas ela volta?, Jéssica (Camila Mardila) chega a Sdo Paulo vinda de
Pernambuco para prestar exame vestibular. Ela fica na casa dos patrdes de sua mae, Val (Regina Casé),
empregada doméstica e no passado baba para esta mesma familia. A presenga de Jéssica na casa
desencadeia os conflitos da histdria, pois o ambiente estava artificialmente tranquilo antes dela
chegar. A presenga de Jéssica desestabiliza a falsa harmonia presente nas relagdes de poder entre
patrdes e empregadas. Jéssica possui um olhar curioso, agitado, que questiona e desnaturaliza tudo o
que é considerado normal. Suas a¢des desafiam as normas enraizadas nas rela¢des da residéncia e
perturbam os donos, exigindo que eles se esforcem para justificar e expressar diversas desigualdades
e restri¢des implicitas como por exemplo: Por qual motivo ndo pode dormir no quarto de héspedes?
Por que é impedida de entrar na piscina? Por que ndo pode comer do mesmo sorvete de Fabinho? Por
que ndo pode circular pela area social da casa? A presenca de Jéssica altera as relacdes de poder
previamente estabelecidas entre empregadores e empregados. Numa das sequéncias do filme que
demarca a cisdo entre patrdo e empregada é a que o patrdo Carlos (Lourengo Mutarelli) mostra a
Jéssica uma fotografia na qual sua mde aparece. Enquanto a familia empregadora posa para a foto
desfrutando de um momento de lazer a beira da piscina, Val, vestida com o uniforme de baba, segura
uma mangueira de jardinagem ao fundo da imagem. Em destaque estdo Carlos e Fabinho, quando
pequeno, acompanhados por duas meninas e um cachorro. Essa cena apresenta a hierarquia presente

no trabalho doméstico e a falacia do discurso de que as empregadas sdo como se fossem da familia.

Figura 31: Frame do filme Que horas ela volta? (2015) Figura 32: Frame do filme Que horas ela volta? (2015)
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Aquarius, filme de fic¢do dirigido por Kleber Mendonga Filho, narra a vida de Clara (Sonia
Braga), uma jornalista que reside em um apartamento que é alvo de disputa por parte de uma empresa
imobiliaria. Clara ocupa o Gltimo imével do edificio e é pressionada a vender sua propriedade. A
pelicula difere dos demais por nio ter o tema do trabalho doméstico como pauta principal. Em alguns
momentos da trama, a relacdo entre Clara e suas empregadas é abordada de forma secundaria,
servindo como pano de fundo para compor a construcao da protagonista e suas contradi¢oes. Na
metade do filme, durante um encontro com a familia na sala de Clara, os parentes de diferentes idades
se reinem: o sobrinho com sua noiva, a cunhada e o irm&o, em busca de fotos para o casamento do
filho. A cada album aberto, memorias sdo revividas. Uma das fotografias revela o falecido marido de
Clara com um dos filhos, ao lado de uma mulher negra trajando uniforme branco ao fundo. Embora
ndo seja possivel distinguir seu rosto claramente, os sinais expressam sua identidade: a vestimenta
branca, o lengo sobre a cabega e os ombros curvados denotam seu papel como empregada/baba na
casa da familia. Clara vira-se para seu irmdo e pergunta: "Reconhece essa mulher? Como era mesmo o
nome dela?" A baba tem os bragos esticados em dire¢do ao bebé e a boca aberta, como se estivesse
falando com a crianca. Parte da cabega e das costas da baba estdo fora de foco na imagem. Clara tenta
lembrar o nome da trabalhadora, menciona que ela era excelente cozinheira, mas que acabou
roubando as joias de sua mde. Ao que sua cunhada responde: “E, mas é inevitvel. A gente explora
elas, elas roubam a gente de vez em quando e assim vai, né?”. Instantes depois Clara recorda-se do

nome da trabalhadora: Juvenita.

Durante a noite, Clara sonha com Juvenita, vestida de branco enquanto lava a louca em
siléncio. Ao terminar o trabalho, a trabalhadora se encaminha em direcdo a camera, entra no quarto
onde Clara dorme e retira uma caixa de joias do armario. Senta-se na cama, abre a caixa e pega um
colar e brincos de pérolas e os olha fixamente. Enquanto isso, Clara a observa deitada, como se
estivesse imobilizada. Juvenita retorna do passado para o presente, escapando dos contornos da

fotografia e assumindo uma forma concreta no tempo presente.

Figura 33: Frame do filme Aquarius (2016) Figura 34: Frame do filme Aquarius (2016)

Nas fotografias de familia presentes em "Do outro lado da cozinha", "Que horas ela volta?",
"Aquarius" e em algumas fotos de “Babas”, a presenca discreta e quase invisivel das trabalhadoras
domésticas evoca uma sensacdo de espectros. De acordo com Esther Peeren (2014), o termo

"espectro" remete a algo visivel que causa terror. Para a autora, a ideia de espectralidade nio se limita
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apenas aos fantasmas do passado que assombram o presente, mas também contempla os fantasmas
vivos que sdo gerados no presente. A representagdo das empregadas domésticas como seres sombrios,
vivendo nas sombras, sem tragos nitidos, pode causar perturbacdo. As babas nas fotos estdo em
segundo plano em comparagdo com a familia, quase como fantasmas sem contorno. Segundo Souto
aponta:
A ideia do vulto é sintomatica de certa relagdo com a alteridade que se constroi nos filmes. Ela
ndo se relaciona somente ao sobrenatural, mas a descorporificacdo do outro e, portanto, a sua
incapacidade de falar, de se expressar, de ser. O outro é reduzido a um vestigio, um rastro, uma
sombra. O vulto pode funcionar como anincio de morte, um mau agouro, um perseguidor. A
figura da sombra personifica tudo o que o sujeito ndo reconhece em si e sempre o
importuna, direta ou indiretamente. (SOUTO, 2016, p. 178—179)

As boas maneiras é um longa-metragem dividido em duas partes, sendo a primeira focada na
relacdo entre Ana (Marjorie Estiano), uma mulher branca, de elite, gravida, e sua baba Clara (Isabél
Zuaa), uma mulher negra retinta, oriunda das camadas populares. Ana encontra-se excluida da
familia por ter traido seu noivo e engravidado, enfrentando uma gestagdo repleta de complicagdes e
pesadelos. Com alguns poucos meses até o parto, Ana inicia sua busca por uma baba para a crianca e é
desse modo que conhece Clara. Os saberes técnicos de enfermagem de Clara foram os motivos que
levaram Ana a contrata-la. O servico, inicialmente circunscrito aos cuidados do recém-nascido,
sofreu mudancas e Clara se vé obrigada a atuar enquanto empregada doméstica - acumulando
fungoes. Por conta da necessidade financeira, ela acaba concordando com a situacao. Conforme os
dias se passavam, Clara nota uma mudan¢a no comportamento da sua patroa, principalmente durante
as noites de lua cheia. Sonambula passa a procurar carne fresca em noites de lua cheia. Entre Ana e
Clara desenvolve-se um relacionamento amoroso marcado por dualidades, onde a baba se entrega
emocionalmente, mesmo mantendo-se submissa a patroa. Quando Ana falece no parto, seu bebé
literalmente rompe suas entranhas ao nascer: um lobisomem. Clara, salvando o recém-nascido cujo
corddo umbilical estava enrolado em sua garganta, opta por cria-lo em casa e o nomeia Joel conforme
a escolha prévia de Ana. Na segunda parte do filme se passam sete anos. Clara agora trabalha em uma
farmacia e Joel é um garoto diferente dos demais, sendo proibido de sair durante as noites de lua cheia
ou consumir carne. Para evitar contratempos, Clara o acorrenta e o tranca proximo as suas
transformacdes mensais. Assim que amanhece, ela corta seus pélos densos e corta suas unhas na

tentativa de manter segredo e preservar a vida do menino.

Apos a apresentacgdo do filme, um pouco mais extensa por se tratar de um longa metragem
ficcional, vamos revisitar algumas cenas para analisar o relacionamento entre a trabalhadora Clara e
Ana, sua empregadora que posteriormente torna-se sua amante. Vamos nos concentrar
especialmente na primeira parte do filme, quando Clara atua enquanto baba e empregada doméstica.
A cena inicial do longa nos apresenta Clara chegando ao prédio de Ana para uma entrevista de
emprego. O ambiente parece tenso desde o inicio. Podemos sentir a personagem nervosa esperando
para entrar, enquanto a voz de um porteiro a orienta a usar o elevador de servico. A entrevista em si
ocorre de maneira um tanto desconfortavel, com Clara demonstrando inseguranga e relutancia em

fornecer referéncias de seus trabalhos anteriores.
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Ana explica que esta precisando de alguém para dormir no emprego e ajuda-la com todas as
tarefas domésticas, como cozinhar. Imediatamente, Clara questiona se a contratacdo nado era somente
para o posto de baba. Ao que a empregadora esclarece que seria temporario e promete a contratagcdo
de outra funcionaria apds o nascimento do filho, mas precisa de auxilio imediato devido ao tamanho
da casa. A promessa de uma nova contratacao nao se cumpre assim como a de ajudar, visto que em
nenhum momento do filme Ana executa qualquer servico doméstico, deixando que todas as
responsabilidades recaiam sobre Clara como: fazer compras, limpar a casa, fazer comida e pintar o

quarto do bebé.

Certa noite, Ana revira a geladeira em busca de carne fresca, enquanto Clara tenta impedir. A
trama sugere que a patroa esta em transe, mas é revelador o fato de que ela agride a empregada.
Inicialmente com gestos discretos, evoluindo para beijos e culminando em mordidas e arranhdes. O
assédio sexual e violéncia sofrida por Clara fazem alusdo aos abusos histéricos enfrentados por
mulheres trabalhadoras. Apesar de consentir de certa forma com os avancos da patroa, Clara segue

realizando suas tarefas domésticas, mantendo uma rela¢cdo marcada pelo esquecimento da patroa no

dia seguinte apds o transe e pelo afeto e submissao de Clara.

Figura 30: Frame do filme Boas Maneiras, 2018 Figura 31: Frame do filme Boas Maneiras, 2018

Figura 32: Frame do filme Boas Maneiras, 2018 Figura 33: Frame do filme Boas Maneiras, 2018

O filme romantiza a ligacdo entre as personagens, a situagdo de assédio enfrentada pela baba
e os frequentes cortes que Clara faz em si mesma para satisfazer a patroa com seu préprio sangue.

Isso evidencia uma entrega total e absoluta por parte de Clara para com sua empregadora. A relacao
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entre baba e patroa sofre uma transformacdo no filme com a morte de Ana e a ado¢do da crianca, da
qual Clara assume o papel de mae. Seu sacrificio em amamentar, mesmo nao sendo a mée biolégica da
crianca, nutrindo-a com seu préprio sangue nos remete ao passado das amas de leite tdo longamente
descrita nesta dissertagdo. Enquanto Clara doa seu sangue para o bebé-lobisomem é expressado o

simbolismo de dedicacao marcada pela dor e pelo fardo que ela e tantas outras mulheres carregaram.

No sexto e dltimo filme da lista de obras cinematograficas selecionadas para este estudo,
chegamos ao importantissimo Travessia, curta-metragem dirigido pela cineasta baiana Safira
Moreira. O filme é inspirado na reflexdo sobre o apagamento histérico da populacdo negra. O curta
inicia com fragmentos de uma fotografia em preto e branco de uma mulher negra segurando um bebé
branco em seu colo, olhando diretamente para nds, espectadores. No verso da fotografia, ha uma
anota¢do a mio acompanhada da seguinte legenda: "Tarcisinho e sua baba. Dias D’Avila, 15-11-63". 0
cenario parece ser uma casa, com paredes ao fundo. Em volta da bab4, percebem-se plantas e um
pequeno caminho. Dias D’Avila, local descrito no verso da fotografia, fica a 50km de Salvador e, nos
anos 1960, era um destino de férias frequentado pela elite baiana. Enquanto mergulhamos nos
fragmentos da imagem de Tarcisinho e sua baba, somos embalados por um poema de Concei¢do

Evaristo recitado pela irma da cineasta, a bailarina e pesquisadora Inaé Moreira.

A imagem da trabalhadora ndo nomeada se mescla com as lembrangas da bisavé de Moreira. O
retrato da “baba de Tarcisinho” revela a marginalizacdo de sua memoria ao ndo lhe conferir
dignidade através de um nome, assim como ocorreu nos registros fotograficos das amas de leite
apresentados no primeiro capitulo desta dissertacdo. A analise dessa imagem nos remete a tradicional
falta de registros fotograficos das familias negras no Brasil - algumas mulheres negras deste grupo,
muitas vezes foram registradas por familias brancas, exercendo servicos domésticos e retratadas

como figurantes ou numa posicdo fantasmagorica igualmente demonstrada na andlise filmica das

obras acima analisadas.

Dior B Auila, 45.44-63,

Figura 34: Frame do filme Travessia (2017) Figura 35: Frame do filme Travessia(2017)

Safira Moreira realiza um filme que representa uma investigacao sobre aquelas que foram
sistematicamente excluidas dos registros fotograficos e da narrativa histdrica. Esse gesto ndo tem o
objetivo de corrigir a auséncia do nome e da histéria da mulher negra em questao, cuja identidade se

resume apenas a sua funcdo no ambiente de trabalho. No entanto, Moreira realiza um importante
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gesto ao inserir na histéria a imagem dessa trabalhadora, que teve seu nome negado. O documentario
Travessia nos convoca a mirarmos seus olhos, seu corpo e seus movimentos ao carregar o menino
branco. Ao ser trazida para o filme, por intermédio da captura desta fotografia antes esquecida e
descartada pela familia de Tarcisinho, podemos nos conectar com essa ancestral do futuro, que

representa muitas de nds e que poderia ser nossa bisavod, avd, mae ou tia.

3.6. Imagens das Amas de leite e babas ressignificadas pelas artes visuais

As amas-de-leite, conhecidas como mdes pretas, exerceram uma profunda influéncia na
histéria da vida privada no Brasil. Atualmente, as circunstancias ligadas ao trabalho doméstico,
majoritariamente desempenhado por mulheres negras, ainda refletem caracteristicas escravistas do
periodo colonial. De acordo com a pesquisadora Alecsandra Matias de Oliveira (2023), nessa época,
para os afazeres intimos e sensiveis, as escravizadas mais higienizadas, robustas e com menos tracos
africanos eram selecionadas nas senzalas ou entdo as negras "perfeitas' eram alugadas ou vendidas
em anuncios de jornais. Essas mulheres eram consideradas mercadorias caras e desempenhavam
fun¢ées maternais de certa forma, ja que cuidavam das criancas brancas desde a amamentacao até os
cuidados na infancia. Essa dinamica cruel escravizou o corpo e o afeto dessas amas, num contexto
complexo que fundiu opressao e rela¢cdes familiares. As imagens das amas-de-leite negras sao
bastante conhecidas, sendo registradas entre meados do século 19 e inicio do século 20 como
brevemente apresentada no inicio desta dissertacdo, por intermédio da técnica fotografica -presentes
na colecao Francisco Rodrigues (Fundag¢do Joaquim Nabuco, Recife — PE) fonte de pesquisa

consultada e incorporada neste estudo.

Renata Felinto, artista visual e pesquisadora, evoca e ressignifica as imagens de mulheres
escravizadas que nao podiam ser donas de suas vidas e tampouco de suas imagens registradas. Em sua
obra-performance Axexé da negra ou o descanso das mulheres que mereciam ser amadas (2017), Felinto
realiza um rito simbdlico e poético em homenagem a todas as mulheres negras que atuaram como
amas e mdes de brancos/as pertencentes a elite escravocrata durante o periodo colonial e imperial no
Brasil, enterrando-as ap6s reverencia-las em fotografias. O Axexé representa uma cerimonia finebre
extremamente realizada para um praticante do candomblé que veio a falecer, na qual o ritual de
iniciacdo dessa pessoa é desfeito. Desse modo, ocorre a dessacralizacdo do corpo antes considerado
sagrado, que inclui a devolu¢do dos objetos pessoais da pessoa iniciada utilizados nos rituais,
acompanhado de musicas, dangas, consulta ao Jogo de Buzios, remo¢do ou permanéncia de

assentamento, banhos e outras praticas (OLIVEIRA, 2023).

Retomando a performance, Felinto relembra-se todas as amas de leite, inspirando-se em um
ritual do candomblé no qual, ap6s a morte do iniciado, a espiritualidade é libertada por meio desse
rito de passagem. Dessa forma, sdo sepultadas as fotos das amas de leite conhecidas por nds e
também uma cdpia da obra A negra (1923), de Tarsila do Amaral, para libertar todas as maes negras

que experimentaram essa condicdo. Simultaneamente, o ritual também liberta as filhas das amas que,
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de certa forma, continuaram a servir os filhos da elite brasileira. No Axexé da negra ou o descanso das

mulheres que mereciam ser amadas enterra-se esse passado de violéncia.

Segundo Oliveira (2023), a obra A negra (1923), de Tarsila do Amaral, se tornou um desafio
artistico. Isso ocorre porque a obra apresenta varias questdes que necessitam ser discutidas,
incluindo: a negacdo da humanidade e da identificacao da figura representada; a enfatizacao de
atributos ligados ao trabalho, como o seio mais proeminente, remetendo a sua funcdo como
ama-de-leite. Além disso, Tarsila exagera nos tragos fisicos de sua modelo, como o nariz negroide,

pés e maos avantajados e cabeca pequena contribuindo para a estigmatizagdo deste corpo.

Figuras 36, 37 e 38: Axexé da negra ou o descanso das mulheres que mereciam ser amadas, 2017, Renata Felinto

Ainda na discussdo sobre amas-de-leite, Rosana Paulino concebe a série intitulada Ama de
leite analisa a relacdio obscura entre a ama de leite e 0 bebé que nio é seu filho. E um laco no qual
existe proximidade e é inteiramente permeado por emogdes, incluindo a dindmica concreta de
submissdo e servidio (DIONISIO; SUGAWARA, 2018). Ao descrever o objetivo de sua pesquisa com a
série, a artista menciona que desejava compreender como o corpo feminino negro se tornou relevante
no contexto da escraviddo, sendo tratado como um recurso util e subserviente, e quais impactos desse

cenario reverberam na sociedade atual:

O projeto, iniciado alguns anos antes do inicio do mestrado através de desenhos e que
posteriormente ganhou companhia de esculturas e instalagdes, procura investigar a importancia
das mulheres negras no periodo escravocrata bem como a heranga que estas primeiras negras
legaram ndo somente as negrodescendentes, mas também ao pais. Ama de Leite despertou
também minha atenc¢do para as origens de uma ligacdo quase simbidtica entre o elemento negro
feminino e a ocupa¢do de um local social servil simbolizado pela passagem, no imaginario
social, dos papeis de ama-de-leite a bab4, da mucama a empregada doméstica ocupado, ainda
hoje, pelas mulheres negras na sociedade brasileira. (PAULINO, 2011, p. 58).
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De acordo com Oliveira (2012), é possivel observar cada vez mais em seu trabalho artistico a
emergéncia de um aspecto narrativo e autobiogréfico, a medida que suas origens se tornam mais
claras. Com essa abordagem carregada de narrativas pessoais, como podemos observar em Paulino,

tais imagens se configuram como uma maneira de resistir ao esquecimento da nossa histdria.

A leitura pessoal das memorias se contrapde a amnésia e a apatia que o oferecimento frequente
de informacOes acarreta na cultura atual. Nesse contexto, surgem criacdes plasticas
impregnadas de africanidade ou que valorizam uma poética afrobrasileira (pertencente a
artistas negros e ndo-negros) que se valendo dos signos, cores, materiais e motivos da tradi¢ao

africana criam novos léxicos. (OLIVEIRA, 2012, p. 37).

Figura 39: Obra Ama de Leite, (2005) Figura 40: Detalhe da instalacdo Amas de Leite, (2009)

Seguindo na esteira deste debate, a obra Supernanny (2016), do artista Alberto Pereira,
apresenta a imagem de Anastacia, personagem muito conhecida no folclore brasileiro, associada a
devocao. Trata-se da representacdo de uma mulher negra com um objeto de tortura na boca que a
impede de falar, comer ou beber. A figura da Anastacia tem suas origens na litografia "Castigo de
Escravos", criada por Jacques Etienne Arago (1839) também mencionada nesta dissertagdo. No
lambe-lambe de Alberto, a figura da Anastacia é revisitada como uma baba que empurra um carrinho

de bebé, elaborando assim uma conexdo com resquicios da escraviddo na sociedade atual.

4l
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Figura 41: Supernanny, Alberto Pereira, 2016 Figura 42: Obra Supernanny, Alberto Pereira, MAR, 2021
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Fechando o ciclo de obras selecionadas para essa discussdo em torno da ressignificacao das
amas de leite e babas pelas artes visuais, em A Babd quer Passear (2017), um carrinho é estacionado em
ruas, pracas e no meio de transeuntes com a atriz, performer e dramaturga Ana Flavia Cavalcante
dentro de um carrinho, preso a ele um baldo, com os seguintes dizeres: “a baba quer passear”, um
convite para que o publico a leve para passear, da forma e pelo trajeto que desejar. O objetivo da
iniciativa é promover um debate sobre a invisibilidade das empregadas domésticas no Brasil, baseada
em uma cena diariamente vista nas areas elitizadas: uma mulher negra, trajando branco, conduzindo

um carrinho com uma crianc¢a branca.

Cavalcante fica dentro do carrinho a espera do passeio vestida de branco - referéncia aos
trajes das babas. O carrinho somente se move caso alguém deseje conduzi-lo para um passeio.
Quando é convidada a passear, a performer faz algumas perguntas para quem a leva, como: "Seu filho
ou filha tem uma baba?", "Essa baba esta bem?", "Ela tem sonhos?", "Do que ela mais gosta de
comer?", "Sua baba quer passear?". Em palestras, a artista explica como se originou o projeto.
Cavalcante narra que certa noite sonhou com um carrinho de bebé gigante e na cor de rosa.
Permaneceu intrigada durante algum tempo até que decidiu investir na construcdo do objeto cénico.
Pediu a um amigo cenotécnico para construi-lo e desde 2017 vem se apresentando em diferentes

estados, paises e espagos culturais nacionais e internacionais.

A atriz, que exerceu o oficio de babé na adolescéncia e também é filha de uma mulher negra,
que trabalhou a vida toda como doméstica, baba e faxineira, revela que passou muitos anos
acompanhando a mae no trabalho e essa tematica sempre a inquietou. Nas palavras de Cavalcante:
“Costumo dizer que ndo tenho nenhuma critica ao trabalho [doméstica] em si. Minha luta é para melhorar
as condigdes desse trabalho. Ndo so com direitos trabalhistas, mas principalmente pela transformagdo do

status social de um doméstico”.

Figura 43: Registro da performance A Baba quer Passear, Ana Flavia Cavalcante, 2017



111

CONSIDERACOES FINAIS

Conforme Figueiredo (Bernardino-Costa, Figueiredo, Cruz, 2011, p. 114), as categorias como
género, raca e classe "sdo naturalizadas, formando diferentes eixos de subordinacdo tornados tdo
comuns que somos levados a crer que sdo imutaveis e, como tais, tém sido tteis para a manutencdo do
discurso que normatiza as histéricas desigualdades sociais". Dessa forma, sem uma abordagem
interseccional, observa-se um obscurecimento da escravidao, de suas figuras e impactos prolongados
em nosso processo social. Ao refletirmos a condi¢cdo das babds, notamos as convergéncias de
opressdes entre raca, classe e género que sdo resquicios das relacdes coloniais e que permeiam a
existéncia dessas mulheres atravessadas por estas intersec¢des - conceito cunhado pela intelectual
Kimberlé Crenshaw (2004). Suprimir o conhecimento desse grupo oprimido e de suas ideias
impossibilita que estas contem suas proprias narrativas, oprime dialeticamente suas experiéncias e

existéncias.

Consoante com Luiza Bairros (1995), adotar uma abordagem feminista nos ajuda a
compreender a vivéncia da opressdo e possibilita uma melhor compreensao das experiéncias das
mulheres negras no Brasil, levando em consideracdo as intersec¢des entre raca e género, assim como
reconhecendo o trabalho doméstico como uma fonte valida de sabedoria. Dessa forma, a posicdo
ocupada pelas trabalhadoras domésticas assume um papel especial ao oferecer "permitiu a mulher
negra ver a elite branca a partir de uma perspectiva a que os homens negros e nem mesmo 0s proprios
brancos tiveram acesso”, o que permitiu ‘“uma visdo distinta das contradicées nas a¢des e ideologias

do grupo dominante" (Bairros, 1995, p. 462).

Invoco o pensamento de Patricia Hill Collins para afirmar que, assim como as empregadas
domésticas sdo consideradas "quase parte da familia", as excluidas internas que observam de perto a
estrutura da supremacia branca nas grandes residéncias, as quais, seguramente, ndo fazem parte da
familia (do contrario receberiam heranca); as mulheres negras académicas sdo consideradas "quase
intelectuais", transitando entre estar dentro e fora da universidade e de outras institui¢cdes, sem

receber a mesma legitimacgdo que os brancos, mesmo possuindo os mesmos titulos.

Mesmo sob a ética feminista, a presenca da baba tende a ser pouco pesquisada. E preocupante
o siléncio que envolve esse tema, assim como é impactante como as representa¢des que aprisionam
mulheres negras persistem ao longo do tempo, perpetuando o capitalismo, o racismo e o sexismo por
meio da invisibilidade. Por essa razao, torna-se essencial realizar esse estudo. Esta pesquisa buscou
estabelecer uma co-autoria com as babas, sendo construida e desenvolvida a partir de suas proprias
narrativas. O periodo que partilhamos foi essencial para a elaborac¢do desta dissertacdo de mestrado.
Cada capitulo deste estudo reflete a participacdo das onze trabalhadoras. Suas contribuicdes foram

fundamentais, sem elas este estudo ndo seria possivel. A elas sou profundamente grata.

Busquei ao maximo trazer as entrevistas das babas para o centro do debate, pois todos os

indicios do passado escravista estavam presentes em suas narrativas. Optei por preservar o pretugués,
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presente na fala de varias trabalhadoras entrevistadas, envolvendo algumas possiveis consequéncias
negativas. No entanto, assumir o ato de suas falas com inteireza era crucial. De acordo com o legado
conceitual de Lélia Gonzalez, compreendemos que o pretugués destaca os vestigios da africanizacdo
presentes nos idiomas coloniais, manifestos ndo apenas na musica, nas crencas e nas narrativas das

historias silenciadas.

A presente pesquisa se organizou em trés partes e todas elas surgiram a partir das
observagdes e das narrativas das babas, sdo elas: a obrigatoriedade do uniforme branco; a
transferéncia da maternidade, que historicamente é feita pelas mulheres brancas; a separagao forcada
de seus prdprios filhos; os abusos fisicos e emocionais cometidos por seus empregadores; o
sofrimento e isolamento resultantes da impossibilidade de vivenciarem plenamente seus lagos
afetivos; os problemas psicolégicos decorrentes do servico doméstico e a persisténcia em serem
destinadas as mesmas fung¢des herdada de geragdes anteriores. As experiéncias das babas evidenciam
que o corpo marcado pela raca e pelo género sempre esteve no cerne das relagdes de poder, mantendo
intacta a influéncia colonial. Atualmente, elas se veem aprisionadas em um contexto moderno com

poucas opcoes, onde as estruturas sociais dificultam sua libertagcdo do papel de submissado imposto.

Um aspecto relevante a ser ressaltado nessas observacoes finais é o fato de que a prépria
existéncia dessas onze trabalhadoras, que diariamente lutam para sustentar suas familias e filhos, ja
configura um ato politico. Muitas delas vislumbram rotas de fuga do trabalho doméstico, se ndo para
elas, mas com toda certeza para seus filhos. Todas as trabalhadoras que sdao mades defendem a
importancia de investir, ainda que com recursos mddicos, na formacdo educacional de seus filhos.
Testemunhar essas pequenas revolucdes me fez refletir sobre as mulheres da minha familia que
vieram antes de mim e aquelas que ainda estdo presentes. Ao longo do tempo, caminhos foram
tracados com asticia e sabedoria por essas mulheres que muitas vezes, mesmo estando no quarto de
empregada, vislumbraram um mundo diferente para nés. Na condicdo de filha, neta e ex-baba -
atuante por menos tempo se comparado com as trabalhadoras retratadas nesta pesquisa - reconheco

o poder politico dessas mulheres.

Como ja visto anteriormente, este estudo esta diretamente ligado ao desenvolvimento do
curta metragem '"Stella do Patrocinio e a génese da poesia". Senti-me motivada a realiza-lo a partir
da discussdo levantada pelas trabalhadoras sobre o adoecimento psiquico em decorréncia de suas
vivéncias no trabalho doméstico. Em minha perspectiva, o curta e a pesquisa académica nio apenas
conversam, como também se retroalimentam de alguma maneira. O filme, em especial o
curta-metragem, pode alcancar um publico mais amplo do que uma dissertagdo por meio de sua
narrativa. Isso foi comprovado com as préprias babas que o assistiram, ja que em 15 minutos é
possivel se conectar com mais pessoas. Contudo, a dissertagio me ofereceu a oportunidade de
explorar detalhadamente o percurso da pesquisa em areas que ndo seriam viaveis em um filme,
mesmo que um longa-metragem. Cada um desses formatos, a meu ver, oferece um espaco para
reflexdo com tempos, publicos e narrativas distintas. E acredito que o curta de Stella possibilite a

abertura de um debate critico em torno de temas que sdo desdobrados neste estudo.



113

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

ALENCASTRO, Luiz Felipe de. Historia da Vida Privada no Brasil 2. Império: a corte e a modernidade
nacional. Sao Paulo: Companhia das Letras, 1998.

Africa, niimeros do trafico Atlantico. In: SCHWARCZ, Lilia Moritz e GOMES, Flavio.
(org.) Dicionario da escravidao e Liberdade. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2018.

ANZALDUA, Gloria. Borderlands/La frontera: the new mestiza. San Francisco: Aunt Lute, 1987.
AKOTIRENE, Carla Santos. Interseccionalidade. Sdo Paulo: Sueli Carneiro: Polén. 2019.
ALMEIDA, Silvio. Racismo estrutural. Sdo Paulo: Pdlen, 2019.

AUGUSTA, Nisia F. B. Direitos das mulheres e injustica dos homens. Introducdo e notas: Constancia
L. Duarte. 4. ed. Sao Paulo: Cortez, 1989.

AVILA, M. B.; FERREIRA, V. Trabalho doméstico remunerado: condicdes estruturantes e emergentes
nas relacoes sociais no Brasil. Psicologia e Sociedade. Vol. 32. Belo Horizonte: setembro/2020.

BAIRROS, Luiza. Nossos feminismos revisitados. Revista Estudos Feministas, Florianopolis, v. 3, n. 2,
p. 458-463,1995.

BARTHES, Roland. 1984. A camara clara. Rio de Janeiro: Editora Nova Fronteira.

BEAUVOIR, Simone de. O segundo sexo. Tradugdo Sérgio Miliet — 2.ed. — Rio de Janeiro: Nova
Fronteira, 2009.

BENTO, Maria Aparecida S. (2002). Branqueamento e branquitude no Brasil. In: Carone, Iray; Bento,
Maria Aparecida S. Psicologia Social do Racismo. p. 25-58. Rio de Janeiro: Vozes.

BERNARDINO-COSTA, Joaze. Sindicato das trabalhadoras domésticas no Brasil: um movimento de
resisténcia e re-existéncia. Revista Latino-americana de Estudios del Trabajo, S época, N° 20, 2°

semestre 2008.

; FIGUEIREDO, Angela; CRUZ, Tania. A realidade do trabalho doméstico na atualidade.
Brasilia: CFEMEA, 2011.

BIVASCHI, M. B. Os direitos das trabalhadoras domésticas e as dificuldades de implementag¢io no
Brasil: contradi¢des e tensoes sociais. Federacdo Nacional das Trabalhadoras Domésticas, 2014.

BUTLER, Judith (2003). Problemas de género: feminismo e subversdo da identidade. Rio de Janeiro:
Civilizacao Brasileira, 2003.

CANCADO, Maura Lopes. Hospicio é Deus. Sdo Paulo: Circulo do Livro S.A, 1991.
CARNEIRO, Sueli. Mulheres em Movimento. ESTUDOS AVANCADOS 17 (49), 2003.

CARVALHO, Paula. Uma nova vida para Stella do Patrocinio. Revista Cult. 24 de maio de 2024.

Disponivel em <https://encurtador.com.br/VA3W9> Acesso em 26 mai. 2024.

CESAIRE, Aimé. Discurso sobre o Colonialismo. Blumenau, Letras Contemporaneas, 2010.


https://encurtador.com.br/V43W9

114

CHAUI, Marilena. Brasil: mito fundador e sociedade autoritaria. S3o Paulo: Editora Fundac3o Perseu
Abramo, 2000. Colecdo Histdria do povo brasileiro.

COSTA, Suely Gomes. Prote¢do Social, maternidade transferida e lutas pela saide reprodutiva.
Estudos Feministas, Florianépolis, v. 10, n. 2, p. 301-324, jul./dez.

. Metaforas do tempo e do espago domeéstico: Rio de Janeiro: século XIX. 1996. 2 v. Tese
(Doutorado em Historia) — Universidade Federal Fluminense, Niterdi.

CRENSHAW, Kimberle W. (2004). A interseccionalidade na discriminacdo de raga e género. In: VV.AA.
Cruzamento: raca e género. Brasilia: Unifem.

CRUZ, Rosangela A. C. (2017). Género e educacdo nas escrevivéncias de Conceig¢do Evaristo: um olhar
sobre Poncia Vicéncio e Becos da Memdria. Em: Anais do V Simpdésio Internacional em Educagdo
Sexual. Acessado em Janeiro/2024, <http://www.sies.uem.br/ trabalhos/2017/3142.pdf>.

DAVIS, Angela. Mulheres, Raca e Classe; trad. Heci Regina Candiani. Sdo Paulo: Boitempo, 2016.

DIONISIO, Gustavo; SUGAWARA, Gisele. Rosana Paulino: arte, critica, subjetividade. GENERO, v.19,
n.1, 2018.

EVARISTO, Conceicdo (2007). Da grafia-desenho de minha mae, um dos lugares de nascimento de
minha escrita. In: Alexandre, Marcos A. (org.) Representacdes performaticas brasileiras: teorias,
praticas e suas interfaces. Belo Horizonte: Mazza Edi¢0es, p. 16-21.

. Insubmissas lagrimas de mulheres. 3. ed. Rio de Janeiro: Malé, 2016.

. Becos da Memoria. Rio de Janeiro: Pallas, 2017.

FANON, Frantz. Pele negra, mascaras brancas. Salvador: Ed. UFBA, 2008.

FERRAZ, Ligia Maciel. Na casa dos outros:transitos e ambiguidades das empregadas domésticas no
cinema latino-americano. Dissertacao. Faculdade de Letras, Universidade de Lisboa, 2021.

FERREIRA DA SILVA, Denise. A Divida Impagavel. Sdo Paulo: Forma Certa, 2019.

FREYRE, Gilberto. Casa Grande & Senzala: formagdo da familia brasileira sob o regime da economia
patriarcal. 302 edicdo, Rio de Janeiro: Record, 1995.

FOUCAULT, M. A ordem do discurso. S3o Paulo : Loyola, 1996.

FOUGEYROLLAS-SCHWEBEL, Dominique. Trabalho doméstico. In: Hirata, H. et al (orgs.). Dicionario
critico do feminismo. Sdo Paulo: Editora UNESP, 2009.

GONZALEZ, Lélia. O Papel da Mulher Negra na Sociedade Brasileira: uma abordagem
politico-econdmica. Los Angeles: mimeografado, 1979.

. Racismo e Sexismo na Cultura Brasileira in: Movimentos Sociais Urbanos, Minorias
Etnicas e Outros Estudos. Ciéncias Sociais Hoje, ANPOCS, 1980.

. A importancia da organizacdo da mulher negra no processo de transformacdo social.
Raca e Classe, Brasilia, ano 2, n. 5, p. 2, nov./dez. 1988d.



115

GOUVEIA, Rachel. Fanon e a loucura. Quatro cinco um. 01 fevereiro de 2021. Disponivel em:
<https://encurtador.com.br/dRS67>. Acesso em 14 jan. 2024.

GORENDER, J. (1980). O escravismo colonial. S3o Paulo: Atica.

GROSFOGUEL, Ramoén. Para descolonizar os estudo de economia politica e os estudos pds-coloniais:
transmodernidade, pensamento de fronteira e colonialidade global. In: Santos, B.; Meneses, M.
(orgs.). Epistemologias do Sul. Sdo Paulo; Editora Cortez. 2009.

GUTIERREZ-RODRIGUEZ, Encarnacién. Reading affect: on the heterotopian spaces of care and
domestic work in private households. Forum Qualitative Social Research, v. 8, n. 2, artigo 11, maio de
2007. Berlim, 2007.

GUILLANT, L. (2006). Incidéncias psicopatoldgicas da condi¢do de empregada doméstica. M. In E. A.
Lima (Org.). Escritos de Louis Le Guillant: da ergoterapia a psicopatologia do trabalho. Rio de Janeiro:
Vozes, p. 242-286.

GUSMADO, X. (2007). Novos Direitos do Doméstico. Ambito Juridico, 10(40).

HOOKS, bell. Tudo sobre o amor: novas perspectivas. Sao Paulo: Elefante, 2020.

IBGE. Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica. Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilio
(PNAD) Covid-19, 2020.

IPEA. Instituto de Pesquisa EconOmica Aplicada et. al. Nota Técnica n.° 75: Vulnerabilidades das
trabalhadoras domésticas no contexto da pandemia de Covi-19 no Brasil. Jun/2020

KOUTSOUKOS, Sandra Sofia Machado. No estidio do fotdgrafo: representagdo e auto-representacdo
de negros livres, forros e escravos no Brasil da segunda metade do século XIX. 2006. Tese
(Doutorado) — Universidade Estadual de Campinas, Instituto de Artes, Campinas, SP.

KILOMBA, Grada. A Mascara. In: Plantation Memories: Episodes of Everyday Racism. Traducdo:
Jéssica Oliveira de Jesus. Auflage, 2010.

KOFES, S. Mulheres, mulheres- identidade, diferenca e desigualdades na relacao entre patroas e
empregadas domésticas. Campinas, SP: UNICAMP, 2001.

LIMA, Diane. Poeta e mercadoria. Quatro cinco um. 24 de outubro de 2021. Disponivel em:
<https://encurtador.com.br/ajpvo> . Acesso em 23 jan. 2024.

LOBO, Patricia A. C. Chicanas em busca de territorio: a heranc¢a de Gloria Anzaldda. 2015. 442f. Tese
(doutorado). Faculdade de Letras, Universidade de Lisboa, 2015. p. 47. ANZALDUA, op. cit., 1987.

LODY, Raul Giovanni. Pano da Costa. Rio de Janeiro: Funarte, 1977.

LUGONES, Maria. Colonialidade e Género. Tabula Rasa. Bogotd, Colombia, 2008. No.9: pp. 73- 101.
MANTOVANI, Emanuele; COUTINHO, Silvia Virginia Areosa. Trabalho doméstico na pandemia de
covid-19: a agudizagio dos conflitos e contradi¢des. Seminario Internacional sobre Desenvolvimento

Regional, 2021.

MARICATO, Erminia. Habita¢do e cidade. Série Espaco & Debate. 3°ed., Sdo Paulo: Atual Editora, 1997.


https://encurtador.com.br/dRS67
https://encurtador.com.br/ajpv0

116

MARTINS, Elisa. Casos de abusos a trabalhadora doméstica crescem durante a pandemia. Disponivel
em <https://encurtador.com.br/41u9W> Jornal O Globo. Acesso em: 10 janeiro de 2024.

MBEMBE, Achille. Necropolitica. Sdo Paulo: N-1 edigdes, 2018.
. Critica da Razdo Negra. Ed. Antigona, Lisboa, 2017.

MOSE, Viviane. Apresentacdo. In: PATROCINIO, Stella do. Reino dos bichos e dos animais é o meu
nome. Rio de Janeiro: Azougue editorial, 2001.

NASCIMENTO, Beatriz. Mulher negra no mercado de trabalho. In. Ratts, A. Eu sou atlantica: sobre a
trajetoria de vida de Beatriz Nascimento. Sdo Paulo: Instituto Kuanza e Imprensa Oficial do Estado de

Sao Paulo, 2006.

OLIVEIRA, Alecsandra Matias de. O revide da mde preta: artistas e pesquisadores ressignificam
imagens das amas-de-leite. Nonada Jornalismo, 2023.

. Memoria da Pele: O Devir da Arte Contemporanea Afro-Brasileira. Arte e Cultura da
América Latina, v. 25, 2012.

PAULINO, Rosana. Imagens de sombras. Tese (Doutorado) - Escola de Comunicacao e Artes,
Universidade de Sdo Paulo, Sao Paulo, 2011.

PACHECO, Ana Claudia Lemos. Mulher negra: afetividade e soliddo. Salvador: EDUFBA, 2013.

PATROCINIO, Stella do. Reino dos bichos e dos animais é o meu nome. Rio de Janeiro: Azougue
editorial, 2001.

PEEREN, Esther. The spectral metaphor: living ghosts and the agency of invisibility. London:
Palgrave Macmillan, p. 1-32; 76-109, 2014

PEREIRA, Carlos Alberto M.: HOLLANDA, Heloisa Buarque de. Patrulhas ideoldgicas. Sdo Paulo:
Brasiliense, 1979, p. 202.

PEREIRA, Rage Marcela. Breve analise do papel do afeto na perpetuagdo da invisibilidade do trabalho
escravo doméstico no Brasil. Sdo Paulo, 2022.

PIEDADE, Vilma. Dororidade. Sdo Paulo: Noés, 2017.

PINHEIRO; LIMA JR.; FONTOURA; SILVA. Mulheres e trabalho: breve analise do periodo 2004-2014.
Ipea, Brasilia, n. 24, mar., 2016.

QUIJANO, Anibal. Colonialidade do poder, eurocentrismo e América Latina. In: Lander, E (org.). A
colonialidade do saber: eurocentrismo e ciéncias sociais. Perspectivas latino-americanas. Coleccion

Sur Sur. Buenos Aires, Argentina: CLACSO, 2005. pp.227-278.

RAMOS, Sara Martins. Stella do Patrocinio: entre a letra e a negra garganta de carne. Dissertacdo de
Mestrado. Universidade Federal da Integracdo Latino-Americana, 2022.

RIBEIRO, Djamila. O que é lugar de fala?. Belo Horizonte (MG): Letramento; Justificando, 2017.

RIBEIRO, Matilde. Mulheres Negras: Uma trajetoria de criatividade, determinagao e organizacao. In:
Estudos Feministas, Florianépolis, 16(3): 424, setembro — dezembro/2008.


https://encurtador.com.br/41u9W

117

SAFFIOTI, Heleieth. Emprego doméstico e capitalismo. Petrdpolis: Vozes, 1978.

SAFFIOTI, Heleieth Iara Bongiovani. Género, patriarcado, violéncia. 2. ed. Sdo Paulo: Expressdo
Popular, 2015.

SHAW, Deborah. Intimacy and distance: domestic servants in Latin American women’s cinema: La
mujer sin cabeza/The headless woman and El nifio pez/The fish child”. In: MARTIN, Deborah;
SHAW, Deborah (orgs). Latin American women filmmakers: production, politics, poetics. Londres,
Nova York: I.B.Tauris, p. 123-148, 2017.

SILVA, C. L. L.; ARAUJO, J. N. G.; MOREIRA, M. I. C.; BARROS, V. A. O trabalho de empregada doméstica
e seus impactos na subjetividade. Psicologia em Revista, Belo Horizonte, v. 23, n. 1, p. 454-470, jan.
2017.

SCOTT, Joan. Género: uma categoria ttil de analise historica. Educacdo e Realidade, v. 16, n. 2, p.
5-22, jul./dez. 1990.

SORJ, Bila. Socializacao do cuidado e desigualdades sociais, Tempo social. v. 26, n. 1, 2014.

SOUTO, Mariana. Infiltrados e invasores: uma perspectiva comparada sobre as relacdes de classe no
cinema brasileiro contemporaneo. Tese de doutorado. Faculdade de Filosofia e Ciéncias Humanas,
Universidade Federal de Minas Gerais, 2016.

SOUZA, Claudete Alves da Silva. A soliddo da mulher negra — sua subjetividade e seu preterimento
pelo homem negro na cidade de Sao Paulo. 2008. Dissertacdo (Mestrado em Antropologia) —
Programa de Estudos dos P6s-graduandos em Ciéncias Sociais, Pontificia Universidade Catélica de
Sao Paulo, Sdo Paulo.

SOUZA, Neusa Santos. Tornar-se negro ou As vicissitudes da identidade do negro brasileiro em
ascensao social Rio de Janeiro: Zahar, 2021.

SCHWARCZ, Lilia Moritz. Afeto e violéncia: sobre mdes negras, amas de leite, e babas. Nexo, 29
margo 2016. Disponivel em: <http://goo.gl/B8g5F4>. Acesso em 12 out. 2023.

. Nem preto nem branco, muito pelo contrario: cor e ra¢a na intimidade. In:
SCHWARCZ, L. M. (org.) Histdria da Vida Privada no Brasil: contrastes da intimidade contemporanea.
Sao Paulo: Cia das Letras, 1998, vol. 4.

SPIVAK, Gayatri Chakravorty, 1942. Pode o subalterno falar? / Gayatri Chakravorty Spivak; traduc¢do
Sandra Regina Goulart Almeida, Marcos Pereira Feitosa e André Pereira Feitosa — Belo Horizonte:
Editora UFMG, 2010.

TAMANINI, Marlene. O processo saide/doen¢a das empregadas domésticas: género, trabalho e
sofrimento. Revista de Ciéncias Humanas, Floriandpolis Edi¢do Esp. Tematica, p. 49-69, 2000.

TELLES. Lorena Féres da Silva. Amas de Leite. In: SCHWARCZ, Lilia Moritz e GOMES, Flavio. (org.)
Dicionario da escraviddo e Liberdade. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2018.

VIEIRA, Nanah Sanches. O trabalho da baba: trajetorias corporais entre o afeto, o objeto e o abjeto.
2014. Dissertagdo (Mestrado)— Universidade de Brasilia, Brasilia.

ZACHARIAS, Anna Carolina Vicentini. Stella do Patrocinio, ou o retorno de quem sempre esteve aqui.
Revista Cult. 22 de setembro de 2020. Disponivel em: <https://encurtador.com.br/PFDwX>. Acesso em
12 out. 2023.


http://goo.gl/B8q5F4
https://encurtador.com.br/PFDwX

118

. Stella do Patrocinio: da interna¢do involuntaria a poesia brasileira. 2020.
Disserta¢do (Mestrado)— Unicamp, Sdo Paulo.

ZURUTUZA, C. e BERCOVICH, C. Muchacha se necesita la situaciéon de la empleada domestica en la
Argentina. In: CEM (Centro de Estudios de la Mujer). Nicaragua : 1986.

REFERENCIAS AUDIOVISUAIS:

0 PANTANO. Direcdo: Lucrecia Martel. Argentina, 2001, 103 min

A TETA ASSUSTADA. Direcao: Claudia Llosa, Peru, 2009, 95 min

O MENINO-PEIXE. Direcdo: Lucia Puenzo, Argentina, 2009, 96 min

A CRIADA. Direcdo: Sebastian Silva, Chile, 2009, 97 min

RECIFE FRIO. Direcdo: Kleber Mendonca Filho. Brasil, 2009, 24 min

BABAS. Direc¢do: Consuelo Lins. Brasil, 2010, 20 min.

TRABALHAR CANSA. Direcdo: Juliana Rojas e Marco Dutra. Brasil, 2011, 1th 39m
0 SOM AO REDOR. Direcdo: Kleber Mendonca Filho. Brasil, 2012, 131 min
DOMESTICA. Dire¢do: Gabriel Mascaro. Brasil, 2012, 1h 15min

DO OUTRO LADO DA COZINHA. Direcdo: Jeanne Dosse. Brasil/Fran¢a, 2013, 40 min
CASA GRANDE. Direcdo: Fellipe Gamarano Barbosa. Brasil, 2014, 115 min

QUE HORAS ELA VOLTA?. Direcdo: Anna Muylaert. Brasil, 2015, 1h52 min
AQUARIUS. Direcao: Kleber Mendonga Filho. Brasil, 2016, 2h25 min
TRAVESSIA. Dire¢do: Safira Moreira. Brasil, 2017, 05 min

AS BOAS MANEIRAS. Direcdo: Juliana Rojas e Marco Dutra. Brasil, 2018, 135 min

ROMA. Direcdo: Alfonso Cuarén. México. 2018, 135 min



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.
23.
24,
25.

ANEXOT - ROTEIRO DE ENTREVISTA
VOLTADO PARA AS BABAS

Qual o seu nome?
Como prefere ser chamada para essa pesquisa?
Qual sua escolaridade?
Qual seu estado de origem?
Qual sua cidade/ seu bairro de moradia?
Qual sua declaragdo de cor/raga?
Vocé trabalha hd quanto tempo nessa casa?
Ha quantos anos atua enquanto baba?
Seus patrdes assinam sua carteira?
Qual a cor/raca dos seus patrdes?
Qual sua idade?
Qual seu estado civil?
Vocé tem filhos? Caso sim, quantos?
Caso tenha filhos, elas/eles sdo criados por quem quando vocé vem trabalhar?
Qual sua escala de trabalho?
Com que frequéncia vocé consegue voltar pra casa?
Como é sua relacdo com os filhos dos patroes?
Como é a relagdo com os seus patroes?
Vocé ja sofreu algum tipo de assédio por parte dos seus patroes?
Vocé gosta de trabalhar como baba?
Qual seria a profissdo dos seus sonhos?
Vocé é a iinica baba da familia?
Vocé costuma ter tempo para vocé?
Vocé consegue ter tempo para sua familia?

Tem alguma pergunta que ndo fiz e que vocé gostaria que eu tivesse feito?
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ANEXO IT - ROTEIRO DE ENTREVISTA
VOLTADO PARA AS BABAS

Com quantos anos vocé comegou a trabalhar como baba? E por qué?

0 que representa para vocé ser baba?

Com quem vocé aprendeu a desenvolver essa profissdo?

Qual era a profissdo dos seus pais?

Qual era a profissdo dos seus avds maternos e paternos?

Vocé exerceu alguma outra profissdo? Caso sim, qual e por quanto tempo?
Como foram seus outros trabalhos como baba?

Quais sdo seus dias de folga? O que gosta de fazer?

Vocé sente saudades de casa?

Vocé sente falta dos seus filhos?

Quantos anos o seu/seus filho/os tem agora?

Vocés tém casa propria?

Como é sua rotina no trabalho? Quais sio suas tarefas?

Como é sua escala de horarios?

Caso more no servico, como é essa experiéncia pra vocé?

Vocé escolheu ser baba?

0 que vocé acha de usar uniforme?

Vocé tem quarto na casa que trabalha?

Vocé pode circular por todos os ambientes da casa?

Quais os locais que geralmente vocé costuma passear com as criangas?
Vocé é obrigada a usar uniforme?

Vocé cuida somente das criangas ou precisa fazer outras tarefas dentro da casa?
Vocé é feliz exercendo o seu trabalho?

Como os seus patroes te tratam?

Vocé é feliz? Quais seus sonhos?

Tem alguma pergunta que ndo fiz e que vocé gostaria que eu tivesse feito?
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ANEXO III - ROTEIRO DE ENTREVISTA
VOLTADO PARA AS BABAS | SAUDE MENTAL

Como era sua saide mental antes de ingressar no trabalho doméstico?

Como vocé avaliaria sua saiide mental apds ingressar no trabalho doméstico?

Vocé ja teve algum sintoma fisico que tenha associagao ao fator emocional?

Caso tenha tido, poderia me descrever como foi ou é?

Vocé ja teve acesso a algum acompanhamento psicoldgico? Caso tenha tido, como foi?

Caso ndo tenha tido acompanhamento psicoldgico, gostaria de ter?

Existe algum sintoma de fundo emocional que se manifeste em vocé com alguma frequéncia?
Caso tenha algum sintoma de fundo emocional frequente, poderia me contar como é?

O que significa pra vocé ter satide mental?

Tem alguma pergunta que ndo fiz e que vocé gostaria que eu tivesse feito?
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ANEXO IV - ROTEIRO DE ENTREVISTA
VOLTADO PARA AS EMPREGADORAS

Como foi sua infancia, vocé foi criada pelos seus pais?

Vocé foi criada por babas? Caso sim, por quanto tempo?

Como eram suas babas?

Vocé lembra o nome da sua antiga baba?

Vocé mantém contato com a sua/suas antigas babas?

Como foi sua formagao escolar?

Como era seu niicleo familiar? Quais familiares participaram da sua cria¢do?
Qual seu estado de origem?

Qual era seu bairro de moradia na infancia?

Qual é seu bairro de moradia atual?

Qual era a profissdo dos seus pais?

Qual era a profissdo dos seus avés maternos e paternos?

Qual sua profissdo?

Com quantos anos vocé ingressou no mercado de trabalho?

Vocé exerceu alguma outra profissdo? Caso sim, qual e por quanto tempo?
Qual sua declaragdo de cor/raga?

Qual a sua idade?

Qual seu estado civil?

Qual sua area profissional? Vocé gosta dela?

Qual sua escala de trabalho?

Vocé tem filhos? Caso sim, quantos?

Caso tenha filhos, elas/eles sdo criados por quem pra vocé trabalhar?
Vocé poderia me falar um pouco da baba dos seus filhos? Como ela é?

Se vocé pudesse definir a baba dos seus filhos em uma palavra, qual seria?

Tem alguma pergunta que ndo fiz e que vocé gostaria que eu tivesse feito?
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